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c diig 286 8‏ سلاید 


Medical Lab 


به‌رگی دووهم 


Alo‏ چاپکردنه‌وه‌ی نهم کتیبه پارْزراوه ğı‏ اماده‌خار و کوکه‌ره‌وه‌ی کتلبه‌که 
هیچ خه‌س و لایه نك مافی بلاوخردنه‌وه‌ی di gadis odi‏ به شیوه‌ی PDF‏ 


به پنچه‌وانه‌وه تووشی لیّپنچینه‌وه‌ی یاسایی Sioa‏ 


1 ETE TE] 


ناسنامه‌ی کتب : m‏ 


ناوی کنیب : ناقیگه‌ی پزیشکی ) Medical Lab‏ ( 

اماده‌کردن و 545 dgdi»‏ : کامه‌ران یوسف ( gold‏ هه‌ورامی C‏ 

جوری cadi‏ : پزیشکی 

aja gajloj‏ :465 لاپه ړه 

دیزاین به‌رگی کتێّب و ناوه ڕۆکی کنیب : کامه‌ران یوسف ( gold‏ هه‌ورامی C‏ 
به‌رگی : دووهم 


نیراژ: 500 دانه 


له به‌نوه‌به‌رایه‌تی گشتی ختیبخانه گشتیبه کان / هه‌ریمی کوردستان 


gajloj‏ سپاردن ( 1904 )ی سالی ( 2022 )ی پندراوه 


(Medical Lab له باره‌ی کتلبی ) تافیگه‌ی پزیشکی‎ eJajdijgs 
خوای گه‌وره و میهره‌بان‎ gli به‎ 


سوپاس و ستایش Gigs ji‏ بالاده‌ست که هاوکار و پشتیوانم gg;‏ له ناماده‌کردن و 
خوّکردنه‌وه‌ی کتیبی ( تاقیگه‌ی پزیشکی Medical Lab‏ ). 


نهم da jd; dió‏ و aid)‏ و ماندوبوون و شه‌ونخونی ) 4 ) سالی dio‏ که هه‌ولم داوه 
له پزیهوه زانستی تاقیکه پزیشکی و پشکنین و شیکاری نه‌خۆشیه‌ځان به تاکی کورد و 
خوزندکاران و ده‌رچووانی به‌شه پزیشکیه‌کان ناشنا بکهم. 


why diis pate‏ ) 323 ( پشکنینم کردووه di‏ وردی له سهرجهم 
به‌شه‌کانی ( ھيماتۆلۆجى , پاراسایتقلوجی , سیرولوجی , بای خیمیستری , بەكترۆڵۆجى 
. نه‌نده و کرو نولوجی . ناوتویمونیتی . جێنەتيك , هتد .. a5 C‏ به وردی باس له ( vidua‏ 
ثه‌نجامدانی پشکنینه‌کان, (ILS Si)‏ نه نجامدانی پشکنینه‌کان , ڕێژه ی اسایی پشکنینه‌کان 
. هوّکاری کهم بوون و زیاد بوونی نه‌نجامی پشکنینه‌کان , به o‏ نمونه‌یه‌ك پشکنینه‌کان 
ده‌خرین . هۆکاره‌کانی توشبوونیان . نیشانه‌کانیان . هند .. ) کراوه. 


* هه‌روه‌ها dig‏ ) 286 ) سلایدی jso‏ و پیسایی و چه‌ند سلایدیکی تری تیدایه که به 
شئوه‌یه‌خی زور پوون و جوان سلایده‌کان دیارن. 
۰ وه لهم کتیبه‌دا ( 76 ) زانیاری و indi‏ گرنگم باس کردووه. 


+ هه‌روه‌ها باس کردنی ( 12 ( Gyloli‏ تاقیگه له چونیه‌تی کار كردن له‌سه‌ریان و 
چونیه‌تی گوّپینی مه‌واد و چه‌ندین زانیاری SË‏ ورد که di‏ یه‌کهم جاره dy‏ زمانی شیرینی 
$395 بهم شیوه ورده‌خاریه باس بځرټن و ړوون بځرټنهوه. 

۰ وه به‌شی Goji)‏ ناسایی پشکنینه کان که پتخهاتووه له نژه ی اسایی ( 285 ) پشکنین 
a^‏ به شوه‌یه‌کی پوون و رنکخراو دانراون, 


gála خوێندکاران و ده‌رچووانی شیکاری نهذ شیه‌کان نه‌نوسراوه‎ d کتتبه ته‌نها‎ pai 
glgdi سورجهم خوندکاران و ده‌رچووانی کۆلێژ و به‌شه پزیشکیه‌کان ده‌توانن سودی‎ 
فیربن.‎ GIGI کتیبه وه‌ریگرن و‎ pal 


له کۆتاییدا هیوادارم بهم aid‏ مشتیّك زانیاریم زیاد کردبیّت بو jawu‏ خه‌رمانی زانستی 
پزیشکی کوردی , ڕێز و خوشه‌ویستیم قبول کەن و له دوعای خر بنیه‌شم مه‌که‌ن. 


پێشکه‌ش به نازیزترین که‌سی ژیانم ( دایکم C‏ 


توص ۳ 


که پنکدیّت لهم پشکنینانه: 


Biochemistry 


190) Angiotensin Converting Enzyme ( ACE ) 


191) Beta-2 Microglobulin 
192) Lactate Dehydrogenase ( LDH ) 
193) Blood Oxygen Level 

194) Blood pH Test 


195) Arterial Blood Gas Analysis ( ABG ) Test 


196) Carbon Dioxide ) CO2 ) in Blood 
197) Anion Gap Blood Test. 

198) Cystatin C 

199) Digoxin Test 

200) Insulin Antibody Test 


201) Insulin-Like Growth Factor 1C IGF) Test 


202) Proinsulin 

203) Bence Jones Test 

204) Urine Protein Test 
205) Drug LevelTest 

206) Microalbumin Test 
207) Lactose Tolerance Test 
208) Fructosamine Blood Test 
209) Kraft 

210) Homa Index (IR) 

211) Lactic Acid Test 

212) Ammonia ( NH3 ) 


213) Gamma-Glutamyl Transpeptidase ( GGT ) 


214) Alpha-1 Antitrypsin ( AAT ) 
215) Phenylalanine Test 


216) Creatine Phosphokinase ( CPK ) Test 


217) Lithium Test 
218) Tacrolimus Test 

219) C-peptide 

220) Basic Metabilism Panel ( BMP ) 
221) Comprehensive Metabolic panel 


222) N-terminal pro B-Type Natriuretic 


223) Peptide ( NT-proBNP ) 

224) Ceruloplasmin 

225) Procalcitonin ( PCT ) 

226) Blood Ketones 

227) Prostate-Specific Antigen ( PSA ) 
228) Calprotectin Test 

229) LAMA2-Related Muscular Dystrophy 
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Bacteriology 

230) Bacterial Culture Test 

231) Urine Culture and Sensitivity 

232) Blood Culture 

233) Semen Culture Test 

234) Urethral Culture Test 

235) FangiCulture Test 

236) Malaria Smear Test 

237) Swab Culture 

238) Throat Culture Test 

239) Gram Stain 

240) Capsule Stain 

241) Mannitol Salt Agar Media 

242) Blood Agar ( BA ) Medium 

243) Chocolate Agar ( CAP ) Medium 

244) Nutrient Agar Media 

245) Sabouraud Dextrose Agar ( SDA ) 

246) MacConkey Agar 

247) Cerebrospinal Fluid ( CSF ) 

248) Candidiasis 

249) Tuberculosis Test 

250) Sensitivity Testing 

251) Adenosine Deaminase (ADA) Test 

252) Gonorrhea Test 

253) Chlamydia Test 

254) Mobiluncus 

255) Acid-Fast Bacillus ( AFB ) Test 

256) Escherchia Coli (E.coli) 
Cupriavidus Metallidurans. 

257) Purifled Protein Derivative Test 
( Tuberculin ) ( PPD ) 

258) Catalase 

259) Oxidase Test. 

260) Coagulase Test 

261) Citrate Utlization Test 

262) Urease Test 

263) Indole Test 

264) Pastorex Strep Test 
Agglutination Kit 


ف ڪڪ 


Autoimmunity 

265) ANA Profile. 

266) Antineutrophil Cytoplasmic 
Autoantibody ( ANCA ) 

267) Antinuclear Antibody ( ANA ) 

268) Tissue Transglutaminase ( TTG ) Test 

269) Anti Cyclic Citrulline Peptide 
C Anti cep ) 

270) Human Leukocyte Antigen 5 
C HLA-B51/52 ) 

271) Human Leukocyte Antigen B27 
( HLA-B27 ) 

272) Human Leukocyte Antigen 
( HLA- DQ2/DQ8 ) 

273) Cold Agglutinin Disease ( CAD ) 

274) Complement 3 ) C3 ) Test 

275) Complement 4 ( C4 ) Test 

276) C1Esterase Inhibitor Test 

277) Antisperm AB Test 

278) LupusErythematosus( LE ) Cell Test 

279) Anti RNP Test 

280) Smith ab 

281) Anti SSA ( RO ) Test - Anti Sjogren 
SyndromeA 

282) Anti SSB( La ) Test - Anti Sjogres 
Syndrome type B 

283) Antisclerodedma-70 
C Anti SCL-70 ) Test 

284) Anti-Double Stranded DNA 
Antibody ( Anti-dsDNA ) 

285) Pathergy Test 

286) Anti Endomysial-A Test Anti 
Endomysial-G Test 

287) Antl-Glomerular Basement 
Membrane ( Anti GBM ) Test 

288) Anticardiolipin Antibody 
(196, IgM, IgA 

289) Antiphospholipid Antibodies 
(1gG-IgM ) Test 

290) Anti Transglutaminase Antibodies 
CAnti TG) Test 

291) Immunoglobulins Test 

292) Liver Kidney Microsome Type 1 
CAnti-LKM-1) Test 


295) Antiparietal Cell Antibody Test 
296) Islet Cell Antibody 

297) Centromere Antibody (ACA) 
298) Cyclosporine and Tacrolimus 


Genetics 

299) Breast Cancer Genes 1and 2 
(BRCA1)( BRCA2) 

300) Maturity-Onset Diabetes of 
the Young (MODY) 

301) Cystic Fibrosis 

302) BCR-ABL Fusion Gene Philadelphia 
Chromosome Test 

303) Non-invasive Prenatal Test ( NIPT ) 

304) Sperm DNA Fragmentation Test 

305) Chorionic Villi Sampling (CVS) 

306) Karyotype Test 

307) First Trimester Screening Blood 

308) Whole Exome Sequencing 

309) Quadruple Screen Test 

310) N-KRAS Mutation 

311) Robertsonian Translocation 

312) X-linked Agamaglobulinemia 


Others 

313) Seminal Fluid Analysis 

314) Bone Marrow Aspiration 

315) Interferon-Gamma Release Assays 
CIGRAS ) 

316) JAK2 v617f Mutation 

317) Alpha-1Antitrypsin ( AAT ) 

318) Carcinoembryonic Antigen 
(CEA) Test 

319) Post Coltal Test 

320) Intrauterine Insemination 
CUL) Test. 

321) Human Fecal Elastase ( FE-1 ) 

322) PAP Smear Test 

323) Interleukein- 6 


293) Anti-Smooth Muscle Antibody ( ASMA ) Test 


294) Antimitochondrial Antibodies ( AMA ) 


که cial)‏ لهم زانیاری و تلبینیه گرنگانه : 


1)_ناقیگهی پزیشکی چیه S‏ به شه‌کانی ydilold‏ 5 

2( ناساندنی سامپله‌کانی تاقیگه‌ی پزیشخی 

3( وهرگرتنی شانه Blopsy‏ 

CBC Test ( (4‏ ) چۆنيەتى لکدانه‌وه‌ی نه‌نجامه‌خانی 

5( به‌خارهینانی تیوبه‌کان به پێی ه‌نگی سهره‌کانیان 

C pall وه‌رگرتن ( سحب‎ gigs 6 

7( بۆچى له‌کاتی وهرگرتنی خوزن di‏ پشکنینی نه‌لیکترو‌نیه‌کان تورنیکا slay‏ ناهێندرێت ؟ 
8( بۆچى له که‌مخوینی جقری Sickle cell anemia‏ پنژه‌ی ESR‏ به‌رزنابنتهوه ٩‏ 

Parasitology مشه‌خورزانی‎ (9 

Host خوی چیه‎ dià (10 

11( پشکنینی گشتی ( فحص عام C‏ 

Emoglobinopathy (12 

CPR gCRP g PCR ylgii جیاوازی‎ (13 

Fungi که‌رووه‌خان‎ (14 

15( هه‌ندیك لهو نه‌خو شیه دیارخراوانه‌ی که تایبه‌ته Microorganisms dy‏ 

H.pylori ریگاکانی پشکنینی به‌کتریای گهده‎ C16 

dudo خوین‎ C17 

(Leukem) yigs شیرپه‌نجه‌ی‎ (18 

19( پنخهانه‌ی gU‏ خوټن و جره جیاوازه‌کانی گرووپی خوټن و فرمانی خوټن 

0) ایا هیچت بیستووه دهرباره‌ی vigy‏ خوینی سه‌وز ؟ 

21( بۆچى ( Rh‏ ) دره‌نگتر و هپواشتر نه‌گلوتینه‌یشن ده‌کات glad‏ نه‌نتی (A)‏ و نه‌نتی 5(B)‏ 
22( جیاوازی خوینی خوینهینهر ) vein‏ ( و خوینبه‌ر ( CArtery‏ 

aida (23‏ زانیاریه کی ورد له‌سور به‌کتریای C E. coll)‏ 

24 )دانانى پلازما يان PRP‏ 

25( هه‌ندی جار نیلتیهاباتێکی زور نه‌بینیت له پشکنینی juo‏ به‌تایبه‌تی له ه‌که‌زی مئ دا, بۆچی ٩‏ 
26( سهوز pa juu Jiggs‏ یاخود WP‏ 

Alam (27‏ و پاراستنی پێکهاته‌ځانی yigs‏ به شنوه‌یه‌کی ته‌ندروست 

= Blood doping دوپین‎ aal(28 

yğ gU5did5 dy puo (29‏ زانیویانه yilddioyali‏ دووگیانن و ره‌گه‌زیان دیاری کردوه ؟ 
jam )0‏ باوه‌کامی وه‌رگرتنی خون ) سحب C pall‏ 

Poikilocytosis (31 

32( زانیاری له باره‌ی پله‌ی گه‌رمی و کاتی نانخواردن و نه‌به‌ستنی تۆړنینه بو پشکنینه‌کان 
33( هیمو لایسس Hemolysis‏ 

( Blood ) 4)خوین‎ 

35( که م Anemia „Ñg‏ نیشانه‌کانی و چاره‌سه‌ری 

yg (36‏ به خشین چیه > 


D ee | 


gdi (37‏ پشکنینانه ya‏ پّش هاوسهرگیری ده کرت r ٩‏ 
38( پشکنینیه کانی ii‏ نه‌شته GIS‏ 

39( پشکنینه په‌یوه‌ندیداره‌کان gai dj‏ که‌سانه‌ی فژیان هه‌لده‌وه‌رّت 

40 )جیاوازی له yigi‏ به‌کتریا و فایروس 

lojal; جیاوازی نتوان سیرهم و‎ C41 

diligis gdi 42‏ ی که نه‌کری خوینیان لئ وه‌ربگیری 

jio ) 3‏ بوچی ره‌نگی yam S cya‏ په‌نگذکی jo‏ نیشانه یه a di‏ نه‌خوشییهك ؟ 
vid (44‏ پیسابیه‌که‌تان چې نهی لهباره‌ی ته‌ندرووستیتانهوه 

UU ( 45‏ پشکنینی gy aam yigd‏ ده‌سننیشانکردنی نه‌خوشی سالاسیمیا ) Thalassemia‏ (§ 
6)پلازمای خوێن 

Polycythemia yigs 7)خه‌ستبوونه‌وه‌ی‎ 

gai 48‏ به‌کتریا و فایروسانه‌ی که به هۆی ژینگه‌ی ده‌ره‌وه تووشمان ده‌بن 

Hormones dwli ylSdigojgm( 49 

50( ئه م پشکنینانه‌ی که gai Gy‏ افره‌تانه نه خریّت که مندالیان jual‏ هچیّت 

Parasites مشه‌خوره‌کان‎ (51 

52( فایروسی Udjó5‏ و گرنگترین پشکنینه په‌یوه‌ندیداره‌کانی 

Hemostasis ( Blood Remain ) (53 

۸ هوکاره‌کانی نه‌گونجاندنی خوێنی ناژهل لەگەل خوینی مرۆف 

Anisocytosis (55 

gai (56‏ پشکنینانه‌ی gajal‏ پیسیه وه Stool‏ ده‌کرین پشکنینی GSE‏ 

57( سیستمی هورمونی لهش و تزکچونه‌کانی 

Pancytopenia (58 

59( هوکار duy‏ هەندێك نه‌خوش پشکنینی yl HbATC yy RBS‏ هه‌ردووکی بق دەنوسرێت ٩‏ 
coo‏ والیتی کونترلی تاقیکه چیه ؟ 

UU (61‏ گروپی خوین ده‌گورنت $ چون دەگۆڕێت ؟ 

PTT و‎ PT پشکنینی‎ yigi جیاوازی‎ (62 

63( به‌خشین و وه‌رگرتنی پلازما yay‏ جوری خوین 

CRBC ( figs رکه سوره‌خانی‎ 64 

65( پشکنینی گشتی مندال له‌بارچوون و کلشه‌خانی دووگیانی و gð‏ خه‌ستبوونه وه 

66( کۆځردنهوهی خوټن له رێگای که‌پیله‌ری Collection In Capillary‏ 

Hemoglobinopathy (67 

68 )ايا ده‌رده پشیله دهبټته dm‏ نه‌زخی 5 

69) بۆچى sU‏ خوێن لهو قَوّلهی نەخۆش وهریگرین که نه‌شته که‌ری ٩ 09245 Mastectomy‏ 
0 )نه که ر سامپلی خوټنێکځت oly di‏ چون cuiljd»‏ خوینی افره‌ته gl‏ پیاوه ( می و CJli‏ 5 
Aisay (71‏ له ahis‏ گه‌وره‌کان بۆ چاندن ( زه‌رع کردن C‏ 

72( کاریکه‌ری هیمولایسس و هيموّلايتيك و چه‌وریه‌کان و زه‌رداوه‌کان jawal‏ پشکنینه‌ځان 
73( شانه‌زانی و خانه‌زانی Histopathology‏ 

4)پشکنینه ناقیکه‌ییه‌کان له ماوه‌ی دووگیانی 

5)جیاوازی Ca.Oxalate‏ و Ca.Carbonate‏ و Ca.Phosphate‏ له jjj‏ مايكرۆسكۆپدا 
76 )له پشکنینی GUE‏ دا له‌ناوه‌ندی ترش و تفتدا چی ده‌بینرێت ٩‏ 
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شی نامیره‌کانی تاقیگه ی پزیشکی 


: dil joli pdi له باسکردنی‎ cja که‎ 


Cobas e411 cyioli 

Fujifilm امیّری‎ 

Swelab Alfa s jio 
۱0۷6۱۱۱618 s jioli 

Alegria نامیری‎ 

BIOZEK DCR 1000 امیری‎ 
Microscope ¢jiol 
Spectrophotometer gjo 
Vidas and Mini Vidas s jio 


(9 


Vitek 2 Compact jioli (10 


Accent-200 نامیری‎ (11 
Centrifuge sjioli (12 


4- به‌شی سلایده کانی ( jio‏ و پیساپی و هی تر ) 


که پټځدټت له ویّنه‌ی 230 سلایدی jio)‏ و پیسایی و هی تر ) به پوونی و جوانی 


5 به‌شی ریژه‌ی lu‏ پشکنینه کان ( Normal Range‏ ) 


که پنخدیت له jl]‏ ناسایی 285 پشکنین 


ته‌واوخه‌ری به‌رگی یه‌کهم 
به‌شی p d5d;‏ 


"m Lisi‘ ^ 


X 


(Biochemistry) 


«uu 
190 


Angiotensin Converting Enzyme (ACE) 


پشکنینیه‌کی dijg5‏ ده‌ستنیشانی E‏ ثه‌نزیمی Angiotensin Converting‏ 
ده‌خات له‌خوین دا. به‌شیوه‌یه‌کی ناسایی نه‌نزیمه‌که فرمانی گورینی 
e) Angiotensin!)‏ بغ (Angiotensin I1)‏ که (Angiotensin II)‏ پارمه‌تی زیادبوونی 
په‌ستانی yigs‏ ده‌دات dy‏ ته‌سککردنه وه و هټنانه وهیه‌کی بوّریه‌کانی din SS pai igs‏ 
لهلایهن له شه وه ڕێکخراوه و هه ر زياد بوون و که‌مبوونيك له بړی نه‌نزیمه که دا ده کرت 
m‏ نه‌ندروستی دروست بکات . 


پشکنینی ay (ACE)‏ گشتی ailwad gai ğı‏ نه‌نجام ده‌دریّت که نیشانه‌کانی نه‌خوشی 
laii. (Sarcoidosis)‏ ده‌رکه‌ونووه, di‏ تایبه‌ت كاتێك که‌سه‌که jaod‏ له نتوان 
)40-20( سالیدا بێّت و slam‏ نیشانه‌که‌کانی نه‌خقشیه‌که بێت . 


هوٌ‌کاره‌خانی نه‌خوشیه‌که تا liu‏ به ته‌واوی پوون pila; psi‏ هه‌وکردنیکی توونده 
که هوکاری بوماوه‌یی و ژینگه‌یی کاری gi‏ ده‌که‌ن و له که‌سیخه‌وه بو خه‌سیکی تر 
جیاوازی ههیه, هه‌وکردنه‌که dijo»‏ هی دروست بوونی گرانیولوماکان 
(Granulomas)‏ له نه‌ندامه‌کان له‌شدا و به‌تایبهعت ژر پێست و سییه‌کان. 
JS (Granulomas)‏ بچووکن که نیشانهن بو هه‌وکردن له نه‌ندامه‌که‌دا, خانه‌کانی 
ناوچه‌ی (Granulomas)‏ که دهست ده‌کهن dy‏ ده‌ردانی برتخی زور له نه‌نزیمی 
oy aoa Angiotensin Converting Enzyme‏ نه‌نزیمه‌که له خوټندا uj‏ ده‌کات 
وه ojij‏ نه‌نزیمه‌که‌ش زیاد و ad‏ ده‌کات به چالاك بوون و لاواز sigg‏ نه‌خوشیه‌که 
(هه‌وکردنه‌که). ههربویه پشکنینی (ACE)‏ به‌کاردت بو ده‌ستنیشانکردنی 
نه‌خوشیه‌خه و کاریکه‌ری چاره‌سه‌ری Giga‏ وهرگرتنی چاره‌سه‌ریه‌که . 


1( نه‌خوشی سییه‌کان Hog‏ (شنرپه‌نجه‌ی سییه‌کان C Cystic Fibrosis‏ . 
pa (2‏ خواردن (به‌دخوراکی) + 
3( وهرگرتنی هه‌ندیك جوّری ده‌رمان . 

- (Hypothyroidism) aij lu لاوازی کاری ڕژێنی‎ (4, 


gai‏ ته‌ندامانه‌ی که (Sarcoidosis)‏ تییاندا سە رمه ڵده دات ( سبیه‌کان - پلست - چاوه‌کان 


و da diio» .) Juu‏ ده‌رکه‌وتنی نیشانه‌کانی 
1( ماندوئنتی. 

Eel 

3( سوربوونه‌وه‌ی چاو. 

4( کوخه و هه‌ناسه‌کورتی و ازاری سنگ . 
5( دابه‌زینی کش . 

6( هه‌آناوسانی لیمفه‌گرتکان . 

. ازاری جومگه‌کان‎ C7 

8( به‌ربوونی cigs‏ لووت . 

9( ژانه‌سهر. 
10( دروست بوونی گری cuui idl‏ . 


به زوری زیادبوونی safiy‏ ه‌نزیمه‌که lo‏ بوونی (Sarcoidosis)‏ ده‌که‌یه‌نزت, pildy‏ 
ده‌خریت خه‌سيّك (Sarcoidosis)‏ ی هەبێت و گۆړان له ojij‏ نه‌نزیمه‌خه‌شیدا 
پوونه‌دات pal)‏ باره‌دا alg «Ulo‏ نه‌خوشیه‌خه له باری ناچالاخیدایه» و diziam‏ 
هو‌کاری لاوه‌کیش aua»‏ هۆی زیاد بوونی ڕێژه‌ی (ACE)‏ له‌وانه : 

1( نه‌خوشی جکهر به‌هوّی خواردنه‌وه کهولیه‌کانه‌وه yy‏ به مۆم بوونی جکهر . 

. و پاراسایروید‎ (Hyperthyroidism) aij ilu کارکردنی رژئنه‌کانی‎ bj (2 

. (Multiple Myeloma) شترپه‌نجه‌ی جوّری‎ (3 

4( توشبوون به ځهړوو له رنره‌وی هه‌ناسهدا . 


5( نه‌خوّشی سیل (Tuberculosis)‏ . 

6( که‌پیوون (نەخۆشيەكى پسته) . " 

m N . (Gauchers disease) نه‌خوشی‎ (7 

omy ims aoe . نایدز, نەخۆشى شه‌خره‎ (8 


Sine 


oo jy‏ تاسایی odi‏ پشکنینه 
nmol/mL/min‏ 40 < 


in E nv KamoHowram 
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Beta-2 Microglobi‏ 
پشکنینی پو‌تینی بیتا-2 مایکرق گلوّبولین 


pdi‏ پشکنینیه بریتییه له پیوانه کردنی Beta-2 microglobulin) jid y‏ ( له wigs‏ میز 
و daiam‏ جار شله‌ی مێشك و درکه‌په‌تك 4x Cerebrospinal Fluid (CSF)‏ نوم 
پروتینه به شیوه یه کی اسایی له‌سهر ugg)‏ به شکی زور له خانه‌کانی لەش Jam) aam‏ 
خانه‌یه‌ك که ناوخی هه‌بیت), له که سێځی ناساییدا Ajy‏ که م له پرق‌تینه‌که له gigs‏ دا 
ههیه و له jso‏ و شله‌ی مټشك و elidid^ jo‏ دا dui‏ يان dalla‏ که مه glo didi‏ ناگیرټت . 
Haida‏ باردۆخى تایبه‌ت ھەن که disda‏ هوی زیادبوونی SH‏ پروتینه‌که Hag‏ ) هو 
حاله‌تانه‌ی که ده‌بنه هۆی لهناوچوونی زۆری خانه و دروست بوونی Gaild‏ )459 يان له 
ثه‌نجامی چالاکی زوری سیسنمی به‌رگری yid)‏ به‌تایبهت لهلایه‌ن خانه‌کانی 
B Lymphocytes‏ و له aiam‏ جوری شیرپه‌نجه‌ی خوێن. هه‌وکردنی فایروسی تووند 
و درپژخایه‌ن, نه‌خوشی (Multiple Sclerosis)‏ . هه‌وکردنی جومکه‌کان و نه‌خشی 
da diiy cd 593 (alio gg‏ زیادبوونی SH‏ پروتینه‌که له خوین jso yl‏ و Lijo gali‏ 
و درکه‌په‌تك دا . 

ay‏ گشتی پشکنینی پروتینه‌که بو چاودیریکردن jl‏ ) ده‌ستنیشانکردن )ی 
شیرپه‌نجه (Tumor Markers) og‏ و چه‌ند مهبه‌ستلکی تر سوودی لین 
وه‌رده‌گیریّت, abadiai (Tumor Markers)‏ که yaya‏ (خانه شیرپه نجه بیه‌کان 
ails gl‏ اساییه‌کان له وه‌لامدانه‌وه‌یان بۆ نه‌شه‌نه‌کردنی ald‏ شێرپه نجه‌بیه‌کان)هوه 
دهرده‌دریت, وه odi‏ پذکهاته‌یه Jasi‏ به خون (شله‌کانی لهش) دهبیّت و پشکنینی $i‏ 
ده‌کریت . 


٩ نه‌نجامده‌دریّث‎ (Beta-2 microglobulin) پشکنینی‎ „ağ 

: مه‌به‌ستتك نه‌نجام ده‌دریّت‎ aid بو‎ (Beta-2 microglobulin) گشتی پشکنینی‎ ay 
ato يان‎ gigs تووشی به‌خبك له شنرپه‌نجه‌کانی‎ at که‌سانه‌ی‎ gal 
پئویسته‎ (Leukemia) يان‎ (Lymphoma) (Multiple Myeloma) Jog بوون‎ 
و هه‌ندێك جار شله‌ی مێشك و‎ jso به خوین و‎ Beta-2 microglobulin پشکنینی‎ 
درکه په نك نه‌نجامبدریت:‎ 

1( بو چاودتریکردن و دیاریخردنی تووندی و بلاوبوونه‌وه و پله‌ی شرپه‌نجه که . 

2( بو چاودیریکردنی گه‌شه کردن و خیرایی ته‌شه‌نه‌کردنی شیرپه نجه که . 

3( پاش وهرگرتنی چاره‌سه‌ری بو چاودیریکردنی خاریگه‌ری چاره‌سه‌ریه‌که . 


پشکنینی ğı (Beta-2 microglobulin)‏ شله‌ی مێشك و درخه په‌تك (CSF)‏ هه‌ندیّك 
جار diuugl‏ نه‌نجامبدرنت بو چاودێری کردنی ته‌ندروستی میّشك و درخه‌په‌تك و 
به‌دیارخستنی بلاوبوونه‌وه‌ی شترپه‌نجه‌که کاریگه‌ریه‌کانی UU‏ گه‌شتووه به مټشك 
یاخود i‏ به‌رزی Gy‏ پرتینه‌که له شله‌ی میشك و درکه‌په‌نك دا Ulo‏ بلاوبوونه‌وه ی 
شێرپه نجه که و که‌یشتنی ay‏ مێشك و درکه به تك ده‌گه به نت . 

پشکنینی dy (Beta-2 microglobulin)‏ چاودیریکردنی بارودوخی شترپه‌نجه ده‌کریّت 
Goya‏ به خوین و پاشان sjo di‏ خوخراوه‌ی )24 yl (ofits‏ شله‌ی مێشك و 
درکه به تكِ نه‌نجامبدرئّت . 

پشکنینی پروتینی (Beta-2 microglobulin)‏ به‌گشتی di‏ چاودپریکردنی که‌شه و 
تووندی و aly‏ و خرایی تهشه‌نه‌کردن شیرپه‌نجه‌ که سوودی لی وهرده‌گیرنت, نەك Hog‏ 
ده‌ستتیشانکه ریخی نەخۆشى شره‌نجه. 

digoi dj‏ کاتێك که‌سيك ده‌ستنیشانی حاله‌نه‌خه‌ی کراوه و تووشی نەخۆشى 
شیرپه‌نجه‌ی Multiple Myeloma «dg‏ بووه ده‌توانریّت سوود له پشکنینی Beta-2‏ 
microglobulin‏ بیترت بو sagh‏ کردنی باروودوّخ و تووندی و که‌شه‌سه‌ندن و 
gal‏ شیرپه‌نجه که yy‏ خاریگه‌ریی چاره‌سه‌ریه که لەسەرى. 

بهمه‌به‌ستی چاودیری کردنی ته‌ندروستی گورچیله و لاوازیوونی له‌وخه‌سانه‌ی نەخۆشى 
گورچیله‌یان aam‏ نه‌نجامده‌دریّت له که سیخی ناساییدا به شی زوری پرو‌تینه‌که له نگه‌ی 
پالاوتنی گورچیله‌کانه‌وه ده‌کریته دهرهوه له (Glomerular Filtration)‏ پاشان له 
(Proximal Tubules) sdy‏ هه‌نده‌مژرنته وه بۆناوخوێن. زیادبوونی SH‏ پروتینه که 
له میزدا مانای لاوازبوونی توانای هه آمژینه وهی گورچیله‌کان ده‌که یه نیت . 

له jd Hao‏ نه‌خوشی فایروسی تووند و دریژخایه‌ندا plaidi (HIV) jal clog‏ 
ده‌دریّت di‏ چاودنری viajó‏ نه‌خوشیه‌خه UU‏ گهیشنووه gali dy‏ میشك و درخه‌په نك 
یاخود نا . 

له که‌سانی تووشبوو به (Multiple Sclerosis)‏ که نه‌خقشیه‌کی میشك و ده‌ماره . 


که می بړی پرقّتینه که له خوێندا ناساییه و له jio‏ و شله‌ی منشك و دړځهپهتك دا ده خریّت 
ههر نهبت dail ju‏ که م cii‏ له به رچاونه گیرێت . 

jabai‏ پشکنینه‌که به مهبه‌ستی چاودثری کردنی شنرپه‌نجه و پله و هه‌نگاوه‌کانی 
gaias‏ شربه‌نجه‌که نه‌نجامدرابوو؛ (به‌رزی p‏ پروتینه‌که نووندی و ته‌شه‌نه‌کردن و 
قۆناغى شیرپه‌نجه‌که ju»‏ ده‌کات. به‌رزی Gy‏ پرژتینه‌که glo‏ چالاکی و 
ته‌شه‌نه‌کردنی یره نجه که ده گه یه نت ) . 
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له کهر dr‏ مه‌به ستی چاو دټری کردنی چاره‌سه‌ری شیر به‌نجه که ه‌نجامدرابوو 
زیادبوونی SH‏ پروتینه که lilo‏ سود نه‌بینین له چاره سه ریه ځه و بلاوبوونه‌وه‌ی زیاتری 
شیرپه نجه که ده‌گه یه نت . 

که مبوونه‌وه و دابه‌زبینی Sy‏ پرۆتینه که «llo‏ سوودبینین له چاره‌سه ریه که دهکهیه نیت . 
خه‌مبوونه‌وه و دابه‌زینی SH‏ پروتینه‌که و پاشان زیادبوونی پاش ماوه‌یه‌ك مانای 
سه‌رههلدانه‌وه‌ی شیرپه‌نجه که ده که یه نیت و «io»‏ دووباره چاره‌سه‌ربکریّت . 
جیگیربوونی oy‏ پروتینه‌که مانای جیگیربوون و کونترول خردنی شیره‌نجه‌که 
دەگەيەنێت tubim play)‏ بنه‌بر نه‌کراوه) . 

زیادبوونی SH‏ پرق‌تینه‌که له میزدا مانای تلخچوونی فرمان و لاوازبوونی sUlgi‏ پالاوتن و 
هه‌لمژینه‌وه‌ی گورچیله‌کان ده‌که‌به‌نلت (گورچیله نوانای هه‌مژینه‌وه‌ی مادده‌کانی 
لدوازبووه). 

به‌رزی oy‏ پروتینه که له شله ی میّشك و دړکه په تك دا مانای sigg‏ کټشه ی ته‌ندروستی 
وهك نه‌خوشی (Multiple Sclerosis)‏ ده‌که‌یه‌نّت, يان به‌هوّی نه‌خوشی فایروسی 
تووند و درتژخایه نی (AIDS) Hog‏ سه‌رهه‌نده‌دات, yl‏ مانای بلاوبوونه‌وه و گه‌یشتنی 
ails‏ شیرپه‌نجه‌ییه‌کانی diigs‏ به gali‏ میّشك و دپکه په‌تك . 


: پرق‌تینکه به‌دهر له شترپه‌نجه, وه ك‎ SH زیادبوونی‎ da dioa هوّکار‎ taiao 

1( ههرهوّکاریك dan dily‏ زیادبوونی ڕێژه‌ی مردن و نوئیوونه‌وه‌ی خانه‌کان . 

vigy (2‏ چالاکی زوری سیستمی به‌رگری لەش ay‏ ھەرھۆكارێك بێت. Hog‏ 
هه‌وخردنی تووند و نه خۆشیه‌کانی سیستمی به‌رگری له‌ش (Autoimmune)‏ . 

3( نه‌کهر بغ‌ریچخه‌کانی گورچیله لاوازین و توانای هه آمژینه وهی پرق‌تینه که لهده‌ست 
نەخۆشى تووندى شايرۆسى (CMVCHIV) clog‏ 

Sas. Be , پرتینه‌که له میزدا‎ SH زیادبوونی‎ do ده‌بنته‎ yos (4 

5( دهرمانه‌کانی وك «Cyclosporine. Lithium‏ 
and Aminoglycoside.Carboplatin Cisplatin‏ 
did» antibiotics.‏ هی زیادبوونی GH‏ 
پروتینه که له خوێن و میزدا . 


odi uU ojij‏ پشکنینه 


*  Blood:0.70-1.80 mcg/mL 
* Urine: 5300 mcg/L 
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Lactate Dehydrogenase (LDH) 


LDH‏ جورنکه له پرژتین و به ئەنزايم ناسراوه pai.‏ نه‌نزیمه Siy‏ گرنگی aam‏ له 

دروست کردنی وزه له laial‏ وه به‌پیژه‌یه‌کی زور له خانه‌خانی aj‏ ماسولکه بوونی 
gam‏ , و له ماسولکه‌کانی لش , a5áj5‏ سووره‌خان , جکهر , گورچیله و هه‌ردوو 
سییه‌کان له‌کاتی روودانی yam‏ تێکچونێك له شانه‌خان . نه‌نزیمی LDH‏ ده‌درده‌ریت ğı‏ 
ناو خوینبه‌شیوه‌یه‌خی گشتی pdi‏ نه‌نزیمه od)‏ به‌شانه‌ی له‌ش بونی dida‏ که فایروسی 
Udjd5‏ له‌کاتی هاتنه ناوه‌وه‌ی jj‏ لش چالاکیان elji‏ نه‌بات و هانیان نه‌یات di‏ ده‌ردانی 
pai‏ ثه‌نزیمه‌به Sip‏ زور و نا ناسای (ial‏ نزمبونه‌وه‌ی نوکسجینی لش pai GOP‏ 
نه‌نزیمه به‌رزده‌بیْته‌وه به‌هوّی په‌یوه‌ندی راسته‌وخوی به خروکه سوره‌خانی igs‏ و 
سیه‌کانه‌وه‌وه Ja dala» iba‏ و Haam‏ جوری شرپه‌نجه pai‏ نه‌نزیمه نه‌گاته 
به‌رزترین ناست. 


1( له‌کاتی بونی نیشانه‌کانی فایروسی کورونا . 
2( کوّکه و بونی نازاری jaw‏ سنگ . 

, خوینی‎ pad (3 

4( نه خو شیه‌کانی گورچیله . 
5( نه‌خوّشیه‌خانی جگهر . 
6( سه‌کنه‌ی Ja‏ . 

+ cligailo و‎ jiou (7 

8) ا. 


140 - 280 U/L 
. نه‌نزیمه‎ pdi Sofij تنکچونی‎ di هوّ‌کارتخی تره‎ C زۆری فیتامین‎ AIH وهرگرتنی‎ 
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Blood Oxygen Level 
igs نوکسجینی ناو‎ sofiy 


0j‏ نوکسجینی خوین duly‏ لهپئوانه‌کردنی Gy‏ نهو نوکسجینه‌ی d5‏ خړؤځه 
سوره‌کانی خون ههه‌لیانگرنووه. لش به وردی ریژه‌ی نوکسجینی خون رنخده‌خات بو 
پاراستتی ته‌ندروستی صه‌رخاتتك ciii‏ و گرفت ړویدا له سیستمی هه‌ناسه‌دان و دل : 
وهك هه‌ناسه کورتی و ازاری سنگ , ئه وا ilg‏ نوکسجینی ناو خوێن پژویسته Jaa.‏ 
نه‌وانه‌شدا نه‌وخه‌سانه‌ی jido‏ نه‌ذوشی دریژخایه‌نیان لەڭەلدابە Soy Hag‏ و 
نه‌خوشی دل و نه‌خوشی دریژخایه‌نی سبیه‌کان COPD‏ نه‌وا پئویسته ناگاداری رنژه‌ی 
توخسجینی ناو خوێن ju‏ . لەم حاله‌تانه‌دا odi‏ پشکنینه یارمه‌تیده‌ر دهبټت له 
چاودتریکردنی ناستی نهو چاره‌سه‌ریانه‌ی که di‏ نه‌خوشه‌که به‌کارده‌هینرین . بونه‌وه‌ی 
بزانرێت نیشی ته‌واوه‌تی ده‌کهن . 


اون پنوانی رنژه‌ی توکسجینی خون ده‌کریّث ٩‏ 


له ړټکه ی دوو پشکنینی سه ره کیه وه GO) ilgu‏ نوکسجینی خوین ده کرت : 


CABG) yl Arterial blood gas pada: cf | 

+ ؤکسجینی خوین‎ ojij پنوانی‎ $i پشکنینه لهرنگه‌ی خوینه‌وه نه‌نجامده‌دریّت‎ pai 
ABG پشکنینی‎ ۰ PH و ههروه‌ها ناوه‌ندی‎ sg گازه‌کانی دیکه‌ی‎ „ilgi هه‌روه‌ها‎ 
وه‌رگرتتی نمونه‌یه‌ك له خوین دهبټت له‎ gja ABG ده‌قیق و وورده پشکنینی‎ 
که نه‌وان له‎ yigs به‌پتچه‌وانه‌ی زوريك له پشخنینه‌کانی دیکه‌ی‎ , (Artery) خوینبهر‎ 
وهرده‌گیرنت خوینبه‌ره‌خان فولترن لهړوی پنسندا به‌راورد به‎ (Vein) خوێنهێنەر‎ 
G9Od دەکرێت نه‌مه‌ش‎ pulse وه له خوینبه‌ره‌کاندا هه‌ست به‌لیدان‎ , sdiimilgs 
و په مپ ده کرت , بيه پتوانی نحکسجینی خوټن‎ cilio» که له دله وه‎ gdijgs gai زه‌ختی‎ 
Hado نوخسجین ده‌گوازنه‌وه خوننبه‌ری‎ JÖ له خوینبه‌ره‌کان ده‌خریّت چونکه خونی‎ 
. زیاتر به‌کاردیّت , چونکه باشتر هه‌ستی پێده‌کرێت به‌راورد به نه‌وانی دیکه‌ی لهش‎ 


116 EMO, 


Pulse oximeter دووهم‎ cli) 


له‌پتشتردا پۆستمان didil odi jawal‏ خردوه . بەلام وەك بیرهینانه‌وه‌یه‌ك به‌کورتی 
بیزانه , odi‏ نامیره به‌کاردیّت ğı‏ پتوانه‌ی رتژه‌ی نوکسجینی ناو خوێن SPO,‏ , هه‌روه‌ها بو 
زانینی ژماره‌ی لێدانه‌کانی J>‏ 


gdi‏ نامره له Gadi)‏ پروبنکه وه ده‌درّت له به كيك لهم شوینانه‌ی لش 


azid; (1‏ , باشتره و باوتره . زیاتر به‌خاردیّت . 
2( نه‌رمای گوی, ئه مهش له کاتێکدا که نه‌توانین بیده‌ین له په نجه ی به jdm‏ هوّیهك بیّت . 
Gilg (3‏ لووت . 


ilgi‏ نوکسجینی ناو yigs‏ ناوده‌بریّت oxygen saturation level dj‏ له کورتکراوه‌ی 
زانستی پزیشکیدا , ناماژه‌ی پێده‌کرێّت به PaO,‏ کاتێك gajal‏ پشکنینی ABG‏ 
له‌خونه وه نه‌نجام بدرێت , به لام کاتێك له ڕێگه ی Pulse oximeter‏ نه‌نجام بدریّت igdi‏ 
به (SpO;)‏ ناوده‌بریت . 


sojij‏ ناساییان 
sofiy‏ ناسایی ABG‏ بو که سێك سییه‌کانی ناسایی oy‏ 
mm Hg‏ 75-100 


وه کاتێك لهرنکه‌ی امیری dilgi Pulse oximeter‏ بکریّت پیژه‌یی ناسایی digoi‏ 
له‌نتوان 100% - 95% . 
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Blood pH Test 


پشکنینی )951 ترشتی و تفتلتی خوټن 


PH )‏ )ی gigs‏ به‌شینوه‌یه‌کی گشتی ریژه‌ی ترشیتی و تفتیتی خون له لهشی Iaádjo‏ 
دیاری ده‌کات . باری اسای ( pH‏ ) ی خوټن ğı‏ ههر مروفتك پټویسته ریژه‌که‌ی له loli‏ 
)7.45 -7.35( دا بت . 


به‌شیوه‌یه‌کی گشتی pdi‏ جۆره پشکنینه نه‌نجام ده‌دریّت کاتێك که‌سه‌که دووچاری 
تزکچونی هاوسه‌نگی له ترش و تفتی خوین دا بووبیّت نه م کوّرانکاریانه Aló‏ ړوونه دات 
له نه‌خوشه که دا که توشی به‌کیك pal jj yl‏ حاله‌تانه‌ی نه‌خوشی بوبیّت : 
1( شه‌کره و فشاری Gigs‏ . 
2( تەنگەنەفەسى ( هبو ). 
3( هه‌وکردنی جومگه‌کان . 
4( نه‌خوشی له سیه‌کان . 
5( هه‌وخکردنی گورچیله . 
6( حاله‌تی کتوپر . 
7) نه‌خوشی دل . 
yigs (8‏ به‌ربوون . 
9( به‌خارهینانی ده‌رمان زياد له‌پژویست + 
10( صه‌ستیاری ( حه‌ساسیهت ) . 


له‌کاتی گوّرانکاری له ( pH‏ ) ی خون دا ( pH‏ ) به‌رزدهبیّته‌وه پێی ده‌ونرت ( C alkalosis‏ 
له‌کاتی نزم بونه‌وهدا oi‏ ده‌وترئت ) C acidosis‏ » 


-Opti Lion نامیری‎ «lag ده‌دریّت‎ plaidi امێره‌وه‎ si پشکنینه له‎ pdi 


Goji)‏ ناسایی odi‏ پشکنینه 
7.35-7.45 


Arterial Blood Gas Analysis ( ABG ) Test 


پشکنینی گازی igs‏ 
pai‏ پشکنینه نه‌نجام ده درێت بق زانینی گازه‌کانی ناو شا ده‌ماری خوێن . 


1( هه‌لسه‌نگاندنی خاری سیه‌خان له di)‏ په‌یتی خوێن و ئۆکسجین و دوانه نوکسیدی 
ETT‏ 

di (2‏ چاودتریکردنی توشبوانی نه‌خّشی سیه‌کان . 

di (3‏ دوزینه‌وه‌ی نا هاوسه‌نگی پەيتێتى gla‏ خوێندا که یارمه‌تی ده‌ستنیشانگردنی 
نه‌خوشی گورچیله ده‌دات . 

gy (4‏ هه‌آسه‌نگاندنی توانای چاره‌سهر به تکسجین . 


1( له کاتی ناره‌حه‌تی و قورسی هه‌ناسه‌دان . 

2( هه‌ناسه‌نه‌نگی . 

3( له کاتی چاره‌سه‌رکردنی نه‌خوشی سیه‌کان . 

4( هه‌ست 5 ja‏ به نا هاوسه‌نگیتی په‌یتنتی ترش و تفتی خوێن. 

5( له کاتی نه‌شتهرگه‌ری ğı‏ كۆنتڕۆڵخردنى نوکسجین و دوانه‌نوکسیدی کاربونی خوێن. 


وه‌رگرتنی خوټن له (JJ)‏ شا ده‌ماری ده‌ست دهبیّت تافیخردنه‌وه‌یه‌خی GIG‏ خوین GH‏ 
نوکسجین و نوخسیدی خاربون له خویندا ده‌پتوریّت , هه‌روه‌ها له‌وانه‌به بؤ دیاریکردنی 
پی ali‏ خوینه‌خه به‌کاربهنریّت . يان ada‏ ترش بیّت. تاقیکردنه‌وه‌که به گشتی به 
پشکنینی گازی yl yigd‏ تاقیکردنه‌وهی گازی خوټن خوین ( ABG‏ ) ناسراوه . 


ailò‏ سووره‌خانی خوینت نوکسجین و دووانه نوکسیدی ygyld‏ له هه‌موو لەشدا 
ده‌گوازرنته‌وه نه‌مانه به گازی gigs‏ ناسراون . 
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ناهاوسه‌نگی له نوکسجین و دووانه نوخسیدی کاربون و ناستی cil gioa cuijg3 pH‏ 
ناماژه به بوونی هه‌ندیك حاله‌نی پزیشکی بکات , نه ماله له وانه به ثه مانه له خووه cili‏ 


1( له کارخه‌وننی گورچیله . 
2( شکستهنانی دل . 

3( شه‌خره‌ی کونترول نه‌کراو, 
.hemorrhage (4‏ 

5( ژه‌هراویبوونی کیمیایی . 
6( زیاده‌خوری دهرمان . 

7) شۆك. 


پشکنینی گازی plaidi yds yigs‏ ده‌درێت ٩‏ 
شکنینی گازی img) gò‏ به ځۆځردنهوهی Sdidigol‏ بچوکی خوټن aam‏ له 
خوێنبه‌رکان ( ارتریز ) وه‌رده‌گیرێت له ول يان مەچەك yl‏ بنی yldaily‏ به گشتی . 
ههروه‌ها نمونه‌ی گازی خوټن i59»‏ له ټین وه‌ربگیری وه هه‌ندی جار دۆزینهوهی 
کاپیله‌ریه کان زه دمه تتره و نازاری زیاتره له ّنه س ral;‏ کۆلێکځشن لهبهر s dgdi‏ دیواری 
نارتریه‌کان ماسوله‌کی زیاتره هه‌روه‌ها پشکنینه‌که ده‌بیّت له ماوه‌ی 10 خولهك بکرۍ 

. بوون له نه‌نجام‎ uil» زیاتر‎ dr 


پێوانه‌کانی تاقیکردنه وه : 
Blood pH‏ 


که ناماژه Sya‏ نه‌پوّنه کانی هایدروجین له laiigs‏ ده‌کات , پې ali‏ که که‌متر له 7.0 بت 
پڼی ده‌وترّت ترش, وه پې ali‏ که زیاتره له 7.0 پټی ده‌وتریّت تفت . 


Bicarbonate |‏ 
بیځاربۆنەت a5‏ مادده‌یه‌ځی کیمیاییه و یارمه‌تیی agdi‏ دهدات که dj,‏ له بوونی پی ai‏ 
خوین cil hi‏ که زور ترش cals‏ يان زور بنهره‌تی بت . 
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به‌گشتی ریژه‌ی ناسایی vigy‏ گازه‌کان و pH‏ له خونندا : 


Arterial blood pH: 7.38 - 7.42 


Jal بایکاریو نه بث‎ 
Bicarbonate: 22 - 28 milliequivalents per liter 


Partial pressure of oxygen: 75 - 100 mm Hg 


ites‏ دوانه ji‏ کسیدی کاربون 
Partial pressure of carbon dioxide: 38 - 42 mm Hg‏ 


s JB dj‏ ئۆکسجین له سەر گه‌ردی هیْمو کلو بین 
Oxygen saturation: 94 - 100 percent‏ 
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n Dioxide (CO; ) in Blood 


پشکنینی CO;‏ له خون دا 


دوانوکسیدی کاربون ALIS‏ بی بون و بن په‌نگه . گازی دوانوکسیدی کاربون 
پاشماوه‌یه‌کی به‌رصه‌مهاتووی aial‏ خوین هه‌نده‌ستّت a,‏ گواستنه‌وه‌ی بوناو 
ydyw‏ له‌ویشه‌وه لهرنگه‌ی خرداری هه‌ناسه‌دانه‌وه ده‌کریته ده‌ره‌وه‌ی لش + 
نه‌مه‌ش Hag‏ کردارکی ناساییانه ی ژانه‌مان هه‌ناسه‌دان و هه‌ناسه‌دانه وه هه‌میشه 
به‌رده‌وامه ji‏ به‌رده‌وامی ژیان .لهرنکه‌ی پشخنینی yigs‏ ده‌نوانین ړټژهی دوانوکسیدی 
کاربون لەخوێندا بزانین « به‌رزی gU‏ نزمی له ریژه‌ی دوانوکسیدی کاربون نیشانه و 
ده‌رخه‌ری گرفتی ته‌ندروستییه.نهم پشکنینه به‌زوری به‌شنکه له زنجیره پشکنینی 
نه لیکترغ‌لدیته‌کان Electrolyte panel‏ ئە لیخترق لایته‌کان sidoj‏ هاوسه‌نگ پاگرتنی 
ترشیتی و تفتیتی له‌شمان دەدەن . زوّربه‌ی gdi‏ دوانوکسیدی کاربونه‌ی که له له‌شماندا 
oguia gam‏ بیکاربونه‌یته (Bicarbonate)‏ نه‌مه‌ش به‌شیکه له ه لیکترولایته‌کان. 
له‌به‌رنه‌وه odi‏ پشکنینه له‌وانه‌یه هه‌ندی جار یارمه‌تیده‌ربیّت له دیاریکردن و تشخیص 
کردنی نه‌خوشی و تلکچوونی په‌یوه‌ندیدار dy‏ ناهاوسه‌نگی له نه‌لیکترقلایته‌کانی 
له‌شمان «Jag‏ نه‌ذو شییه‌کانی گوورچیله و نه‌ذوّشییه‌کانی سییه‌کان و به‌رزی په‌ستانی 
خوین . 


$ (CO, blood test ( پشکنینه‎ odi گرنگ و پێویسته نه‌نجامدانی‎ vagi 

زورجار خه‌سی پسپۆڕ ه‌چاوی pdi‏ پشکنینه ده‌کات بو نه‌خوش elit‏ نیشانه‌کانی 
ناهاوسه‌نگی له نه‌لیکترو‌لایته‌کانی لەش هه‌ستی پێکرا . ههندێك له نیشانه‌کانیش 
بریتین له‌مانه : 

1( گرانبوونی هه‌ناسه‌دان و هه‌ناسه قورسی . 

2( لاوازی و شه‌که‌تی و ماندوویی . 

Uuj سخچوونی‎ yl رشانه‌وه‎ (3 


ناناسایی بوون d!‏ دورنه‌نجامی pdi‏ پشکنینه دهرخه‌ری ناهاوسه‌نگییه له 
ئەليكترۆلايتەكانى لهش , بان بوونی کنشه‌یه له کردنه‌ده‌روه‌ی دوانوکسیدی کاربون 
yasal‏ سییه‌کان . 
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به‌رزی له‌ریژه‌ی دوانوکسیدی کاربون CO;‏ لەخوێندا له ه نجامی کو مه لك «idis‏ 


dilga رووده‌دات‎ 

1( نه‌خوشیی سییه‌کان . 

2( ناته‌واوی له ړژټنی نه‌درینالین . odi‏ پژننه شوینه‌که‌ی له لووتکه‌ی گورچیله‌خاندایه 
پارمه‌تی رکخستنی لێّدانی Jo‏ و په‌ستانی خوێن و هه‌ندیّك فرمانی دیکه‌ی گرنگی 
لەش دهدات . 

3( نه‌خوشی گوورچیله . 

4( تلکچوونی هوّرمونی . 

5( كاتێك soy‏ تفتی له خونندا به‌رز Alkalosis «ii‏ . 


که‌می ojij d‏ دوانوکسیدی کاربن CO;‏ له خونندا له‌وانه‌به دهرخه‌ري بەكێك لەم 


1( حالهتی نه‌دیسون , لەم ladialla‏ نی نهدرینالین cugi sy‏ له هۆرمۆنی پنویست 
به‌رههم ناهینیت . که نه‌مه‌ش dildə‏ هوّی روودانی aida‏ نیشانه‌یه‌ك له‌وانه : 
jyaw‏ و ووری . که‌مبوونی کیش , ووشخبوونه‌وه . 

2( حاله‌تی Acidosis‏ که lağ‏ ڕێژه‌ی ترشی له‌خونندا به‌رزه . 

. شوك‎ jalb (3 

4( نه‌خوشییه‌کانی گورچیله . 

5( هه‌ندی حاڵەت که په‌یوه‌ندی به JŠ?‏ یه‌کهم و دووه‌می شه‌کره‌وه ههیه. 


CO; چونیه‌تی نه‌نجامدانی پشکنینی‎ i 

به شوه یه‌کی گشتی هم پشکنینه له ړټځای aid»‏ نامټرټځه وه نه‌خری که باوترینیان diu y‏ 
له CC Blood Gaz Analyzer‏ 5۲-200 که هه‌آدهستی به dilgly‏ کردنی ڕێژه‌ی Shan‏ 
زوری گازه‌کانی ناو خوێن. 


mmm‏ هم پشکنبنه تون 
T 23 - 29 mEq/L‏ 
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Anion Gap Blood Test 


پشکنینی ړټژهی ترشی له‌ناو خوټن 


pai‏ شیکارییه ڕێگایه که ب پشکنینی ریژه‌ی ترشی gUal‏ خویندا:نهم پشکنینه بنچینهیه 
jawal‏ نه‌نجامی پشکنینی دیکه ناوده‌بریّت به Electrolyte panel‏ نه لیکترو لایته‌کان 
کانزای بارگاویی کاره‌بایین یارمه‌تی تخخستن و کونترول کردنی هاوسه‌نگ کردنی 
ماده کیمییایه‌کان ده‌ده‌ن og‏ ترش و تفت . هه‌ندی له کانزاکان پوزه‌تیف ) + ) و 
هه‌ندیکیان ننگه تیف ( - ) , وه له Si‏ پشکنینی Anion gap‏ پتوانه‌ی جیاوه‌زیی نلوان 
dud ida‏ پۆزەتف و ننگه تیفه‌کان ده‌خرننه‌گهر پیژه‌یی Anion gap‏ به‌رز يان نزم 
gg‏ نه‌وا ajó‏ له سیه‌کان گورچیله yy‏ نه‌ندامیکی تره.پزيشك زر جار په‌چاوی نەم 
پشکنینه ده کات ALS‏ نیشانه و ده‌رکه‌ونه‌کانی ناهاوسه‌نگی copy‏ ترشیتی ناو G5‏ 
ده‌رده‌که‌ون . 


1( هه‌ناسه کورتی . 

2( پشانه‌وه. 

3( نا ناسای oila‏ دل . 

. شئواویی‎ jaw نو‎ ggs ji (4 


نه‌نجامدانی odi‏ پشکنبنه له تگای خوینه‌وهیه وا باشتره aid‏ کاتزمترنك پێش نهم 
پشکنینه خواردن نه‌خویت . 
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 BERSECTTUCHENNEU 


پشکنبنی سیستاتین سی 


creatinine and creatinine clearance پشکنینه وه‌کو جیگره‌وه‌یه‌کی تازه‌ی‎ pai 
ده‌ستنیشانخردنی کاری گورچیله لهوخه‌سانه‌ی که نه‌خووشی گورچیله‌بان‎ gy cdjidala 
ههیه و سود له‎ ) liver cirrhosis ) به‌تایبه‌تی لهو که‌سانه‌ی که نه‌خوّشی‎ dida 
. شیکاری کریاتینین وه‌رناگرن‎ 

ههروه‌ها pai‏ شیخارییه سودی لیوه‌رده‌گیرنت له سهره‌تاکانی توشبون به 
نه‌خوشیه‌کانی گورچیله له کاتێکدا که شیکاریبه‌کانی تر ینه‌نجامه‌کانیان اسایبه و 
ناتوانریّت به‌هوّیانه‌وه نه‌خوشییه که دیارییخریت . 


نهکهر ریژه‌ی سیستانین سی زیادبوو له خویندا و ) GFR‏ ) کهم بوو dilg‏ گورچیله ناتوانقت 
کاره‌کانی ه‌نجام بدات . 


سه‌رچاوه زانستیه تازه‌کان نه‌وه‌شیان پوونکردوه‌ته‌وه که زیادبونی ojij‏ سیستاتین 
سی لهوانه‌یه هیّمایه‌ك بێت ğı‏ نه‌خّشییه‌کان Ja‏ و له‌خارکه وتنی Jo‏ يان dila)‏ , له 
نه‌بونی نه‌خوشی گورچیله Gof)‏ سیستاتین سی به‌رزییته‌وه له gada‏ نەخۆشى hab‏ 


. نەخۆشى پومانیزمه و شیره‌نجه‎ g50g 
D f“ 9 0,62 - 1.15 mg/L 
A, dE Se 
© ? d 
اج‎ 
Obesity k 
ms 9 ز‎ Tse 
Metab "4 
[5 
ا‎ 
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AYU و‎ thy خوټندا که‎ glial پشکنینه به‌کاردیّت بو دیاریکردنی پنژه ی دایٌکسین‎ odi 
دل دیاری ده‌کات.‎ 


له که ر gy ilgio Ja jail‏ خوټن کو ده بلنهوه له 


1( که نه‌مه‌ش dildə‏ هی نه‌ستوه‌بوون هه‌روه‌ها ja dilda‏ نه نگه نه‌فه‌سی . 


2( ده‌سته‌کان . 

3( پلیه‌کان. ^ ^ 

۱۱۱ ۱ pu 

en Nt | سییه‌کان.‎ (5 

— 7H 

E X og T 1 " va ] " 

۱ ۱ I . شله‌ژان‎ (1 

2( چاو للبوون. | mah‏ 

<a . پشانهوه‎ (3 

4( سکچوون . ۱ ۱ | 

P cai oc . تەنگەنەفەسى‎ (5 


Iaijg5 gUal دایق‌کسین‎ Goji) yaw کورانکاربه فیزیکیانه‌ی که کار دهځه نه‎ gal 
. گورچیله‎ (1 

2( غوده. 

3( شێرپەنجه . 

4( کهده . 


دایوکسین له sty‏ کورچیله‌خانه‌وه glid‏ خوټنه وه ده‌برینه دهرهوه . 
ئەگەر که ستك ده‌رمانی دای کسینی خواردبوو دهبیّت دوای 6 بو 8 slo fils‏ پشکنینه که 
plyaj‏ بدات , 


0j) |‏ ناساپی پشکنینه‌که 
ng/mL‏ 0.9 - 0.5 
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Insulin Antibody Test 


بریتیه له توانای نزمبوونه‌وه‌ی وه‌لامدانه‌وه‌ی نه‌نسوّلین له ya‏ شانه ماسولکه و 
چه‌وری نه‌نسو‌لین gai‏ ھۆړمۆنەيه ده رده درټت له لایه‌ن خانه‌ی B‏ له په‌نکریاس که پاش 
نانخواردن بړێکځی odd‏ ده‌رده‌دریّت di‏ یارمه‌تیدانی گواستنه‌وه‌ی گلوکوز بو خانه‌کانی 
له‌ش که خانه‌کانی gud)‏ به‌لاریده‌هیْنن بو دروستکردنی وزه , هه‌روه‌ها خانه‌کانی لش 
پنویستیان به گلوخوزه ğı‏ مانه‌وه له ژیان و زه‌خیره‌کردنی Hog‏ چه‌وری له لهش . 
نه‌نسولین کلوکوّز هه‌لده‌گریّت و ده‌یکوازنته‌وه ğı‏ ناو خانه‌خان , ola,‏ نه‌کهر 
به‌رهه‌لستی j»‏ نه‌نسوّلین دروست Iga) ciu‏ ناتوانێت گلوکوز بگوازیتهوه به‌مه‌ش 
نه‌خوشی شه‌کره به‌رز ده‌بیتهوه. 


نیشانه‌کانی به رگری نه‌نسو‌لین 
له سوره‌تادا aun‏ نیشانه‌یه‌کی AHS , ad‏ نیشانه‌کانی ده‌رده‌که‌ون که ده‌گانه ناستی 
ناوه‌ندی وهك به‌رزیوونه‌وه‌ی ناستی شه‌خره له خوین , dodi ails‏ رووده‌دات Pdi‏ 


نیشانانه ده‌رده‌که‌ون : 
aod (1‏ و ماندوویه‌تی , برسێتى . بیس 
ji5jdi „ilodi (2‏ وك پێویست . — روم ا 
n Had‏ 
c 3 j‏ 
r i‏ 


galaa (1‏ له Me -Ja025‏ 
2( په‌ستانی خوئنی به‌رز. 
3( به‌رزی ناسی چه‌وری ناو خوین + 


ئەگەر به رصه‌لستی نه‌نسولین په‌ره‌ی سەند بۆ 

نه‌خوشی djadi‏ جوّری دوو dij»‏ هی به‌رزی ناستی شه‌خره‌ی ناو خوین . 
pad (1‏ خواردنی کاربهایدرایت . 

2( زور ه‌نجامدانی وه‌رزش و هه‌بوونی به‌رنامه‌به‌کی خواردنی ته‌ندروست . 
3( نه‌نجامدانی نه‌شته‌رگه‌ری که‌مکردنه‌وه‌ی کیش . 


Goji‏ ناسایی odi‏ پشکنینه 


4140 mg/dL 
|27 
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Insulin-Like Growth Factor 1( IGF1) Test 


کارده‌خانه سەر ھۆرمۆنى گه‌شه ğı‏ دروستبوونی dib‏ و dgdiggigi‏ و هورمونی گه‌شه 
چالاك ده کات که لهلایه‌ن غوده‌ی نخامی دهرده‌دریّت . 

pdi‏ هورمونه ay‏ شنوهیه‌خی سدره‌کی له جگەر به‌رههم ده‌هپلری وه هدروه‌ها 
پارمه‌تیده‌ره ğı‏ دروستبوونی ails‏ له ggodm‏ لایه‌نه‌کانی لش Hog‏ په‌حم له‌ماوه‌ی 
ههرزه‌کاری و دروستبوونی شانه وه چاخردنی چری ut‏ و دروست بوونی ماسولخه وه 
چاخخردنه‌وه‌ی سك و پزنست وه بطانه‌ی ڕیخۆڵه jaa)‏ له کانی پتویسته ۱6۴-1 cia)‏ له کاتی 
که‌شه‌ی مندال نه‌وا 6m diio‏ کورته Dl‏ دژی پیربوونه . 


áo se 
. کورته‌بالای‎ (1 

2( کهوره‌بوونی خو‌تایه‌کان . l‏ 
Aili (3‏ به‌هوی هورموّنی که‌شه + 

4( که‌مبوونی åw‏ غوده‌ی نخامی . 

5( نه‌خوشی گورچیله و جگهر . 

6( کاتیك ناستی هورموّنی که‌شه خەم بکات . 
7( کاتك هه‌ست ده‌کری مندال که‌شه‌ی که‌مه . 


بهرزبوونی IGF-1‏ لهج كانێك اسابه 
1( له‌کاتی Jod»‏ و گه‌شه ( له هه‌رزه‌کاری اسایه ) . 
ilsa (2‏ هه‌لگرتنی گری نخامی . 


لیشانه کانی که‌می pdi‏ پشکنینه 
dd (1‏ خه‌وی. 
lj (2‏ چه‌وری زیان به‌خش . 


پزویسته gy‏ خه‌سانی وهرزشوان uud! gU‏ جوانی واده‌کات که duds‏ به‌سهر بوماوه‌ی 
بگوّری aid» Hag‏ ژمارەيەك خانه‌مان dida‏ خه‌دوای گه‌شه وه‌ستاوه واده‌خات ajloj‏ و 
قه‌باره‌یان زیاد cil)‏ به‌وه‌رگرتنی ۱6۴-1 ۰ 


pdi uU Gop‏ پشکنینه 
pl‏ 100 - 84 


128 


rons o A 


› ی په‌نکریاسدا بەرھە مده هێنرێت‎ ( beta cell ) پړؤتینټځه له خانه‌کانی‎ Proinsulin 
ژماره‌یهك‎ di ajy% دوای درووستبوونی‎ . ci ial» insulin به بنچینه ی دروستبونی‎ 
prohormone convertase پروتینی بچووکتر له خۆی . دواتر به پارمه‌تی نه نزیمه‌کانی‎ 
. Insulin و‎ c-peptide ) ده‌گوری بو‎ carboxypeptidase E و‎ 


ته‌نها پیژه‌ی 1% بو 3% به‌شنوه‌ی proinsulin‏ دهمینیته‌وه , يارمەتيدەره له 
دیاریکردنی مه‌ترسی و توشبوون dj‏ نه‌خوشی شه‌خره و جوره‌که‌ی . ههروه‌ها 
چاره‌سه‌رکردنی , چونکه یارمه تی دیاریکردنی بوونی کټشه له درووست insulin igg‏ 
پاخود به رگری لش Insulin ja‏ ی به‌رههم هاتوو ده‌دات. 


« له خویندا‎ proinsulin به‌رزی رتژه‌ی‎ d dios دا‎ ( beta-cell ) گری له‎ vigy 
لهده‌ردانی‎ AiG دابه‌زینی پیژه‌ی شه‌کر له خوێندا به‌هوّی‎ ám diio» ئەمەش‎ 
نیشانه‌کانی که می ړټژهی شه کر له خوټندا.‎ , (insulinoma ( گرێی‎ garda) نینسولین‎ 


لەم بارانه‌دا proinsulin gojiy‏ به‌رزده‌بنته‌وه ) دوای خواردنی ylSdodj‏ سهره‌تای 
توشبوون به جۆری دوه‌می شه کره (adrenal insulin resistance‏ . 


Gost)‏ اسایی odi‏ پشکنینه 


3.6 - 22 pmol/L 


insulin And Proinsulin 
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pai‏ پشکنینه di cif» Jos‏ زانینی پتینی ناو jio‏ به‌تایبهعت مایلوما , نه‌ویش a5ijd»‏ له 
شیرپه‌نجه که نه‌نجامی پشکنینه که نا ناسایی ده‌رده چیّت , به بوونی گرئیه‌کی لیمفاوی که 
Gy‏ ده وتریّت شیرپه‌نجه‌ی لیمفاوی . 


1( که‌می په‌په‌کان . 
2( توشبوون به خوین به‌ربوون بان dila»‏ . 
3( که‌می خڕۆکه سپیه‌کان . 


نه‌خو شیه‌خی شێرپەنجەيە که توشی پلازمایجوری B‏ دەبێت 
که ja dila»‏ لهناوچوونی خانه‌کان ay‏ شیوه‌یه کی نا ناسایی . 


dii glj5 «jus Adm‏ بو زانینی pai‏ جوّره شیرپه‌نجه‌یه , pila,‏ ھەندێك له 
سهرچاوه‌کان cdma lla»‏ بهرگریه‌وه يان به‌رکه‌وتن بو هه‌ندئل ماده‌ی کیمیاوی 
رووده‌دات digs ( Hag‏ و Gà didi‏ . 


gal‏ پشکنینانه ی پلوبستن di‏ ده‌سنلپشانکردنی 

پشکنینی توانای کارکردنی گورچیله‌کان و ناستی کالیسیوم و کاره‌بایی پروتینات بو 
ه‌نجام ده‌دریت ğı‏ زانینی ده‌ردانی ههر پر‌تینلکی نا uli‏ نه ناسراو که ده‌رده‌رّت له 
yas‏ خانه‌ی شرپه‌نجه Hog‏ پرتینی „jó Bence Jones‏ مایلوما وا له دژه‌ته‌نه‌خان 
ده‌کات هه‌موویان يەك بن و به Hay‏ شێوه بن . که نه‌مه‌ش Ig‏ لیّده‌کات دژه‌ته‌نه‌کان 
uiui‏ خوّی نەكات و هه‌روه‌ها زیان به‌خشیش بیّت.نهك لەبەر gogai‏ که وا دژی 
ته‌نه‌کان ناوه‌ستی gájd;‏ کار ده‌خاته سهر گورچیله . خانه‌کانی مایلوما واده‌کات که 
نیشانه‌ی کیمیاوی که خانه خقره‌کان زیاتر نیش yads‏ , خانه‌خوره‌کان yailild gai‏ که 
ئێسك glial‏ ده‌به‌ن که واده‌کات ننْسکه‌کان بشکین به مەش خالیسیوم jja;‏ ده‌بته‌وه 
له خوټندا jajal‏ نه‌وه‌ی چه‌ندان کنشه دروست cia»‏ که واده‌کات گورچیله تینوبیّت و 
jao‏ وشك ciis‏ به‌مه‌ش gaiis‏ گورچیله دروست ده بټت . 


1( ازار و شکان Gordy‏ به‌رزبوونی gdb‏ نلکشکینه‌ری ئێسك . 

pad (2‏ خویّنی وه لدوازیوونی کونه‌ندامی به‌رگری به‌هوّی دروست نه‌کردنی خانه‌خان 
که به‌رپرسن له دروستکردنی Jigs i dila si,‏ . 

AIL (3‏ له به‌رگری juo‏ به هۆی زیادی میز, 


یه ی ناسایی odi‏ پشکنینه 


0.26 - ۱ 


E p 
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Urine Protein Test 


نهم پشکنینه به‌کاردیّت Gy‏ زانینی بوونی پړۆتین له میزدا زور جار به‌کاردی بو زانینی کاری 
گورچیله وه di‏ زانینی له ناوچوونی گورچیله‌کان . 


aida ay‏ جۆرێك پشکنینی پرؤتین ده‌کریّث 


1( به عشوای له کاتی کردنی پشکنینی میزدا ده‌کرت له agau jis gaby‏ . 

2( لەگەل پشکنینی کریاتینی میز. 

3( پئوانه‌کردنی له پشکنینی 24 کاتژمێری نا بزانرێت له 24 کاتژمتردا EL‏ پروتین 
دهردراوه‌ته ده‌ره‌وه‌ی لهش . 


پروتین گرنگه بو هه‌موو به‌شه‌خانی لش Aó‏ گورچیله‌کان توشی زيانك viuo»‏ 
ناتوانی به ته‌واوی خاوینی بخاته‌وه واده‌خات پروتین زور aiu‏ . 


ناسایی odi‏ پشکنینه 


* Urine routine examination: 50 - 80mg 
*  Urine24h:«250 mg 


Urine Strip 


132 
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BBLTDITLUNNNN 


pai‏ پشکنینه به‌سوده gai ğı‏ نه‌خو‌شانه‌ی که ده‌رمان ده‌خون , هه‌ندیك cib5‏ ناستی 
نانوده‌بوون و مادده کیمیایه‌خانی dallm addiloyda‏ زوره که کاریگه‌ری yal‏ له‌سهر 
که‌سه‌که alimo‏ 


pai‏ پشکنینه کاتێك پزيشك ده‌ینوسیّت که نەخۆش ğı‏ ماوه‌یه‌ك ده‌رماننکی خواردووه 
تا بزانت ده رمانه‌که تا چه ند کاریگه‌ری jud!‏ له شى نه‌ذوشه که هه په di‏ نه وهی له نی 
پشکنینه که وه پزيشك بریار بدات ده‌رمانه‌که‌ی dr‏ زیاد بځرێت yl‏ کهم بخریتهوه. 


ده کریت له رێگه ی پشکنینه که وه بزاندرّت ده‌رمانه که هیچ کاریگهریه‌کی خراپی له‌سهر 
نه‌خوشه‌که qam‏ يان نا . وه تا a‏ ڕێژەيەك ده‌رمانه‌که له لەشى yam‏ , وه بو زانینی 
ړټژهی مادده هو شبه‌ره‌کان له ناو خوین به‌کاردیّت . یاخود gdi‏ چاره‌سه‌ریانه‌ی که وه‌ریان 
ده‌گریّت کاریان کردووه‌ته jaws‏ که‌مبوونه‌وه‌ی مادده هو‌شبه‌ره‌کان له لهش . 


zz 11 


۱ A 
iT 
! 
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f__Microatbumintest | 


odi‏ پشکنینه بو زانینی Goff‏ ناستی نه‌لبومین ده‌خریّت که پزيشك داوای cildda‏ له کاتی 
هه‌بوونی diis‏ له گورچیله‌کاندا . 


نه‌لبومین gai‏ پرتینه‌یه که لەش به‌کاریده‌هینیّت بو که‌شه‌کردنی خانه‌کان و 
پارمه‌تیده‌ره ğı‏ چاککردنه‌وه‌ی خانه‌کان . 


نه‌لبومین له‌ناو خویندا هه‌یه . ځاتێك که له‌ناو میزدا هه‌بّت به ریژه‌یه‌خی به‌رز dud jloU‏ 
d‏ هه‌بوونی نه خۆشی و ails‏ له گورچیهکاندا »g5U‏ لناوچوونی گورچیل‌ان . 


گورچیله‌کان به‌رپرسن له خاوینکردنه‌وه‌ی yigs‏ و هاوسه‌نگکردنی juli‏ شله‌مه‌نی 
لهش , خاتيك a5‏ گورچیله ناته واو ci‏ ناتوانیت نه‌لبومین qal‏ خوټندا بهآښته وه و Spå‏ 
ده‌داته ناو juo‏ ههر بقیه له ړټی odi‏ پشکنینه به زانینی ناستی نهلبومین slog jso glid‏ 
ده‌رده که ویّت که خیّشه له گورچیله‌کاندا هه‌یه . 


Cug mugi suami Wugmi Bugmh valid 


134 
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Lactose Tolerance Test 


شیکاری به رگه گرتنی لاکتوز 


odi‏ شکاره‌ب gai‏ نەخۆشانە ده‌کری تا ده‌ستنیشانی به‌رگه‌گرتنی لاختوزیان بو بکری. 
di^‏ هه‌رسکردنی شیر و سپیاییدا گرفتیان ههیه یا galo‏ جار له پشخنینی به‌دمژینی 
خوّراکدا پێویست ده‌بی . 


gió‏ نیشانه‌ی نازاری هده له که‌سیکدا ده‌رده‌که‌ون, ناوسان, باوبژ؛ سکچوون دوای 
خواردنه‌وه‌ی شیر وخواردنی سپیایی . 


نموونه‌ی Jóni‏ 
di‏ ماوه‌یه‌ك di‏ هه‌ناسه‌دان ggà‏ بهو duus‏ تایبه‌ته‌ی وه‌رگرتنی نموونه‌دا ده‌کری. یا 
که‌می له‌خوین وه‌رده‌گیری . 


به درټژایی شه‌و gili‏ هیچ بخوری جگه له .gU‏ دوو هه‌فته‌ی jd;‏ له شیکار مه‌رجه هیچ 
دهرمانیکی دژەتەن یا ده‌رمانی گه‌دهت نه‌خواردبی Laxatixes . antiacids «lag‏ دژه 
قه‌بزی له‌وباره‌وه پزیشکه‌که‌ت اگادار بکه‌ره‌وه خۆت له Silla‏ قورس و شه‌که‌ت 
«jte‏ 


به شیکاری به‌رکه‌گرتنی لاکتوز . Gy‏ هایدرجینی هه‌ناسه‌ی تندا Legh‏ گوررانی 
ناستی گلوکوزی خوین slg»‏ نه‌وه‌ی خواردنه‌وه‌یه‌خی دهدرټتن که بړټځی پنوان‌یی 
لدختوزی aya lali‏ به‌وه ده‌زانری گەر نه‌خوش بتوانی لاختوّز هه‌رس بکات. 


لاختۆز جۆرێخى شه‌کره و پزخهانه‌یه‌خی نالوّزی yas ( Disaccharlde) qam‏ له‌شیردا 
cdm‏ پتش نهوه‌ی بمژری و Abad yia‏ لن وه‌ربگری, تتك بشخیّت di‏ دوو شه‌کری 
ساده‌ی گلوکوز و گالاختوز (هه‌ردووکیان dól‏ شه‌کرن) لەم قوناغه‌ی هه‌رسدا که 
lali. (Lactase)‏ ده‌رده‌درْت که نه‌نزیمیکه خانه‌کانی (Lining)‏ ی diddy‏ باریکه 
ode jay‏ ده‌هیْلی . 


| 
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نه که ر جه‌سته‌ی نە خۈشنهیتوانی SH‏ پذویستی jididl‏ 04( لاخته‌یزبه رهه م بهینی 
(ڕێژه‌ی نه‌نزیمی لاکته‌یزی (gg; odd‏ نه‌وا لاکتوّزی هه‌رس نه‌خراو به‌یخوله باریخه‌دا 
ڕەت ده‌بی gajdi‏ ریخوله کهوره ده‌روات وله‌ویدا به‌ختریاتلخی ده‌شکینی و گازی 
هایدروجین و ترشی لاختيك cili» oda yas‏ نه‌وه‌یش کار له نه‌خوش ده‌کات هه‌ست به 
نازاری سك و figl‏ و هه‌لاوسان ده‌بی و له ماوه‌ی نیوخاتژمیر تا 2 jko jit‏ له خواردنه‌وه‌ی 
شیر و سپیایی دووچاری سخچوون ببینه‌وه . 


هه‌موو gai‏ مندالانه‌ی له دايك jid»‏ ده‌توانن لاکتوز هه‌رس pňa yds‏ 
به‌رهه‌مهیْنانی نه‌نزیمی لاکنه‌یز به‌شنوه‌یه‌کی ناسایی به‌ره و که‌می ده‌چی GAA‏ 
65 - 70 ی دانیشنوانی 695 زه‌وی Glilgi‏ به رکه گرتنی لاکنوّزیان به تټپه پیوونی کات 
و که‌وره‌بوونیان lali‏ په‌ره‌ده‌سینی, به‌رگه نه‌گرتنی لاكتۆز ده‌گمه‌نه و بەپێى ره‌گه‌زی 
نیتنیکه‌ییه له خانیکدا نزیکه‌ی 5% باکووری نه‌وروپای به‌رکه‌گرتنی لاختوزیان که‌مه بو 
jij digoi‏ له %90 دانیشتوانی اسیا و خه‌لکی ره‌سه‌نی نامریکا به‌رکه‌گرتتی 
لاکتوزیان هه‌یه . 


دووجوری جیاوازی شیکاری به‌رگه‌گرتنی لاکتوز ده‌خری. له هه‌ردووخیاندا نه‌خوشی 
شه‌خراویکیان ده‌درتی Aly‏ پنوانه‌یی لاکتوزی تیدایه. پاسته‌وخة پټش jui‏ 
ده‌یخواته‌وه. دواتر چهند جارك نموونه‌ی خوینی لن وه‌رده‌گیری دوای gogai‏ شه‌کراوی 
لاکتۆی خواردق‌ته وه odi‏ شیکارییانه‌ی ài‏ ده‌که‌ین . 


شیکاری هه‌ناسه‌دای هایدروجین 

odi‏ شیکاره di‏ دیاری کردنی به‌رگه‌نه‌گرننی لاکتوّزه (Lactose Intolence)‏ ههرزور 
باوه بهم شیکاره Gj oy‏ هایدرة‌جین له هه‌ناسه‌دا ده پڼوی پش و دوای خواردنه‌وه‌ی 
شه‌خراوی لاختوز d aras‏ نه‌گرتتی لاختوزهوه لاکتوزی هه رس نه‌خراو dibo‏ پیخوآه 
که‌وره و به‌کتریایش 59( ده‌شکینی áy‏ زوری گازی هایدروجینی لئ په‌یدا دوبن و 
dgjgal‏ به‌سوری خوین ده‌گات دواجار به‌هه‌ناسه‌دانه‌وه له یی سییه کانه‌وه ده‌رده‌چی 
و دهکرۍ بړهکهی بپټورێت . 


شبخاری 5459/5 خوین 

tail‏ جار odi‏ شیکاره‌یش هه‌رده‌کری به‌مه‌به‌ستی ده‌ستنیشان کردنی به رکه نه گرتنی 
jjs‏ که‌تلیدا Gy‏ گلوخوزی خوین دهپټورێت ړاستهوخۆ پټش و دوای خواردنه‌وه‌ی 
شه کراوی لاکتوز که به شێوه یه کی اسایی تیخده شکی و گلوخوز و کالاکتوزی ol‏ 125 
به خواردنه وهی شه‌کراوی لاکتۆز ناساییه. ja diua‏ مژینی گلوخوز siyaga‏ بره‌که‌ی 
له‌خویندا زياد ده‌کات . 
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کهر که‌سی نیشانه‌ی pdi‏ نەخۆشبیهی تیا ده‌رکه‌وت a5‏ به‌رگه‌کتنی لاکتوز يان dod5‏ 
له‌ماوه‌ی نیو jio fils‏ بو دوو کاتژمیر له دوای خواردنه‌وه‌ی شیر و سپیایی نهم نیشانانه‌ی 
lağ‏ ده‌رکه‌ویت وهك: ژانه سك, هه‌لاوسان, سخچوون, هیلنجدان, باوبژ. 


lim‏ بنچینه‌یی نموونه‌ی هه‌ناسه‌دان پێش خواردنه‌وه‌ی لاختوز وهرده‌گیری ئەر 
به‌شتوه‌یه‌کی به‌رچاو گازی هایدروجین زیادی کردبوو وه لهو هئله‌بنچینه‌ییه GU‏ دابوو 
gjd, awad gai alg agaj Hog‏ لاکتوزی نه‌گرتبی ya‏ نموونه‌ی هه‌ناسه‌دان 
gg: «Aat‏ یا نزم بوو. agai‏ زور به‌که‌می به‌لای lagdi‏ ده‌چی adawas‏ به‌رکه‌ی 
لاکتوزی نه‌گرتبی (Lactose itolerance)‏ نیشانه‌کانی له‌وانه‌یه هی نه‌خو‌شییه‌کی 
دیکه بن. e$» da‏ بی iade‏ كەس ajam yl (Lactose itolerance)‏ و نه‌نجامی 
شیخاریش نیکه تیف ده‌بی . 


له‌کاتی دیاری کراودا شیکاری گلوکوزی خوێن ده‌خری. jab‏ ناستی gydi jja jó5gl5‏ 
نه‌خش نیشانه‌کانی جیگیربوون (Lactose intolerance) d;‏ موه لهوه ده‌چی 
دووچاری حاله‌ته‌که بووبی به‌رزیوونه‌وه‌ی گلوگوزی خوین به‌لگه‌یه که diliw‏ و 
ماخه‌کانی نه‌خوش لهوه yli‏ که (Lactose Intolerance) ji‏ بکهپیتهوه وریابه gdi‏ 
که‌سانه‌ی شه‌کره‌یان dida‏ لهوانه‌به ناستی گلوکوّزی خوێنیان agdiiy jja;‏ نه‌وه‌یش 
dis‏ که gy‏ پێویستی لاکته‌ یز به‌رههم نایت. 


soji‏ تاسایی odi‏ پشکنینه 


<15 mg/dL 
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208 
Fructosamine Blood Test 


نهم پشکنینه GIST‏ ناستی شه‌کره‌ی yigs‏ له di gg»‏ سی didam‏ پزش نه‌نجامدانی 
پشکنینه‌که دهپټوڼت dilg‏ پنوانه‌ی نهو گلوگغزانه ده‌کات که نوساون به 
پرونینه‌کانه‌وه ) (glycated protein‏ له خوټندا گه‌ردیله‌کانی شه‌کر له خویندا 
په‌یوه‌ستن به (4d jj‏ وه نهم پرو‌تینانه له خوټندا بو ماوه‌ی 14 2141 jd)‏ ده‌خولینه‌وه 
له خوټندا did‏ پڼوانه کردنی نهو پرۆتینانه s p s ig‏ شه‌کری gU‏ خوټنت gai gy‏ ماوه‌یه 
پێشان ده‌دات . 


. نه‌نجام ده درټت‎ dgdijgà d^) پشخنینه له‎ odi 


7 


190 - 285 mol/L 


(e short tem mentoring 


© mine— 


Me 
e 9 d 
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APE SS 


شیکاری کرافت 


ay‏ شیکاری „ilaila‏ گلوکوز و نه‌نسوّلبنش ناسراوه aoai‏ شیکاری 3 کاتژمتره‌یه له 
تافیگه‌ی خوین ده‌کری تا به‌ده‌موه‌چوونی نینسولین دیاری بکری di‏ پئوانه‌کردنی 
به‌رهه‌لستی گلوکوّز . 


مهرجه J Aw jawal‏ بکری نه‌خوش بهره‌ورووی به‌رگری jj5gl5‏ ده‌کرینه‌وه. 
لهماوه‌ی las g)‏ دوو, jiofild (gw‏ نموونه‌ی خوینی لنوه‌رده‌گیری U‏ ناستی 
day jam‏ له كلوكۆز و نینسوّلین بپلورک . 


خاتی pauls‏ به‌نه‌خوش ده‌دری لهش ده‌خه‌ویته به‌رهه‌م ilio‏ ینسولین و استی 
jásglS‏ داده‌به‌زی شه‌خر لهجگه‌ردا ده‌گوری و به‌شکی لهجه‌سته‌دا وەك چه‌وری 
هه‌لده‌گیری به مجۆره ناسته‌که‌ی له‌خویندا داده‌به‌زی گرنگه بزانری بړی هو ینسۆلینه 
چه‌نده که ili‏ شه کره‌ی di‏ باری ناسایی پیداده‌به‌زی. 


gai‏ نه‌خووشانه‌ی له idib‏ به‌رله‌شه‌کره‌دان (Prediabeti)‏ ناستی شه‌کر و شه‌کری 
gw‏ مانگیان له‌وانه‌یه باش بی Ady plas‏ زیاتری نینسولین پتویست ده‌بی بو دابه‌زینی 
ناستی شه کر بو باری ناسایی . 

dy pd)‏ ناناساییه sajjad‏ نینسّلین که پتویسته بو به‌رهه لستی نینسوّلین ده‌که رنتهوه 
dodi‏ خاسیه‌تکی که‌وههریی به‌رله‌شه‌کره‌یه. laas‏ ناستی هه‌ریه‌که له گلوکوز و 
dydilgaJ HbA 1c‏ باشبن . 


Sp‏ زوری نینسولین diuo»‏ هوی : قهله‌وی و jujsai‏ نه‌توانی کێشی له‌شی داببهزنی, 
چه‌وری ورگ, چه‌وری جکهر . چه‌وری (iii^) , gam‏ زوری لش به‌زوری به‌ده‌وری 
که‌مه‌ره‌وه‌یه ). به‌رزی فشاری خوێن. 005 HDL‏ به‌رزی سبانه‌گلیسراید. زوری 805i‏ 
LDL‏ به‌قبوونی بوری خوێن ( (Atherosclerosis‏ مه‌ترسی جه‌لته‌ی J>‏ و نوره‌ی دی و 
لهخوّ شیبه‌کانی خوینبه‌ری Jo‏ سهره‌رای pdi sagdi‏ شیکاره ğı‏ ده‌ستنیشان کردنی 
(Hyperinsulinemia)‏ و به‌رهه‌لستی نینسولین و ھەر زقر به‌بایه‌خيشه بو دیاری 
گردنی مه‌ترسی نه‌ذوشییه‌کانی خوتنبه‌ری دل . 


139 


هه‌روه‌ها di‏ و نیشانه‌ی میتابو‌لیزمی (Cardio metabolic syndrome) ja‏ ناسراوه 
ثه‌مه‌یش فاخته‌رنخی djam‏ کهوره‌ی مه‌ترسی نه‌خ‌شییه‌کانی Caxdiorisk dla‏ 
Factor‏ 


oa UU‏ شیکاره تاراده‌بهك نویپه ؟ 

. nidi Cardiovascular ده‌ست نیشانکردنه باوه‌که‌ی فاکته‌ری مه‌ترسی‎ di تازه‎ lay 
کار نك‎ ci ji Hyperinsulinemia dj وه‌خته‌ی‎ m" ههروه‌ها ده‌کری سهرنج له‎ 
Jigs کار له په‌قبونی ده‌ماره‌کانی‎ g^la, له نه‌خشی شه‌کره ده‌خات‎ jdm 
به‌باشی نه‌ناسراوه بهم له‎ [gl شیکاره له پزیشکی‎ odi ده‌کات.‎ (Atheroscleosis) 
پزیشکاندا زیاتر بایه‌خی په‌یدا کردووه. به‌تایبهت لهو که‌سانه‌ی له نه‌خق شه‌کانیاندا‎ gui 
GTT دەبەن له تافیگه‌کان شیکاری به‌رگه گرتنی گلوکوز‎ (Ketogenic diets) بو‎ Udy 
. شیخاری کرافت جگره‌وهیه‌تی‎ 


جیاوازی ylgi‏ شیکاری GTT‏ و شیکاری کرافت ؟ 


شیخاری jr GTT‏ ده‌ستنیشان کردنی جوری دووه‌می شه‌خره یا شه‌خره‌ی دووگیانییه. 
GH oga‏ گلوکوزی yigs‏ لله‌شدا دیاری ده‌کری که وهلامده‌ره‌وه‌ی 75 گرام 
شه‌کراوه و له تاقیگه‌دا به نه‌خوش ده‌دری Goyaw‏ نموونه‌ی خوینی نه‌خوش 
وهرده‌گیری که ماوه‌ی 8 - 10 jio i5‏ نانی نه‌خواردبی به‌وه استی بنه‌ره‌تی گلوکوز 
دیاری ده‌خری دواتر نه‌خوش شه‌کراوه‌خه ده‌خواته‌وه ğı‏ ماوه‌ی jam jiojil5 ga‏ نیو 
«ijo jojó‏ شیکاری گلوکوزی بو ده‌کربّت لای خواره‌وه کومه‌له‌ی شه‌کره‌ی 
نه‌مه‌ریکا له باره‌ی نه‌نجامی شیخاره‌کانه وه به مجۆره ی پټشنیار کردووه : 


۱ کاتژمێر‎ gg» giga 


که‌متر d!‏ 140 ملگرام / 100 مل نه‌خشی شه‌کره نییه . 
pl lo 199-140‏ / 100 مل نه‌ذشی بەر له شه‌کره‌یه . 
که‌وره‌تر له 200 ملگرام / 100 مل نه‌خشی شه‌کره جزری دووەم . 


شبکاری کرافت algu GTT Jaba‏ به‌دوو رتگابه 
1( شیکاری نینسوّلین و گلوکوز به‌ته‌نها بکری . 
syal (2‏ ته‌نها دوو کانژمیر شیکارتا 5 کاتزمیر jija‏ ده‌خرنته وه . 
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pai gawdd gai‏ شیکاره‌ی داهیناوه جوزذف کرافته, که به شیکاری به‌رگه‌گرتتی 
گلوخوز و شیکاری نه‌نسولینش ناو gyo‏ , به پێوانه‌کردنی Sy‏ نینسولین و له‌ماوه‌ی 
aik‏ کاتژمټردا پینج جار pai‏ شیکاره cil yr‏ بو پوون کردنه‌وه‌ی gai‏ حاله‌نه‌ی که هه‌ردوو 
کلوخوّز و ینسۆلین ناسایی بن د.خرافت ده‌ربرینی نه‌خشی شه‌کره له جڼی شه‌کره‌ی 
په‌نهان (Occutt diabetes)‏ دا داده‌نی شه‌خره که Gy‏ گلوخوزی تیا به‌رزه به‌هوّی 
به‌رزی نینس لینه‌وه شاراوهیه . 


شیکاری کرافت ده‌ری ده‌خات 
a5‏ گلوکوّز و نینسولین به‌دهم 
شه‌خرا و خواردنه وه‌کهوه چوون 


$9935 کاری‎ 9d» 


pall‏ جوره 

به شیکاری کرافت نه خۆش 100 گرام al‏ شه‌کراو ده‌خواته‌وه ) هیندی پزيشك ته نها 75 
گرام yoads‏ به‌نه‌خوش) هه‌روهك شیکاری (Oral Glucose Toleranece test)‏ 
سهره‌تا Jio‏ خواردنه‌وه‌ی شه‌کراو yiğidi‏ ماوه‌ی 8 - 10 کاتژمیر نانی نه‌خواردووه و 
به وه بړ Gy‏ بنهره‌تی نینسولین dgdisjgad>‏ و دهپټوین Giga‏ خواردنه‌وه ی شه‌کراو پاش 
siggja‏ 30 خولهك نموونه‌یه‌کی Yigs‏ وه‌رده‌گیری هه‌روه‌ها له دوای 60 . 120 , 
180 , 240 خولهك نموونه‌ی خوینی که وه‌رده‌گیرت . 


as‏ نه‌نجامی شیکاره‌کهت له خوراك و شیوازی ژباننه وه گونجابوو, زور هۆکار yam‏ وات 
aal‏ شیکاری کرافت نەکەن , ناستی نینسولین ماوه‌یه‌کی درتژه هروا بهرزه به لام 
cuudalg‏ ده‌خه‌ن هه‌مووخاره‌کان به‌باشی dgjjdi‏ ده‌چن هیشتاکه نیشانه‌ی gd‏ 
gialla‏ که نه نسولین تیابه‌رزه پێته وه دیاره له وانه‌یه به SUL‏ بن بهړاستی له گلوکوز و 
آپنسولین برواننبه‌تایبه‌ت jab‏ به‌بی نانخواردن ناستی al Hayam‏ گلوکوز و نینسولین 
لاسایی بوون . 


ia sens: otf 
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S aus HOMA IR 

بهم شبکاره تۆیش g‏ پزیشکه‌کهت ده‌زانن چه‌نده نهنسو لین ه نگریاسی لهشت پپویسته 
تا ناستی گلوکوزی خوێن پابگری , نه‌نجامی ilasa HOMAINDEX‏ نه‌نجامی هه‌ردوو 
شیکاری شه‌خر (گلوکوز) و نینسوّلین حساب Sd‏ زور به‌به‌ربلاوی له نویینه‌وه‌ی 
پزیشکیی کلینیکی دا gd pd‏ ده‌گرعا. 


چه‌ندین agaisjigi‏ به‌که‌می جیاوازییه‌وه ناستی سروشتی yl HOMA IR‏ داناوه. pla‏ 
هه‌مووان به‌وه قایلن که ناستی به‌رزی dilg HOMA IR‏ به‌رهه آستی به‌رزی ئینسۆلین . 
به‌گشتی, گهر نه‌نجامه‌که‌ی له 1- که متر بوو lilo‏ نه‌وپه‌پی هه‌ستیاریی نینسولینه. له 
9 به‌رهو ژوور نیشانه‌ی به‌رایی به‌رهه‌لستی نینسوّلینه له کانیکدا له 2.9 به‌ره و ژوور 
dilg‏ به‌رهه‌لستی ره‌چاوی نینسولین . 

dS‏ به‌های HOMA IR‏ به‌رزبوو. لهش Sip‏ زیاتی نینسولین ده‌ردات تا هاوسه‌نگی 
گلوخوزی g‏ رابگری. به‌رزی ژماره‌که dilg‏ به‌رهه‌لستی زیاتری نینسولینه. پزيشك 
diliuig‏ و ماکی نه‌خوشی و بوماوه و نه‌نجامی شیکاری d>‏ له ۱8 HOMA‏ 
نه و شییه‌که ی لاروون ده‌بیْته‌وه . 


به‌رهه‌لستی نینسولین لهزوّرینری که‌سانی له‌شساغدا da,‏ دوو فاکته‌روه‌یه؛ زور 
خۆری و ناچالاخبی فیزیایبه. خه‌سی زور خوربی و که مێش dios lay‏ هی نبشتنی 
چه‌وری له سهرجگهر و ماسولکه‌کانی, که pdi‏ شانه چه‌ورییانه finds‏ به‌دهم 
ینسولینه‌وه ده‌چن . 

pjalla‏ دیخه‌ی به‌رهه آستی نینسوّلین Hog‏ فشاری ده‌روونی, دووگیانی و زور نەخۆشى 
جیا جیا ده‌بنه مایه‌ی چه‌ندین حاله‌ت وهك لای خواره‌وه باسی ده‌که‌ین که په‌یوه‌ستن به 
ناستی به‌رزی به‌رهه لستیی ینسن‌لینه وه . 


زور خوری ) مادده‌ی خورافی (aaj‏ 
زور خوری ğı‏ ماوه‌یه‌خی دریژخایه‌ن dilda‏ هوی چوونه‌سه‌ری فشار (Stress)‏ و luli‏ 
سووتانی وزه داده‌به‌زی له‌کاتلکدا چه‌وری تێر زیاتر gyda‏ به‌مه‌یش به‌رهه‌لستی 
نینسو‌لین له جگه‌ردا dijoa‏ سەر . 
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قه له وی: 
قه‌له‌وی Sails‏ ناسایی و باوی به‌رهه‌لستی ئینسولین و 619 دووه‌می نەخۆشى 
ETT‏ 


به‌رهه‌لستی نه‌نسولین به‌رایی راسته‌وخق ya‏ دوای 7-1 رۆژ له ناچالاکیی نزیکیی 
پووده‌دات. پنده‌چی ماسولکه‌ی خاوو سست که هوکاری به‌رایی بن, دانیشتن بو 
ماوهیه‌کی fija‏ و gdi‏ هه‌ڵسان په‌یوه سته به به رهه آستی نینسولینه وه . 


(Stress) فشار‎ 


چالاکبوونی وهلامدانه‌وه‌ی فشاره‌خان ناسراوه به Hypothalamus gjøg‏ 
Pituitary 2076۳۵۱ axis‏ کورتیزول زیاد ده‌کات به‌مه‌یش فرمانی نینسولین سست 
ده‌بی.له gü‏ 66 کارخه‌ردا a5‏ کاریان قورس و به‌فشار بووه ده‌رکه‌ونووه‌که vuU‏ 
کورتیزلیان به‌رزبوو ناستی (HOMA-IR)‏ یشیان له به‌رزیدا بووه . 


زوربه‌ی Alas‏ پزویسته 8-7 jio fits‏ شه‌وانه بخه ون تا له شساغ بن له وماوه‌یه خه‌متریا 
زیاترت پتویست بی زیانبه‌خشه بو نموونه ماوه‌ی کهم خه‌وی و زور Yigds‏ په‌یوه‌سته به 
ناستی به‌رزی نینسولینه‌وه که‌مخه‌وی ناستی گلوکوزی jaw dloa yigs‏ نه‌وه‌یش 
به‌چالاکبوونی فشار و (HPA axis)‏ و کورتیزولیش زیاد ده‌کات. بو ماوه‌یه کی YUL fia‏ 
مرۆف مه‌حروم بن له خه‌وتن هانی به‌رهه‌لستی نینسولین ده‌دا. 


به‌رهه لستیی نینسوّلین له ماوه‌ی 3-2 (jj‏ برسیتی دا ړوو له زیادییه palla»‏ مرۆف 
dad‏ و شه‌کره‌یان تیا په‌ره‌ده‌سینی کاتی «go Jiu‏ له ڕێجیمێځی سه‌خت ده‌کهن . 


قه‌شق و زیان به‌ماسولکه گه‌یاندن 


ay‏ گشتی مه‌شفی وه‌رزشی سوودی بو 
inal cam sty‏ ئينسۆلین و djam (HOMA-IR)‏ . 


ba mh el 
۳ p 


هورمونی سایروید gy‏ نه‌واوی مینابولیزمی لش گرنگه, له ناویاندا جله‌وخردنی 
شه‌خره‌ی Jajap yigs‏ ناستی هورمونه‌خانی به‌رزه پژننی سایروید Hyper‏ 
نزمه viij‏ سابروید Hypothyroidism‏ فرمانی نینسولین يەخدەخەن. 
له به‌رزه‌کاندا به رهه‌لستی نینسوّلین له جکهردا هاوسه‌نگی گلوخوز يەك دەخەن له 
نزمه‌که‌یشدا diuo»‏ به به رهه لستی ینسۆلین له ماسولکه و چه‌وریبه شانه‌کاندا . 


له‌ماوه‌ی دووگیانبوونی ناساییدا به‌رهه‌لستی نینسولین دهچێته jaw‏ له gu‏ مانگی 
کوتایی دا ده‌گانه ئەوپەڕى سهرباری نهوه, به‌رصه‌لستی نینسولین So diio»‏ 
شه‌خره‌ی Gestational diabetes ¢ iui‏ 


Persistent Orgamicgg: yuu ناوینانه‌ی به ناویته‌ی نه‌ندامی به‌رده‌وام‎ gai 
دووه‌می‎ «Jd» پیشنيار کراون به په‌ره‌سه‌ندنی به‌رهه‌لستی نینسولین و‎ tants 
ناظر خوژینه‌وه‎ .gja5 به‌ری‎ glial له ده‌رمانی قرکه‌ری مټروو.‎ POP | نه‌خووشی شه‌خره‎ 
نه‌وانه‌ی به‌به‌رده‌وامی دووچاری هو‎ ySogaisfigi yad , ayam و پلاستيك و... دا‎ dud) 
. مادده کیمیاییانه ده‌بنه‌وه زیاتر دووچاری نەخۆشى شه‌کره ده‌بنهوه‎ 


هه‌رچه‌ند به‌رهه‌آستی نینسولین به‌شیوه‌یه‌کی Soja‏ حاله‌تیکی وه‌رگیراوه agai‏ 
جینه‌کانن ydddalg‏ مرۆف Lj‏ ناماده‌یی هه‌بی , dodi‏ چۆن درك به‌وه بکه‌ین S‏ 

زانایان زانیوییانه که s diua gai‏ به‌رهه‌لستی نینسولین تبایاندابه به زوری نه‌وانه‌ن 45 
sd»‏ دووه‌می شه‌خره له ناو خټزانیاندا dam‏ تویژینه‌وه ده‌ریانخسنووه که ره‌گه‌زی 
ه شپنست و هیندیبه‌کان له نه‌مریکا مه ترسی به‌رصه‌لستی نه نسولینان له‌سهر زیاتره له 
چاوسپی پسته‌کان . 


تەمەن 
به‌رهه‌لستی ئینسۆلین al‏ مروی بەتەمەندا زیاتره. چونکه lad‏ زیاتر ورگنن و کهم 
دهجولټن سهره‌رای هوه پێویسنی وزه به‌چوونه سهری تەمەن که متر دهبی . 


فاستی ئینسۆلین gal‏ که‌سانه‌دا به‌رز ده‌بی که په‌نکریاسیان گه‌وره‌بووه Pancreatic‏ 
loetea cell hyperplasia‏ 
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sigg‏ هورمون میتابولیزمی گلوکوز پەك ده‌خات. بوونموونه استی ئینسۆلین له 
Acromegaly‏ دابه‌رز ده‌بینه وه نه‌خو شییه که Aly laas‏ زری هوّرمونی گه‌شه‌ی 
تیا pamja;‏ دی. هه‌روه‌ها له نه‌خوشی (Cushings syndrome)‏ دا jja;‏ ده‌بیته‌وه 
dnd!‏ زوری رتژه ی کورتیزول, 


islam jar‏ ئیسنۆلین نیشانه‌به کی ege‏ صیّندی aglo 44 idib‏ ده‌گمه‌نه لهوانه: 
.Thalasemia . Klinfilter Syndrome. Turners Syndrome.Dons syndrome‏ 


زانایان به‌گشتی کوکن gai jawal‏ که به‌رهه‌لستی نینسولین ie dió»‏ 
چوونه‌سهری مه‌ترسی odi‏ نه خوشییانه: شه کره, کُق‌نیشانه‌ی میتابلیزمی dilga‏ به‌رزی 
ههریه‌ك له فشاری yigd‏ و کولیستروّل, نه‌خوشییه‌خانی Ja‏ و ya»‏ و کونیشانه‌ی فره 
کیسی سه‌رهتلکه‌دان -(PCOS)‏ 

نەخۆشى شه‌خره که‌وره‌ترین سهره‌نجامی به‌رهه‌لستی نینسوّلینه دواجار خراپ کار له 
جوری دووه‌می شه‌کره ده‌کات . 

کونیشانه‌ی میتابولیزمی: به‌رهه‌لستی نینسولین salo dior‏ چه‌ندین کیشه‌ی 
له‌شساخی a‏ به (کونیشانه‌ی به‌رهه‌لستی نینسولین) يا (خو‌نیشانه‌ی میتابولیزم) 
ناوده‌برین. 


لهوانه: به‌رزی په‌ستانی خوین, به‌رزی شه‌کره‌ی «Jig‏ چه‌وری زیاده‌ی ورگ, به‌رزی 
فۆلیسترۆڵی خراپ LDL‏ . به‌رزی سیانه گلیسراید. 

نه خق شیی دل: به پێى توێژینە وهیه‌کی دوورمه‌ودا که له 9 ^i‏ لینه‌وه‌دا jawal‏ 22 هه‌زار 
judd‏ کراوه که شیکاری نه‌نسو‌لینان به‌بی نانخواردن به‌رز بووه. مه‌ترسی دوچاربوون به 
له خلّ شییه‌کانی دلیان زیاتر . 

5 کوّنیشانه‌ی فره‌کیسی سه‌رهیلکه‌دان PCOS‏ تیخچوونخی زور به‌ربلاوی 
auido sda‏ . 

شترپه‌نجه: به‌رهه‌لستی نینسولین ڕاستەوخۆ jó‏ له شیرپه‌نجه‌ده‌کات dilgd!‏ 
saxat‏ کولون ناو پوشی 0304 aud plus‏ په نخریاس, گورچیله و شیرپه‌نجه‌ی مه‌مك 
اویش jj‏ لاسه‌نگی (jo jj‏ سیکسی ده‌که‌ریتوه . 
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گرنگترین Jahal al‏ پزیشکه کهت agai cuddy‏ بزانی چی هوخارتّك بووه‌ته مایه‌ی 


چوونه‌سه‌ری HOMA IR‏ و به‌رهه‌آستی نینسق‌لین هه‌روه‌ها چاره‌سه‌رکردنی, سه‌رباری 
گقرانی شنوازی ژیان خه‌لای خواره‌وه باسی ده‌که‌ین, ده‌بی Jadal‏ پزیشکه‌که‌ت uli‏ 
بکهیت . 

به‌گشتی باشترین کارێك بو هینانه‌خواری HOMA IR‏ گؤړانی شئوازی ژیانه به‌دوو 
قوناغی زور گرنگ ده‌بی: خواردنت باشتربکه, مه‌شقی وه‌رزش زیاتر بکه, چالاکانه 
کانه‌کانی پشووت ړێك بخه . 


رینی خوراك 
jd‏ 9991993 دیاری کردنی خالوّریباشترین كارێك gy‏ خەم کردنی بهرهه‌لستی نینسولین 
که‌مخورییه Shy‏ که‌می خالوری وهرگره . 


dgio‏ و سه‌وزه: له ځاتټځدا Gy‏ هو کالورییه‌ی وه‌ری ده‌گرن زور گرنگه که له خواردنه‌وه 
ده‌گاته لش خوّراخی مام ناوه‌نده بریتییه له agso‏ و سه‌وزه و زه‌یتی زه‌پتون چه‌ره‌س. 
به‌به‌ردهوامی په‌یوه‌سته dy‏ هه‌ستیاری نینس‌لینه‌وه و به‌وه مه‌ترسی GIG?‏ 00992« 
شه‌کره pab‏ ده‌کاته‌وه . 


Fiber (uiu)‏ : له‌کاتنکدا گه‌نمی نهواوه‌تی, aglgidi Juin,‏ پاقله‌بابهته‌گان, نیشاسته, يا 
lisy‏ تواوه vid‏ توتژینهوه‌کان پیشالی di Jj‏ هاوسه نگ پاگرتتی شه خره زور به که لکه . 


دابه‌زينی کیّشی لهش: دهبی GH‏ کالؤری دیاری بخری کاتی به به‌رهه‌لستی نینسولین 
ciim‏ نه‌وه‌يش gl‏ دابه‌زینی کێشه وه‌یه به‌تایبت له که‌سانی قهله‌ودا , 


مه‌شفی وه‌رزشی: چالاکی وه‌رزشی Jd jid ji‏ کردنی گلوکوز و ناستی نینسوّلین vid‏ 
وهرزشه‌وه کارایه له دابه‌زینی ناستی ینسۆلین و که مخردنه وهی به‌رهه لستی نینسولین 
به‌لام جوری چالاکبیه وه‌رزشی گرنگه 


. و نینسولین داده‌به‌زی‎ já5gl5 به‌باشی و تیرخه‌وبه, به‌وه استی ھەر یه ك له‎ gad 


نارامی: Jam di‏ فشاریکی ژیان کاتی ته‌واوی پن بدا jam‏ چالاکییه‌ك یاریده‌ت بدات بو 
چاره‌کردن و pad‏ کردنه‌وه‌ی ناستی کوّرتیزوول سوودی ده‌بی di‏ ناستی نینسولین . 
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Lactic Acid Test 


پشکنینی پنژه‌ی ترشی لاختيك 


پێوانی soji‏ ترشی لاختیکه له‌خویندا , ترشی لاکتيك yaad‏ ماسولکه شانه‌خان و 
خانه‌کانی خوین به‌رههم «aj‏ له‌حاله‌تی اساییدا pai soiij‏ ماده‌پیه dod5 laijg3al‏ , 
Jdba Lactic acid‏ نه‌بوونی Oz‏ به‌رز s jthja agda‏ نه‌مان يان که‌مبوونی 02 
cililgial‏ ته‌مرینکردنی قورس, لاوازبوونی Jo‏ . هه‌وکردن yl‏ شۆك بت پزیشخه‌کام 
pai‏ پشخنینه ده‌نووسن gai jj‏ نه‌خو‌شانه‌ی که Jayam Glam‏ لهنیشانه‌کانی 
نه‌خوشی هه‌وخردنی په‌رده‌ی میّشك yl‏ حاله‌تی Sdgdiggijjd «ii sepsis‏ یژه‌ی 
لاکتيك له‌خوزندا ده‌وتریّت lactic acidosis‏ که 2 جۆرى gai as aam‏ نه‌خووشیه‌بی 
a5‏ هوخاری به‌رزیونه‌وه‌که‌یه A jd»‏ جوری 8 . 


و ری A‏ ده کریّت به‌هوی ھەريەك له مانه‌وه ca‏ 


sepsis (1 

2( شوك . 

. Ja نانه‌واوی‎ (3 

4( نه‌خوشی سیه‌کان . 
5( که‌مخوینی . 


1( نه‌خوشی جکهر. 
2( شێرپهنجهی خوێن . اد nent a indo‏ 
3( نه‌خوشی گورچیله‌کان . 


I 
. دلتێکهاتن و رشانه‌وه‎ (1 

2( لاوازی ماسولکه‌کان . h e‏ 
gü (3‏ لهرز , ناره‌قه‌کردنه‌وه . " 
4( هه‌ناسه‌ته‌نگی و نازاری سنگ . 

5( (ه‌قبوونی Jo‏ ( هه‌وکردنی په‌رده‌کانی مێشك ) . 


odi sul Gof)‏ پشکنینه 


6 - 16 mg/dl. 
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Ammonia ( NH3 ) 


idoli شیکاری‎ 


di‏ ده‌ست gliw‏ کردنی ناستی به‌رزی نامو‌نیایه له خویندا که‌به‌هوی نه‌خو‌شیبه 
تونده‌کانی jd5»‏ په‌کخه‌وننی ag‏ یا شئواوی ده‌کمه‌نی ju»‏ له‌سوری 
پوریادا gdko jja UijoU „iwl Urea Cycle‏ تا پاریده‌مان clay‏ له دیاری کردنی 
هوکاری گورانی په‌فتار و هه‌ست و هوشی نه‌خوش , ههروه‌ها دەردە 
مێشك yl Encephalopathy‏ کوّنیشانی .Reye syndrome‏ 


نمو ونه‌ی شیکار ٩‏ 


که‌می خوټن له خوینبه‌ری باسك وهرده‌گیری له‌تیوبی (EDTA)‏ دا . 


کاتن نه خۆش نه‌زموونی گۆڕانى هوّشی dandi‏ په کخه وتنی گورچیله يا نه خو شییه‌کانی 
جکه‌ره‌وه هدب یا نه‌بی, یا بی هوش بووه. یا مندالی تازه له دايك agg;‏ و ناو به ناو 
ده‌پشنته‌وه یا بی jim‏ و خه‌والووه. يا Jlaio‏ به‌رده‌وام ده‌رشیته‌وه .يان به‌شتوه‌یه‌کی نا 
ناسایی چاك بوونه‌وه له نه‌خووشی فايرۆسى وەك هه‌لامه‌ت په‌سیو و -(Chikenpox)‏ 


ئامۆنيا به‌رهه‌میکی پاشه‌روی لەشە. به‌شنوه‌یه‌کی به‌رایی به‌هوی به‌کتریای 
ریخوله‌خانه‌وه په‌یدا ده‌بی خاتی هه‌رسی پرنین ده‌خری. jadh‏ لش GU‏ فوتار نه‌بی GH‏ 
زیاده‌ی نامغ‌نیا له خوێندا خۈدهبێنهوه بهم شیکاری Gy‏ نامو‌نیا له خویندا دیاری ده‌کری 
به‌شیوه‌یه‌کی ناسایی iol‏ له خوینه‌وه ده‌گات به yd^»‏ لهوندا ده‌گوری à‏ دوو 
اوه ی بوریا (urea)‏ و گلونامین (Jj! Lyg; (glutamine)‏ گورچیله وه Jabal‏ میزدا 
cid Jada jö‏ که‌رسوری jg)‏ به تلکشحاندنی glgdi Ligol‏ نه‌بی, ئامۆنيا له خوندا پێك 
دی و dgljdl‏ به مێشك hoa‏ که ناویته‌یه‌ی ژه‌هراویبه بو میشك .بو نموونه wild‏ جکهر 
Ayal di cuuugl eg‏ و فرمانی 695 پاناگات به‌هوّی نه‌خووشی di‏ مۈم بوونی جگەر 
(Cirrhosis)‏ یا هه‌وکردنی فایر‌سی gdi (hepatitis)‏ امو‌نیایه‌ی جکهر به‌رهه‌می 
ده‌هینی له میشکدا خوده‌بته‌وه و galo dios‏ نه‌خوشی Hepatic‏ 
encephalopathy‏ 


نه‌خوشی yada gaii‏ تێکچوونی jaha‏ که توانایی جگهر di‏ گورینی نامونیا خەم 
ده‌که‌نه‌وه ناستی dil Ligoli‏ ترۆپك له‌وانه‌یه gal‏ نه‌خ‌شانه‌دا ببینری d^‏ نه‌خوشیی 
چکه‌ریان cdma yy diim‏ پوودانی خونبه‌ربوونی ریخوله‌خانهوه يا لاسه‌نگی 
نه‌لیکترولایته وه بێت. 


کو‌نیشانه‌ی Reye‏ حاله‌تیکی ده‌گمه‌نه و کار له مێشك و jada‏ ده‌خات حاله‌تنفی 
نموونه‌ییه ناستی نامغ‌نیا Idi‏ هه‌لده‌کشی و گلوکژزیش داده‌به‌زی. کار له مندال و 
ههرزه‌کار ده‌کات و هه‌وکردنی فابرسی زباتر ده‌یوروژئنی , له زور حاله‌تی وەك 
هه‌لامه‌ت jl‏ درکه‌ومیکوته gai Chickenpox‏ مندالانه‌ی ده‌رمانی نیسپرین 
وورده‌گرن مه‌ترسی زیاتریان لهسهره . 


په‌کخه‌وتنی گورچیله, به‌جوری Ujgi GH‏ زياد ده‌کات و ناستی امونیا له خویندا زياد 
دهوکات . 

تیکچوونی جینی ده‌گمه‌ن ههروهك له سوری بوریادایه.به‌هوٍی کځټماسی له یه‌خی له 
نه‌نزیمه‌کانی سوری یوریاوه‌یه. که بو گۆڕینی ġol‏ بۆ یوریا پنویسته . 


شیکاری امنبا ğı‏ دزینه‌وه‌ی ناستی به‌رزییه‌تی له خویندا پنده‌چن Jabal‏ شیکاری 
شه‌کره..نه لکتروّلایت و شیکاری فه‌رمانی Hajam‏ له گورچیله و jaba‏ بنووسری. تا لهو 
alls‏ گوّرانه بپشخنری که‌رووی داوه. هه‌روه‌ها تا یاریده‌مان clay‏ ده‌ستنیشانی 
ههریه‌ك لهم gga‏ حاله‌ته بکری: 

hepatic encephalopathy .Reye syndrome‏ که a‏ هوی نه‌خوشییه‌کانی 
جکه‌ره‌وه دوچاری مرۆف ده‌بن, هیندی جار پزيشك به‌مه‌به‌ستی چاودتری کردنی 
خاربگه‌ری چاره‌سه‌ری odi (Hepatic encephalothy)‏ شیکاره ده‌نووسی. له‌کاتکدا 
pal god‏ نه‌خوشییه‌وه چه‌ندین jj»‏ ژه‌هر له‌خون و Ia iio‏ پنکدی. هه‌روه‌ها 
پنده‌چی odi‏ شیخاره بو ده‌ست yli‏ کردنی Jigga Sti‏ جینی ده گمه‌نیش پئویستبی که 
له Cycle Urea‏ وده‌دات . 


1( گورانی زه‌ین Mented‏ . 
2( خه‌والوویی. 
3( بی هوّش بوون . 


پنده‌چی شیکاری ğı Lodi‏ ساوای تازه له دایخبوویش گرنگ بیّت, که رنیشانه‌ی aid3dl‏ 
jd)‏ به‌که‌میدا به هه‌ناسه‌دانیه‌وه دیاربوو, 


mm 
.Irritabitity ورووژان‎ (1 
-Vomiting رشانه‌وه‎ (2 
-Lethargy ,ggllgdà (3 
. Seizures که‌شکه‎ (4 


به‌رزبوونه‌وه‌ی به‌رچاوی ناستی yigs Ghigo‏ به‌نگه‌یه‌خه لش لهتوانایدا dui‏ 
به‌شیوه‌یه‌خی گونجاو نامونیا بۆ یوریا بگقری. له مندال و ههرزه‌خاردا a5 qabla;‏ 
دووچاری په‌ککه‌وتنی گورچیله یا نەخۆشى هه‌وکردنی gaggi‏ جگهر بووهتهوه. 
به‌وه‌یش ناتوانی لش له ئامۆنيا خاوین بکاته‌وه و کاریش له میشك ده‌کات. نه‌خوش 
gas‏ دریژخایهن با توندی (Trigger) Hag‏ ناستی نامو‌نیا diss‏ سەر به‌جوری لەش 
نه‌توانی ul‏ قوتار بین.له‌مندی ساوادا به‌رزی ناستی gol‏ ده‌کهرننه وه ái‏ تلخچوونی 
yis‏ ده‌گمهن. Hag‏ کێماسی له نه‌نزیمیکی dy udul‏ سوری امونیا یا لوانه‌يشه له 
نهذ شییه‌کانی شیبوونه‌وه‌ی (Hemolytic) yigs‏ ببینری. به‌شیوه‌یه‌کی مام ناوه‌ند و 
aglo aglo‏ ناستی ناموّنیا به‌رزده‌بی که ناستی نامغنیا به‌رزده‌بنته‌وه و داده‌به‌زیْت tdi‏ 
سه‌رنجدانی aun‏ جوّره نیشانەيەك به‌رز بوونی استی WU‏ و دابه‌زینی ناستی گلوکوز 
پنکه وه Jada‏ ناستی به رزی نه نزیمه کانی جگەر. له وانه یه به که ی کوّنیشانه ی (۱6۷۰) 
بن dl‏ مندالاندا . به‌رزی ناستی نامغنیا له‌وانه‌یه sa ia;‏ کاریگه‌ری نه‌نزیمی Godin‏ 
ده‌ست yli‏ نه‌کراوی سوری یوریابندابه‌زینی ناستی نامونیا له هه‌ندی ?619 دابه‌زینی 
په‌ستانی خوین ده‌بینری Jag)‏ به‌رز بوونی په‌ستانی خوێن به‌هو‌کاری نه‌زانراو). 


soiij |‏ امونیا له خویندا 
mcg/dL.‏ 80 - 40 
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Gamma-Glutamyl Transpeptidase (GGT) 


نهم پشکنینه ده‌کریّت $i‏ زانینی نیشکردنی نه‌نزیمی ( گاما-گلوتامینل ترانسپپتیداسی C‏ 
که له جکهر و dli jg‏ و په نخریاس و سپلدا «didam‏ 


ó auii‏ ناته واوی نه‌نزیمه‌که 


1( ماندووبوون و «Gilly‏ 


2( نه‌مانی ثاره‌زووی خواردن . منوت نمی | اي 

3( نه‌ستوربوونی سك . و 

4( تاریکبوونی ه‌نگی میز. 

5( خورانی لهش . 

mamy TET TET ab NCE, . ه‌نگ ڕۆنبوونی پیسایی‎ (6 


مسا لک تا 


1( زیانگه‌شتن به جگهر و زراو. 
2( به‌رزبوونه‌وه‌ی ثه‌نزیمه‌کانی دیکه‌ی جگور . 
3( خواردنه‌وه‌ی خوارنه‌وه کحولیه‌کان . 


yup‏ نه‌نجامدانی پشکنینه که نابّت که‌سه‌که 
خواردنه‌وه کحولیه‌کانی خواردبیِته‌وه چونکه 
دهبیته‌هوی به‌رزبوونه‌وه‌ی Gopi)‏ نه‌نزیمه‌که . 


9- ۱ 
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Alpha-1Antitrypsin ( AAT ) 


جورنکه له Gy gjy‏ ده وترټت چه‌سپکردنی god y‏ که AAT‏ له جخهر pamja‏ دټت . که 
به‌رگه‌ی له جگه‌ر و سییه‌کان ده‌کات , وه شانه‌کان دهپارټزټت له نه‌نزیم و خانه 
نیلتیهابانیه کان . jah»‏ زور جار سهرخه‌ونوو نابێت له به‌رههم AAT „illm‏ نه‌مه‌ش 
d dioa‏ له‌ناوچوونی yoda‏ له گنج و مندالدا . 

gai‏ به‌ته مه نانه‌ی که yl dod^ AAT‏ زور که مه ja diio»‏ گه‌وره‌بوونی سییه‌کان , له 
زوربه‌ی که‌سه‌کاندا جکهره کێشان واده‌خات که سییه‌خان ju djgdb‏ به‌مه‌ش 
جکهره‌خیشان لای gai‏ نه خو‌شانه به هه‌موو شیُوه یه ك قه‌ده‌غهیه . 

Qu egg: بکات تا بزانّت چه‌ند سییه‌کانی گهوره‎ Gy پزيشك له‌وانه‌یه نه شیعهی‎ didi jam 
زانینی استی‎ Gy ناستزکدایه.نه‌م پشکنینانه ده‌کریّت‎ o جکهر تا بزانّت له‎ gaiis زانینی‎ 
ده‌خریّت پزيشك‎ yasda کار‎ aida نوکسجین له ده‌ماره‌کان تا بزانین سییه‌خان‎ 
, پارچه‌یه‌خی بچوك له جکهر وه‌ریگریت بو زانینی ناستی به‌رخه‌وتنه‌که‌ی له جگهردا‎ 
gdi ده‌رمامی ده‌داتی بو به‌رزخردنه وهی‎ liu jj به لام‎ , dii چاره‌سه‌ری‎ Gogdi سدره‌رای‎ 
چاره‌سه‌رانه‌ی پذویسته به درتژایی‎ gai cio» , پپوتینه تاوه‌خو سییه‌خام که وره تر نهبټت‎ 
بیانخوات , نه‌که‌ر ځټّشه له هه‌ناسه‌داندا دروستبوو پتویسته نکسجین وهریگریّت‎ gLj 
. تایبهعت به هه‌ناسه‌دان‎ s iol e diy به‎ 

Shady GU کات‎ gai , سالی‎ 40 d; 30 jaod dia» Gam cuj jail jU نه‌خوشییه‎ pai 
Aj ده‌که‌وی که هه‌ست به هه‌ناسه‌ته‌نگی ده‌کات و له کاتی راکردندا تووشی زیخه‎ 
. ثیلتیهابانللی زور له سییه‌کاندا‎ sa diio» هه‌ناسه دهبیت, نه‌مه‌ش‎ 


نیشانه کانی نه خو شییه که 

1( هه‌ناسه‌نه‌نگی , گیرانی سییه‌کان. pa m‏ 
2( بوونی diii‏ له سییه‌خان . i‏ 

3( دووباره هه‌وکردنی سییه‌کان. 
uilall auj (4‏ دل . 

5( که‌مبوونه‌وه‌ی کێشی لهش . 
6( کهوره‌بوونی سك . 

7( زه‌ردبوونی پټست و چاو . 

. dudglo بو‎ Aj AAT که‌می‎ (8 


رٍلژه‌ی ناسایی odi‏ پشکنینه 
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enylalanine Test 


pai‏ پشکنبنه نه‌نجام ده‌دریّت di‏ زانینی gogai‏ که UU‏ به‌کتریا نه‌نزیمی فینتل دهرده‌دات 
که به‌کاردیّت clog‏ سهرچاوه‌ی کاربون و ajg‏ , هه‌ندیك به‌کتریا ده‌توانن ترشی فینټل 
نه‌لانین دروست a5 , a5)‏ له gjj‏ بماوه‌یه‌وه ده‌گوازرنته‌وه , هم پشکنینیه له 
رٍنکه‌ی چاندنی به‌ختریاوه ده‌خرنت. 


فینټل ثه‌لانین ترشی نه‌مینیه که له پړؤتین ههه پئویسته ds‏ گه شه ی مندال له گه‌وره‌ش 
پزویسته | له شیر و هیلخه‌دا aam‏ و pai‏ ترشه ده‌کوردرنت di‏ تایروسین که لەش 
پژویستیه‌تی له کاتی زینده چالاکیه‌کان . 


لپشانه‌کانی به رزی odi‏ پشکنینه 


1( ده‌ست له 


-jö زه‌ریوونی‎ (2 

3( ته‌مه‌لی. 

. میشك‎ 6 Sibu (4 

Aili (5‏ جومجومه ده‌ماخ . 

cuui هه‌وکردنی‎ (6 

. cuui وشکبوونه‌وه‌ی‎ (7 

8( دروستبوونی jawal dla,‏ پزست . 
9( دواخه‌وتن له قسه‌کردن و گه‌شه و ڕۆشتنی مندال . 

0) بۆنى ناخوش له „jo‏ 

)1( دروستبوونی Alig‏ جیاواز له dandi cuui‏ کوبوونهوه‌ی زوری Jiki‏ نه‌لانین . 
17( صه‌لسوکه‌وتی نه‌شیاو. 


و وناکبوونی ڕه‌نگی cuui‏ به هۆی که‌می Aid)‏ میلانین که هو کاره‌که‌ی که‌می ترشی 
تاپروسینه . 


gaj)‏ ناسایی pai‏ پشکنینه 


<2 mg/dL 


| 
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Creatine Phosphokinase ( CPK ) Test 


aam هه يه و له ماسولکه‌ی دلیشدا‎ pid نه‌نزیمه‌یه که له هه‌موو ماسولکه‌کانی‎ gaj 
یژهیه‌خی دیاریکراو له‎ di ماسولکه‌کان , وه‎ dj له دهردانی وزه‎ qam که ڕۆلێکی گرنگی‎ 
ناو‎ dijjjd» نه‌نزیمه‎ pdi دهبټت‎ Qj توشی‎ Jo ماسولکه‌ی‎ el . ayam مێشخدا‎ 
, له ماو خوندا‎ agaliy واده‌کات ړټّژه ی نه‌نزیمه‌که به‌رز‎ a5 ماسولکه توشبووه‌که‎ 

. ماسولکه‌کان‎ dib نه‌نزیمه دروست دهبیّت له نه‌نجامی شیبوونه وه و له‌ناوچوونی‎ odi 
به شنوه‌یه‌کی ناسایی‎ yoda که لهناو‎ dida خانانه له له‌شیدا‎ gdi هه‌موو مرۆفێك‎ 
. له‌ناوچوونی خانه‌کان نه‌نزیمه‌که ده‌پژنته ناو خوێن‎ iló ڕۆژانه , له‎ 


آه‌نزیمه که pal‏ حاله‌تانه‌دا aj‏ ده‌کاث 


1( که‌مبوونه‌وه‌ی فشاری خوین له (il^‏ نه‌شتهرگه‌ری . 


2( زیان که‌شتن به دل . میم 
3( ده‌رزی للّدان له ماسولکه‌کان . 

4( که می soji‏ پۆتاسيۆم . Hm‏ 
5( که‌می غودهی دهره‌قی . m‏ 

La . گهرمی‎ sal; Gogdiggsjsas (6 


ثه‌نزیمه که لەم pad laaitid‏ ده کات 
aum‏ هوکاریخی dilu dii ady‏ هۆی که مبوونه‌وه‌ی ه‌نزیمه‌که. 


dandi‏ بو ماوه‌به‌وه ده‌گوازرننه وه à‏ نه‌وه‌کان و dijo»‏ هی 


1( دره‌نگ که‌وتنی gaidi‏ به‌شه‌کانی لش . 

2( لاوازبوون yu‏ زیادبوونی ماسولکه به پڼی تنپه ړبوونی کات . 

3( ناته‌واوی له هاوسه‌نگی مندال cayta‏ له کاتی ڕۆشتن . 

4( دره‌نگ تنگه‌شتن , که‌مبوونه‌وه‌ی زیره‌کی له هه‌ندێك مندال . 

Jabal (5‏ تټپه (igi‏ کات Syl‏ له ماسولخه‌کان دروست ida‏ . 

6( زیادبوونی قه‌باره‌ی ماسولکه‌کان له چاو قه‌باره‌ی ناسایی خوی . 

7( ههندیك جار ja diljda‏ نه‌وه‌ی که‌سه‌که نه‌توانّت بروات . 

8( هه‌ندێك جار ناتواندرێت فه‌رمان به ماسولکه‌کان بکرئت . dlg‏ توانه ی جولاندنیانت نهبیّت . 


cj)‏ ناساپی odi‏ پشکنینه 


mist | 


$4 ليثيم له خوین که نهو ده‌رمانه‌یه به‌کاردټت‎ Goff زانینی‎ di cpa پشکنینه‎ pai 
نهم پشکنینه دهکرټت تا ړټژه ی لیئیوم به‎ dida نه‌خقشانه‌ی که نەخۆشى دهروونیان‎ gai 
له‎ cii به‌رده‌وام‎ diuugiy یاخود بزاندرټت خه‌سه‌که‎ cii jar به که‌سه‌خو‎ cugu Sp 
وه‌رگرتنی ده‌رمانه‌که پاخود نا , نەگەر برنخی زور له لیثیوم بدرێت به نه‌خوشه‌خه‎ 
هوا‎ cals کهم‎ gabay jabai خریکه‌ری خراپی ده‌بیّت له‌سه‌ری , له هه‌مان کاتیشدا‎ 
. چاکبوونه‌وه‌ی نهخوشهکه‎ dj cili سودی‎ 


Ci‏ لهرزین. 
2( شانه‌وه . 
3( بورانه‌وه. 
4( هیلنج . 
5( سخچوون. 


له yloam‏ کاتدا نه‌نجامدانی پشکنینی گورچیله‌شی diuugl‏ تا بزاندرێت تا چه‌ند 
گورچیله‌کان نیش ده‌کات , dáig‏ لیئیم له yas‏ گورچیله‌کانه‌وه ده‌رده‌دریّت . 


8 تاقره نانه ی دووگیانن odd cii‏ وه‌رگرن له شه ش Silo‏ سه ره‌تابی دوو گپانیاندا 
له کانی خواردنی aid» odii‏ پشكنينيك داوا ده‌کرت «log‏ 

C1‏ پشکنینی هه‌ستیار. 

2( کریاتین . 

-jo پشکنینی‎ (3 

4( غوده‌ی دەرەقى . 

ojij jabai‏ ناسنی خه‌سه‌که زؤر بو له کاتی وه‌رگرتنی لیثیوم ligai‏ که‌سه‌که ژه‌هراوی 
ده بت diuugly‏ به‌زووترین کات چاره‌سهر وه‌ربگرټت چونکه دهبته هوی مردن . 

jabai (1‏ چاره‌سه‌ری cid jag‏ نابت نا دوای 12 کاتژمتر پشخنین بخات . 

jab (2‏ ده‌مانی هه‌وخردنی مفاسلی خواردبیّت . 


تسه 


12 mEq/L. 


0.6- 
۳ mu 
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شیکاری تاکرۆلیمەس 


pdi‏ شیخاریه بریتیه له دیاری کردن و زانینی ناستی yuan d SU‏ , ب نه‌وه‌ی بزانین ناستی 
pdi‏ ده‌رمانه له‌داوی ylay‏ به‌نه‌خوش که‌یشتوته ناستی جاره‌سهر gui‏ بزانی UU‏ استی 
gai‏ ده‌رمانه له‌ژیر حاله‌تی ژه‌هراویبوندایه ٩‏ 


بو odi‏ مه‌به‌سته شوشه‌ی سور بنه‌وشهی به‌کاردینین که EDTA‏ تیدایه, تاکرولیمه‌س 
خوی ده‌رمانه بونه‌وکه‌سانه به‌کاردیت که نه‌ندامیکیان بۆ ده‌گوازریته‌وه , بونمونه 
ings‏ گورچیله dilg‏ چاندنی گورچیله, pdi‏ ده‌رمانه به‌رگری لش داده‌به‌زینی Gilg‏ 
لدوازی ده‌کات بوْنه‌وه‌ی سیسته‌می به رگری dolaidi‏ گوټزراوهځه yl‏ چاندراوه‌که قبول 
بکات,نه‌مه‌ش بهم شیوه‌یه‌یه . odi‏ ده‌رمانه ړټځه له دروست بوون gU‏ زوربونی-۲- 
ااهءهکان 565 ci‏ , پیدانی dogj‏ درمانه‌خه idi‏ تەمەن و SJ%‏ خۆراك و جالاکی 
میتابولیزمی نه‌خوشه‌خه و جۆرى dolaidi‏ گوزراوه‌که ده‌کوریت , به‌رزبونه‌وه‌ی pdi‏ 
ده‌رمانه yj‏ به گورچیله‌که‌ی ده‌گهیه‌ننت ( d» ) nephrotoxicity‏ لەوەش 
gaiga‏ ژانه gaw‏ ورینه‌و دلتيك هه‌لاتن و رشانه‌وه خیرابوونی Jj» Gilad‏ و 
به‌رزبونه‌وه‌ی په‌ستانی yigs‏ و تيك چونی بینین و pdi‏ نیشانانه‌ی هه‌بی ,ده‌بی هوهش 
بزانین له حاله‌تی زیادبوونی پیژه‌ی هم ده‌رمانه نه‌وا ژه‌هراوی بوون وده‌دات به‌تایبهت 
له گورچیله‌کان و ده‌ماره‌راگه‌یاندن , pila:‏ به‌کهم بوونی Sofij‏ ده‌رمانه‌که له خوینی 
نه خووشه که dikoa Igdi‏ هۆی ره‌تخردنه وهی odi‏ نه‌ندامه‌ی 641 چاندراوه. 


Gof)‏ ناسابی پشکنینه که 
ng/mL‏ 5-15 


دهبی نه‌وه‌ش بزانین رټژه‌ی اسای 
v ludi‏ باری نه‌خوشه که و ژه‌می 
پیدانی ده‌رمانه که دەگۆرێت . 
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REG 


شیکاری C-Peptide‏ یارمه‌نیده ره له دیاریکردنی جۆری نه‌خوشی شه‌خره که پټویسته di‏ 
پێدانی چاره‌سه‌ری دروست . 


شی شه‌خره دوو جوره 


جورتکیان توشبوو jm‏ له تهمه‌نیکی مندالیه‌وه جه‌سته‌ی توانای دروستکردنی 
ھۆڕمۆنى نینسولینی به ڕێژه ی پنویست odi du‏ جوّره‌یان دەوترێت -Typel‏ 


جوره‌که‌ی ji‏ که ناسراوه به Type2‏ زیاتر له که‌سه کهوره‌کاندا ده‌رده‌که‌ویّت. 
به شێوه‌یه‌ کی گشتی له ده‌رثه‌نجامی ستایلیکی روژانه‌ی ناته‌ندروست . 


پشکنینه 


copy‏ اسایی 
ng/ml‏ 2.0 - 0.5 


Glucagon 


1 (macnve) — @ Glycogenolysis 


O Gilycogenesis و‎ Gluconcogenesis 
@ Lipogenosis 

© Glycolysis 

40) inhibit plycogenolysis 
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Basic Metabilism Panel ( BMP ) 


پانلی بنه‌په‌تی میتابولیزم یان lit‏ کیمبا 


پوجی od)‏ شیکارپبه ده کریّت ٩‏ 
تا باری لش ساغیی مرۆف ده‌ست نیشان بخری, چاودتریی زور جوری نه‌خوشی و SJU‏ 
نه‌ندروستیی له‌ش بخری, Hag‏ نهخو شییه‌خانی شه‌خره و گورچیله . 


٩ شیکاریبه پلوبسته بکرێت‎ od) gas 
دهیه وی له باری لهش ساغیی خی دآنیاببنه وه . يا هه‌ست به نازارێك ده‌کا‎ «Bd o کانێك‎ 
. و ده‌یه‌وی چاودیریی دوخیکی دیاریخراو بکا‎ 


3 
$ 
E 


s‏ شیکاری ؟ 
(i95 toas‏ له باسك وهرده‌گیری . 


خوناماده‌کردن 
اماده‌بوونمان بۆ هم شیکارییه. پشت به (dm‏ شیخارییه‌خه ده‌به‌ستی پئ ده‌چین 
ماوه‌یه‌کی pad idii‏ هه‌شت کاتژمټر. dha‏ له gli‏ $3 له خواردن و خواردنه‌وه 
بگرینه‌وه کارمه‌ندی تاقیگه dod‏ ناگاداری ده‌خاته‌وه مهرجه بزانن که دهبی 
پزیشخه‌که‌تان و کارمه‌ندی uat‏ اگاداربی چ ده‌رمان و فیتامینیکتان خواردووه . 


شیخاریی چی ده کری ٩‏ 

Si yloiigs هه‌ندی مادده‌ی ناو‎ s p هه‌شت گرووپی شیکارییه,‎ (iji میتابقلیی‎ lül 
زانیاریی گرنگ سه‌بارەت‎ aliit odi دهپلوی هو شیکارییانه له تافیگه‌دا باون و ده‌خرتن‎ 
ناولەش.‎ gali هاوسه‌نگیی نه‌لختولایت.‎ sigs باری ته‌ندروستی, له‌وانه شه‌کره‌ی‎ dy 
باری گورچیله‌کان.‎ 


ده‌خانه به‌رچاوی پزيشك نه‌نجامی ناناسایی, نیشانه‌ی گرفتنکه و پڼویسته Jam‏ زوو 
ده‌ست نیشان و چاره‌سهر i ^i‏ لهوه‌ده‌چی شیکاریی تریش Cugi‏ بی . 


| 


|58 


گلوکوزی خون: سه‌رچاوه‌ی didjg (15 du‏ بو خانه‌کانی لەش که pdnljdà drjdo‏ 
بن و ناسته‌که‌ی تا ړادهيهك له gig‏ دا جنگیربی . 


کالیسیم: elisa;‏ له خانزا گرنگه‌خانی له‌شه, پنویسته بو هه‌سته‌ده‌مار و J>‏ و خوټن 
gydo‏ سه‌رباری وی گرنگی له‌پێکهاتنی Suni‏ لهش . 


نه لکترولایت: کوّمه‌تی کانزان (سودیوْم,پو‌تاسیوم کلقر) له خانه‌کانی لهش و ناوخوێن 

دا به شټوهی Gigs‏ توواوه yam‏ نه‌لخترولایت یاریده‌ی که‌یاندنی خوراك دەدەن di‏ 

خانه‌خانی لش و پاشه‌وی خانه‌خانیش دهبه‌نه ده‌ره‌وه‌ی Und da dilà‏ هاوسه‌نگیی 

sgl‏ ناوله‌ش راده‌گرن. وټړای هپشتنه‌وه‌ی هاوسه‌نگیی (ترش/تفت) و say‏ نرشیتی 

: لای خواره‌وه ناوی چوار شیکاری ده‌به‌ین, که وا باوه به نه لکتروّلایت ده‌ناسرین‎ (PH) 

1( سودیوم: di‏ فرمانه اسابییه‌کانی لهش زور گرنگه, له‌وانه: فرمانی هه‌سته ده مار و 
ماسوولکه‌خانی لش . 

2( پوتاسیوم: di‏ میتابوّلیزمی dib‏ و فرمانی ماسوولخه‌کان ههر زور گرنگه, یاریده‌ی 
گواستنه‌وه‌ی yigi old‏ هه‌سته ده‌مار و ماسوولکه دهد . 

3( بیکاربقنات: یاریده‌ی پاگرتنی هاوسه‌نگیی ترش / تفت ده‌دا (PH)‏ 

4( کلوراید: pai‏ خانزایه یاریده‌ده‌ری gali Gy iussi]‏ ناو لش و راگرتنی 
هاوسه‌نگیی ترش / تفته . 


شیکاریی نایترة جینی gu jd‏ خوین: پاش cid‏ په‌یدابووه و گورچیله isgillud»‏ و به 
میزه‌وه فړێی Hag Jada‏ دابه‌زینی فرمانی گورچیله. ناستی BUN‏ به‌رزده‌بینه وه . 
کریاتینین: يهکێك ga‏ پاشهپویانیه a5‏ له ماسوولخه‌دا په‌یداده‌بن و کورچیله 
دهیپالزوی. ناسته که پشی له yigd‏ دا ناماژه‌یه‌کی گرنگه سه‌بارهت به گورچیله‌کان . 


BMP m‏ پئ ده‌چی di‏ دنیابوونه‌وه له باری ته‌ندروستیی گورچیله پێویست بی. باری 
هختروّلایت و هاوسه‌نگیی ترش / تفت, هه‌روه‌ها ناستی گلوکوزی خوینیش, هه‌موو 
dilga)‏ ه‌یوه‌ستن به میتابولیزمی له‌شه‌وه, di‏ زانینی باری ته‌ندروستی, نه‌ذوشیی 
شه‌کره و نه‌خوشییه کانی گورچیله, جکه له‌وه‌یش di‏ چاودیریی دق‌خنکی زانراوی وەك 
بهرزیی په‌ستنای (Hypertension) yigs‏ 
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cem 
دلنبابوون له باری ته‌ندروستی, یا کاتێك دوچاری‎ Gy لهوانه‌به پێویست بی‎ aliit نهم‎ 
نه‌خوشیی‎ GIS yl نەخۆشييەك ده‌بین, له نه‌خوّشخانه. یا له ژووری فریاکه‌وتن,‎ 

درټژخایهن. پنویست ده‌بی ب دآنیابوونی ناوبه‌ناو له باری ت‌ندروستی . 


:dilgd! oli Aga di شیکاری له راده‌ی ناسایی به‌ده‌ربی, ده‌که‌رننه‌وه‎ „oldi 
نه‌خوشییه‌خانی گورچیله. کێشه‌ی هه‌ناسه‌دان, یا به هوّی شه‌حره‌وه له نه‌خوشه‌که‌ی‎ 
شیخاری له پاده‌ی ناسایی به‌ده‌ربی, مه‌رجه به وردی‎ Aiolaiai ههر‎ yas خردووه.‎ yus 
یاریده‌ده‌ری دیاریکردنی‎ a5 یا زیاتری نه‌نجامه‌کانی شیخاری دا بچین.‎ Hibas به‌دوای‎ 
. چاره‌سه‌رکردن‎ diga. دوّخه‌که دهبی, تا پزيشك‎ 


. Glucose گلوکوز‎ « 

« کالیسیوم Calicum‏ . 
« نه لکترولایت „Electrolyte‏ 

. Sodium سودیوم‎ ۰ 

. Potassium پوناسیوّم‎ + 
-Chloride کلوّراید‎ ۰ 

. Kidney Test شیکاریی گورچیله‎ ۰ 
.B. Urea پوریای خوین‎ © 

.5, Cretine کریاتین‎ « 

. bicarbonate , CO; Carbon dioxide دووهم نوکسیدی کاربون‎ ۰ 


٩ ده که ره وه‎ ili od) di نه‌نها‎ aliay odi 


نه خێر, هه‌ریه‌که pal‏ شیکارییانه ده شی جیاجیایش داوابکری . 


ھەرچۆنێك بی. پزيشك Hida‏ یازیاتری شیکارییه‌کانی pai‏ پانیله‌ی پن باش و گونجاوه بو 
چاودیریی دۆخى نه‌خوش, کهر چاودتریی دوخیکی دیاریخراو بخری, له‌وانه‌یه به‌خیك لهو 
شیکارییانه uud,‏ بی . 


هه‌موو odi‏ شیکاریانه له ێگه‌ی امێری کوباس نه‌نجامده‌درتن . 
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ensive Metabolic Panel 


lių‏ گشتگیربی میتابولیزم 


odi‏ شیخاره بهم ناوانه‌پش ده‌نووسری 


* CMP. 

* Chemitry14, 

* Chemistry Panel. 
* Chemistry Screen. 


به شیکاری alil odi gü‏ ده‌ستنیشانی باری نه‌ندروستی jdm‏ خه‌سیك ده‌کری. به 
مه‌به‌ستی پشکنین دیاری کردنی نه‌خوشی U‏ چاوودیری dag‏ نه‌خوشییه‌خانی گورچیله. 
yo‏ به‌رزی ه‌ستانی خوتن, نەخۆشى شه‌کره, به‌وه‌یش ده‌کری چاودتری کارایی 
دهرمانی چاره‌سه‌ربکه‌ین که کار له ته‌ندروستی گورچیله و فرمانی جگهر ده‌کات . 


il^ له خاتیکدا پنویسته که پزیشکه ځه ت دهیه‌وی باری له شساغیتان بزانی. یا‎ diii odi 
هه‌روه‌ها بو چاودیری کردنی حاله‌تلکی دیاری خراوی‎ .ja5o» صه‌ست به ازار‎ 
چاودێری کردنی کاریگه‌ریی لاوه‌خی ده‌رمان و چاره‌سه‌ری‎ di ته‌ندروستی. هه‌روه‌ها‎ 


له‌خوشی . 


که مئ خوین له خوینبه‌ره‌کانی jiä‏ /باسك وهرده‌گیری. به پشت به‌ستن به هۆکاری 
شیکارکردنه که پیده‌چی پێویست بکات لانی کهم jio L5 B‏ به ر له‌چوونه تاقیگه خوّت له 
خواردن و خواردنه‌وه (جکه له او) به دوور گرتبی. ده‌ببّت پزیشکه کهت ناگاداربی له ههر 
lod»‏ گژوگیا. فیتامین که پیشنر yliyag‏ گرتووه . 


سس ۳ 


شیخاری چی ده 
پانیلی گشتگیری میتابلیزم کم آێځی 14 شبکاری تاقیگه‌ببه که پنوانه‌ی jl)‏ چه‌ند 
شیکارییه‌کی جیا ui»‏ ناوخوین ده‌گرنتهوه . 

شیکاره‌کانی aliii pai‏ زانیاری گونجاو به پزیشکه‌کهت ده‌دات که باری ته‌ندروستیتان 
did»‏ ده‌زانیت ناستی گلوکوّزی 95( چه‌نده ؟ هاوسه‌نگی نه لکتروّلایت digs‏ ؟ سه‌رباری 
کارو فرمانی گورچیله و جکهر وه UU‏ به‌باشی به فرمانی gud5‏ پاده‌گه‌ن 5 نه‌نجامی نا 
ناسایی بهآکه‌به که خیّشه‌به‌ك ړووی داوه و پێویست ده‌کات دیاری is JA)‏ و له‌وانه‌يشه 
شیکاری دیکه‌ی gigs‏ پێویست edu‏ . 


شیکاره‌خانی alli odi‏ نه‌مانه‌ی خواره‌ن : 


گلوکوز (Glucose)‏ 
سدرچاوه‌ی به‌رایی وزه‌ی خانه‌کانی لهشه, که به‌رده‌وام و به رتخوپیکی مهرجه نهم 
didjg‏ هه‌بی و تاڕادەيەك ناسته‌که‌ی له‌خویندا جگیربی . 


gód‏ له توخمه‌کانزاییه گرنگه‌کانی له‌شه. di‏ کاری ماسولکه‌کان, هه‌سته ده‌مار, دل 
ھەر زور به‌بایه‌خه و سه رباری پزویستییه‌که‌ی له yao yigs‏ و پێکهاتنی Auli‏ لهش . 


(Albumin) ثه‌لبومین‎ 


پړۆتینێځی بچوکه و جگه ر به رهه‌می ده‌هین. 660% نه‌واوی yigs Lindy‏ پکده‌هینی . 


پروتینی نە واوه‌تي (Total Protein)‏ 
سه‌رباری هلبو مین پرقتین‌کانی دیخه ی خوین ده پتورتن.پتین لهپنکماتتی خانه و شانهدا 
jam‏ زور di fs‏ بو که‌شه‌ی uidi‏ و پلگه‌شتن و لهشساگی ده‌وریکی زیندوی „gdm‏ 


Chloride Potassium. Sodium oy Jò gáa 
کاریان یاریده‌دانی‎ yam laigs له شانه‌کانی لهش و‎ agigi کانزا به شیوه‌ی خونی‎ tail 
خانه‌کانی لش و فوتاریوونه له پاشەڕۆ و‎ goja; کواستنه‌وه‌ی مادده‌ی خوراکبیه‎ 
جێگیرکردنی ناستی‎ ggU ده‌رکردنیه‌تی له ناوخانه‌کان. سه‌رباری هاوسه‌نگ راگرتتی‎ 

ترش اتفتی لهش, لهوانه: 


(Sodium) سودیوم‎ 


گرنگه له کاری ناسایی له‌شدا, له‌وانه فرمانی هه‌ستهده‌مار و ماسولکه‌کان . 


di‏ میتابولیزمی خانه‌کان فرمانی ماسولخه‌کان و هدرزور aid;‏ له‌نیوان خانه‌خان 
پاریده‌ی گواستنه‌وه‌ی olds‏ هه‌سته‌ده‌مار ده‌دات . 


(Chloride) کلوراید‎ 


سل نی Sy‏ شله‌ی لهش و هاوسه‌نگ پاگرتتی ترش و تفت ده‌دات . 
شیکاری کورچیله: 


بوریا یه کی gal‏ پاشه پیانه‌ی لهشه که گورچیله دهیپالْْوْت و مه‌رجه gajdi‏ فری بدریته 
yoo‏ به به‌رزبوونهوهی به یژه که‌ی مانای وایه گورچیله فرمانه‌کانی به‌باشی (ull)‏ ناکات . 


pai‏ پاشەڕۆيە به‌رهه‌می ماسواخه‌خانه و گورچیله یش cigilyas‏ به‌لگه‌یه‌کی باشه 
jawa‏ کارو فرمانی گورچیله . 


:Alkaline Phaophtose ja%o شیکاری‎ 


ه‌نزیمیکه له ێسکدا. جگه‌ر و شانه‌ی دیکه‌دا am‏ چوونه‌سه‌ری odi 9jij‏ نه‌نزیمه 
به هوی di‏ شییه‌کانی جگه‌روه يا didga^uuli‏ . 


99a ^li دی. بو ناسینه‌وه‌ی‎ eli) نه‌نزیمه به‌زوری له‌خانه‌کانی جگهر و گورچیله‌دا‎ odi 
. باشترین شیکاره‎ ya 

SGOT. AST 

dojjidi odi‏ به‌تایبه‌تی له له‌خانه‌کانی جگهر و دلدایه. s dgaiuuU ğı‏ نه‌خوشییه‌کانی 
jah»‏ هه‌رزور گرنگه . 


اه به‌کی gdlido RIT‏ زەرده. pdi‏ مادده پاشه‌روییه سوره‌تا لهتنکشکاندنی 


Heme)‏ )ەوە پەيدا goa‏ که‌پتکهانه‌یه‌خی هیمو‌کلوبینی خوینه و له ناو خروکه‌ی 


سووردابه جگه‌ریش Ay gygy‏ ده هنن که ده‌بی له‌له‌شدا نه‌مینی . 


پنده‌چی aliu odi‏ لهم حاله‌تانه‌دا پلویستبی : 

1( نه‌زموونکردنی ڕۆتینی SJU‏ له‌شساغی . 

2( له‌خاتی نە خۆشخە وتندا به‌مه‌به‌ستی زانینی کارایی چاره‌سه‌ری نه‌خو شییه که‌یه ساله 
نه خۆشخانه بیت يا لهبه‌شی فریاکه‌وتنی کنوپ. 

3( لهکاتی نەخۆشى laidb jija‏ بو چاودێری کردنی JU‏ ته‌ندروستی . 

4( له‌خاتی وهرگرتنی ده‌رمان و چاره‌سهری دیاریکراودا dS‏ لهوانه‌یه کاریکه‌ربی 
لاوه‌کییان بو جگه‌ر و گورچیله هه‌بی . 


So» gU volha 
هه‌آده‌سه‌نگیندری, کهر تاقه يەك شیکار‎ ggid jaw نه‌نجامی شیکاره‌کانی پانێڵی‎ 
چه‌ندین شیخار‎ gogai وابی هیندی شت جیاوازیی له چاو‎ slo ناناسایی بو لهوانه‌یه‎ 
مانای‎ saa نه‌نجامیان ناناسایی بی, بۆ نموونه‌ی نه‌نجامی به‌رزی به‌کی له نه‌نزیمه‌کانی‎ 

. جیاوازه لهوه‌ی چه‌ند نه‌نزیمی جگهر نه‌نجامیان به‌رژبی‎ alg 

gaŭlo‏ جار. به‌تایبه‌تی gai di‏ نەخۆشانە ى له‌نه‌خوشخانه خه‌وتوون dad‏ وژنکدا چه‌ند 
pai fij‏ شیکاره‌یان di‏ ده‌خریت. ğı‏ هه‌لسه‌نگاندنی زانیاری وردتر لهباره‌ی 
حاله‌ته که وه و خاریگه‌ری چاره‌سهر کردنه‌کهی . 


زاپورنی نه‌نجامي شیکاری پا 


Glucose. 
Calcium. 


Protein. 

Albumin. Eni 
Total Protein. 
Electrolyte, 
Sodium. 

Potassium, 
Co2(Carbm dioxide). 
Clroride. 

idney Tests. 

Urea. 

Creatinine. 


Liver Tests: 

e ALK (Alkaline Phosphatase). 

* ALT (Alanine amino transferase). 

® AST (Aspartate amino transferase). 
* Bilirubin. 
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N-Terminal Pro B-Type - Natriuretic Peptide (NT-proBNP) 


پشخنبنیه‌خی خوټنه سوودی لیوه‌رده‌گیریّت بو چاودیری کردنی ته‌ندروستی دل و 
ده‌ستنیشانکردنی (Congestive Heart Failure)‏ پشخنینه که (NT-proBNP) gy‏ 
dl‏ خوین دا دیاریده‌کات که Hag‏ ده‌ستنیشانکه‌رتك ده توانرټت سوودی اټّوه‌ربگیرټت بۆ 
لاوازیوون و سستبوونی ماسواخه‌کانی (Heart Failure) |J»‏ و چاودتری کردن و 
هه‌لسه‌نگاندنی بارودوخی دلی که‌سه‌که . 

به شئوه‌یه‌خی ناسایی بریخی pad‏ له (pro-BNP)‏ بهرده‌وام egal; yaa‏ 
به‌رهه مدیّت, پاشان لەلايەن نه‌نزیمیکی تایبه‌ته وه ده گودرنت d)‏ هه‌ریه‌ك له (BNP)‏ 
که به‌شه چالاکه‌که‌یه. 

NT-proBNP)‏ ) به‌شه ناچالاکه‌که‌یه ( له‌کاتی تێکچوون و نارنکی فشاری ناوه‌کی دل 
d^)‏ نه‌مه‌ش به‌هوی سستبوون yb‏ کشان و کهوره‌بوونی ماسولکه‌کانی دل 
(سخوله‌ی (idyl di yay‏ يان هه‌رکشه‌یه‌کی Jo sj‏ و بوریه‌کانی خوێن agaa‏ 
ڕووبدات ). واده‌کات gy‏ به‌رهه‌مهینانی (BNP)X(NT-proBNP)‏ زیادبکات. هه‌ربقیه 
به‌رزی (NT-proBNP) Sy‏ ده‌کریّت ناماژه‌بیّت di‏ سستبوون و vigy‏ زه‌ختیکی زور 
Ja lg) Jo jawal‏ به باشی توانای پاپه‌راندنی فرمانی ناسایی خی Cani‏ 

سستبوونی Ja‏ مانای له‌کارکه‌وتن و وه‌ستانی Jo‏ ناگهیه‌نّت. مانای Ja alg‏ ناتوانێت 
فرمانی ناسایی خۆی جی cadi‏ بکات و به‌باشی کرداری پالنانی igs‏ بو aib‏ و شانه‌کانی 
utal‏ نه‌نجام نادات . 


:dilgdl نه‌نجام بدرټت‎ ci 5d» eliudido aid» ğı (NT-proBNP) پشکنینی‎ 

: Hag ده رکه وتنی نیشانه‌کانی سستبوون و ناێکی فرمانی دل‎ iba 

1( هه‌ناسه‌تووندی (به ناره‌حهت هه‌ناسه‌دان) و هه‌ناسه خورتی . 

2( ماندوئتی و s jani‏ به‌رده‌وام . 

3( هه‌لناوسانی پنیه‌کان, پاژنه, قاج و ورگ . 

4( له‌خاتی سستبوون و لاوازی سکزله‌ی چه‌پی دل . 

gal (5‏ که‌سانه‌ی که باری ته ندروستیان لهناکاو تزکده‌چی و گومانی illa sala»‏ لزده‌کری . 

tajam (6‏ جار gma,‏ لێکچوونی gailisi‏ نه‌خوشیه‌کانی Jo‏ و aia‏ نەخۆشيەكى تر 
clog‏ (نه‌خوشی سبیه کان ) له‌کاتی ده‌رکه وتنی نیشانه کاندا پژویسته پشکنینی NT-‏ 
۴ نه‌نجامبدریّت gy‏ دهستنیشانکردنی glgdi‏ و دلنیابوون له ته‌ندروستی دل 
چیاکردنه‌وه و ده‌ستنیشانکردنی هۆ‌ځاری ده‌رکه‌وتنی نیشانه‌کان, 

iba (7‏ وه‌رگرتنی چاره‌سه‌ری گرفته‌خانی Ja‏ و بوریه‌کانی gigs‏ بو چاودیریکردنی 

کاریکه‌ری چاره‌سه‌ره‌که . 
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به‌گشتی soji‏ ناسایی نه‌نجامی پشکنینه‌که به‌پن ی بارودوّخی جه‌سته‌یی که‌سه‌خه 
گۆڕانى به‌سه‌ردا cd»‏ چه‌ند هنو‌خارتك مەن خه خاریکه‌ری راسته‌خویان dido‏ لەسەر 
ثه‌نجامی پشکنینه‌که لهوانه (تهمه‌ن, فه‌له‌وی و (BMI)‏ ی که‌سه‌که, ده‌رمان), ağı‏ 
پژویسته له‌لایه‌ن پزیشخی پسپۆړه وه لیخدانه‌وه‌ی ji‏ یکرت . 


به‌رزی (NT-proBNP) softy‏ ده‌کریّت مانای سستبوون ان کشانی ماسولکه‌کانی دل 

(سکوله‌ی چەپ ) بگهیه‌نیت ڕێژه‌ی نه‌نجامی پشکنینه‌که تووندی حالهته‌که ده‌ستنیشان 

ده‌کات. که‌دواتر yala‏ پزیشکی پسپور و به ه‌نجامدانی پشکنینیه دلنیایبه‌کانی Hog‏ 

. ده‌ستنیشان ده‌کریّت‎ (Chest X-rays) (Echocardiography) 

ناسایی بوونی „olidi‏ پشکنینه‌خه slo‏ نه‌ندروستی cua bos Ja‏ و دەکرێت 

نیشانه‌کانی نه‌خو شه‌که jmd,‏ گرفتلکی نه‌ندروستی تره‌وهبیّت . 

SH هی دابه‌زینی‎ dikoa لهخاتی وه‌رگرتتی چاره‌سه‌ری نه‌خوّشیه‌خانی دل (خه‎ (1 
Angiotensin-Converting Enzyme Inhibitors :ddg (NT-proBNP) 
.and Diuretics Beta Blockers 

, زیاد بکات‎ thoas cii 56» (NT-proBNP) sy هه‌لکشانی ته‌مه‌نه وه‎ gma) (2 

3( له‌کاتی بوونی نه‌خوشیه‌کانی گورچیله. (NT-proBNP) sy‏ ده‌کریت زیاد بکات 
(چونکه گورچیله فرمانی پالذوتن به باشی olid‏ نادات ). 


٩ که‌سانه که مه‌ترسی سستبوونی دلیان له سه‌ره‎ gai Qiii 

1( که‌سانی قه‌لهو. 

2( نوشبوانی نه‌خوشی شه‌کره . 

3( که‌سانی به‌سالاچو. 

4( نه‌وانه‌ی جه‌لده‌ی uil Jo‏ داون . 

5( نه‌وانه‌ی فشاری خوټنیان ناجیگیره . 

6( به‌گشتی سستبون و لاوازیونی 
ماسولخه‌کانی (ja‏ له پیاواندا. 


Gop)‏ اسایی od)‏ پشکنبنه 


* 0-74years:<125 pg/mL 
* 75-99 years:<450 pg/mL 
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Ceruloplasmin 


پشکنینیه‌خی dijgà‏ سوودی لی وهرده‌گیریّت بو ده‌ستنیشانکردنی «0i‏ پروتینی 
(Ceruloplasmin)‏ له خویندا, (Ceruloplasmin)‏ پرتیننکه که aj‏ شئوه‌یه‌کی 
سروشتی yaa)‏ جکهرهوه به رهه‌مدیّت و فرمانی پڼوه‌به‌ند بوون و گواستنه وه ی Puj‏ 
له 6%95 توخمی مسی ناو خوینه, ته‌نها بړێځی pdb‏ له مس به سه‌ربه‌ستی له له‌شدا 
ده‌مینته‌وه, مس (Copper)‏ کانزایه‌تی گرنگه بۆ لش چه‌ندین فرمانی djam‏ له‌وانه 
به‌رهه‌مهینانی ووزه, به‌شداره له دروستبوونی به‌سته‌ره‌شانه‌خان, یارمه‌تی GIS‏ 
مێشك ده‌دات... هتد 

پاش وهرگرتنی مس (Copper)‏ له پنگه‌ی خواردن و خواردنهوهوه له پکه‌ی dgdijg5‏ 
دەچێّت gy‏ جکهر و پاشان (Ceruloplasmin) jasa‏ به‌کده‌گرن . 


له کاتی دهرکه‌وتنی نیشانه‌کانی بوونی گرفت له نه‌بوونی SH‏ پئویست له توخمی مس و 
ده‌رکه‌وتتی diliw‏ په‌یوه‌نداره‌کان به d^dla^‏ بوونی مس له له‌شدا, پاش ده‌رکه‌وتنی 
“Gaiam‏ نیشانه‌ی Hog‏ (زه‌ردووی, galo‏ ازاری سك. تیکچوونی سروشتی 
که‌سه‌که.. هتد) وه Gs‏ ده‌ستنیشانکردنی نەخۆشى Wilsons Disease‏ يان نەخۆشى 
که می مس (Copper)‏ له خوټندا سوودی لیوه‌رده‌گیریّت . 


ئەخۆشيەكى بوماوه‌ییه و له باوانه‌وه بو نه‌وه‌کان ده‌گوازرینه‌وه. هه‌نديك جار له 
goga‏ به‌که‌مدا وون دهبیّت به‌لام ده‌کریّت له نه‌وه‌ی دووه‌مدا ده‌ربکه‌ونته‌وه (Skip‏ 
dilgGeneration)‏ ده‌کریّت «Lila‏ و باوخیك منداله‌کانیان نووش yu‏ له laib‏ خویان 
ته‌ندروستبن به‌هوّی بوونی بۆماوه زانیاریه‌خه له باپیرانیاندا؛ a5‏ به‌هوی کوراننکی 
ogdudgloji‏ که له (ATP7B gene) ju»‏ دا سهرهه‌نده‌دات dius»‏ هوی 
لوده‌سندانی توانای لەش di‏ به‌رهه‌مهینانی Aliy‏ نایبهعت له جکهردا 
(Ceruloplasmin )‏ له Alisa‏ نه‌ندروست دا (s p ja»‏ مسی dalj‏ له که ی میزه‌وه 
ازده‌دانه ده‌ره‌وه , به‌لام له توشبوانی نه‌خوشی jd» (Wilsons Disease)‏ توانای 
فرزدانی مسی زیاده‌ی نامینیت و ja dili»‏ مانه‌وه و که‌ه‌که بوونی مس له به‌شه 
جیاوازه‌کانی لهش دا Hag‏ (میشك و چاو و جگهر ). 


goji)‏ تاساپی odi‏ پشکنینه 
mg/dl‏ - 14 
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نیشانه‌کانی 

نیشانه‌کانی نه‌خوشیه‌که فراوانن و لهو نهندامانه‌دا چرده‌بنه‌وه که کاریکه‌ی 
نه خو شیه که ی laii‏ ده‌رده‌که وی : 

1( زهردووی (زه‌ردبوونی چاو و cauli‏ ). 

2( ماندوینی و بێّهێزی . 

[Caper Metaboli و رشانه‌وه.‎ yilasiils (3 


4( دابه‌زینی کش و لاوازبوون . M x‏ | 
SU (5‏ ڕۆشتن . 
6( شه‌قیقه (نیوه ژانه‌سهر ), 
C7‏ خه‌وزران . 
8( شین بوونی نینوکه‌کان . 
9( اوسانی جومگه‌کان. 
hjú (10‏ سوری مانگانه . ris ac:‏ 
11( کهم خوینی (Anemia)‏ . 
1( نه‌مانی ji5)di‏ و گوّرانی خو و په‌وشت . 
2( لهده‌ستدانی یاده‌وه‌ری و گرفتی قسه‌کردن gu‏ بینین . 
3( _گرژیوونی ماسولخه و نازاری ماسولخه له‌کاتی جوله‌دا. 
4( دروستبونی بازنه‌یه کی قاوه‌یی, „igili‏ له diif^‏ چاودا -(Kayser-Fleischer rings)‏ 


paj‏ نیشانانه و چه‌ندین نیشانه‌ی تر که dud»‏ هوّی ناسینه‌وهی نه‌خوّ شیه‌که , هاوکات 
بو outils‏ زیاتر پشکنینیه‌کانی (Copper )(Ceruloplasmin)‏ نه‌نجامده دریّت . 

به گشتی پشکنینی (Ceruloplasmin)‏ پشکنینیه‌کی ده‌ستنیشانکه‌ری استه‌وخو نيه 
ğı‏ نه و شیه‌کان هه ربویه له که آیدا پشکنینیه‌کانی Soji)‏ مس (Copper)‏ له gig‏ و 
میزدا نه‌نجام ده‌درین X‏ 

ئەگەر نه‌نجامی هه‌رسی پشکنینه‌که کهم بوون مانای وایه خه‌سه‌که گرفتی له که‌می 
توخمی مس (Copper)‏ دا did‏ (ده‌کریّت jmd,‏ که‌می sp‏ مس له dodj‏ 
خوّراخه‌یه‌کانیدا JU‏ سوود وورنه‌گرتتی لش لهو gamo‏ که له Godly‏ خوراکه‌وه 
ده‌یخوات ). 

هه‌ندیك هوّخار yam‏ ده‌خریت G40 diiy‏ خه‌می (Ceruloplasmin) GH‏ لهوانه 
(نه‌خوشی دریژخایه‌نی جگهر, له کارکه‌وننی جگه‌ر و به مؤمبوونی) (خراپی هه‌لمژین له 
ریخله‌خانه‌وه) (نه‌خواردنی خواردن و خواردنه‌وه‌ی پتویست) (نه‌خوّشیه‌خانی 
گورچیله) (Menkes Syndrome) (Nephrotic Syndrome)‏ هه‌ندنك هو‌کاری 
لاوه‌کیش dida‏ هوّی زیادبوونی بړی dilga (Ceruloplasmin)‏ (هه‌وکردنی 
به‌رده‌وام, نه خۆشیه‌کانی سیستمی به رگری لهش و لیمفه‌کان, دووگیانی ). 
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Procalcitonin ( PCT ) 


a5 له خوټن دا دیاریده‌کات,‎ ) Procalcitonin) پرخالسیتونین‎ gp پشکنینه‎ pai 
دهرده‌دریّت له‎ ogada به‌شێکی زور له خانه‌کانی‎ yaya پێکهاته‌یه‌کی کیمیاییه‎ 
هه‌وخردن به به‌کتریا, هه‌ندیك جاریش له‌خانی برینداربوونی تووندی‎ di کاردانه‌وه‌یان‎ 
(Procalcitonin) sy ده‌رده‌درنت. ده‌ستنیشانگردنی‎ dil i) شانه‌کانی له ش هه‌مان‎ 
له‌کاتی‎ (Sepsis) دیاربکردن و چاودریکردنی هه‌وکردنی به‌کتریایی و‎ dr زور گرنگه‎ 
. زیاد دخات‎ CProcalcitonin) SH بوونی هه‌وکردنی به کتریایی‎ 


پشکنینی (Procalcitonin)‏ پارمه‌تیده‌رێّکی باشه gy‏ ده‌ستنیشانکردنی ستپسس 
(Sepsis)‏ و هه‌وکردنی gag‏ به‌کتریایی Hdg‏ هصه‌وخردنی په‌رده‌ی میشك 
(Meningitis)‏ هه‌وکردنی سییه‌کان (Pneumonia)‏ به‌هوی به‌کتریاوه, بەر له 
ته‌شه‌نه‌کردنی نه‌خوّشیه‌که و له قوناغه‌خانی سهره‌تایی تووشبوندا که ده‌خریّت 
چاره‌سه‌ری زور اسانترییت, ده‌ستنیشانکردنی زووبه‌زووی هه‌وخردنی به‌کتریایی زور 
گرنگه تا نه ته هۆی مه‌ترسی بو jaw‏ ژیانی که سه که و به زوویی دژه به کتریایی دروست 
دیاریبکریت بو نه‌خّش و به‌دوور ci‏ له به‌ کار هێنانی ده‌رمان و دژه‌به‌کتریایی نادروست 
که dy yj Sad dodi‏ نه‌ندروستی نه‌خوش ده‌کهیه نت لهلایه‌خی دی diyda‏ هوی 
زیادبونی به‌رگری به‌کتریاکان بو دژه‌به کتریاگان و بن ellas‏ بوونی دژه‌به‌کتریاکا ن 
ههروه‌ها یارمه‌تیده‌ره له ده‌ستنیشانگردنی تووندی هه‌وخردنه‌که و جیاکردنی 
هه‌وکردنی به‌کتریایی له هه‌وکردنی فایروسی و هه‌وکردنه‌کانی a5 yi‏ ده‌کریّت 
نیشانه‌کانی هاوشئوه‌بن له که‌سی تووشبوودا, یارمه‌تیده‌ره بق UU gogai‏ دژه‌به‌کتریا 
پلویسته به‌کاربهزنرێت یاخود «U‏ 

سوودی cil oa jdgil‏ بو ده ستنیشانکردنی هه وخردنی گورچیله و ميزه ړؤ له مندال دا . 
سوودی لێوه‌رده‌گیرټت di‏ چاودتری کردنی کاریگه‌ری چاره‌سه‌ری و دژه‌به‌کتریاخان 
لەسەر نەخۆشيەكە . 

«ستنیشانکردنی هه وکردنی به کتریایی پاش نه شته رکه ری و زیانبه‌رکه‌وتنی شانه‌کان . 
گرنگی پشکنینی (PCT)‏ له‌وه‌دایه که لهسه‌ره‌تای سه‌رهه‌لدانی هه‌وکردنی تووند 
jd,‏ به‌کتریاوه aid» dy‏ ئاتژمێرێك ( 3 بو 6 gajdy (PCT) safiy (Jo it^‏ زیادبوون 
دەچێت. نه‌مه‌ش diia»‏ هۆی دیاریکردنی زووبه‌زووی هه‌وخردنه‌که و زووچاره‌سهر 
کردنی, وه له پاش وهرگرتنی چاره‌سه‌ری راسته وق پیژه که ی gd jd)‏ دابه‌زین ده‌چیّت 
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(ته‌مه‌ش کاریکه ری dja‏ به‌ختریاکه‌مان Gy‏ ده‌رده‌خات ) aja gai yadai‏ به‌کتریایه‌ی 
cid od‏ کاریکه‌ری هه‌بّت ئه وا پاش 24 (PCT) saji ofits‏ پاسته وخۆ دادهبهزیّت . 


سێپسس (Sepsis)‏ بریته‌ییه له کاردانه‌وه‌ی لش بو هه‌وخردنیخی agg‏ و 
بلاوبوونه‌وه‌ی di‏ لش də‏ نه‌مه‌ش «ll^‏ پووده‌دات که هه‌وکردنیکی تووند له 
Alias‏ لهش دا cham‏ و ته‌شه‌نه بکات پاشان بلاوببیته‌وه به خوټن دا . 

به شیوه‌یه‌کی ناسایی کاتيك هه‌وکردن له بەشێك بان نه‌نداميك Alba ju‏ 
نه‌ندامتکی لەش دا سه‌رهه‌لده‌دات, سیستمی به‌رگری لهش کاردانه‌وه‌ی cio»‏ بو 
Aids gai jaw‏ تووشی هه‌وکردنه‌که بووه, له هه‌ندێك باردا ده‌کریّت هه‌وخردنه‌خه 
تووند cy‏ و به هه‌موو له‌شدا بلاوببیته‌وه. که نه‌مه‌ش دهبیته ám‏ نهوه‌ی 
سیسنمه‌به‌رگری yal‏ کاردانه‌وه‌ی تووندی ja‏ به هه‌وکردنه‌خه $n dily «idm‏ 
ده‌رکه‌وتنی چه‌ندین نیشانه(که دواتر باس ده‌خرین) و تیکچوونی باری ته‌ندروستی 
که‌سه‌که, وه jabai‏ به‌زووی چاره‌سهر نه‌کریّت dila»‏ هۆی خراپ بوونی به‌رده‌وامی 
حاله‌ته‌که و Jb Gaiam‏ مردن. 


ه‌وکه‌سانهی مه‌ترسی توشبوون به ستپسسیان له‌سه‌ره به گشتی بریتین له iaio‏ تازه 
له‌دايك gg;‏ افره‌تی دووگیان, هه‌لگرانی نه‌خوشی دریژخایه‌نه‌کان Sag‏ شه‌کره.. , 
نه‌وخه‌سانه‌ی به‌رگری له‌شیان لدوازه ju‏ لاوازکراوه. نه‌وکه‌سانه‌ی که له قوّناغه‌کانی 
سه‌ره‌تایی هه‌وکردن دا چاره‌سهر وه‌رناگرن پشتگویی ده‌خهن . 

به‌گشتی هه وخردنی پێست. سییه‌کان, گورچیله و ġja jio‏ و خوّنه‌ندامی هه‌رس نه‌گه‌ری 
زیاتریان di aam‏ گه شه‌سه‌ندن و سه‌رهه‌لدانی سێېسس . 

gogai ja dilu cio»‏ ئەندامێك yl‏ شانه‌یهك نه‌توانیت فرمانی ناسایی GB‏ جن 
به‌جی بکات و گرفتی ته‌ندروستی دروست Ibda‏ . 


" هي پشکنینی Procalcitonin)‏ ( پټو یسنه نه نجامبد ریت 5 

له‌خانی دهرخه‌وتتی diligi‏ باوه‌خانی هه‌وکردن و سئپسس پنوبسته پشکنبنی 
(Procalcitonin)‏ له‌کهل پشکنینه په‌وه‌نداره‌کان دا نه‌نجامبدریّت, که نیشانه‌کانیش بریتین: 
CT‏ زیادبوونی Jada Ja) Jo vil‏ کردن) و دابه‌زینی فشاری dig5‏ . 

2( لهرزو تا. TRA‏ سکم 

yor We . که‌مکردن‎ jio تاره‌قکردنه‌وه و‎ (3 

4( بینقه‌تی g‏ ئازار. یت | JL RII‏ 
5( هه‌ناسه‌خورتی . Am zx‏ 
6( دلتلکه لهانن . 


di‏ جیاکردنه‌وه‌ی هه‌وخردنی به‌کتریایی له هه وخردنه‌کانی yi‏ و پاش Gilaly‏ چاره‌سه‌ری 
(دژه به‌کتریا) پێویسته پشکنینی (Procalcitonin)‏ نه‌نجامبدریّت . 

d‏ چاودتریکردنی نه‌وخه‌سانه‌ی که چاندنی نه‌ندامیان بوخراوه(جگهر. گورچیله...هند)؛ 
ğı‏ ناگادار بوون له بارودۆخى نه‌ندامه‌که و هه‌رهه‌وکردنیکی به‌کتریایی له‌ناکاو . 


نزمی بان زیادبوونی که می SH‏ پر خالسینونین لهو خه‌سانه ی نیشانه‌کانی هه‌وخردنیان 
تیْداده‌رکه‌وتووه مانای dilg‏ نیشانه‌خان به‌هوی هه‌وخردنی به‌کترباییه‌وه dui‏ و 
ده‌خریت jmd:‏ هه‌رهه‌وکردنکی تره‌وه‌ببّت «lag‏ هه‌وخردنی فایروسی يان به‌هوی 
هه‌وکردنی گورچیله له‌مندال də‏ هه‌روه‌ها مانایی dig‏ هه‌وخردنه‌که liim‏ 
صه‌وکردنکی dodd‏ و تهشه‌نه‌ی نه‌کردووه. «به‌لام dimygl‏ که‌سه‌که لەلايەن 
پزیشخی پسپوره‌وه چاودتری بخریّت بو کونترلکردن و daidi‏ نه‌کردنی 
هه‌وکردنه‌که‌ی ). 

به‌رزی نه‌نجامی پشکنینه که lilo‏ بوونی هه وکردنی به کتریایی aiggi‏ ده گه یه نت Hag‏ 
(Meningitis)‏ بان بوونی سئپسس يان مه‌ترسی سهرهه‌لدانی سنپسس و 
نووندتربوونی حاله‌ته که‌یان لنّده کرت . 

دابه‌زینی SH‏ پروخالسیتونین پاش ماوه‌یه‌کی خەم له وهرگرتنی چاره‌سه‌ری ده‌خریّت 
ړووبدات. که مانایی سوودبینین له ده‌رمان و دژه به کتریاکانه (چونکه بړی پروخالستونین 
di‏ ماوه‌یه‌خی کهم له laiigà‏ داده‌به‌زیّت slg» $5gdiul)‏ وه‌رگرتنی چاره‌سه‌ری ). 


jam‏ هوّکاری دیکه yam‏ ده‌کریّت sd diy‏ زیادبوونی odd‏ له Gy‏ پروخالسیتونین 
دا dads‏ له هه‌وکردنی به‌کتربایی که ده‌خرنت هه‌ندێك جار لهم بارانه‌شدا سوود له 
پشکنینی (PCT)‏ وه‌ریگیریّت بو چاودتریکردنی ته‌ندروستی نه‌خوشه‌که, dilga‏ : 

1( سووتان و برینداربوونی قورس + 

2( نه‌شته‌رکه‌ری و تیکشکانی شانه‌یی . 

4( صه‌وکردنی په‌نکریاس (Pancreatitis)‏ 

. دل‎ gaala به ماسولخه‌کانی دل وه ك‎ yaj gas jai (A 

5( هه‌وکردنی گورچیله له مندال دا . 

gd)» ^io, (0‏ له‌ناکاوی ثه‌ندامی چێندراو له‌لایه‌ن جەستەوە . 


اسایی پشکنبنه‌که 
mg/l.‏ 0-0,05 
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Blood Ketones 


پشکنینی کیتونی ناو خوین 


pai‏ پشکنینه iuli‏ کیتونه‌کان «dgio»‏ له خویندا , کیتونه‌کان giy‏ لهو ماددانه‌ی 
elits‏ دروست iud»‏ له له‌شدا که خانه‌کانی لهش نه‌توانن شه‌کری glgdi‏ و پټویست 
درووست بکات , شه‌کر سه‌رچاوه‌ی ووزه‌یه بو لش , هه‌روه‌ها کیتونه‌کان güd‏ میزدا 
دهرده‌که‌ون. 

به‌رزی sofiy‏ کیتونه‌کان له خوین و میزدا didilgdl‏ نه‌خوشی ترشبوونی dS‏ 
شه‌کره‌یی (DKA)‏ دهربخات. 

الوزی و چاره‌سه‌رنه‌کردنی نە خۆشى شه‌خره دهبټته jm‏ مردن, خیتونه‌کان له خویندا 
ده‌توانێت یارمه تیت بدات له وه‌رگرتنی چاره‌سه‌ری پّش glaggy‏ و نه‌گه‌ره خراپه‌کان. 


lica پشکنینه به چه‌ند ناوێك‎ odi 
* Ketone bodies (blood). 

* serum ketones, 

* beta-hydroxybutyric acid. 

* Acetoacetate, 


5 ajadi پشکنینه به‌مه‌به‌ستی چی نه‌نجام‎ odi d 

پشکنینی jus‏ له lallg‏ به‌زوری بو ده‌ستنیشانکردنی حاله‌تی ترشبوونی ATS‏ 
شه‌کره‌یی gal Diabetic Ketoacidosis (DKA)‏ که‌سانه‌ی که نەخۆشى شه‌کره‌یان 
ado‏ 

نه‌خوشی توشبوونی خينۆنى شه‌خره‌یی (DKA)‏ کاریگه‌ری لەسەر gdi‏ که‌سانه دەبێت 
که شه‌کره‌یان aam‏ به لام به‌گشتی gai‏ که‌سانه‌ی شه‌کره‌ی جوری یه‌خیان dl aam‏ 
شه‌خره‌ی جوری lado;‏ جه‌سته Gy‏ نه‌نسولینی پئویست درووست ناکات. هورمونی 
نه‌نسولین كۆنتڕۆڵى sy‏ شه‌خر ده‌کات له خوێندا. gai‏ که‌سانه‌ی شه‌کره‌ی جوّری 
دووه‌میان dida‏ جه‌سته‌یان ده‌توانزت ji‏ پێویستی نه‌نسوّلین درووست بکات. به‌لام 
جه‌سته‌یان ناتوانیّت به‌شیوه‌یه‌کی گونجاو به‌کاری بهټنێت. 


eol)‏ ناسایی پشکنینه که 
mmol‏ 0.6« 


ههر کاتێك نیشانه‌کانی ترشبوونی کیتونی شه‌کره‌یی (DKA)‏ ده‌رخه‌وت پێویسته Pdi‏ 
پشکنینه بکهی, نیشانه‌کانیش نه‌مانه‌ی خواره‌وهن: 

soji elits yam (1‏ شه‌کر له خوندا که بشته mg/dL‏ 240 

egi (2‏ له پاده‌به‌دهر. 

3( زور میزکردن. 

4( دل تزکه‌لاتن و شانهوه. 

5( ووشخبوونه‌وه و سوورههلگه‌پانی پێست. 
6( _هه‌ناسه‌برکن. 

^u بۆنى دهم وه‌کو بونی 69910 لی‎ C7 


9( شپرزه‌یی. 


elit‏ پشکنینه که نتکه تیف دهبیّت ji aun dilg‏ کیتن له خویندانییه. 


به‌رزی safiy‏ کیتوّن dudó gai dilg lo‏ تووشی ترشبوونی کیتوّنی شه خره‌یی (DKA)‏ 
پووه. 
pal aid,‏ حالّه‌ته دا پێويستى di‏ چاره‌سه ری dsdm‏ لهلای پزیشکی Juu‏ 


دی حاله‌نی ji‏ هه‌به که ریزه ی کیتون 340 به‌رز ده بْته وه, 950g‏ 
1( له ial‏ برسیبوونێکی زور 
2( به‌دخوراکی, 
3( له حاله‌تی درووست نه‌خردنی کالوّری yaya cugu‏ جه‌سته‌و۵. 
iiam (4‏ جار ibd‏ دووگیانیدا ڕێژه‌ی کیتون به‌رز ده‌بیته‌وه و نه‌مه‌ش دەكرێت 
dam diii‏ شه‌کره‌ی دووگیانی, 


اموونه (سامپل ): igs‏ يان سیرهم. 
Jio «ig‏ تیوب. 

dally‏ برسی بوو: پێویست ناگات. 

„Blood Ketones Meter پشکنین:‎ ¢ sol) 
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Prostate-Specific Antigen (PSA) 


پشکنینی پروستات 


پشخنینیکی خونه ده‌ستنیشانی ریژهی پروتینی Prostate-Specific Antigen (PSA)‏ 
ده‌کات له خوین da‏ پرژستات نه‌ندامیکی C, 51j])‏ بچوکه له پیاواندا و وهك به شتّك له 
کونه‌ندامی زاوزتی ylgly‏ هه‌ژمان ده‌خریّت, و ده‌که‌وِته به‌شی خواره‌وه‌ی میزه‌لدان و 
فرمانی ده‌ردانی شله‌یه‌که که cruda‏ به به شيك له توواو, تووه‌کان تیدا مه‌له‌ده‌کهن. 
(PSA)‏ پتکهاته یه که (پرق تیننکه ) که لهلایه ن پروستاته وه دروست ده کریت و به شکی 
زوری ده‌خریته gU‏ نوواو و „Sju‏ خه‌میش dil»‏ سوری خوننه‌وه.به شنوهیه‌کی 
سروشنی ods góly‏ له (PSA)‏ له خوینی پیاواندا «dida‏ زیادبوونی بری(۳5۸) له 
خویندا نیشانه‌یه di‏ تێکچوونی فرمانی پروستات و هه‌ندتك جار شرپه‌نجه‌ی پرؤستات. 
ههربیه di‏ ده‌ستنیشانکردنی سهره‌تایی شیرپه‌نجه‌ی پرستات پشت بهم پشکنینیه 
ده‌به‌ستریت.شیرپه‌نجه‌ی پرستات يەكێك له باووترین جوره‌کانی شیرپه‌نجه‌یه و به 
یه‌خیك له هوکاره‌کانی مردنی پیاوان داده‌نرێت . 


شلوه‌کانی (PSA)‏ له خون دا 


پروتینی (PSA)‏ به دوو شوه له خوێندا asam‏ به‌شیوه‌ی سه‌ربه‌ست (Free PSA)‏ « 
به شټوهی پذوه‌به‌ندبوو di‏ پروتینه‌کانی (CPSA) ago ji‏ . 


1( پشکنینی (PSA) od» du (4j) : (Total PSA)‏ ی yigs‏ دیاریده‌کات, که کی 
(Free PSA)‏ و 5A)‏ )له خوده کرت . 
2( پشکنینی didi jl); (Free PSA)‏ سهربه‌سته که ی (PSA)‏ دیاریده‌کات . 


سوود وه‌رگرتن له پشکنیلبه‌کانی (PSA)‏ 

له‌کاتی بوونی شنره‌نجه‌ی پروسنات دا aib‏ شرپه‌نجه‌بیه‌کان (CPSA)‏ ده‌رده‌دون, به 
پنچه‌وانه‌وه dib‏ ته‌ندروسته‌کانی پروسنات (Free PSA)‏ دەردەدەن. ههربویه 
ci ilia»‏ سوود له (CPSAX Free PSA) ylgli jl)‏ وه‌ربگرین بؤ ده‌ستتیشانکردنی 
cuu ido‏ سهرههآدانی شرپه‌نجه‌ی پروستات و ola jig‏ له‌سهر ث‌نجامدانی (Biopsy)‏ 
di‏ خانه‌کانی پرۆستات . 


۱74 


(Free PSA) سه‌دی‎ opi 
خه‌سانای نژه‌ی‎ gal agii is ی‎ (Total PSA) له سه‌دا چه‌ندی‎ (Free PSA) Er 
که‌متره مه‌ترسی بوونی شنره‌نجه‌ی پروستاتیان زیاتره. و به‎ (Free PSA) gadw 

پنچه‌وانه‌شه‌وه. تەنانەت نه که ر Total ۳5۸ cji‏ زوریش زیادی نه‌کردبوو, 


هه به ست چیه له (PSA Density)‏ 

بریتیه له Sy‏ ده‌ردانی (PSA)‏ به به‌راورد به فه‌باره‌ی پروسنات, (PSA) gp aba)‏ 
زوربوو به به‌راورد به قه‌باره‌ی پروستات, Igdi‏ مه‌ترسی سهرهالدانی شرپه‌نجه‌ی 
پروستات -qam‏ 

gs‏ پشکلینی (PSA)‏ له‌نجامده‌دریّث 

پشکنینی (PSA)‏ به‌مه‌به‌ستی چاودێری کردن و ده‌ستنیشانکردنی گرفته‌خانی viij]‏ 
پروستات نه‌نجامده‌دریّت, که باوترینیان شیرپه‌نجه‌ی پروستانه که elisa,‏ له باوترین 
جوّره‌خانی شیرپه‌نجه‌یه له پیاواندا؛ پشکنینه‌که ته‌ندروستی پروستات ده‌خانه‌رو و 
ده‌ستنیشانی سهره‌تایی yy YIH‏ نه‌بوونی شیرپه‌نجه‌ی پروستات ده‌کات بەر له 
ده‌رکه‌وتنی نیشانه‌کان و ته‌شه‌نه‌کردنی, که lg»‏ به نه‌نجامدانی (Biopsy)‏ پالپشتی 
نه‌نجامه‌که دەكرێت . 


1( له‌کاتی ده‌رکه‌وتنی نیشانه‌کانی بوونی گرفت له ړژټنی پروْستات دا dilgal‏ (بوونی 
JU‏ له‌کانی میزکردن و به ناپه‌حهت میزکردن gU)‏ گیرانی میز) و میزکردنی کهم و 
به‌رده‌وام (میزه‌چرکی). بوونی نازار له ناوچه‌ی حه‌وز) a5‏ لەم باره‌دا ده‌کریّت 
به‌هوّی پشکنینی (PSA)‏ و پشکنینی فیزیکی لهلایهن پزیشکه‌وه (DRE)‏ له 
ته‌ندروستی پرۋستات نه‌گاداربین . 

2( له‌کانی وه‌رگرتنی چاره‌سه‌ری بو نەخۆشيەكانى پرستات و به‌تایبهت شیرپه‌نجه‌ی 
پروستات, di‏ چاودپریکردنی کاریگه‌ری چاره‌سه‌ریه‌که پشکنینی (Total PSA)‏ 
ماوه‌ماوه نه‌نجام ده‌دریت, پاش چاکبوونه‌وه‌ش di‏ ناگاداربوون له مه‌ترسی 
سه‌رهه‌لدانه‌وهی . 

3( له‌کاتی بوونی هه‌وکردن له میزه‌لدان و میزهرودا ده‌خرّت پشکنینی (PSA)‏ 
نهنجامبدریّت di‏ دلنیابوون له سه‌لامه‌تی پرۆستات . 

óa (4‏ هه‌لکشانی تەمەن و „idodi lg» cidutidi‏ )50( سای پئویسته سالانه 
پشکنینی (PSA)‏ لهلایهن پیاوانهوه نه‌نجامبدریت. dj‏ ده ستنیشانگردنی پێشوه‌ختهی 
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گرفته‌خانی پروستات و شیرپه‌نجه‌ی پروستات که دوای didodigdi‏ نه‌گه‌ری 
سهرههلدانیان لێّده‌کرێت . 

gal (5‏ که‌سانه‌ی که مه‌ترسی توشبوونیان به شنرپه‌نجه‌ی پروستات زیاتره viba)‏ 
بوونی شنرپه‌نجه‌ی پرستات له نه‌ندامه‌کانی تری خێزان دا (برا و باوك auta,‏ 
به‌بی بوونی هیچ نیشانه و گرفتکی ته‌ندوستی پشکنینی (PSA)‏ له دوای ته‌مه‌نی 
)40( سالی پپویسته سالانه ته نجامبدریت بو ده‌ستنیشانکردنی پیشوه‌خته . 

6( پشکنینی (Free PSA)‏ له‌خاتی ods‏ زیادبوونی (Total PSA)‏ ده‌خریّت plaidi‏ 
بدریّت di‏ دیاریکردنی هو کار و مه‌ترسیه‌کانی زیادبوونه‌که و مه‌ترسی توشبوون به 
شێرپه نجه ی پروسنات و UU‏ زیادیوون به‌هوی شترپه نجه‌وه‌یه یاخود نا . 


وهرگرتنی چاره‌سه‌ری پروستات ده‌خریّت ajd}‏ خاریگه‌ریه‌خی لاوه‌کی به‌دوادا بێت 
له‌وانه (لاوازیوونی توانی میز پاگرتن , نه‌مانی توانای ه‌پیوونی چووك ). 


یره ی اسایی پشکنینه‌خه 


Total PSA: 

Under 40 years:0.57 - 1.4 ng/ml 
40-50 years: 0,59-1.2 ng/ml 
50-60 years: 0.75-3.1ng/ml 
60-70 years; 1.65-4.1ng/ml 
Over 70 years: 1.73-4.4ng/ml 


هالای پشکنینه که چی 4 
Saji oad‏ پروستات مانای ناسایی بوون و ته‌ندروسنی clingy‏ ده‌گهیه‌نلت که 
diuugiy‏ لهم باره‌دا joas (PSA) sy‏ له 4.0 ng/ml‏ بیّت . 
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زی copy‏ پشکنینه خه به پێی نه‌مه‌ن و باری ته‌ندروستی که‌سه‌که دهکرټت چه‌ندین 

1( رنژه‌ی (PSA)‏ ناسایی زیاد ده‌کات Jabal‏ هه‌لکشانی ته مەن داء به‌لام زیادبوونی 
زوری بره‌خه‌ی نیشانه‌یه ğı‏ تێځچوونی فرمانی پرۆستات . 

iggy (2‏ شیره‌نجه‌ی پروستات که elisa‏ له باووترین جوره‌کانی شیرپه‌نجه‌یه له 
پیاواندا gai‏ ځه‌سانه ی مه‌ترسی توشبوونیان لّده‌کریّت به شرپه‌نجه‌ی پروستات به 
گشتی (PSA) sofiy‏ له 10.0ng/ml‏ زیاتره . 

3( بوونی هه‌وخردن له پروستات دا dikoa , (Prostatitis)‏ هوّی زیادبوونی (PSA)‏ 
به Sig‏ کهم . 

4( له‌کاتی که‌وره‌بوون و زیادکارکردنی پروسنات دا GH (Prostate Hyperplasia)‏ 
(PSA)‏ زياد ده‌کات . 

5( چالاکی زوری Hag‏ (وه‌رزش کردن) gU‏ سێّکس کردن (ناوهاتنه‌وه (Ejaculation‏ 
يان Haida‏ جوری ده‌رمان. ده‌بنه هۆی زیادبوونی کاتی له (PSA) dj)‏ دا . 


1( پشکنینی ğı (Biopsy)‏ دآنیابوون و ده‌ستنیشانکردنی ته‌واوی گرفته‌کانی پرْستات 
و شیره‌نجه‌ی پروستات پزویسته به‌شیك له شانه‌ی پرو‌ستات پشکنینی بخرین پاش 
ده‌رچوونی ثه‌نجامی نائاسایی له پشکنینی (PSA)‏ دا . 

. (General Urine Examination) jio پشکنینی‎ (2 

- (X-rays) gt (Ultrasound) پشکنینی تیشکی: سونار‎ (3 


Vxsdiewe ees (I Ig 
ou ban 


سس 


.E3 4 1 


Positive Negative — Invalid 
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Calprotectin Test 


پشکنینی iid y GOH)‏ خالپروتیکتین 


pai‏ شیکارییه رټژه ی پو‌تینی کالپرق‌تیکتین له پیساییدا دیاری ده‌کات.ریژه‌ی به رز ناماژه‌به 
ğı‏ ځۆبونه وهی d5dj5‏ سپییه‌کانی لهش له ریخّله خاندا و نە مەش به شوه یه‌کی گشتی 
له‌خاتی هه‌وکردنی ریذوّله‌کاندا رووده‌دات . 


1( اوسان . 
2( نازاری سك . 
3( سکچوون یاخوود قه‌بزی کرد بوّماوه‌ی 5 بو 6 هه‌فته . 


| پشکنینه‎ odi ناسابی‎ copy 
| 1 


10 -50 or 60 ig/mg 


998) : 4 


Positive Negative Invalid 


E 
E 
| ja ae 
£ 
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LAMA2-Related Muscular Dystrophy‏ 
پشکنینی لاوازی ماسولکه‌کانی جهسته 


pai‏ شیکاریه gai ja‏ که‌سانه ده‌خرّت که ماسولخه‌خانی جه‌سته لاواز ده‌بن و ناتوانن 
بهپێی پتویست خۆراك وه‌ربگرن, به تایبه‌ت ماسولکه‌کانی جوله, که نه‌خوشه که نوانای 
d^ digg»‏ ده‌بیته‌وه pai.‏ جوّره نه‌خوشیه بوماوه‌ییه ناسته‌که‌ی ده‌گوری. له 
ji agauUd ydus‏ مامناوه‌ندی و له مامناوه‌ندیبه‌وه Gy‏ کُوْتا است .که 144545« ههر له 
مندالییه‌وه ده‌ربخه‌وی. pdi‏ نه‌خ‌شییه tóa di‏ له نه‌خوّشییه ماسولکه‌ییه‌کان 
هه‌ژمارده‌کریّت .ده‌خریّت له چه‌ند شوێنێك و شێوازێځی جیا ده‌ربکه‌وی, هه‌ندیك جار 
diio»‏ هی igidi‏ جوله‌ی تهواو , یاخود dios‏ هۆی لاوازی ماسولخه‌کان, ياخود 
dijo»‏ هی لاوازی جه‌سته و که‌می کێّش و نه‌بونی توانای جه‌سته‌یی alg» ài glgai‏ و 
پویشتن و قسه‌خردن, jahdi‏ کار له دهم و چاو و پوخسار بکات نه‌وا ځهسه که توانای 
قسه‌کردن و خواردن و dla»‏ روخساری «ia» pab‏ و ناتوانټت به ته‌واوی کار به 
ه‌ندامه‌کانی جه‌سته‌ی بکات . 


Normal biceps Muscular dystrophy 


رهی تاسایی odi‏ پشکنینه 


200-۷ 


Bacteriology 


به‌کتریا: زینده‌وه‌رتکی ناوك سهره‌تایی تاك خانه‌یه laas‏ ناوك به‌شنوه‌به‌خی 
سهربه‌خق gdi‏ سايتۆپلازم بلاوبونه‌وه (سایتوپلازم که‌وره‌ترین نه‌ندامغ‌چکه‌یه له 
خانه‌دا که ناوك و هه‌ندیك له نه‌ندامقچخه‌کانی تری dilg lati‏ ناوك gua‏ 
سایتو پلازمییه ) به‌کتریا به‌هوّی چالاخیه‌کانه‌وه ده‌ناسرئته وه و جیاده‌خرنته‌وه. 


تموونه‌ی چالاکیه‌کانی به‌کتریاکان 


۰ درووست کردنی خۆراك و شیر. D] , ms‏ 
۰_تلکدانی خۆراك (که‌نین). ۱ 
۰_به‌پیت کردنی خاك (په‌ین). Bacteriology‏ 


+ زیانه کشتووخالیه‌کان (نه‌ذوشیه‌کان). e t=‏ 


به‌کتریا ده توانرټت له زور شوین له ژینگه دا ji iau‏ له وانه‌ش خاك و خوّل, او و هه‌روه‌ها 
glial‏ لەشى مرۆف . نزیکه‌ی 50 ملیوّن به‌کتریا dida‏ له jam‏ گرامیتخی خولی سهر ړووی 
زه‌ویدا, 
مرۆف ناتوانلت به‌بی به‌کتریا ژیان به‌رتبکات,چونکه به‌کتریاکان یارمه‌تی 
هه‌آوه‌شاندنه‌وهی gdi‏ خوّراکانه دەدەن که ده‌یانخوین, پارتزگاری په‌یداده‌که‌ن له‌دژی 
نه‌خو شیبه‌کان. 
ella,‏ له به‌ختریاکان ده‌توانن زیان به ته‌ندروستیمان بگه‌یه‌نن و diu‏ هوّکاری نه‌خوشی. 
تەنانەت لەھەندێك حاله‌تدا ده‌بنه هۆی مردن , gdi‏ به‌کتریا زیانبه‌خشانه لهرنگه‌ی 
sas)‏ ناژه‌ل, خۆراك و (gli‏ موه ده‌توانن بچنه ناو لهشی dol‏ لەھەندێك حاله‌تی 
تریشدا. gai‏ به‌کتریا سوودبه‌خشانه‌ی glial ad‏ لهشمان yam‏ ده‌توانن diy‏ بهکتریای 
زیانبه‌خش و diu‏ هوّی نه‌خوشی. زه‌رعی به‌کتریا gu‏ تنستی به کتریلوجی به‌کاردت بۆ 
چاره‌سه‌ری چه‌نده‌ها جۆر نه‌خوشی و دیاری کردنی جوّری به‌کتریاکه. 
په‌کیخه له diui‏ ههره سهره‌تاییه‌کان له به‌شی مایکتروبابولوجی بو دیاری کردن و 
gyldgo‏ چاره‌سه‌ری نه‌خووشیه‌خان dy‏ په‌یره‌و کردنی کرداری زیادکردن (زژربوون) 
لهرنگه‌ی pai‏ تسته‌وه ده‌توانین به‌کتریا مه‌ترسیدار و زیانبه‌خشه‌کان ده‌ستنیشان 
بکه‌ین و بیان دوزینه‌وه لەلەشدا. 
پزیشکه‌که‌ت داوای نه‌وهت لیده‌خات که پشکنینی به‌کتریا بکه‌یت Jam yoda)‏ 
نیشانه‌یه‌کت cuida‏ له بوونی به‌کتریای مه‌ترسیدار yy‏ بیگانه له له‌شتدا. جوری 
خوّشیه‌خان ده‌گورتن به oli‏ 6599 به‌ختریاکه. 
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Bacterial Culture Test 


چاندنی به‌کتریا 


به‌کتریا به‌شنکه له خومه‌له‌ی زینده‌وه‌ره djam‏ ورده‌کان (Micro Organisms)‏ که 
ناتوانین به‌چاو بیانبینین, به‌ختریاکان له شوټنه جیاوازه‌خانی له‌شماندا ده‌ژین که 
هه‌ندتکیان بی زیانن yy‏ ته‌نانهت سوودبه‌خشن. dodi‏ له کاتێکدا هه‌ندیْخی دیکه‌یان 
aud»‏ هوّی هه‌وکردن (التهابات) و نه‌خوشی ,وه نیمه ده‌توانین لهرنگه‌ی پشکنینی 
چاندنی به‌کتریا glial ) Bacteria Culture Test)‏ تاقیگه‌دا به فه‌راهه‌م کردنی پله‌ی 
Loja‏ گونجاو وه خواردنی Gayl‏ به به‌کتریا ده‌تونین به‌ختریاکان نه‌وانه‌ی توشی 
نه‌خوشیمان yaba‏ که‌شه‌یان پی بده‌ین و ژماره‌یان زیاد d^,‏ لهچه‌ند ژماره‌یخی كەم 
dj‏ سه‌دان هه‌زارو و yligulo‏ به‌کتریا , ده‌توانین به‌کتریا مه‌ترسیدار و زیانبه‌خشه‌کان 
ده‌ستنیشان بکه‌ین و بیان دوزینه‌وه لهله‌شدا , له‌ماوه‌ی پشکنینی چاندنی به‌کتریادا 
نموونەيەك وه‌رده‌گیرنت له خوێن sam yl cuui gu jio yl‏ به‌شتکی دیکه‌ی لهش + 
جۆری di‏ نمونه‌یه‌ش پشت ده‌به‌ستیّت gay‏ شوټنهی a5‏ گوومانی ajó‏ بو 
توشبونه‌که, 

خانه‌کان که gd!‏ نموونه وه‌رگیراوه‌دا ههن له تاقیگه‌دا هه لده‌گیریّت و ژینگه‌یه‌کی بو 
دهره خسینریّت ğı‏ که‌شه‌کردن, نه‌نجامه‌که‌ی به‌زوری لەبەردەستدا نەبێت دوای aid}‏ 
وژیکی كەم . pila,‏ که‌شه‌ی aid»‏ جۆرێكى به‌کتریا هێواش و لەسەرخۆيە diii‏ 
ماوه‌یه‌کی دریژتر ده‌خایه نت . 


5 به‌کتربا چیه‎ Jails فا رهننانه‌خانی چاندنی به کتریا بان سوودی‎ y 

ہی گومان چاندنی به‌ختریا سوودیکی زوری di dida‏ دیاریکردن و دوزینه‌وه‌ی جوره‌های 
جپاواز gd!‏ به‌کتریایانه به‌کاردیّت کهده‌بنه dm‏ هه‌وخردن و التهاباتی ه‌ندامه 
«پاوازه‌کانی لش ghag‏ کوئه‌ندامی میزوو ميزهړؤ. هه‌رس و وخوین هی تر. وه 
«وزینه‌وه‌ی چاره‌سه‌ری glaigh‏ بو کوشتنی به‌کتریاکان و چاره‌سه‌ری نه‌خوشیه 
۵۱ کتریه‌کان. له‌رنکه‌ی جقری ده‌رمانی پیشنیار کراو gyal‏ نه‌نجامی چاندنه‌که. وه لهو 
سالانه‌ی دوایدا به «da‏ زور به‌کارهینانی ده‌رمانی dj»‏ زینده‌یه‌کان يان vidi‏ 
اب تیکه‌کان. Antibiotics‏ به‌شيك له به‌کتریاکان به‌رگریان پەيدا کردووه به‌رامبه‌ر 
udi‏ بایو‌تیکه‌کان به‌هوّی زور به‌کارهینانیان وه dlg Mutation gma‏ بازدان 
„iligal‏ به‌کتریاکه. بوّیه plaid du‏ به کتریایه‌ کی هه‌مان jj»‏ به رگری په‌یداده‌خات بو 
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p ده‌رمان. له کق مه لگه‌ی کوردستانی خو‌شماندا زور ناشخرا دیاره.‎ jj» yloam 


نه‌خوشه‌کان زور جار slg»‏ چه‌ندین جۆر به کارهینانی ده‌رمانی التهابات سوود وه‌رناگرن 
«lg» yy‏ ماوه‌یه‌خی ji‏ دووباره التهاباتیان تووش دبیته‌وه. بوّیه واباشتره نهو جوره 
نه‌خو شانه چاندێك نه‌نجام yor‏ له و تاقیگانه‌ی چاندنیان lali‏ ده‌خریت به ده‌قبقی و )994 
وو پټځی. چونکه له چاندنی به‌کتریاکه‌دا لهرتگه‌ی پشکنینیکی agoj‏ که dila» gy‏ 
پشکنینی هه‌ستیاری به‌کتریا ji‏ نه‌نتی باتتيك (Antibiotic Sensitivity test)‏ جوری 
ده‌رمانی هه‌ستیار بو کوشتنی به‌کتریاکه دیاری ده‌خریّت. پزیشخی پسپور هه‌موو نهو 
جوّره عیلاجانه ته‌رخده‌کات خه‌سوودیان di dui‏ چاره‌سه‌ری نه‌خوشیبه‌که به پێى GIS?‏ 
التصابانه‌که‌یان . 


جوره باوه‌خانی jail»‏ و به‌کارهیّنانه کهی : 


چاندنی میز, به‌وه رگرتنی نموونه‌یه‌ك cos‏ له میز 
پشکنینه‌که ji‏ دۆزینه وهی مایکروّب g5ag‏ (به‌کتریا) 
له ناو میزئداندا که ده‌بیته هۆی هه‌وکردنی . 


#آندنی التهاباتی له‌وزه‌تین و قورگ Throat Culture‏ 


بوّدیاریکردن و تشخیص خردنی به‌ختریا له قورگ و له‌وزه‌تینه‌کان دا . 


چاندنی به‌لفهم , به وه‌رگرتتی نمونه‌یه ك له به لفهم دهبټت di‏ دیاریکردنی هه‌وکردنی 


به‌کتریایی و نه‌خوشی له 9d Jj)‏ سیستمی هه‌ناسه‌دان Jag‏ نه‌خوشی سیل و التهابی 
سییه‌کان Bronchitis . Pneumonia‏ . 


چاندنی خوێن . به وهرگرتتی نمونه‌یه‌خی خوێن که به‌زوری له خوێنمێنەری قول 
وهرده‌گیریّت . بودیاری کردنی بوونی به‌کتریا له خوټن دا di‏ دیاری کردنی هه‌ندی 
التصاباتی خوین وه‌کو نه‌خوشی گرانه‌تا و چه‌ندی تر . 


چاندنی پیسایی , به‌وه‌رگرتنی نموونه‌یه‌ك ده‌بیّت له پیسایی gy.‏ ده‌ست نیشان کردن و 
دیاری کردنی به‌کتریایی زیانبه‌خش که diligi‏ هوی نه‌خوشی و هه‌وخردن له سیستمی 
هه‌رسدا: g5dg‏ دیاری کردنی به‌کتریای UGS‏ و نه‌خوشی تر. 
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چاندنی شون برین یان سووتاوی , بو دیاریکردنی هه‌وکردنی به‌کتریایی له شویّنی برینی 
خراوه و سووتاوی . 


له ده‌رنه‌نجامی هه‌ریه کیك لهو چاندنانه‌ی سهره‌وه‌دا jabai‏ به کتریا بوونی هه بوو igdi‏ 
التصابات و هه‌وکردن بوونی djam‏ , هه‌روه‌ها di‏ پشکنینه یارمه‌نیده‌ره له‌جور و 
صه‌لبژاردنی gai‏ جوره ده‌رمانه dj»‏ هه‌وکردنه‌ی که بو چاره‌سه‌ری به‌کاردیّت 
Antibiotics)‏ 


aida‏ رتنمایه‌ کی cough‏ بو چاندن 

۰ پټویسته سی jd‏ پش odi‏ پشکنینه هیچ ده‌رماننکی dja‏ التهاب Jód Antbiotic‏ 
d ciini‏ نه‌وه‌ی نه‌نجامی پشکنینه که پاست و درووست ده‌ربچیّت که dlls pdi‏ 
زور گرنگه . 

+ وه پیویسته نافره‌تیش له ماوه‌ی سوری مانگانه‌دا نهبټّت ilg‏ پاك gg;‏ بیته‌وه نینجا 
چاندنه‌که بکات . 

+ نه‌وهی زور گرنگه بوّلایه‌نی ته‌کنیکی تاقیگه‌که که چاندن پئویستی به کاره‌بای فوول 
dilg uam‏ 24 کاتژمێری بو gabad‏ به‌کتریاکان . 

۰ به پێی نه‌نجامی پشخنینه‌خه چاره‌سه‌ری و ده‌رمان بو نە خۆش ده‌نووسریت . 


second‏ ام 
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e» K D‏ 
ws town‏ 
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Urine Culture and Sensitivity 


jo چاندنی‎ 


پشکنینه‌که بؤ دؤزینه وهی مایکروب وه‌کو (به‌کتریا) له ناو lailaljio‏ که dijo»‏ هوّی 
هه‌وخردنی jso‏ له lailaljso‏ معقمه dilg (sterile)‏ هیچ مایخروبیخی dj la‏ به‌کتریا 
له‌رنکه‌ی (urethra)‏ بقری دهرچه‌ی میزه‌وه به میزلدان ده‌گات ودهبینه $m‏ 
هه‌وکردن . 


jio نه‌نجامدانی چاندنی‎ jaggy 


نمونه‌یهك له میزه‌که ده‌خریته aid» jaw‏ ماده‌یه‌ك که (cám dilids‏ که‌شه‌کردنی 
به‌کتریاکه. jabai‏ که شه‌کردن نه‌بو Igdi‏ ه‌نجام به (negative)‏ ده‌دریّت dlg‏ به‌کتریا 
له میزه‌که‌دا jabai pildy. dui‏ گه‌شه gam‏ نه‌وا نه‌نجام (positive) di‏ ده‌درنت وه 
ggl‏ به‌ختریاخه‌ش دیاری ده‌خریّت لەگەل نه‌وه‌شدا پشکنینی هه‌ستیاری 
(sensitivity)‏ بو ده‌کریّت dilg‏ دیاریکردنی باشترین dj»‏ زینده‌گی (antibiotic)‏ که 
به‌که‌مترین gp‏ زورترین کاریکهر له به‌کتریاخه بخات و له‌ناوی به‌ریّت . چونکه جوره‌ها 
به‌کتریا yam‏ که به‌رگریان lur (resistance)‏ کردوه دژی چاره‌سه‌ری dj»‏ 
زینده‌گیه‌کان . 


5 پشکنینبه‎ pai dy uud» ناماده‎ da. 


دهبیّت بو سی jd)‏ چاره‌سه‌ری dja‏ زینده‌گی (التهابات) وهرنه‌گرتبیّت له‌تاقیگه 
خوّنتلنلك uayt‏ بهم پشکنینیه پی ده‌دریّت و ړټنمای ده‌خریّت به‌شنوه‌یه‌کی پاك میزی 
ناوه‌راست خوّبکاته‌وه Had aia» ciilimds dilg‏ میزه‌خه بړوات abajo jilga‏ 
بکاته كۆنتێنەك . 


بێگومان زه‌رعی به‌کتربا سوودیکی di aam Jj‏ دیاربکردن و دوزینه‌وه‌ی جوره‌های 
جیاواز لهو به‌کتریایانه که ده‌بنه هۆی هه‌وکردن و التصاباتی نه‌ندامه جیاوازه‌کانی لش 
وه‌کو خونه‌ندامی میزو و ميزه ړۆ . 


#زنمایه‌خی پیوست بوزه‌رع بان چاندن 
پزویسته سی jd)‏ پێش pai‏ پشکنینه au»‏ ده‌رمانیکی oj»‏ التهاب Antblotic‏ به‌کار 
نه‌هیِنیّت gogai ji‏ نه‌نجامی پشکنینه که پاست و درووست دهربچیّت . 

به پێی نه‌نجامی پشکنینه که چاره‌سه‌ری و ده‌رمان d‏ نه‌خوش ده‌نووسریت . 


1( بوونی ازار له کاتی juo‏ کردن . 

2( بوونی نازار له میزلدان . 

3( بوونی بۆنێكى ناخوش له میز. 

Jyo Aids 19255 gu بوون‎ adi (4 

. بوونی ازار له به‌شی خواره‌وه‌ی سك‎ C5 
. بوونی نیلتیهابات‎ (6 


«iss jio به‌زوترین کات زه‌رعی‎ dimygly نیشانانه‎ pai ig له‌کاتی‎ 


1۳ Ge 


SBA for count: ۱ MacConkey for 


/i0uLloop  iuLloop lineszigzog streak isolation: quadrar 


is amxcc cm 
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JH چاندنی‎ 


چاندنی خوین نموونه‌یه‌کی زور گرنگه به‌کاردیّت di‏ دیارکردنی هو‌خاره‌کانی بۆڭەن 
بوونی yl gà‏ ژه‌هراوی بوون خوین cdma‏ به‌کتریا yl‏ که‌پوو ch dgaiggi‏ 
Septicemia‏ سیسته‌میکه quid am ajam jaddi‏ له ژیانی که‌سه‌که بکات soa‏ 
هه‌وخردنی خوټنه وه و بوونی زینده وه رټکی نه خؤشخه ر له gU‏ سوری خوین . 
۷۵ ههروه‌ها ناسراوه به ژههراوی بوونی خوین , پیگای خوین وه‌رگرتن له 
ssi)‏ خوینهینه‌ری قوله‌وه ji cio»‏ کوکردنه‌وهی خوین له نه‌خوشه که . 

پټویسته په‌چاوی پنگریکردن له پیسبوونی خوټنه ځه بځرڼت eils‏ خوڼن له نه‌خزشه‌که 
وهرده‌گریت gai Jada‏ به‌کتریا ناسایانه‌ی که له سه ری ده‌ژین و بوونبان هه‌یه‌سه‌ره‌پای 
نه‌وه‌ش dugu‏ وریا بیت لهبه‌رخه‌وتنی خوټّنی نه‌خوّشه‌که له‌خاتی گواستنه‌وه‌ی Jigs‏ 
Hagai‏ که‌سه‌که qs flam‏ فایرۆسی نایدزی یاخود قايرۆسى dh»‏ بێت . 

. زور به‌وریایه‌وه خوین وه‌ریگریّت له‌خاتی گواسنته‌وهی‎ diuugis dilg 


Normal finding 


. Nagative growth pathogen 
. نەخۆشخەرێك‎ aun له‌کاتی نه‌بوونی‎ 


dilg‏ بوونی زینده‌وه‌رتکی نه‌خو‌شخهر به‌هوی بوونی به‌کتریایه يان ggja5‏ به‌زوری 
به گشتی tids dandi‏ له‌مانه وه یه : 

T-Escherichia coli (E.col — 2-staphylococcus epidermis 

3- staphylococcus aureus 4-listeria monocytogenes 

5-nesisseria meningitidi 6-salmonella 7-klebsiella 


پیسبوونی نموونه‌ی خوینه‌که به‌تایبه‌تی به‌کتریاخانی سهر cuui‏ گؤړان دروست ده‌که‌ن 
له نه‌نجامی چاندنه‌که نه‌نتی بايوتيك jo yl‏ به‌کتریاکان تاقیکردنه‌وه‌یان yay‏ له پشکنین 


خردن له‌وانه‌یه گۆړان له که‌شه خردنی به‌کتریاکه رووبدات . 
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پشکنینی چاندنی سپترهم 


پشکنینی چاندنی ( زه‌رع ) ی سپټره مه . ده‌کری dy‏ دیاریکردنی زینده‌وه‌ره بچوکه‌کان له 
سپیرم وه دیاریکردنی جۆره‌که‌یان و دیاریکردنی فه‌نتی بابو‌تيك a5‏ کاری تی ده‌کات , له 
ماوه‌ی 2 - 3 ڕۆژ نه‌نجامه‌که‌ی ده‌رده‌چیّت jaddi‏ زینده‌وه‌ری بچوك ژیان لەسەر 
ناگاره‌کان بکهن , Igai‏ ده‌نوسری Jj» Kad!‏ زینده‌وهر بچوکه‌کان , نهنتی بايتيك 
خانتك ده‌نوسری که کاری cS‏ وه نه‌وانه‌شی که کاری تن ناخات واتا هه‌موویان 
ده‌نوسری . 


| 1) خاتێك سوونانهوهونازارههبزت jo Vidal‏ يان مهنی „ogail‏ 
| 2( كاك سپیرم خوینی Jada‏ بوو yl‏ هه‌ست کردن وه‌کو پیشان نییه . 
ji (3‏ مندال به‌ده‌ست هێنان ده‌کری . 
jabai (4‏ خړۆځه سپییه‌کان خوټن هه بوو له las‏ 
5( ده‌ردانی ناناسای له چوك . 
Jóa (6‏ وه‌رگرتنی چاره‌سهر هه‌وکردن پروستات . 
7( دیاری کردنی هه‌وکردن iUud y‏ جه‌رئومی . 
d (8‏ دیاریکردنی نه‌خوشی که ده گوازرټته وه له رنگه‌ی جووتبوون . 
9( لهزوکی نه‌بوونی مندال $i‏ زانینی هوّکارهکهی . 
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Urethral Culture Test 


نهم پشکنینه js‏ پیاوانه, به‌زۆری ده‌کری به مه‌به‌ستی زانینی بوونی ju LASA‏ فایرۆس له 
ړنړهوی jio‏ که dijyds‏ هوی دروستبوونی هه‌وکردن, odi‏ پشکنینه له بۆری juo‏ ده‌کریّت . 


چونیه‌تی نه‌نجامدانی 

باریده‌ده‌ری تاقیگه هه‌ده‌ستی به clin jtd,‏ پارچەيەك لوخه d‏ خاوټن کردنه‌وه‌ی 
ده‌ره‌چه‌ی jso‏ له نه‌ندامی زاوزی بۆ خکوکردنه وهی نموونه پاشان ASH)‏ به‌نه‌رمی سن 
بو چوار جار dalol‏ ده‌کری A} jio fis ciao»‏ به‌سهر تلپه ړێت که میزی کردووه پاشان 
پشکنینه sas‏ لێ وهرده‌گرین . 

دواتر نموونه‌که له‌ناوه‌ندی چاندن (زرع) داده‌نری واتا چاندنی (زرع )ی di‏ ده‌که‌ین وه 
پاشان yaw‏ ده‌خری تا بزانری به کتریاځه له‌سه‌ری گه‌شه‌ی کردووه . 


ج اتێك odi‏ پشکنینه ده‌کرّت 
کاتێك نەخۆش هه‌ست به‌بوونی 
نیشانه‌کان ده‌کات : 

UU کردنیکی به‎ jio (1 

2( زیادکردنی میز. 

3( سووربوونه‌وه و نه‌ستور Giggs‏ میز. 


. کتریایانه‌ی که هه‌یه له پشځنینه که بریتین له (سیلان و کلامیدیا)‎ ay gai 
| 
که‎ agdiijjlg5a» جوونبوونه‌وه‎ jy له‎ jo دهځوازرڼنهوه له پنره‌وی‎ adyyisa, [i 


خارده‌خانه سر slg dg jio Egoy sd» jd;‏ ده‌گانه dic)‏ الرحم) وه ده‌زگای فالوب 
له ئافرەت له پنره‌وی jo‏ 


کلامیدیا 
به‌کنریایه‌که ده‌گوازرننه‌وه jo gaji al‏ لهرتگای جوونبوونه‌وه له ولاتی نه‌مریکا 
زّرباوه که diio»‏ هۆی هه‌وکردنی به‌رده‌وام له هه‌ریه‌که له gly‏ و نافره‌تدا زوربه‌ی 
جار نهو به‌کتریایه diyda‏ هۆی بوونی yigs‏ له میزدا . 
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f__Fangicuturetest | 


pdi‏ پشکنینه ده‌کریّت بو دیاری کردنی فطریات , زینده‌وه‌روچکه‌ی بچوخن d^‏ دروست 
دهبیّت له ناوچه‌ی تاريك و شندار له هه‌ندی شوینی لش ga!‏ پیلاو جل و به‌رگ و 
هه‌ندێك له فطریاته‌کان زه‌ره‌ریان oid , dui‏ هه‌ندیکیان ده‌بنه هی نه‌خوشی 
له‌وانه‌یه هه‌ندیك جار gai‏ پشکنینه ده کرک پټی ده‌وتری ( ناړټځی فطریات ( وه لهوانه‌یه 
له باری جیا جیا به‌کاربیّت وه ك : 

1( سه‌روی خانه ysy Hag‏ و yl‏ شوینی تناسلی . 

2( خوئن. 

3( دهم و چاو. 
4( ئينۆك . 


. خوران‎ C1 


2( سووربوونه‌وه‌ی پْست . 

3( گۆرانى ره‌نگی نبنوك di‏ زهرد. 

4( دروستبوونی گه‌ردی سپی له‌سهر زمان . 

5( دروست بوونی خه‌میره مصبلی که دهبټته هوی ده‌ردان jjj)‏ له مهبل . 


زۆربهی توشبونه فطریانه‌خان له پنست و دهم و کوّنه‌ندامی زاوزی دروست دهبیّت وه 
Haam‏ جار ترسناك cruda‏ ده dila‏ ناوه‌وه‌ی لهش ناوه‌وه‌ی سیه‌کان و خوین . 
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odi‏ پشکنینه به پشکنینلکی زترین داده‌نری Gy‏ دلنیابوونی له مه‌لاریا که نمونه که وهرگیرا 
له تاقبگه پتویسته به‌کسهر بخری , هه‌آنه‌گیری di gogai di‏ زووترین کات Jawol‏ 
بځرټځاتێك فه‌تره‌یه‌ك له خوینه‌که ده‌خرنته jaw‏ سلاید دهخوټنرټته وه وه پنژه‌ی له 
سه دای خروکه سوره‌کان ده‌خوینرننه‌وه, paj‏ نه‌خّشیه God‏ مهلاریاوه توش i92‏ 
له sabiy‏ میشووله‌ی yl Slam‏ ده‌ست دانی شتێك که هه‌لگری pai‏ نه‌خوشیه بّت 
چوار جور له‌مانه (igi‏ مرۆف دهبیّت پلاسمو‌دیوم فیفاکس , بیاسمودیومی سپاوی 
64m dió»‏ انتکاس هه‌ندێك جار له افره‌نانی دووگیان ده‌گوازرننه‌وه ğı‏ منداله‌که‌ی 
jmd;‏ گواستنه‌وه‌ی نورگان خاتيك نوشی دهبیّت dad‏ پنوه‌دان يان jam‏ شتێك 
ده‌کوازریته‌وه di‏ ناو yigs‏ و دوای جکهر پاشا مانه‌وه‌ی 7 - 30 ڕۆژه پاشان مه‌لاریه‌که 
دەچێته ناو LET‏ سوره‌کان . 


اانه odi „ió‏ نه‌خووشیه زیاتر له ثه‌نفلونزا دەچێت 


1( هه‌ندیکیان هه‌ستکردن به ناپه‌حه‌تی له dad5‏ . 


2( تا. 

P falciparum Pvivox malariae Povole . اره‌قه کردن‎ (3 

pes سهر.‎ dilj (4 

Rings o Q Q 3 . ازار و نارهحه‌تی‎ Giggs (5 


6( ړشانهوه . 


"€ f 3 ® ® . سکچوون‎ (7 
lizonts 

8( کهم خوئنی , بن هیزی . 
Gametocytes d 8 $9 e‏ 


نیشانه‌کانی زیاتر ده‌بن HD‏ ده‌گوازرینه وه di‏ جکهر و ده‌چنته a5d 5 gU‏ سوره‌کان وه 
دهبیته (da‏ نه‌قینه‌وه‌ی خپوّکه سوره‌کان, ملاریای فالسیباروم هم جوّره‌یان ALL]‏ 
زوری azam‏ بۆ jaw‏ ژیانی نه‌خوش له‌وانه‌یه کار بځاته jaw‏ ده‌ماغ و گورچیله و سییه‌کان 
dijo»‏ هۆی له‌کارکه‌وتنی به‌شه‌کانی لهش و مردن HGG‏ کارده‌کاته jaw‏ مټشك ol‏ 
x figo»‏ مه‌لاریای مێشك . 
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وه‌رگرتنی سامپل له به شی سهره وه‌ی کوّنه‌ندامی هه‌ناسه که gg»‏ به‌شه (سهره‌وه, خواره‌وه) 


iS jog‏ سامپلی گونجاو له کونه‌ندامی هه‌ناسه به دوو شوه به 


1- Throat swab. 2- Sputum. 


۷ سامپلی swab‏ له که‌روو چۆن وهرده گیریّت ٩‏ , چی A‏ وه‌رده گیریّت ٩‏ 
په‌ستان saw di 5d»‏ زمان به دارێکی uayt‏ پاشان نه‌خوش (swab ( IU gly‏ ده‌برته 
ناوه‌وه‌ی دهم تا uvula „iiy‏ به‌بی swab gogai‏ بەر yld‏ بخه‌ویّت ( به‌کتریای 
normal flora‏ هه ده گریّت C‏ پاش نه‌وه swab‏ له فارینکس pharynx‏ دا ده‌به‌ینه 
شوینی هه‌وکردن ده‌یسورینین لهسهر تنسل . 


پاشان پاسته‌خق diuo»‏ تاقیگه pdi‏ سامپله زور گرینگه به‌زووترین کات smear‏ و 
culture‏ بو asiga cji‏ سامپل Soa‏ وشك yl cil‏ به‌کتریا بمرنت ( نه‌کهر 
(ailai‏ , له sal‏ کهرمی j99j‏ ده‌خریّت دابنرێت بوماوه‌یه‌کی pad‏ ) نابی بخریته 
ساردکه‌ره‌وه ). 


ی 
) 

/ Blood agar (1 

| .MacCokney agar (2 


chocolate agar (3 
.SD agar 9945 بو‎ )۸ 


al‏ پشکنینه‌کاندا ده‌کریت بو دیاریکردنی هو‌کاری هه‌وکردن له کهروودا به‌شئوازْکی 
(Soja‏ به‌کتریای s.pyogenes‏ ن . ههروه‌ها ده‌کریت ı Hinfluenza‏ 
بت . 


c Shiny‏ ترله به‌کارهینانی swab‏ به‌کاردیّت ğı‏ وه‌رگرتتی سامپل له ناوچه‌ی بریندار 
(زپالی به‌رکه‌ونووه ( di‏ دیاریکردنی به‌کتریای anaerobic ۰ aerobic‏ که‌ده‌بنه »$$« 
„bial‏ له ناوچه‌ی دیاریکراو ) jdm‏ جیگایه‌کی diwada‏ که بریندار «Cei‏ 


[IE 


1( وهرگرتنی به swab‏ له ناوچه‌ی بریندار „superficial‏ 
2( کیشانی به سرینج له ناوچه‌ی pai deep wound jg‏ سامپله زور جار پزيشك 
وه‌ریده‌گریّت و ده‌ینټرێت ji‏ تاقیگه اماژه‌ی پې ده‌کات له‌کوی وهرگراوه . 


ئەگەر پێشتر پێچرابێّت باندح لاده‌برێت . به سه‌لاین ناوچه ی yigls ulcer jl wy‏ ده‌کرنهوه. 
سواب diyda‏ ناوه‌وه‌ی برین di‏ وه‌رگرتنی به‌شيك له برینه‌که , cii‏ سواب بهر پنستی 
اوچهی دهروبهر بخه‌ویّت ,سواب له شټوازی zig-zag‏ ده سوړټنرټت بو وه‌رگرتتی سامپلی 
پټێویست . پاشان ړاسته وخ سواب ده‌کرته‌وه ناو transport medium‏ 


پاشان پټویسته ناوچه‌ی وه‌رگیراو پاك بخرنته‌وه و باندج لی بدرټتهوه Hag.‏ ده‌زانین زور 
گرینگه سامپلّی swab‏ پاسته وخق کرداری plaidi jj culture‏ بدریّت . 


direct smear Jou‏ ی بغ »358« پاشان diu media paj jawal‏ زرع ده‌کریّت 


® Bloodagar. 
® MacConkey agar . 


Oz یش ده‌کات بو لابردنی‎ Ii که مومی‎ candle jar ده‌کریته ناو‎ chocolate agar 
.Thioglycollate ( broth enriched media ) دا‎ candle jar له ناو‎ 

«Its‏ سامپل له deep wound‏ له ya‏ پزیشکه‌وه ji cijalo‏ تاقیگه ناماژه به 
agai‏ ده‌کات که di‏ سامپله به gjj anaerobic condition‏ بکریّت jawal iga)‏ 
هه‌مان میدیای culture agdjdu‏ ده‌کریّت به‌لام jam‏ سی blood agar , hao‏ 

agar , maCconkey agar‏ ۱۵601۵86 ده کرینه ناو candle jar‏ و مۆم نیش ده‌کات 
و هه‌روه‌ها di Gaspak‏ زیاد ده‌کریّت di‏ دروستکردنی li Anaerobic condition‏ ھەر 
به کتریایه ك ( jabai‏ هه‌بیّت ) باشتر گه‌شه بکات. 


dibh óa odi Jil‏ ده‌بنه هو ی هه‌وکردن و ده‌ستنیشان ده کرت 
E.coli.‏ 


pseudomonas . 
proteus . 

klebsiella spp . 
staphylococcus aureus . 
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Throat Cu eTest 


«$m djy diailgdl پشکنینه ده‌کریّت ب زانینی هه‌وکردنی گهروو وه بوونی‎ odi 
هه‌وکردنی به‌کتریا و هه‌وکردنی سینگ و هه‌وکردنی لهوزهتټن و سکچوون امانج له‎ 
زانینی بوونی زینده‌وه‌رچکه له گهروو که دهبینه هی به‌کتریای اتریبتق‎ di وه‌رگرتتی‎ 
به ناسانی ده‌کوازریته‌وه به‌هۆی پشمین و خواردن و‎ ggjd5 کۆکس و بیوجینس له‎ 
خواردنه‌وه‌ی هه ڵگر وه ده گوازرته وه بغ چاو و لووت و دهم ه‌گه ر پزيشك هه‌ستی کرد‎ 
. له گه‌روو داوای چاندن ده‌کات‎ aydm به‌کتریا‎ 


1( سووربوونه‌وه‌ی قورگ . 
2( دروستبوونی په‌له‌ی سور له‌سه‌روی دهم . 
3( سووربوونه‌وه‌ی لهوزه‌تين . 


. نه‌ستور بوون‎ (4 
TES ERR TE TE Et 
۱ و سس‎ ss o 
. نان نه‌خواردن‎ (7 


لهم نیشانانه ناتوانین dl;‏ نوشبووه به به‌کتریا بان gogai jaa) yudyld‏ پشکنینی 
Jolly‏ ( زهرع ) پئویسته da‏ زانینی + 


QU جار که پزيشك گومان لی ده‌کات پشکنینی خیرای بو ده‌کات تاکو بزانی صهیه‎ oabay 
شریته‌که کاردانه‌وه‌یان‎ jaw هه‌بی نه‌وا دژه‌ته‌نه‌کان‎ jaddi شريتيك به‌کاردینی‎ ۱۱ 
نه‌رنیه له‌وانه‌یه پزيشك‎ dui dgdi Glo ggudi jabai له ماوه‌ی 30-15 خوله‌ك‎ ۷ 
. بکات‎ jail» ههر داوای‎ 
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said‏ گرام 


سوره‌تا پێش gogai‏ باسی پشکنینی گرام ydiw‏ بکه‌ین diuugl‏ هه‌ندی زانیاریمان 
ciim‏ له‌سهر دیواری sdb‏ به‌ختریایی گرام پۆزه‌تیف و گرام ننکه تیف به‌کتریا چونکه 
نهم پشکنینه dy‏ تهواوی dy cuit‏ دیواری خانه ده‌به‌ستّت . 


دیواری خانه‌ی گرام پوزه‌تیف به‌کتریا به شنوه‌یه‌خی aggilmsy ,,5djdus‏ له 
odi peptidoglycan‏ پیپتیدقگلایخانه 90% دیواری خانه cji «fi‏ , دیواری dib‏ 
پکهاته‌یه‌کی ره‌قی dida‏ به‌هوّی به‌کگرتنی پێپتیده‌ کان له‌گهل NAM tetrapeptid‏ 
هه‌روه‌ها دیواری گرام پوزه‌تیف به‌کتریا (teichoicacid)‏ و glycopolymer)‏ )ی 
dyla‏ وه نوقمی پیپتیدق گلایکان digg‏ رۆلێځی سه‌ره‌کی qam‏ له دابه‌شبوونی خانه, 
بارگاوی کردنی خانه , «lil‏ کردنی ilay , Proton motive force‏ شوه به ails‏ 
هه‌روه‌ها iiy teichoic acid‏ سهره‌کی ههیه له پاراستنی dib‏ له gay‏ گه‌رمی 
به‌رز و چری i95‏ زور گروپی نه‌نتیبای تیکی ) B-lactam‏ ) پیپتیدو گلایکان ده‌نووسیّت 
به په‌رده‌ی di‏ له sly‏ چه‌وری lipoteichoic acid exoenzymeyiloa „ù digi‏ 
دروست ده‌کات له‌ناو سایتوپلازم دواتر ده‌گوازرنته‌وه ğı‏ په‌رده‌ی خانه‌وه له رتگایی 
دیواری di‏ فرنده‌دریته ده‌ره‌وه‌ی خانه بو تنکشکاندنی مولیکوله‌ری گه‌وره دیواری 
گرام ننکه تیف به‌ختریا نالوزتره له گرام پوزه‌تیف. پیپتیدق گلایکانی تتدایبه و له دوو چینی 
په‌رده پیکدنت, په‌رده‌ی .dgdgli‏ په‌رده‌ی outer membrane dgdjd2‏ پیکهاتووه له 
(lipid bilayer )‏ له gg;‏ پیکهانه زور له cell membrane‏ ده‌چیّت abü‏ جیاوازی 
بوونی ( (LPS‏ له outer membrane‏ ههروه‌ها LPS)‏ ( پێکدێّت له سى به‌ش paddy‏ 
O-antigen‏ دووهم Lipid A pass core polysaccharides‏ . که چه‌قیون glia!‏ 
(OM) LPS‏ چه‌نده‌ها فرمانی گرینگ بو dib‏ جنبه‌جی ده‌خات لهوانه جیگیرکردنی 
په‌رده‌ی دهرهوه. 


پاراستنی خانه له مادده کیمیایه‌کان, پاراستنی له پائوجینه‌کان Lipid A‏ کارده‌کات وه‌خو 
endotoxin‏ که 64m diia»‏ سکچوون و تا, له‌جیاتی exotoxin‏ که له گرام پوّزه تیف djam‏ 
pila‏ له گرام periplasmic enzyme Aidi‏ ی d dido‏ شکاندنی ده‌نکوله گه‌وره‌کان 
ههروه‌ها porin‏ به‌کاردێنێت di‏ الوگورکردنی مادده‌کان له ناوه‌وه و دهره‌وه‌ی خانه 
پیپتیدق گلایکان به‌ستراوه به outer membrane‏ به‌هوی (Lipoprotein)‏ . 
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* LPS-lipopolysaccharides . 
* NAM» N-acetyl muramic acid. 
* OM-outer membrane. 


دوایی زه‌رع کردنی به‌کتریا و گه‌شه کردنی jawal‏ میدیا ده‌ست ده‌که‌ین به دیاریکردنی 
iu isa;‏ گرام پۆزه‌ تیف و گرام نیگه تیف به‌کتریا . 


گرینگترین شت Goya‏ هه‌لکردنی ناگره ( bunsen burner‏ ) بو نه‌وه‌ی دوور بیت له 
yuy‏ بوونی سامپلهکهت به به کتریای تر پاك کردنه‌وه‌ی شوپنی نیشکردنه که ته . 

دواتر سلایدیخی پاك ده‌هینین که پشتر کاری پئ نهکرابټت. jilga‏ سوود له لووپ 
(loop)‏ وهرده‌گرین بو گواستنه وهی asl i^a,‏ بێگومان پش gogai‏ لووپه‌که نزیخی 
به‌ختریا بکه‌ین پذویسته لووپه‌که پاك بکه‌ینه‌وه ه‌ویش به راگرننی به پله‌ی 45 له‌سهر 
ناگره‌خه ğı‏ ماوه‌ی خوله كێك gu‏ زیاتر. دواتر aid»‏ چرکه‌یه‌ك نه‌وه‌سنین g5U‏ لووپه‌که 
سارد ده‌بینه‌وه . 

يەك دلوّپ gU‏ پاك (distilled water)‏ ده‌گوازینه‌وه سور سلایده‌که, دواتر له رتگایی 
لووپه که يەك تۆز به‌ختریاکه ده‌گوازینه‌وه سەر سلایده‌که و تلکهه‌لی ده‌خه‌ین لەگەل 
دلۆپه ناوه‌که به شنوهی بازنه‌ی له‌سهر سلایده که . 


دوایی agai‏ که مێك نه‌وه‌ستین gól‏ سلایده‌که وشك ده‌بێت. پاشان سی جار سلایده‌خه 
SU jaway‏ نه‌هینین و dyogai gy (Fixation) gadi‏ به‌ختریاکه چه‌سپ ci‏ به 
سلایده‌خه و لهکاتی diji‏ کردن لن dgdil;di‏ به هه‌موو diljlaj5 gdi‏ ده‌گوترټت 
ناماده‌کردنی سمیر . 

دواتر پنوه‌یسته سلایده‌که بوییه بکه‌ین di‏ جیاکردنه‌وه‌ی گرام پزه‌تیف و گرام 
diay gi) Asia‏ سێتی گرام سته‌ین به‌کاربینین, سیتی گرام (iius‏ له‌چی پنکهانووه؟ 


یه وه و که نە لوخی $5 له که له uid Sagi olla‏ به م شئوهبه ه‌نجام ده‌دری 
didi pasa‏ به‌کاریبینین odi (Crystal violet)‏ بوییه (id)‏ شین gU‏ ره‌نگی v5ljóo‏ 
ag‏ رێگایی سرنج gU‏ درۆپەر يان Aiii jam‏ تر کوّمه‌لی دلوپ ده‌گوازینهوه سەر 
سلایده‌که و ته‌واوی سمیره‌که‌ی پی داده‌پو شین ji‏ ماوه‌ی دوو خولهك. نهم crystal‏ 
۲ هه dits‏ ناو دیواری خانه (Cell wall)‏ به‌ختریاکه «iid» jio egal‏ دوایی دوو 
ۋولەك له audi‏ کردن سلایده‌خه ده‌شورین به ناوی پاك pa)‏ وا باشه اوه‌خه به 
شزوه‌ی دلوپه بیّت . 
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دووهم dud‏ به‌کاریبنین odi (iodine)‏ بویه سوورێکی خاله بو ماوه‌ی يەك خولەك 
jawas‏ سمیرکه داده‌که‌ین, دواتر نەم (iodine)‏ ه يەك ده‌گریّت لەگەل crystal‏ 
violet‏ و بەندێك پێك دینن, دوایی يهك خوله که که سلایده‌که به yloam‏ شنوه‌ی دلوّپ 
دلوپ ده‌شوین . دواتر کهول به‌کاردنین بو glo‏ 15 چرکه, نه‌گهر ggilm‏ به‌کتریاخه 
گرام پوزه تیف igaj ci‏ خهوله که خاریخه‌ری له سه ر بۆبیه‌کانی ناکات و ناتوانی بوییه که 
dili‏ دهر له دیواری خانه, jabai oia,‏ گرام Aja‏ بوو نهو بوییه‌ی چونه ناو دیواری 
خانه رێك لەگەل خۆی dgdilija‏ دهوری, نه‌مه‌ش agai ğı‏ نه که رنته وه پیپتیدقگلایکانیان 
جیاوازه, دوایی 15 چرکه‌که به هه مان شیوه سلایده که ده‌شُو رین . 


چوارەم audi odi (Safranin) audi‏ ره‌نگی سووریکی $i ag)‏ ماوه‌ی يەك خولەك 
jawal‏ سمیره‌که داده‌که‌ین و دواتر ده‌یشوین, gdi‏ به‌کتریایانه‌ی jawal‏ سلایده‌که 
jabai yam‏ گرام پوزه‌تیف بوون نه‌وا dudi gdi‏ وه‌رناگرن چونکه ته‌واوی دیواری 
judi‏ ده‌پوشراوه به dud: gai Crystal violet‏ شویْنی dui‏ ناکو dil:‏ ناوی, به‌لام 
gai‏ به‌کتریایانه ی گرام نیگه‌تیشن dudi gai‏ وه‌رده‌گرن چونکه هیچ güd Hay gs‏ دیواری 
خانه‌یان نه ماوه. ylodm di‏ شێوه سلایده که ده‌شورین . 

دواتر چاوه‌ری ده‌که‌ین تاخو سلایده‌خه وشك ده‌بیّتهوه, نه‌یخه‌ینه jj‏ مایخرو‌سکوپی 
ناسایی به ینس 40 فیلده‌که ده‌دوزینه‌وه. و دواتر ğı‏ نه‌وه‌ی جوانتر به‌کتریاکان ببینین 
نه‌وا a5diuill‏ ده‌گو‌رین بۆ 100 له (Oil immersion) diuugi 100 „uii‏ به‌خاربینین 
Sogd ğı‏ رووناکی مایکرووسکوّپ تووشی شکانه‌وه ludi‏ . 

پشکنین dj‏ فیلده‌که ده‌خه‌ین نه‌کهر هاتوو به‌کتریاکان به شټوه‌ی مور gU‏ شینیکی di‏ 
ده‌رخه‌وتن نه‌وا گرام پوزه‌تیف + به‌کتريایه, jabai pilay‏ به‌کتریاکان به شنوه‌ی سوور 
دهرکه‌ونن نه‌وا گرام نیگه تیف - به‌کتریاییه . 

شنوهی به‌کتریاکن diyam‏ گوییه (خره) diyam‏ چیلکه‌یبه diyam‏ لوولپنچه. شنوه‌ی 
به کتریاکان به جوری به‌کتریاکن دەگۆرێت . 


Crystalviolet(2min). 5- 
lodine (1min). 
Alcohol (15 sec). 
Safrannin (1min). 


۰۰ n 
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بریتیه له differential stain Aijgo‏ چونکه زیاتر له ه‌نگلکی تیادا به کاردیّت که برینیه 
له ڕەنگێکی Jabal Acidic‏ ڕەنگێځی Basic‏ لێرهدا gaib‏ به‌کتریاکه (جگه له 
که پسوله که ) ره‌نگدار dark background ciai‏ پشی دهبیّت , به‌لام که پسوله کهی 
به‌بی dgdilikodi „idy‏ . 


که‌پسول پنکهانه‌ینکی به‌ختریایه که له هه‌ندی به‌کتریادا djam‏ و ده‌که‌وینه چینی 
دهره‌وه‌ی خانه‌که و په‌رده‌ی خانه‌که داده‌پوشیّت و وه virulence Factor diia»‏ $« 
به‌کتریایه‌که و زیادکردنی توانای gy‏ خستنه‌وه‌ی نه‌خوشی وه dijo»‏ دژی 
Phagocytosis‏ وه زوربه‌ی که‌پسولی به‌کتریاکان gay polysaccharided!‏ , به‌لام 
هه‌ندیکی تریشیان له glycoprotein yl polypeptide‏ پێکدێن . 


وه od!‏ جوره ه‌نگکردنه‌دا cili‏ گهرمی به‌کاربهینرّت, چونکه که‌پسوله‌که ناتوانی 
به‌رگه‌ی که‌رمیه‌که cif‏ و له laytigs‏ نه‌نجامی alam‏ نیشان ده‌دات چونخه diya‏ 
هوی تلکشکاندنی که‌پسوله‌که . 


e Streptococcus pneumoniae. 

* Klebsiella pneumoniae. - 

* Haemophilus influenzae. Nigrosin E, 
+ Pseudomonas aeruginosa. ر‎ 7 ۱ 

e Neisseria meningitidis. MI 1 

* Salmonella typhi. N pocul Smear 

* Escherichia coli. 

* Bacillus anthracia. 


Observation 


PROCEDURE OF NEGATIVE STAINING 


gai ۲‏ ماددانه‌ی که به ځارنه مټنرټن بربئین له 
e Crystal violet... ( primary dye).‏ 
d decolorizes & Copper sulfate... ( counter stain ).‏ * 
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Mannitol Salt Agar Media 


به‌کاردی lag‏ میدیایه‌خی هه‌لبژارده و جیاکه‌ره‌وه, بۆ گه‌شه‌کردنی به‌ختریای جوری 
di staphylococcus‏ میدیایه به‌وه dgdil Soaks‏ که خه‌ستی خوئیه‌کی به‌رزی ALG‏ 
که pdi‏ جوّره‌ی به‌کتریایه cililgia»‏ نه‌حه‌مولی هم خه‌ستیه به‌رزه بکات و تلبدا بژیټت. 
ره‌نگه جوره‌کانی SË‏ ورده زینده‌وه‌ره‌خان بتوانن تیدا aiias‏ بکه‌ن و pia jiji‏ 
به‌شئوازیتکی زور لاواز . هه‌روه‌ها alaso‏ شه‌کر (mannitol)‏ و ناسه‌ره‌وهی PH‏ ی 
asla‏ نه که ر ههر ورده زینده وه رټك توانی شه کره‌که به‌کاربینی و بیترشینی ئه وا ترشټك 
به‌رههم ده‌هینیت که په‌نگی ناسه‌ره‌وه‌که له سووره‌وه g%‏ بو ajaj‏ نەوەش 
dila»‏ هوی جیاکردنه‌وه‌ی به‌کتريای زیانبه‌خشی staphylococcus aureus‏ 45 
ده‌توانی شه‌کره‌که به‌کاردهینی له به‌کتریای نا زیانبه‌خشی staphylococcus‏ که 
ناتوانێت شه‌کره که به‌کار cih‏ 


odi „iló‏ اگاره 

1( بو که‌شهی به‌کتریا casein‏ و peptone‏ و beef extract‏ ی تیدایه . 

2( خویی NaCl‏ ی به خه‌ستی 7.5 تلدایه a5‏ رنگری ده‌کات له گه‌شنی هه‌موو جوّره 
به‌کتریان جگه له جوره‌کانی Staphylococci‏ . 

3( سهرچاوه‌ی کاربوهیدراتی D-mannitol‏ ی تیدایه بو جیاخردنه‌وه‌ی به‌ختریای 
S.aureus‏ له جوره‌کانی Staphylococci «s ji‏ . 

agaia jsui سووره که دوای‎ - dod LU Sid) که‎ dili cred phenol ناسوره‌وهی‎ ( 4 
. په‌نگی ده‌بیته زەرد‎ S.aureus yaya ترش‎ ji D-mannitol و گوّرانی شه‌کری‎ 


vrai Conical flask اوی دلوْپنراو له ناو‎ Jabal پنوبست له ناگاره‌که‎ sofiy Uem 


رنژه‌ی دیاریکراوی jaw‏ فووتوی اگاره‌خه . 

که‌رمکردن و تێکدانی گیراوه‌که بغ باشتر MSA: Selective and Differential‏ 
توانه‌وه‌ی ناگاره‌که . 

ده‌یخه‌ینه ناو Autoclave‏ بو ماوه‌ی 15 

خولهك له al;‏ گهرمی 121 al)‏ سیللیزی . 

سارد ده کرینه وه d‏ پله‌ی 50-45 پله‌ی اس وی 


سیللیزی و ده‌یکه‌ینه gU‏ قاپی زه‌رعه‌کان DD ld‏ 
و ێّگری ده‌خه‌ین له دروست بوونی vli‏ 
Igam,‏ که سارد بووه‌وه بو Sal‏ کهرمی ژوور به کارده هټنرټت . 
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Blood Agar (BA) Medium 


میدیایه‌کی ده‌وله‌مه‌نده له پذهانه‌دا. به‌کاردّت di‏ چاندنی gai‏ به‌ختریایانه‌ی که 
به‌ناسانی jawal yal adad‏ جوره‌خانی Yayo SH‏ بوّنمونه gai‏ به‌کتربایانه‌ی که 
هوکاری نه‌خوشین Streptococcus Haemophilus influenzae og‏ 
Neisseria species pneumoniae‏ هه‌روه‌ها به‌کاردی بۆ دباریکردنی haemolytic‏ 
۵ وانا gai‏ به‌کتربایانه‌ی که yigs‏ شیده‌که‌نه‌وه Streptococcus digoj ji‏ 
5 , هه‌روه‌ها ده‌خری بکرټته میدیایه‌کی دیاریخراو $i‏ هه‌ندیك به‌کتریای 
به زیادکردنی antibiotics‏ و مادده‌ی کیمیای و بویه, بو نموونه crystal‏ 
violate blood agar‏ به‌کاردی بو دیاریکردنی 0۷۵9605 Streptococcus‏ . 


gab 
0.5% peptone 0.3% beef extract/yeast extract 15% agar 
0.5% NaC! distilled water 


sheep blood jao به زیادکردنی 5% له خوینی‎ Nutrient agar ناماده‌بکری له‎ gjódə 
. له نتوان 7.2 بو 7.6 بێت‎ PH پنویسته پادده‌ی‎ d^ 
. اگاره‎ odi که‌شه‌ده‌که‌ن له‌سهر‎ Aja yi ههردوو جوری به‌کتریای گرام پوزه تیف و‎ 


a -hemolytic‏ : ئەتوانین ل pdi dilg partially hemolytic‏ جوّره‌یان ته‌نها 
په شێځی خقکه سوره‌ځان ( RBC‏ ) شیده‌کانه وه . 

odi: B-hemolytic‏ جوره‌یان ناو نه‌بریت به dlg Complet hemolysis‏ به‌ته‌واوی 
gai» juli‏ خړۆکه سوره‌کان (RBC)‏ - 

pai : gamma hemolytic‏ جقره‌یان ناونه‌برنت به dilg lack hemolysis‏ خروخه 
سوره‌خانی yigs‏ شیناکانه‌وه CRBC)‏ . 


Blood agar اماده‌کردنی‎ saga 

8 گم له اگاره‌که ده‌که‌ینه ناو 1 لتر له ناوی gl Distilled water glyiudls‏ 

aid» Jabal اگار‎ aia» قوتوی اگاره‌که نوسراوه که‎ jawal زربه‌ی‎ conical flask 

. نه‌کری‎ Jay) gli 

gigs‏ تکه‌آخردن, به‌هوی hot plate‏ گەرمى ده‌که‌ین و Tad‏ ده‌خه‌ین ji‏ ەوەی 
اگاره‌که جوان بتوئته‌وه له ناو اوه‌که . 
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. ی داده‌نین بو ماوه‌ی 15 خولهك له پله‌ی گه‌رمی 121 پله‌ی سیلیزی‎ Autoclave gal 
گه‌رمی اگارکه نزم‎ gal له ژووردا داده‌نریّت تا‎ Autoclave دوای ده‌رهینانی له‎ 
که ده‌ستت له شوشهی خُ‌نیکه‌ه‌که‌دا‎ dilg ( سیلیزی‎ gal 50 - 45 di ده‌بته‌وه‎ 
گه‌رمی شوشه که بکه‌ی ) دواتر 5% خوټنی تازه‌ی بو‎ di ده‌ستت نه‌سوتیّت و هه‌ستیش‎ 
ده‌سنت‎ jab خوټنی مه باشتره به‌لام‎ ( giao» هێواشی تتخه‌آیان‎ ay زیاد ده‌خه‌ین و‎ 
. ) نه‌که‌وت خوێنی مروفیش دهبیّت‎ 

دواتر ناگاره‌که ده‌که‌ینه ناو dgdil^d petri dish‏ . 

. کردنێکی کهم ناهیلین‎ pjd Gamay digi که دروست‎ petri dish هه‌وایه‌کان که له‎ aaly 


پرسیار 


BLOOD AGAR: Enrichment " " ۳ 
media, and Differential مرۆف‎ uligs blood agar نایه ده‌توانم بۆ‎ 


یا jao‏ یا gaol quud‏ به‌کاربینم باشتره ؟ 
alia; (1‏ يەكەم خوینی 490+ ج = 


odgg» galdy (2‏ خوێّنی نه‌سپ . 
gala (3‏ ستیهم نینجا خوینی مرۆف . 


5 بوچی له ولا ته که مان زیاتر خوینی مرۆف به‌کاردیّت‎ iulii 

له ولذتانی iaa jd)‏ ناوه‌پاست له‌به‌رنه‌وه‌ی Gigs‏ مرۆف زیاتر ده‌سده‌دات و اسانتر 
و هه‌رزانتر ده‌خه‌وی dij‏ تاقیکه‌کان زوربه‌یان jawal‏ خوینی مروفی aglo‏ به‌سه‌رچوو 
ێکسپایه ر به‌کاردینن به مه رجێك ماده ی dj»‏ مه‌بینی تیدابیّت C anti coagulant)‏ . 


٩ جیاوازبان هه‌به‎ LU 


«Jay‏ به‌خارصینانی Jj»‏ خوینه‌که دهوه‌ستیّته jaw‏ نیشه‌که‌ت یاخود ايه gi‏ خوټندځاریتوو 
پروژهی به‌حئت ayam‏ نه‌وکات خوینی مه ړ پاشان ئە سپ پاشان مرۆف ده‌بی پلانی توّبی . 


چونخه نه‌گه‌ری Gagaiwlgs‏ فایروس و هه‌ندی جوری مبکروبی siod diam‏ 
میکانیزمی وه‌رگرتنی خوننه‌که . 

له‌وانه‌به که‌سه‌که aja‏ زینده‌یی (antibiotic)‏ ی وهرگرتبی . 

ud‏ هه‌ندی Haemolysis) ogdisjigi‏ ( له خوینی مرۆف لاوازتره به‌به‌راورد به 
خوینه‌کانی تر , به‌تایبه‌تی .alfa-haemolysis‏ 

چونکه له ولذتانی ڕۆژناوا اسان خویّنی jao‏ و نه‌سپ ده‌سده‌دات وهك له روژهه لات و نه‌فریقا. 
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Chocolate Agar (CAP) Medium 


میدیایه‌خی ده‌وله‌مه‌نده له پێکهاته‌دا. 


له کاردی بو که شه کردلی 
بو نمونه وه ك به‌کتریای 


* Gram positive cocci. 
* Gram negative fastidious ۰ 


* Neisseria Spp. 
* Haemophilus species. 


Fastidious organism 

gai Jabal i ژینگه‌یه‌خی تایبه‌ته که گونجاو‎ di ورده زینده‌وه‌ره‌یه که پئوسیتی‎ gai 
. گهشه‌کردنی‎ ji به‌ها خوّراکیه ئاڵۆزانه‌ی که پزویستن‎ 

له پیذهاته‌دا هه‌مان پیذهاته‌ی blood agar‏ ی dida‏ به‌لام له chocolate agar‏ 
به‌ریژهیه‌کی jj‏ له blood agar‏ که‌رمتر ده‌کری تا gai‏ کاته‌ی که 45445 سووره‌کانی 
yigd‏ تك ده‌شکین, هوهش بو نه‌وه ده که رنته‌وه که له ناو 45945 سووره‌کاندا: 

dam ) factor V 8 nicotinamide Adenine Dinucleotide NAD (‏ که پیویسته 
gai gabad di‏ جوّره به‌کتریایانه که خۆیان ناتوانن به‌کاری بینن jo‏ 45455 سووره‌کان 
تێك نه‌شکین . 

alai زینده‌یی‎ dj» که‎ d. Chocolate agar جوریکی تری‎ Modified Thayer Martin 
.and Colistin , Nystatin vancomycin 

به‌کتریای Haemophilus influenzae‏ ده‌توانی گه‌شه بکات blood agar jawal‏ , له 
تاوچه‌ی خوینی شیبووه‌وه ) hemolytic zone‏ ) ی به‌کتریای staphylococcus‏ 
aureus‏ واتا به‌یارمه‌تی به‌کتریای S.aureus‏ ده‌توانی گه‌شه بکات له‌سهر blood agar‏ 
S.aureus alls‏ گه‌شه ده‌کات bloodjduud)‏ 

ilio» agar‏ هی ننکشکانی خروخه سووره‌خان 

Oem ده‌بنه‌وه به‎ gil; factor V , NAD laló gal 

- saiad هانی‎ dg «9وری میدیایه‌که‌دا‎ 
«l»d3Haemophilus influenzae 
ده‌توانی لەسەر‎ Wid streptococci کثریای‎ dy 

E ® میدیایانه گه شه بکا که له پټدهاته که ی خوټنۍ‎ gal 


. chocolate agar و‎ blood agar واتا‎ djlaji 
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Nutrient Agar Media 


میدیایه‌خی گشتیه di‏ گه‌شه‌ی g9jd5‏ وه زوربه‌ی جوّره‌کانی به‌کتریا به‌کاردی , زوربه‌ی 
Loa gai‏ خۆراکیانه ی تلدایه که پنویستن بۆ gabad‏ به‌کتریا . 


سهرچاوه‌ی بنه‌مای نایترق‌جینی نه‌ندامیه که dj‏ گه‌شهی به‌کتریا پژویسته . 


vidos له ناودا لیهه‌لده‌وه‌شی و‎ yidoai:beef extract/yeast extract 
. فیتامین و کاربوهیدرایت و خوی‎ Hag lada که‌شهی به‌کتریا‎ 


۲ ماددهی gdy‏ کردنی میدیاکه‌یه . 


glidistilled water‏ بنچینه‌یه‌کی گرنگه jj‏ که‌شه‌ی وورده زینده‌وه‌ره‌کان و 
زوربوونیان هه‌روه‌ها ناوه‌ندیکه بو گواستنه وهی مادده خوّراکیه‌کان. 


ag بوونی کلورایدی سو‌دیوّم له میدیاکه که خه‌ستی 395 تندایه رول ده‌گری‎ :NaCI 
. سایتق پلازمی وورده زینده‌وه‌ره‌کان‎ 


1( زور جار به‌کاردی بۆ جیاکردنه‌وه و پاخکردنه‌وه‌ی چاندنی وورده زینده‌وهره‌کان . 
2( ههروه‌ها به‌کاردی بق „antibiotic sensitivity test‏ 


یعس 
تست 
Agar: 15.0 gm‏ 
Eq‏ 


Composition Of Nutrient Agar Media 
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Sabouraud Dextrose Agar (SDA) 


به‌کاردیّت بو زه‌رعکردن و جیاکردنه‌وه‌ی که‌پوو ) fungi‏ ( به dilg dgdjd 54$» gg» da‏ 
goga‏ نوشی نه‌خو‌شیمان نه‌کات لەگەل ه‌وه‌ی که سهلامه‌ته ji‏ مرۆف . 


SDA ه‌کانی‎ 
. (Dextrose) sau (1 

-(Peptone) پروتین‎ (2 

- KAgar) اگار‎ (3 

- (D.W) دڵۆپێنراو‎ gü (4 

5( دهرمانی ğı Antibiotic‏ ێگری کردن له گه‌شه‌ی به‌کتریا. 


1( ړټژه ی پټویست d5dJ SU‏ بتوټنه وه له‌ناو ناوه که به gdi iy‏ ړټژهی که نوسراوه له‌سهر 
قوتووی ناگاره‌که . 

. 5.6 ده‌که‌ینه‎ pH خه‌ستی‎ HCI به‌کارهینانی‎ dj (2 

3( دواتر jab‏ ده‌که‌ین و تێکی نه‌ده‌ین تا باش بتویتهوه . 

4( دهیخه‌ینه ناو Autoclave‏ له çal‏ 121 سیلیزی بو ماوه‌ی 15 Halgi‏ . 

5( دوانر سارده کرینه‌وه gal 55-50 gal dj‏ سیلیزی نینجا ده‌خرنته gU‏ فاپی زه‌رعه‌که بو 

به‌خارهیْنان . 
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ANRIZIITNENN 


میدیابتکه که ته‌نها گرام Ajadi‏ به‌کتریا له‌سه‌ری گه‌شه ده‌خات که یگره له bile‏ 
vigy dad crystal violet gsalt‏ گرام پوّزه تیف به‌کتریا . 

هه‌ردوو جوری Läsa Lactose ferment‏ و non-Lactose ferment‏ به‌کتریا 
edid]‏ جیا dgdil503‏ . 


dó soji viar (1‏ دیاری گراوه jawal‏ قوتوه‌خه ناگاره‌که تیکهل به اوی دلوپنراو 
ده‌که‌ین Conical flask glial‏ . 

2( گەرمی ده‌که‌ین به‌هوی Hot plate‏ و جوان ناگاره‌که و ناوه‌که Jasi‏ نه‌که‌ین . 

3( دهیخه‌ینه ناو ji Auto clave‏ ماوه‌ی 15 خوله ك له Gals‏ گهرمی 121 پله‌ی سیلیزی . 

a5 (4‏ سارد بووه‌ووه بو gal 50 di 40 Saly‏ سیلیزی نینجا ده‌یخه‌ینه ناو sjy‏ دیش و 
لټیده‌گه رین تا ساردنه‌بیتهوه. 


کون لاکنوز فیرمینت له نەن لاکتوز فیرمینت جیابکه‌ینه‌وه ٩‏ 
Sia, iy Lactose ferment bacteria +‏ کولوّنیه‌کانی مور و په‌مبه dj‏ نه‌ویش به‌هوّی 
گۆړانی gai Aids‏ ناسه‌ره‌وه کیمیایه‌ی که له پنکهاته‌ی ماکو‌نکه‌ی ناگاردا هه‌یه‌که 
به‌کتریاکه jji5‏ فیرمینت نه‌خات و لاکتيك awai‏ به‌رههم agadi cii»‏ ه‌نگی 
d5dgd jduuU 3‏ له زه‌رد ده‌گوری بو په‌مبه-موّر . 
Non lactose ferment «‏ كۆڵۇنيەكانى بێ ڕەنڭە . 
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Cere spinal Fluid ( CSF ) 
دړځه په‌تك‎ gU gali پشکنيني‎ 


شله‌یه‌کی بن ره‌نگه و diggy‏ له میّشك و sopp‏ پشت gai ayla‏ شلهیه للایه‌ن 
Chorold plexus‏ روژانه دروست دهبی به‌بهرده‌وامی له میشك aid» jam‏ کاتژمیر جاری 
azali gai‏ ریپله‌یس ده‌بی بو خون. do JU‏ پاراسنی میّشك ETT‏ پشت ده‌دات له 
کانی به‌رخه‌وتنی زه‌بر و برینداری. هه‌روه‌ها خۆراك ğı‏ مێشك و پاشه‌پوی میشك 
لاده‌بات و وا ده‌کات میّشك و tiay d^‏ به باشی نیش بخهن روژانه pai‏ شلهیه به 
گشتی پێك caja‏ له گلوکوز. ن‌لیکتروّلایت , audi ğuodi‏ و هه‌ندی کهردی بچوك که 
لهپلازمادا djam‏ وەرێژەيەكى oad‏ له پرق‌تين و خانه پنکهاتووه. 


copy‏ ناسایی 
له مروفی پلشکه‌یشتوو: ml‏ 150 - 90 
له مندال: ml‏ 60 - 10 


پرۆسه ی ده‌رهیْنانی شله‌که پی ده‌وتریّت lumbar puncture 3g5 Spinal tap‏ نه‌بی 
لەلايەن پزیشکتکی پسپور نه‌نجام بدری . له‌کاتی پروسیجه‌ره‌که هه‌ست به‌ازاری خەم 
ده‌کری چونکه سرده‌کریّت . 


« کاتێك نە خوشیه‌کی پەخخەر هه‌بی 954g‏ هه‌وکردنی ده‌ماخ و په‌رده‌ی ده‌ماخ meningitis‏ . 

. Leukemia «Jag metastatic tumrors yl ده‌ستنیشانکردنی شرپه‌نجه‌ی میشك‎ dj ٭‎ 

+ ده‌ستنیشانگردنی Syphilis‏ نه‌خوشیه‌کی گوێزه‌ره‌وه‌ی سیکشوالیه STI‏ . 

dog نه‌خو شیه‌کانی‎ ay jja خود‎ autoimmune disease صه‌روه‌ها کاتی بوونی‎ + 
. Multiple sclerosis و‎ Guillain-Barre Syndrome 

ji *‏ اتی بوونی وهرهم و خوێن به‌ربوون له مێشك . 

jj *‏ ده‌ستنیشانکردنی هه‌وکردنی مێشك .Encephalitis‏ 

, Alzheimer disease دهستنیشانکردنی‎ * 


رکه په‌تك و gali‏ درکه په‌تك توشی هه‌وکردن iudi‏ له yal‏ به‌کتریا و فایروس و 
هشه ځور و میځړۆبهځانهوه که له ی ی ده‌مه‌وه dizdi‏ ژووره‌وه له‌ویشه‌وه بو مټشك 
و له ویّشه‌وه بو درکه به نك و شله‌ی درکه په‌تك . 
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سهیرگردنی digross examination‏ دیاریکردن و ده‌ستنیشانکردنی گوران له ره‌نگ و 
.calrity‏ 


شە کر ji) glucose‏ ناسایی 
mg/100 mL‏ 80 - 50 


پروتین 4i protein‏ اسایی 


. نوا نا ناساییه‎ gg; که متر يان زیاتر‎ diljijgal jai 15 - 60 mg/100 mL 


خرؤکه سپییه‌کانی خوین WBCS‏ به شیوه‌یه‌خی ناسایی زور  dod5‏ به م jabai‏ ریْژه که‌ی 
زیادی کرد agai‏ ناماژه‌یه بو بوونی هه‌وکردن . 


خروکه سوره‌کانی RBCs igs‏ به شئوه‌یه‌خی نورمال نابی RBCs‏ تیدابی مه‌کهر له‌کاتی 
وهرگتنی سامپله‌که Ja sti‏ بووبی به خوین . 


پشکنین jj‏ بونی lactate‏ و lactate dehydrogenase‏ ده‌کری له حاله‌تی بونی به‌کتریا 
و که‌رووه‌کان . 


پارمه‌تیت clad‏ له زانینی سولامه‌تی yb‏ پێکران و هه‌وککردنی درخه په‌تك و 
کوّنه‌ندامی ده‌مار و میشك..به تایبه‌ت gai ji‏ که‌سانه‌ی (diii‏ سەر و فه‌قه‌رت و قاچ 
و لهرزین و ه‌فبوونیان ههیه . 


چولبه‌نی نه‌نجامدانی odi‏ پشکنبنه 
داوا له نه‌خوش نه‌کری jawal‏ لا رابکشی و نه‌ژنوی له‌باوه‌ش بگری. پاشان aid,‏ له 
نه‌خوش ده‌دری بۆ نه‌وه‌ی نازاری gidi‏ ره‌نگه پش به‌نجه‌که خریّمی تایبه‌ت له پشتی 
بدرټت. دوای gg; Ul Gogai‏ به‌نج بووه دهرزییه‌خی باريك نه‌کریته نتوان Sopp‏ 3 و 4 
L3‏ و salis elioa L4‏ لی وهرده‌گیری که نزیکه‌ی ماوه‌ی 5 خوله‌کی پنده‌چی, نه‌خوش 
gli‏ له ماوهیه‌دا siga aum‏ دوای ته‌واوبوونی ده‌رهیناتی شله‌که داوا له نه‌خش 
ده‌کری jawal‏ پشت پاکشی بو ه‌وه‌ی دواتر سور diui‏ نه‌گری . 
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jdm dgdigü 3 dij 503 جار له نه شخیسکردنی نه‌خوشی که سامیل وهرده‌گرئت‎ jg] 


cc 1.5-1 alge‏ که هه ربه خکیان di‏ ژووری نایبهعت gy ajada‏ پشکنین 
ji Hematology room ۰‏ پئوانه‌کردنی خانه‌کانی Gigs‏ . 

di ©‏ پشکنینی بای کیمستری . 

* بو زرع کردن له مایکروبایولوجی ( culture test‏ , 


digs ده‌کریّت په‌یوه‌ندیدار به‎ Gy پشکنینی تایبه‌تی‎ ; Hematology Room 
, (smear) بو ده کرت‎ morphology 


وه يە کی ناسای CSF‏ شله‌به کی روونه لهم پشکنینه‌دا ناسای نه‌نجامی بهم شنوه دهبټت 


ده‌رکه‌وتنی dil» aiy  WBC‏ ناسایه ( 0 - 5 ) زیاتر ijs‏ ناناسایه 
له کاتی اسای RBC‏ و pt‏ هیچ ده‌رناکه‌ون lağ dilg‏ نیه . 


;Biochemistry Room‏ بق پشکنینی هه‌ردوو پڕۆتین و شه‌کر. 
Microbiology Room : culture sensitive test‏ . 


CSF fs analyzed 
for number of 


۱ white and red 
E blood cells 
ai 
A GN b ` e 
Lumbar puncture performed ‘® 


to obtain cerebrospinal fluid 
or CSF 
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ههوځردنټځی که‌روویه (yeast) yigam «adi‏ دروست نه‌بی d5‏ نه‌میش a5] jd»‏ له 
که رو وخاندیدا Adagitiays‏ ناسای cuui jawal‏ و به‌شه‌کانی ناوه‌وه‌ی جه‌سته «jai‏ 
و هه‌روه‌ها لهژینگه‌ی ده‌روه‌ش lag‏ ناو خۆڵ بوونی ههیه, gai‏ شونانه‌ی چه‌سته که 
کاندیدا تیدا نه‌ژی برینین له: 

, هوی نه‌خوشی‎ diju gogai به‌بی‎ ( GI tract vagina rds , (دهم , قورگ‎ 


کاندیدا ن‌توانی dila‏ هقی نه‌خوشی jabai‏ گه‌شهی jijal‏ خۆنتڕۆڵ دەربچێت و یاخوود بگانه 
ناو قولای به‌شه‌خانی جه‌سته di‏ نموونه: سوری gò‏ و گورچیله و Jo‏ و مټشك زباتر ‏ 
0 جۆری کاندیدا بوونی dyn‏ , به‌لام 5 جوریان ja didi‏ له 90% Candidiasis‏ . 


C.tropicalis (1 
C.albicans (2 
C.glabrata (3 

.C.parapilosis (4 
C krusei (5 


Candida tropicalis 


یه‌خیکه gd!‏ جورانه‌ی didi‏ هوی Gi tract‏ و female gentoiurinary tract‏ 
نه‌خوشی . له cuui‏ و پاش هوه ی agdilidi gily‏ له سوری خوټندا , jj‏ نه‌ندامه‌کانی S‏ 
duuda‏ , وه زیاتر gal‏ نه‌خووشانه‌ی که به‌رگری جه‌سته‌یان لاواز ogg)‏ و نه‌خوشیه 
درپژخایه‌نه‌خانیان dida‏ وهك: AIDS‏ و شه‌خره و gai‏ نه‌خو‌شانه‌شی ده‌رمانی دژه 

زینده‌یه‌کان وورنه‌گرن . 


djam dglii هوی نه‌خوشی به‌دوو‎ dilidi خه‌رووانه‌ی‎ gai له باوترین جۆری‎ adisay 
و‎ GI tract اسایه‌خه‌ی له بوشای ناو دهم و‎ aguia, pathogen commensal 
له گه‌ده‌ی مرۆقدا. نه‌میش‎ normal flora له‎ d^i5didg udm بوونی‎ vagina 
„bai مرۆف نوشی نه‌خوشی‎ Iaijg5 سوری‎ gii dgdiliai gil; به‌هه‌مان شیوه کاتێك‎ 
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Candida glabrta 


دووهم باوترین جوّری gai‏ که‌پووانه‌یه لهناو سوری laijg5‏ دوای. c.albicanis‏ نوشی 


ciidiurogenital tract‏ و بلاو ئەبێتە وه به‌ناو ggodm‏ جه‌سته و نه‌چته سوری 
خوینه‌وه (Candidimia)‏ , به‌هه‌مان agli‏ زیاتر لهو نه‌خو‌شانه‌ی ناستی به‌رگری 


جه‌سته‌یان زور لاواز بووه ده‌رنه‌که‌وی. 


باوترین di Giy‏ ده‌ستنیشانکردنی به‌وه‌رگرتنی خوټن يان وه‌رگرتتی ahdi digoi‏ لهو 
gaias‏ جه‌سته که توشی بووه و Culture‏ ی بۆ plaidi‏ ه‌دری (blood culture or‏ 
CAndida Antibody ) Elisa. test IgG IgA. Blood (lmogyamurine culture)‏ (. 


inaition 


به وه‌رگرتنی gal swap‏ به‌شه‌ی جه‌ستهی نەخۆشەكە و پاشان slasi‏ نه‌که‌ین Jabal‏ 


light microscope d diuugis خرداره‎ pdi نه‌نجامدانی‎ (KOH) 0 ET 


Candida Antibody Elisa پشکنینه به‎ odi „Lul ejl 


Healthy Tongue 
wom 

— 

| 
تج - 

— 

کا نت 

— 
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«30 U/ml 
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Tuberculosis Test 


پشکنینی نه‌خوشی سیل 


pai‏ نه‌خوشییه god‏ به‌ختریایه‌که‌وه توشی مرۆف دهبیّت, که Gy‏ ده‌وترّت 
Mycobacterium Tuberculosis‏ که دەتوانێٹ vija‏ لیمفه گرێکان و سوری 
خوینه‌وه ji‏ ه‌ندامه جیاوازه‌کانی لهش dgdiligily‏ باوترین نه‌ندامیش که نوشدهبیّت 
سییه‌کانن به شێوه‌یه‌کی گشتی دوچاری سی به‌کان cilia‏ و هه‌ندکجار نه‌ندامه‌کانی 
sj‏ له‌شیش ده رێته وه Hag‏ ( تێسکه‌کان و gopy‏ پشت , مټشك , گورچیله , ريخو له , 
(cums logjam‏ زوربه‌ی gai‏ که‌سانه‌ی که odi‏ به‌کنریایه له سییه‌کانیاندا de‏ 
jjam‏ نیشانه‌کانی yiğidi‏ لەسەر ده‌رناکه‌ویّت. چونکه به‌هوی به‌رگریی لەشى 
مروّفه‌وه به کتریاکه ناچالاکه له‌کاتی لاوازبوونی به‌رگریی لهش Hog.‏ به‌ته مه نداچوون 
یاخود توشبوون ay‏ نه‌خوشیی jal‏ به‌کتریاکه چالاك ده‌بیّته‌وه gal‏ نه‌ندامانه‌ی 45 
نه‌خووشییه‌که‌ی lai‏ به‌ختریاکه شانه و خانه‌کان ده‌کوژّت jabai‏ نه‌خوشه‌خه 
چاره‌سهر وه‌رنه‌گریت, نه‌وا dias‏ $4 مردن . 


vigo» Gy نه‌خوشییه به‌هوّی به‌کتریایه‌که‌وه نوشی مرۆف دهبټت. که‎ pai 
لیمفه گرێکان و سوری خوینه‌وه‎ ya که دەتوانێت‎ Mycobacterium Tuberculosis 
. تر ده‌کوازرنته وه‎ Almas di gaius و له‎ ogdiiigiy جیاوازه‌کانی لەش‎ dolaidi بۆ‎ 


a‏ کاتيك dim gly‏ پشکنینی نه‌خوشی سیل ثه‌نجامبدریّت 

. کاتی ده‌رکه‌وتنی نیشانهکانی نهخوشی سیل‎ al 

کانێك خه‌سيك له خنزانیکدا توشبووبیّت به نه‌خشی سیل باشتره ثه‌ندامه‌کانی SË‏ 
خیزانه‌که بو pai lila‏ پشکنینه نجام بدەن . 


1( کوّکه بو ماوه‌ی سی هه‌فته L‏ زیاتر . 

2( کوّکه خونی له‌که‌لدا بیّت . 

3( نازاری سینگ ju‏ هه‌ست کردن به ازار Jada‏ هه‌ناسه‌دان . 

4( که‌مبوونی کش به شیوهیه‌خی به‌رچاو . 

5) تا , شه‌که‌تی . 

6( هه‌ست کردن به سه‌رما و اره‌ق کردنه‌وه به dul‏ له شه‌واندا . 


| 110 J f 4 *KamoHawrami 


سیل Tuberculosis‏ ده‌گوازرنته‌وه له که‌سنکه‌وه di‏ که‌ستکی تر به‌هوّی هه‌واوه 
به‌هوی به‌کيك له ) کوخه , قسه‌کردن , پژمین ) به هقی توزوباوه يان به رکه‌وتنی cuui)‏ 
بان هه‌ناسه‌دانه‌وه, 


نه خۆشی سیل به چه‌ند Hajy‏ ده توانرێّت ده‌ستنیشان بخریّت که گرنگترینیان ثه‌مانون: 

«Physical examination gaja (1 

, Tuberculosis Skin Test cuui پشکنینی هه‌ستیاری‎ (2 

. Tuberculosis blood test yigs پشکنینی‎ (3 

4( گرتنی gag‏ تیشکی jaw‏ سینگ Chest radiography x-ray‏ ههرچه‌نده pdi‏ 
پشخنینه ناتوانێت توشبوونی چالاك له ناچالاك جیا بکاتهوه . 

. Sample of sputum Test pasha; پشکنینی‎ (5 

6( زه‌رعی بەڵغەم : odi Sputum Culture‏ پشکنینه یارمه‌تیده‌ره له چه‌سپاندنی 
توشبوونی چالاك . 

7( پشکنینه‌کانی تر , هه‌ندیکجار پنویستی به‌چه‌ند جۆرێك پشکنینی تری شانه‌یی و 
دهردراوه‌کانی wad shal SH‏ توشبوو idea‏ به نه‌ذوشییه‌که Saig ( Hag‏ 
ته‌نوری , هه‌ناوبینی سی و بوری Igam‏ | وه‌رگرتنی digoj‏ له سی یه‌کان ) . 


چارةسه‌ری نه‌خخشی سیل 
سل ده‌توانری چارسهر بکری به‌هۆی به‌کارهێنانی دهرمان بوماوه‌ی 6 تاوه‌خو 9 مانگ 
«رمانه‌کانیش بریتین 1d‏ 


ilo ماوه‌ی دوو‎ ji 


C Isonlazid + Rifampin + Pyrazinomide + Etahmbutol ) 


ilo 6 dglo ij 
C Then Isonlazid + rifampin ) 
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ib‏ خوپاراستن له توشبوون به نه خو شی سیل 


1( زوو ناسینه‌وه‌ی نه‌خوشییه‌که‌و سهردانکردنی پزيشك jóa‏ دهرکه‌وتنی 
نیشانه‌کانیدا . 

2( نه‌نجامدانی پشکنین بو که‌سه نزیکه‌کانی که‌سی توشبوو . 

3( گرنگیدان به سیسته‌می به‌رگری لهش , ( لهړێی نه‌نجامدانی وه‌رزشی پلویست + 
وه‌رگرتتی پشوی glgd)‏ , نوستنی cugi‏ , خۆراکی هاوسه‌نگ له‌پووی جۆرێتى و 
چه‌ندیتیه وه , دورکه‌وتنه‌وه له ala ji gd jas» „iliis‏ هه‌روه‌ها به کارنه هټنانۍ 
مادده‌ی هقشبه‌رو ماده کصولییه‌کان ) . 

4( هه‌روه‌ها بوونی هه‌وای پاك له ناو ماله‌کانداو له شونه‌کانی کارکردندا . لهرتی 
بوونی Igam‏ گورکی له شوینی نیشته‌جنیووندا . 

5( ه‌چاوخردنی پاك و خاونی و به‌کارهینانی خلینیخس له (L5‏ خوخه‌و پژمه‌دا پاشان 
فرندانی له شوئنی تایبهت به پاشه ڕۆکان . 

6( نه‌نجامدانی کوتان jə‏ نه‌خوشی سیل له مندالاندا (al‏ هه‌لمه‌ته‌کانی نیشتمانی 
.dgdilig5‏ 


)07 ناسایی od)‏ پشکنینه 
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پشکنینی هه‌سنیاری 


کردارتکه هه‌ستیاره بو aj»‏ به‌کترییه‌کی دیارکراو antibiotics‏ ههروه‌ها به‌چاندنی 
به‌کتریا ناسراوه odi‏ پشکنینه زور هه‌ستیاره دیاری کردنی antibiotics‏ که له‌وانه‌یه 
کاربخه‌ری uham‏ دژی yy‏ کاریگه‌ری microorganisms crudi‏ . 


بلاوبوونه‌وه‌ی ناگاره‌خه‌یه به‌کاردنت دژی sjó‏ به‌ختریاکه به‌هوی vidi‏ 
بایغ‌تیکه‌وه ناگاره‌که بلاوده‌که‌ینه‌وه له ناو قاپه‌که يان ده‌فره‌که به‌زور به‌گشتی Pdi‏ 
پشکنینه زور هه‌ستیاره پاشان (udi‏ بایتیکه‌که سەر پووی ده‌فره‌خه ( a5ajlà‏ ( به 
شنوه‌یه‌کی خولاو بلاوده‌خه‌ینه وه . 


Antibiotics disk 


. بوشایی ده‌وری نه‌نتی بایوتیکه‌کانه‎ Sy 


Disk (C) 
diam دیسکی سی نهقه‌یه‌خی فراوانی دروست کردووه دژی به‌کتریاگان کاریکه‌ری‎ 
. به‌کتریاکه‎ gja 


Disk(A) 
. به‌کتریاکه‎ gja گاریکه‌رییه‌کی دروست نه‌کردووه‎ yy هیچ گُوّانکاریکی‎ Gai «پسکی‎ 
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Adenosine Deaminase ( ADA ) Test 


odi‏ شیکاره پاریده‌مان ده‌دات تا هه‌وکردنی Mycobacterium tuberculosis‏ له 
gali‏ په‌رده‌ی سییه‌کان Pleural Fluid‏ ده‌ستنیشان بکه‌ین d‏ دیاری کردنی نه‌خوشیی 
Tuberculosis‏ پارمه‌تیمان بدات. له calla‏ حاله‌تی ده‌گمه‌نی هه‌وکردنی شله‌مه‌نی 
نه‌ندامه‌کانی دیکه‌ی له‌ش Galil log‏ پریتونی Peritoneal Fluid‏ با شله‌ی مێشك و 
Cerebrospinal Fluid (CSF) cuiu Sopp‏ . 


diggoi‏ شیکار ؟ 
ty‏ له شلهی په‌رده‌ی سییه‌خان Pelural Fluid)‏ ) یا شلهی copy‏ پشت بو 
شیخارییه که به‌کاردی که پزیشخی پسپوریی دهبّت وه‌ری بگرټت . 


gilb‏ پزيشك له ازاری سنگ, 0545 هه‌ناسه سواری نه‌خوش به‌گومانه a5‏ دووچاری 
(Tuberculosis)‏ بووبیّت . 


Adenosin deaminase‏ پروتینیخه زور خانه‌ی لهش به‌رهه‌می imd»‏ و په‌یوه‌سته 

ay‏ چالاکیی لیمفو‌سایت (Leymphosytes)‏ که‌جورتکی 645955 سپییه.که ده‌وریکی 

گرنگی له وهتامدانه‌وه‌ی سیستمی به‌رگری لهش ğı‏ هه‌وکردن و ههر حاله‌تيك که 

سیستمی به‌رگری له‌ش بوروژنی له‌وانه هه‌وکردن به‌هوی Mycobacterium‏ 

Tuberculosis (TB) که به‌کتریابه مرۆف دووچاری نه‌خوشی سیل‎ tuberculosis 
زیاد بکات له‌ههر به‌شێکی لهش که به‌کتریاکه‌ی تیدابن. نم‎ ADA Sy ده‌کات. پیده‌چی‎ 3 
په‌رده‌ی سییه‌کاندا دیاری ده‌خات.‎ galia (ADA) sp شیبکاره‎ | 


; 

۰ ( شیکاری ADA‏ ب ده‌ستنیشان کردنی نه‌خشیی dai‏ بهلام Jabal‏ شیکاری دیکه‌ی «lag‏ 

| شیکاری copy gab‏ پشت (Acid Fast bacillus-AFB)‏ به هه‌ردوو شئوازی 

Smear and Cuture 1‏ و شیکاری Tuberculosis by PCR‏ باریده‌مان ده‌دات تا بزانین 

j3U i‏ نه‌خوّش دووچاری GMycobacterium tuberculosis‏ سییه‌کانی بووه‌نه‌وه يان 
U‏ 
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شیکاری ADA‏ له‌وانه‌ی gió‏ پزویست بکات alils ad‏ له بشایی سنگدا کوبووه‌ته‌وه 

61595 «lag وه نیشانه‌کانی‎ . TB نه‌خشی‎ di cir که‌نیشانه‎ (Pleural Fluid) 

به‌رده‌وام و هێندی جار به ڵغه می خویناوی, ل‌رزوتاء نارق کردنه‌وه‌ی algai‏ دابه‌زینی 

کێّشی ial‏ نازاری سنگی ciam‏ له‌وانه شیکاره‌که Hag‏ به‌کی له چه‌ندین شیکار 

پاریده‌دهربی dà‏ دیاریکردنی (TB)‏ که نه‌خووش نیشانه‌کانی lai‏ ده‌رخه‌ونوون به تایبه‌تی 

: مه‌ترسی وهك‎ y dib digas نه خوش‎ jah 

1( دووچاری هه‌وکردنی TB‏ بووبی . 

ağó (2‏ بو tada‏ بخات که زور له خه‌لخانی نووشی TB‏ بوون . 

3( مندالانی سه‌روو 5 سالان که له شیکاری سخرین کردنی TB‏ دا پوّزه تیف ده‌چوون . 

gai (4‏ خه‌سانه‌ی کار Jada)‏ به‌شتخی dlaogs gai‏ خه‌تخانه‌دا yadda‏ که پاده‌ی 
هه‌وکردنیان به‌رزه Hog‏ که‌سانی بیلانه. تلیاککیش و زیندانیان و نه‌وان‌یش له 
نه خق شخانه خه ویندراون. وه ه و که‌سانه‌یش که‌سیسته‌می به‌رگری له‌شیان نزمه . 

5( نه‌وانه‌ی دووچاری نایدز 0991 . 

6( نه‌وانه‌ی دووچاری نه‌خوشی شه‌کره, نه خوشییه‌کانی گورچیله بوون . 

Imimunsuppressant تیدا چیندراوه و ده‌رمانی‎ yia „olja cailgai (7 
. وهرده‌گرن‎ drugs 

lj (8‏ (دووگیان اسخپ). 

9( که‌سانی به‌سالاچوو. 


503( به‌خونن شیکاری ADA‏ بکر 
sila‏ حاله‌تدا به لی ğı pda‏ مەبەستێكى تر نەك di‏ دیاری کردنی (TB)‏ پیده‌چن 
شبکاری ADA‏ له خویندا بو دیاری کردنی کیّماسی ADA‏ بی . 
شیکاریبه په بوه‌ندی داره‌کان 

. ده کرت‎ ۸ séi به‎ Adenosine deaminase پشکنینی‎ (1 
.TBby PCR (2 

AGRA (3 

Tuberculin (4 

Acid Fast Bacillus (5 


رازه ی لاسایی odi‏ پشکنینه 
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نەخۆشى سوزه‌نك ده‌گوازرنته‌وه له رنگه‌ی نه‌خوشی گواستراوه‌ی دووگیانی 690d‏ 
به‌کتریای نیسریا توشی gai‏ شویٌنانه ahoa‏ که شێدارن له لهش Hag‏ : 

CT‏ بوری میز. 

gu (2 

3( گەروو. 

4( کونه‌ندامی زاوزی . 

5( ده‌زگای فالوب . 


V نه‌خوشتکی تر لهرنگه‌ی دهم‎ jj به‌ختریایه ده‌گوازرنته‌وه له‌نه‌خووشتکه‌وه‎ pai 
که‌سانه‌ی چه‌ندین سهرچاوه‌ی جووت بوونیان ههیه , باشترین‎ gal دهره‌چه‌ی زاوزی‎ 
. ړټگه ی بو خوپاراستن دوورکه‌وننه‌وه‌ی له جووتبوون‎ 


. کردندا‎ juo بوونی پاپایی و بنزارخه‌ری له کاتی‎ CT 

2( ده‌ردانی شله‌ی áoU‏ له شنوه‌ی هه‌وکردن له چوك . 
3( سووربوون و ه‌ستوریوون له ده‌ره‌چه‌ی چوك . 

4( ازار و نه‌ستوربوون له گونه‌کان . 

5( بوونی هه‌وکردنی به‌رده‌وام له گه‌روو . 


نیشانه‌کانی له ثافره‌تدا 

زورینه‌ی نافره‌ته‌کان نیشانه‌کانیان yl dui sha‏ به شنوه‌ی نه‌خوّشیه‌کی ناسای 
ده‌رده‌که‌وی بویه زور گرانه دیاریکردنی : 

1( دهردانی نامق له زی ( ناوی, چه‌وری, بان ھەندێك سه‌وز ) . 

2( ازار و سووتانه‌وه له کاتی میزکردندا . 

3( زور میزکردن dy‏ شیوه‌یه‌کی به‌رده‌وام و دووباره . 

4( هه‌وکردنی که‌روو . 

5( ازار له کاتی جووتبوون . 

6( بوونی ازارنکی زر زیاد له خواروی سك . 

7( نا لن gil‏ . 
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odi‏ پشکنینه چوّن ده 
وه‌رگرتنی لینجه‌که له چوك yl‏ زی yb‏ له گه‌روو dg‏ دانانی له‌سهر سلاید , jab‏ پزيشك 
هه‌ست di‏ هه‌وکردنی مفاصل yl‏ خوین بات هوا داوا ده‌کات له خوین وه‌ربگیری gU‏ به 
وه‌رگرتنی gali‏ مفاصل له Gadi)‏ ده‌رزی وه پاشان ره‌نگی ده‌که‌ن وه ته ماشا 15582 
له ژر مايخرۆسخۆب jabai‏ خانه‌کان Jada‏ ره‌نگه‌خه Jas‏ بوون Igadi‏ که‌سه‌که 
توشبووه به نه‌خوشی سیل , odi‏ پگه‌یه خێّرا و ناسانه . 


وهرگرتنی به‌هه‌مان jawa (i Saa pila, agui‏ ناگاری تایبهت به تاقیگه دوای ناو 
نینکوبیتهر بو ماوه‌ی 24 کانژمیر ده‌مینیّته‌وه تا gai‏ به‌کتریای سوزه‌نژه گه‌شه ده‌کات 
پاشان تا 2 jj)‏ تر ده‌مینیته وه واتا چاندن ( C yaj‏ بو ده‌کری . 


padi‏ به‌ختریا له افره‌تدا توشی Gj‏ دهبێت له‌ویّش نووشی رحم و ده‌زگای فالوب و 
هټلکه دانه کان ده بت وه ده‌بینه هۆی نەخۆشى هه وکردنی حه‌وز diia»‏ هۆی ازارێکی 
زور زور و بیزارخه‌ر وه da dildə‏ گوێزرانه وهی له‌کاتی جووتبووندا dg‏ له‌وانهیه dii‏ 
sjo‏ گیرانی ده‌زگای فالوب که sj] ám dia»‏ له دووگیانی يان diua»‏ هی 
دروستبوونی دووگیانی له ده‌ره‌وه‌ی ه‌حم . 


له پیاواندا دهبیّته هی ازارێکی زور وه هه‌روه‌ها dijo»‏ هۆی pas‏ هاوشتن و مندال 
E‏ 

کاتتك له gil yigs‏ ده‌بیّته‌وه ههر يهکه له gly‏ و افره‌ت دا توشی هه‌وکردنی مفاصل 
ju gio»‏ تلکچوونی ده‌ماری yl Ja‏ هه‌وکردنی په رده Sidi‏ میّشك gU‏ حبل شوکی نهو 
حاله‌تانه شازن play‏ ترسناگن . 


چاره‌سه‌ری odi‏ نه‌خوشیه 
di ydidale‏ یه‌کجار cU‏ ده‌رزی Ceftriaxone‏ وه azithromycin də‏ وه‌رده‌گری 
gálay‏ ده‌بی بۆ چه‌ند ڕۆژێك به‌رده‌وام coa‏ تا نه‌خوشه که هه‌ست dy‏ ثارامی ده‌کات . 


له فاتي سه‌ردانی خردنی پزيشك 

1) لیشانه‌کانت بلی . 

2( وتا کاتی جووتبوون ol‏ 

jabai 1‏ نه‌خوشه‌که pdi‏ 
په کتریایه‌ی هه‌بوو پټویسته 
ساوبه‌شه‌که‌ی اگادار بکاته‌وه 

له کاتیسه‌ردانی کردنی پزيشك . 
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به‌کتریای کلامیدیا 


odi‏ پشخنینیه بریتیه له دیاریکردنی gai Saij‏ دژهته‌نانه ی له وه‌لامدانه‌وه‌ی توش بوون 
به و به‌کتریایه دروست ده‌بن و yl‏ ناسینه‌وهی پاسته‌وخوّی به‌ختریاکه دوای وه‌رگرتنی 
سواب و چاندنی به‌کتریاکه له ناو yao‏ و تشخیسخردنی. کلامیدیا به‌کتریابه‌که 
شنوه‌خه‌ی خره. گرام نیکه‌تبفه و له‌ناوخانه‌کان ده‌ژی . به زورترین توشبون و نەخۆشى 
جنسی dgl juulg^‏ داده‌نریّت به‌تایبهعت له نه‌مریکا:که ده‌بیّنه هۆی هه‌کردنی حه‌وزی نا 
فرهت و ملی مندالدان و کونه‌ندامی زاووزتی پیاوان و ژنان و ت راخومای چاو و هه‌روه‌ها 
Gm diio»‏ هه‌خردنی پروسنات و pada Gala aim‏ لهرنگه‌ی کرداری جنسی و 
«laid:‏ که‌وتن ده‌گوازرینه‌وه, پشکنینه‌که له jig‏ ده‌خریّت a5‏ شوشه‌ی jaw‏ سور 
به‌کاردینین و gija‏ سوابیش ده‌کری که دوای زه‌رع کردن تشخیسی به‌ختریایه‌خه 
ده‌خه‌ین yl‏ پئویسته لهرنگه‌ی agay DNA‏ به PCR shy‏ نه‌خوّشیه‌ که دیاری „yadhy‏ 
زورجار pai‏ به‌ختریایه توشی نافره‌تان دهبیّت و به‌لام نبشانه‌ی نيه بویه نه‌گهر زوو 
چاره‌سهر نه‌کریّت نه‌وا توشی jdi‏ 59 ده‌بی .جگه‌لهوه‌ش بو مندالان ده‌گوازرنه‌وه له 
کاتی له‌دايك بوون که به ملی منداداندا تیده‌په‌ی. به‌نوش بوون به‌ونه‌خوشیه له 
نافره‌تانی jabai piu‏ له‌بارچون زوره. هه‌روه‌ها اسان کاری ده‌کات بو توش بوون 
به نه خو شی سفیلیس و فایروسه‌کان و گونوریا و هتد . 


isiy odi ناسایی‎ soji 


* Negative Antibody testing: Negative 
» Possible Meanings of Abnormal Values 
* Positive Chlamydia infection 


1118 


253 


vons | 


adidas‏ لهو به کتریایانه‌ی که دهبټته هۆی infection‏ له ۱۷۵2۵۱0۵ به شتوه یه خی گشتی 
زیاتر له Vagina‏ ده‌توانی گه‌شه بکا . 


shiba‏ گرام نیگه‌تیفن واته „Sjaj‏ په‌مه‌ییه له‌خاتی گرام سته‌ین . وه شنوه‌یان 
ده‌زووله‌یی چه‌ماوه‌به ( curved rod shape‏ ) , وه هه‌روه‌ها dilg j. anaerobic‏ له 
هه‌بوونی نوْکسجین نانوانن گه‌شه بکهن . 


جا jabai‏ سامپلْخی d Vagina‏ هات ویستت چاندن a^i‏ نهوا نهو به‌کتریایه aisah‏ 
ناکات چونخه «fog‏ ده‌زانین doli incubator gai‏ به‌کاری دینین نه‌نها بو aerobic‏ و 
gai jj dilg facultative anaerobic‏ به‌کتریایانه‌ی که له هه‌بوونی نوکسجین ده‌ژین . 


جا oji‏ سامپلّی Vagina‏ هه میشه پتویسته که‌وا گرام سته‌ینی بو ts ji‏ چونکه Vagina‏ 
ژینگه‌یه‌کی ul» anaerobic‏ ده‌کا و ده‌کری به‌کتریای anaerobic‏ که‌شه Jd yds‏ 
وهك به‌کتریای Mobiluncus‏ . 
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Acid-Fast Bacillus (AFB) Test 


gai‏ به‌کتریایه که شڼوه ی چیلکه‌یه ده‌توانری له GAG Silo jjj‏ ببینری و بژمیردری. 
پزيشك نهو پشکنینه‌ی ده‌نوسی له کاتټځدا که شك له بوونی نه‌خووشی سیل بکات له 
نه‌خو‌شه‌که که $a diyda‏ هه‌وکردن له سیبه‌کان که لهو نه‌خو‌شانه‌ی که مه‌ناعه‌یان 
yl aoa‏ نه‌مه‌نیان زۆره بانیش glo»‏ بهده‌ست نەخۆشى نایدز oid,‏ چاره‌سه‌ری زور 
ail‏ چونکه به‌رگریه‌کی زۆری aam‏ به‌رانبه‌ر gUdidi dja‏ . 


Joj sabiy جار له‎ gado مروش,‎ ğı به‌کتریایه به ناسانی ناگوازرنته‌وه‎ pai 
له شی نه خوشه که به‎ salia پشکنینه پذویستمان به‎ pdi ده‌گوازرزته وه , بق ناماده‌کردنی‎ 
. و به‌لفهم بوونی‎ chine gali و‎ jso Hag 


pdi‏ به‌کتریایه 6 - 8 هه‌فته‌ی بن نه‌نجامه‌خه‌ی نهرینی digs cibo‏ دهبن زیاتر بی 
ماوه‌که‌ی . گرتنی padlas‏ مادده‌یه‌خی dai‏ له سییه‌کان dijs‏ ده‌ره‌وه پتویسته له 
به‌یانیان زوو بخریّت odi‏ پشکنینه 3 jğy‏ له دوای يهك نه م پشکنینه ده‌کری addi‏ نه‌توانی 
به‌لغهم وه‌ربگری نه‌وا cioa‏ پزيشك نموونه‌یه‌ك له بۆری هه‌ناسه وه‌ربگری به -J99jU‏ 


@ Colorless cell aftr decolonization @ Nom ach as celle 
Step t Step 2 Step 3 
Panay Sula Marin Application ot 
ewe — Aulae Apt Acid مس ی‎ 
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Escherchia Coli ( E.coli ) 


به‌کتریایه‌خی گرام نک تیف Gram negative‏ ی شټوه چیلکه به ئه م به کتریایه به شټوهی 
flora‏ سروشتی dl‏ ریخوله‌که‌وره‌ی مرۆف وهه‌ندی گیانه‌وه‌راندا بوونی هه‌یه و 


سودیکی زور نه‌که‌یه‌نّت Hog‏ یارمه‌تیده‌رن له‌هه‌رسخردن و هه‌روه‌ها به‌رگرین دژی 
میخروب و هوخاری نه‌خوشی زیانبه‌خش و ja5di fij‏ لهگه‌شه‌ی نارنکخراوو 
هه ره مه‌کی به‌کتریا زیانبه خشه‌کانبه لام هه‌ندتکیان هۆځاری نه‌خووشین وزۆر زیانبه‌خشن 
و له‌هه‌ندی حاله‌تدا ğa didi‏ مردن 700 جوّری به‌کتریای E.coli‏ بوونی dida‏ که 
زورینه‌یان normal flora‏ بیزیانن توشبوون di‏ به‌کتریای E.coli‏ لهړێگه‌ی ناو وخقراکی 
پیسبوو به پاشه رو و خۆراکی باش نه‌کولاو و پیسبوو به به‌کتریاکه. 
1( . 
2( سخچوون . i a ge‏ 
EE‏ | 4 
4( ازاری سك . 
5( نازاری dra‏ 
BB =:‏ 
3 ستنیشانگردن 
ارنگه‌ی پشکنینی پیسای Stool‏ نهبیّت که به‌کتریاکه لهم test‏ دهرنه‌که‌وی وه $i‏ 
«سنیشانکردنی جوره‌که‌ی پێویسته Bactrial culture test‏ نه‌نجام بدری dlg‏ زهرعی 
به‌کتریا بو ده‌ستنیشانی به‌کتریای E.coli‏ 
gdm‏ جوری به‌کتریای E.coli‏ جۆرێك له toxin)‏ ( ژه‌هر به‌رههم دټنن Yad‏ نه‌وتری 
Shiga toxindilg( STEC)‏ که odi‏ ژه‌هره cda dibdi‏ نکشکاندن و له‌ناوبردنی 
ااوپوشی ریخوله . 
وای ناماژه‌یه 75% ái‏ 95%& حاله‌نه‌کانی CC UTI) Urinary tract infection‏ 
soi‏ به‌کتریای ydadigy E.coli‏ . 
چاره‌سهر 
sayğjal‏ حاله‌ته‌کاندا پشودان و خواردنه‌وه‌ی رتژهیه‌کی زور gal‏ به‌لام ئەگەر هانوو 
ارأانه‌کانی قورستر gg:‏ وه gg; diarhea‏ به bloody‏ و پیژه‌ی dingy 99153) GU‏ 
ووی سه‌ردانی پزيشك بکات. 
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به کتریایه‌کی odi d rod shape, gram negative‏ به‌کتریایه له خاخدا و gal‏ شوینانه‌دا 
زور که به‌پاشه‌روکان پیسبوون به تایبه‌ت gai‏ خاکانه‌ی Any a5‏ زور له کانزا 
قورسه‌کانی heavy metal dylagi‏ چونکه به رگریه‌کی زۆری dida»‏ بو gai‏ کانزایانه. pdi‏ 
به‌کتریایه sülg‏ ده رکټشان وپوخته‌کردنی توخمی yam sigill‏ له خانزا فورسه‌کانی ناو 
خاك (ig duo du‏ نه‌نزایمه‌کانی CopA , CopK, CopC. CopB‏ ده‌توانّت ده‌نکغٍله‌کانی 
نالتونه‌که يان نابنه‌کانی لەسەر رووخاری »50990 695 ógdil5ió5‏ وپوخته‌ی بخات 
که Gy‏ دهوترێت gold nuggets‏ به‌لام قه‌باره‌ی التونه‌که زور بچوکه که aid»‏ 
نانومیته‌رتك ağı cai‏ تا نیستا نه‌توانراوه لهپووی پیشه‌سازیه‌وه بو پوخته‌کردنی 

اتون به Sip‏ زۆر سودی لی ci iu‏ به تم gal dgdi; jii‏ باره‌وه به‌رده‌وامه, 


Sand particle inoculated with 


Sand particle Cuprovidus metollidurons 


a»— b ree 


e 
iru 


— on c 
D 4 $: ینید‎ 


Clean water can be reused 
Metal precipitate removed 


1122 2 6 


257 


Purified Protein Derivative ( Tuberculin ) ( PPD ) Test 


پشکنینی (PPD)‏ پشکنینیکی duy Jj‏ به‌کاردیّت gy‏ ده‌ستنیشانکردنی سهره‌تایی 
نەخۆشى (Tuberculosis) Jus‏ , که نه‌خوشیه‌کی به‌کتریاییه و به‌هوّی به‌کتریای 
Mycobacterium Tuberculosis)‏ )دروست دهبیّت و خاریکه‌ریه‌کانی به‌گشتی له 
سییه‌کاندا ده‌رده‌که وټت (له‌هه‌ندی باری ده‌گمه‌ندا , ده‌خریّت له رتره‌وی jio‏ و مټشك 
و نێسك و جومگه‌کان و نه‌ندامه‌کانی تردا کاریکهریه‌که‌ی ده‌ربکه‌ویّت). 


پشکنینه‌که ده‌ستنیشانی توشبوون به به‌کتریاکه ده‌خات و پټوانی کاردانه‌وه‌ی 
سیستمی به‌رگری له‌شی ja‏ به کتریاکه ده‌کات ( بوونی به‌رگری دژی به‌کتریاکه lilo‏ 
بوونی بهختریاخه ده‌کهیه نت ). 


لهم به‌ختریایه که به به‌کتریای سیل ناسراوه. ALLS‏ لهړټځه ی هه‌ناسه وه ده چټته ناوه‌وه 
ci 50»‏ تا aja‏ سالك به ناچالاکی .agdilikos‏ و Jabal‏ لاوازبوونی سیستمی به‌رگری 
لش نیشانه‌کانی سه‌رههلبدات Hog‏ )| دابه‌زینی کیّش, کوکه ). 


| #فلرباکه به دوو شوه له dgdililod» laid)‏ 


۰ به‌شنوه‌ی منبوو (Latent)‏ : که pal‏ باره‌دا هه‌لگر هیچ نیشانه‌یه‌کی lali‏ 
«رناکه‌ویّت و به‌کتریاکه به بن کاربگه‌ری ده‌مینینه‌وه و ناگوازرنته‌وه بو که‌سانی تر 
(dil 5gd) U‏ سیستمی به‌رگری که‌سه‌خه لاواز دهبیّت yl)‏ لاواز ده‌کریّت), 


| ۰ به‌شئوه‌ی چالاك (Active)‏ : لەم باره‌دا ورده ورده نیشانه‌خانی نه‌خوشیه‌که 
سە رهه ڵده‌دات و ده‌کریّت بگوازرټته وه d)‏ که‌سانی ji‏ لهرنگه‌ی )9/565 و پژمین و 
اسه کردنی نزیکه‌وه....), پلویسته به زوو چاره‌سهر وه‌بگریّت . 
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; 
pai‏ پشکنینیه پنویستی به خوټن dui‏ و Unidi‏ به Gilad‏ بړټځی کهم له گیراوه‌ی 
Purified Protein Derivative (PPD)‏ که (Tuberculin) a‏ ناسراوه, بو mm Jj‏ 
نه‌خوّشه‌که نه‌نجام ده‌دریّت, که pdi‏ گیراوه‌به دژه‌په‌یداخه‌ری به‌کتریاکه‌ی BI‏ 
گرنووه (Antigens)‏ , لهوکه‌سانه‌ی که هه‌لگری نه‌خوشیه‌کهن به‌هوی بوونی 
به‌رگری sj»‏ به‌کترياکه, سیستمی به‌رگری uid!‏ کاردانه‌وه‌ی ده‌بی و هپرش ده‌کاته 
jaw‏ ناوچه‌ی پیدانی دژه‌په‌یداخه‌ره‌که, به‌مه‌ش دهبته هۆی (سوربوونه‌وه و 
زه‌قبوون) a5‏ گوزارشت له بوونی به‌کتریاکه ده‌کات . 

پاش oilai‏ ده‌رزیه‌که بو ژڼرپێست (له شێوه ی زیپکه یه‌کی بچووکدا 19250303«( وه 
پنویسته ناوچه‌ی vil‏ ده‌رزیه که yasal‏ نه خوشه وه پارټزگاری لی al) ci ys‏ تهپبوون 
و پاخکردنه‌وه و خوراندن وعه‌زیتدان), guit‏ دوای )48 بو 72 کاتزمیر) له ila‏ 
دهرزیه‌که dimygly‏ نه‌خوش سهردانی تاقیگه بکانه‌وه ái‏ خویندنه‌وه‌ی نه‌نجامه‌که, 
له‌دوای gai‏ ماوه‌یه نه‌نجامه‌که‌ی قبوولخراو «iul‏ . 


پشکنینیی (Tuberculin)‏ به‌گشتی gdi ji‏ که‌سانه نه‌نجام ده‌درّت که مه‌ترسی 

توشبوونیان به (Tuberculosis) Juu‏ لی ده‌خریت Hog‏ : 

gai (1‏ که‌سانه‌ی که به‌رگری له‌شیان لاوازه log‏ (نایدز), gU‏ لاوازکراوه og‏ 
(ثه‌وکه‌سانه‌ی ده‌رمانی لاوازکردنی به‌رگری له‌شیان پی ده‌دریّت Hog‏ چاره‌سهر ). 

2( نه‌وخه‌سانه‌ی a5‏ له شوێنه گشتیه‌خاندا کار ده‌خه‌ن و به‌رخه‌وتنی راسته‌وخویان 
judd Jada diam‏ تردا Hdg‏ (دایه‌نگه و قوتابخانه و نه‌وکه‌سانه‌ی له‌ناو مالان 
خارده‌کهن ). 

3( ه‌وخه‌سانه‌ی که به‌رکه‌وتنی استه‌وخویان jadal qam‏ خه‌سانی توشبوو به 
نه‌خق‌شیه که . 

4( نه‌وکه‌سانه‌ی که نیشانه‌کانی نهخو شیه‌که‌یان lali‏ دهرده که ویّت . 

5( که‌سانی بیانی که ده‌چنه ول تێکی تر بو کارکردن يان 6gdilo‏ . 


فویندنه وهی نه‌نجامی پشکنینه که : 
خویندنه‌وه‌ی نه‌نجامی پشکنینه که پاش )72-48 کاتژمیر) له Gilad‏ ده‌رزیه‌که دهبیّت . 
ئەنجامى پوّزه‌تیفی (Positive)‏ پشکنینه‌که ( مانایی بوونی به‌کتریاکه ده‌کهیه نت ), به 
سوربوونه‌وه و ناوسانی بازنه‌یی لێدانی ده‌رزیه‌که ده‌رده‌خه‌ویّت و قه‌باره‌ی تیره‌یی 
سووربوونه‌وه و ناوسانه‌خه‌ش توندی تووشبوون به به کتریاځه دیاریده‌کات, Hajam‏ 
جار jigi gods‏ سیستمی به رگری خه‌سه‌که وه gy‏ سووریوونه‌وه که oad‏ ده‌بێت . 
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„olidi‏ نیگه تیفی (Negative)‏ پشکنینه‌که به سووربوونه‌وه‌یه‌کی کهم finds)‏ له 
yl (plo 8‏ سوور نه‌بوونه‌بوونه‌وه ده‌بیت, asig slo‏ که‌سه‌خه تووشبوونی به 
به کتریاکه dui‏ ده‌ریده‌خات که سیستمی به‌رگری که‌سه‌که aun‏ وه‌لامدانه وهیه‌خی & 
دژه په یداخه‌ری به ختریاکه نه بووه, يان که سه که تازه تووشبوون چونکه پټویستی به زیاتر 
d^‏ شه‌ش «dida didam‏ دوای تووشبوون به به‌کتریاخه تا نه‌نجامیکی پوزه‌تیفمان 
ده‌ست بکه‌وئت . 


ده‌رچوونی نه‌نجامی مامناوه‌ند و سووریوونه‌وه‌ی (lo 5-9 dl) pds‏ به نگه‌تیف 
(Negative) jlojam‏ ده کریّت, به لام لهو که‌سانه‌ی که ( سیستمی به رگریان لاوازه يان 
jig‏ خراوه, gas jd;‏ پاسته‌وخّیان Jada‏ که‌سانی نووشبووی ji‏ هه‌یه. پشکنینی 
تیشخی پێشوه‌خته‌یان بو خراوه و نیشانه کانیان lai‏ ده رکه ونووه..) »50 ci‏ به پوزه تیف 
هه‌ژمار بکرټت که dodi‏ پاش نه‌نجامدانی پشکنینی دلنیاییه‌کان yaa‏ پزیشخی 
پسپۆرهوه jawal s Ju p‏ ده‌دریّت . 


پشکنینی (Tuberculin)‏ پشکنیننکی سره‌تاییه ğı‏ ده‌ستنیشانکردنی بوون gu‏ 
sigga‏ به‌ختریاکه . پاش ده‌رچوونی نه‌نجامی پوزه تیف diuugk‏ پشکنینیی دنیاییه‌کان 
jj‏ که‌سه که بکرێت . 


15 mm یان یه کسان به‎ sil) 
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شیکاری ) Catalase‏ ( پشکنیننکی کیمیاییه که له تاقیگه‌کانی dij» (bacteriology)‏ 
ه‌نجام دان dj‏ دیارکردنی gdi‏ به‌کتریایانه‌ی که نه‌نزیمی yl (Catalase)‏ ههیه. که نهم 
dos jiai‏ هه‌ندهستیّت dy‏ تنکشکاندنی هایدرجین پترنخساید (H202)‏ که له نهنجامی 
هه‌ناسه‌دانه‌وه (aerobic respiration) «ij» pamja;‏ . 


صایدروجین پێرئۆکسايد زور ژه‌هراوییه بۆ خانه‌کان که jaddi‏ له خانه‌یا dijos dgdililo)‏ 
ja‏ تلکشکاندنی پتکهانه‌کانی dib‏ وه‌کو „protein , Lipid, RNA. DNA‏ 
CatalaseH,0, --------------- 2H,0 + 02.‏ 


کاتی تلکشکاندنی د10 به‌خیرایی ر0 به‌ره‌لا دهکرټت gagis ay‏ بلق (bubbles)‏ . 


چۆنيەتى ه نجامدانی هم 
دڵۆپێك له 3% dij j^» ( H202)‏ سەر سلایدیّك, دواتر (colony)‏ يەك Gig‏ خەمێك له 


به‌کتریاکه‌ی ده‌مانه‌وی شیکاری di‏ بکه‌ین که nutrient agar ( jawa‏ ) زه‌رع کرابت 
Jabi‏ ده‌که‌ین و میکسی ده‌که‌ین . 


نه‌نجام: 


پوزه‌تیف : نه‌گهر به‌ختریاکه نه‌نزیمی gai uiam (catalase)‏ به‌شتوه‌ی بلق 
دهورده‌که‌وی (bubbles)‏ , 


lal; aun , نه تیف‎ 
que ۱ edi دروست‎ 


Catalase +ve 


, 


Catalase -ve 


Catalase -ve Catalse +v 
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Sisi‏ کمیایبه di‏ دیاریکردنی نوانای به‌کتریا ji‏ به‌رهه‌مهینانی نه‌نزیمی 
diuo» cytochrome oxidase‏ هوی جیاکردنه‌وه‌ی gai‏ به‌کتریایانه‌ی که بو 
پشکنینه که نه‌نجامی پوّزه تیفیان djam‏ و ده‌توانن نه‌نزیمه‌که به‌رههم بهێنن . 


وه هه‌بوونی diio» dosjidi gai‏ هوّی نوکساندن و کورینی-۱۸۵۲۳۷۱-۲ Tetra‏ 
phenylene deaminase‏ که بى didy‏ و ده‌یگوری بۆ ) (Indophenols‏ که ه‌نگی 


ET 


«log به‌کتریایانه ی که پوزه تیف ده‌بن‎ gai digo 


1) Pseudomonas. 

2) Helicobacter pylori. 

3) Legionella pneumophila. 
4) Neisseria. 

5) Alcaligens. 

6) Aeromonas. 


7) Campylobacter. 


8) Vibrio. 
9) Brucella. Oxidase Test SOS nT ett al 
10) Pasteurella, (e, 


p 
11) Moraxella. ۰ P d ne 


— ج 
c GC) a‏ 
سیب Bacteriol Culture Oxidase Dise‏ 
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پشکنینێکی shod‏ به‌ختریایه که توانای به‌ختریا ده‌رده‌خات بو به‌رهه‌مهینان Qu‏ 
oda Jd;‏ نه‌هینانی نه‌نزیمی Coagulase‏ . 


نه‌نزیمی Coagulase‏ نه‌نزیمیکی aj isa,‏ له به‌ختریای jd»‏ گرام پوزهتف Ulg‏ بریتیه 
له ه‌نزیمی جوّری „extracelluar‏ 


gai‏ نه‌نزیمه له gli‏ خوێندا «lil jo‏ ده‌کات Jaba‏ نه‌نزیمی dij» prothrombin‏ هی 
دروست بوونی 5915 پلازما نه‌ویش ojd!‏ گقرینی Fibrin jj Fibrinogen‏ 


odi‏ پشکنینه بو به‌کتریای گرام پوّزه تیف نه‌نجام نه‌دری بو جیاکردنه‌وه‌ی به‌کتریای جوری 
Staphylococcus aurus‏ له جوّره‌کانی ı Staphylococcus saprophy 959g ji‏ 
Staphylococcus epidermidis‏ 


odi‏ پشکنینه gg»‏ جوری Coagulase‏ دروست ده‌کات oid‏ پرسیجه‌ری پشکنینه‌که 
نه‌وانیش بریتیت له : 


. Bound Coagulase سلاید‎ s6ij له‎ 
Free Coagulase له ڕێگای تیوب‎ 


Coagulase Tube 
Test Clot formation | Test 


Clot 
Formation 


Coagulase — Coagulase ۳ 
Negative Positive 


Slide Test fos Coagulace 
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Citrate Utlization Test 


اوی تر بو پشکنینه که dog‏ 


Citratetest 
Simmon's Citrate test 


پشکنبنتکی خمیایی به‌کنریایه di‏ جیاکردنه‌وه‌ی به‌کتریای کرام نیگه‌تفه شئوه 
پیلکه بیه‌کانی خیزانی Enteriobacteriaceae‏ وه od)‏ پشکنینه به‌شیُکه له 
IMVIC test ( indol . Methyl red. Vogues proskauer and citrate test ) .‏ 


لهم پشکنینه توانای Lód‏ ده‌رده‌خات Gy‏ به‌کارهینانی Citrate‏ وەك سهرچاوهينك بو 
خاربون abti Hag‏ سهرچاوه di‏ وزه له نه‌نجامی میتابو‌لیزمی له Krebs Cycle‏ وه 
به‌کاری ده‌هینی ğı‏ گه‌شه‌کردنیوه به‌کارهینانی نایترجین له خوټی نه‌مونیوم که له 
اکاره‌که‌دا did‏ 


gai‏ به‌کتریایانه‌ی که ده‌توانن Citrate‏ به‌کاربهینن نه‌وا ده توانن 195 نه‌مونیوم بگورن 
Ligodi jj‏ . که نه‌مه‌ش «da didi‏ گوّرینی میدیایه‌که diydi dg Alkaline ji‏ هی 
گوّرینی Aids‏ میدیایه‌که . 


Simmon's Citrate agar له‎ diu i بو پشکنینه که‎ g jilmadi میدیایه‌ش که به‌کار‎ gd) dg 
پشکنینه‌که ره‌نگی میدیایه‌که له سه‌وزه‌وه‎ § (uai به‌کتریایانه‌ی که پوزه تیف‎ gai [ad jl 
۰6۱8۳۵۲6 به‌خارهینانی‎ jd) میدیایه که‎ PH 11495 آه گورن بو شین به‌هوی‎ 


| اى بوزه تیف odi di‏ جوری پشکنینه Hog‏ به‌ختربافانی جوری 


1) Salmonella . 


2) Edwardsiella. wee Citrate Utilization Test 

3) Citrobacter. quienes Metis iia o IRAN, 
4) Klebsiella. i M m 
5) Enterobacter. mem ou 
6) Serratia. , uA m 

7) Providencia. سیم میم رسیم‎ trim ch 
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پشکنینێکی hod‏ به‌ختریایه که توانای به‌کتریا ده‌رده‌خات ji‏ به‌رهه‌مهننان gu‏ 
به رهه منه هێنانی ئەنزيمێك به‌ناوی نه‌نزیمی Urease‏ , که به‌خترباکه Hag‏ ژه‌هریّك 
به‌کاری ده‌هینی و G% virulence factor dilidi‏ . 


خوی ay‏ شئوه‌یه‌کی ناسایی نه‌مونیا (NH3)‏ و گه‌ردی دوانه توکسیدی کاربون (CO2)‏ 
به‌کده‌گرن و Urea‏ پێك ده هێّنن l>a j pila,‏ نه‌نزیمی diya Urease‏ هۆی تکشکانی 
Urea‏ نهمونیا (NH3)‏ و dilga gaya‏ نوکسیدی کاریون (CO2)‏ « 


260+ H20 — CO; + 2NH (NH) "by urease 


وه laaj‏ میدیای به‌کارهینراو Urea‏ ی تیایه که له نه‌نجامی هه‌بوونی ladosjidi gai‏ 
diya‏ هۆی تیکشکانی Urea‏ یه‌که و گوّرانی PH‏ ی میدیایه‌که بۆ Alkaline‏ . و dijadi‏ 
G50‏ گوپانی id]‏ میدیایه که به‌هوّی بوونی Phenol red indicator‏ له زه‌رده‌وه بو 
په‌مه‌یی . 


gal‏ به کتریایانه‌ ی که à jid»‏ پشکنینه که 


1) Proteus sppcryptococcus spp ۰ 
2) corynebacterium spp. 
3) helicobacter pylori. 


Transter samt of 
4) yersinia spp. ritenere W em 
5) brucella spp. fetrgeration 
ed 4 degrees 
6) klebsiella pneumoniae. Celsius 
7) enterobacter cloacae. 
8) salmonella typhi. 
9) s. Saprophyticus. Db E3 
Observation celsius for 
10) s. Epidermidis . و وج‎ 
UREASE TEST PROCEDURE IN CHRISTENSEN'S UREA | 
۱ AGAR MEDIA 
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پشکنینێکی کمیایی به‌کتریابه که توانای به‌کتریا ده‌رده‌خات ğı‏ به‌رهه‌مهینان بان 
pam yay‏ نه هێنانی نه‌نزيمیك به‌ناوی ilg ) Tryptophanase ,,0/jidi‏ توانای به‌کتریا ğı‏ 
گورینی Tryptophan‏ بۆ Indole‏ ) وه دهتوانین gai oil‏ پشکنینه نه‌توانی جیاوازی 
بکات له species yigi‏ ه‌ځانی هه‌ندی له به کتریاکانی خیزانی Enterobacteriaceae‏ 
وه Tryptophanase „ojia‏ ھەڵدەستى به شیکردنه‌وه‌ی ğı Tryptophan‏ 
Pyruvic acid. Ammonia Indole‏ لیره‌دا به‌هوّی به‌کارهنانی Kovac's reagent‏ 
دوای زه‌رعخردنی به‌کترياکه گهر پشکنینه‌که ciii‏ نه‌وه diydi‏ هۆی دروست vigy‏ 
red-violet ring‏ واتا شوه ناقه‌ییتکی سور یاوه‌نه‌وشه‌یی دروست نه‌بیت له به‌شی 
سوره‌وه‌ی تیوبه‌که . 


Indole Test 


um am 
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Pastorex Strep Test Agglutination Kit 


پشکنینێکی خترای نه‌گلوتینه‌يشنه ( کارلکی dj» ylgli‏ تەن و نه‌نتیجین C‏ بو گروپ کردنی 
پۆلی به کتریای streptococci‏ به تایبه ت دیاریکردنی pneumococci‏ 


پشکنینه که بریتییه له به کار هێنانی کیتی نایبهت به گروپه‌ځانی A B,C,D E F,G‏ سه ر به 
خێزانی streptococci‏ بو دیاریکردنی Antigens‏ ی به‌کتریاکه جا loa‏ | جیاکردنه‌وی 
m d5 pneumococci‏ سه‌وزی باو دروست ده‌کات و dgdijjwlids‏ که 
نیومو‌نيایه. 


باوترین خاش بو جیاکردنه‌وه‌ی 5۱۷۳۱۵۵5 &  S.Pneumoniae‏ خوپتوچین 
.Optochin test‏ نه گر dj Pneumoniae Igadi gg: sensitive‏ نه‌گه‌ربش resistant‏ 
yl Viridans igdi gg:‏ سیڕۆتاببه کان Alpha hemolysis s ji‏ ده گریته‌وه . به‌لام کاتی 
زیانری ده‌ویّت incubate jiojil5 24 di 18 cid»‏ بکریّت. 


p» iY "E 
Mb -RI Strep. Pneum - R4 Strep B- RS 
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Autoimmunity 


کاتێك سیسته‌می به‌رگری لش ناسایی کار ده‌کات و فرمانی G95‏ جی به‌جی ده‌کات. 
Nilayam‏ ماده‌به‌ك , فابروسيك , به‌ختريایه‌ك, مشەخۆرێك یاخود vkjj‏ 
زیانبه خش و dij» disi‏ له شه وه سیسته‌می به‌رگری ده‌ست ده‌کات gdgdils pag di‏ 
کاردانه‌وه, کاردانه‌وه که aay‏ له خانه‌کانی به‌رگری و دژه JG‏ 


نه‌خوشیه dja‏ خوییه‌خان دروست HBG yda‏ سیسته‌می به‌رگری لهش ده‌که‌وته 
«falto‏ که به نا ناسایی کار ده‌کات و sjaw‏ لی تێك ده‌چیّت. 


el^‏ سیسته‌می به‌رگری له‌ش به نا ناسایی کار ده‌کات. وهلام دانه‌وه‌و کاردانه‌وه 
دروست ده‌کات ja‏ به dib‏ 1« زیانه‌خانی جه‌سته.نه‌مه‌ش Hü‏ روو ده‌دات که 
سپسته‌می به‌رگری له‌ش خانه‌کانی 695 و ماده بیگانه‌کان جیا ناکاته‌وه. و ده‌ست 
دهکات di‏ دروست کردنی دژه ته‌نی خوّیی که زیان به خانه‌کانی لش ده‌که‌یه‌نلت و 
jm diio»‏ نه‌خوشیه دژه خوییه‌کان. 


شیکاری تاقیگه‌کانی دژه‌خوّییه‌کان به‌خاردیّت بۆ دوزینه‌وهو چاره‌سهر کردنی نەخۆشيە 
aja‏ خوّیبه‌کان. 


ا[ستکردن و دۆزینه وهی aja‏ 195 قورسه و پئویسته له سه ره‌تادا پشکنینی خوټن بو aja‏ 
didi‏ خوییه‌کان و siui‏ نیلتیهاب. 


I ۴9 cm 
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ANA profile 


نه‌خو‌شیبه دژه خویه‌خان gai (Autoimmune diseases)‏ نه‌خو‌شیانه‌ن که به‌هوّی به 
alam‏ په‌لاماردانی سیستمی به‌رگری لەش بۆ سەر خانه و شانه‌خانی لش 
سه‌رهه‌لده‌دهن , سیستمی به‌رگری Gaidam (Judd‏ جار alama‏ له‌شه‌خانه‌کان dildos‏ 
امانج و dibi „hidi «lag‏ مامه‌له‌یان Jada!‏ ده‌خات و نه‌مه‌ش dy‏ تنپه‌پیوونی کات 
diio‏ هوّی هه‌وکردن و i993 3i‏ شوه و فرمانی نه‌ندامه‌کانی لەش , «Shia,‏ زور 
له نه‌خوشیه باوه‌کان a5‏ مروشه‌کان به‌ده‌ستیه‌وه دهنالینن له جوری نه‌خوشیه 
gi 5sAutoimmune diseases‏ به (WHO) GIS v5ijlol (i‏ ی جیهانی 
نزیکه‌ی )%5(¢ دانیشتوانی جیهان به‌ده‌ست نه‌خوشیه Autoimmune‏ 
agailsodiseases‏ ده‌نالنن. تا plj auti‏ له ) 60 ( نه‌خووشی تومارکراوه, و به‌رده‌وام 
له زیادبووندان . 


چولیه‌تی نه‌نجامدانی پشکنینه خه به s 5j‏ مانول 

درۆپێك له سیره‌می نه‌خوش Jada Jadal‏ مه‌وادی تایبه‌ت به‌پشکنینی jawal ANA‏ 
Adily‏ رەش di‏ ماوه‌ی 2 di‏ 3 خولهك asti‏ نه‌یکه‌ین پاشان G5 jabai‏ بو 
پوزه تیفه و نه که ريش gg 695 Hag‏ كڵۆت ggidi‏ نگه‌نیقه . 

هه‌روه‌ها پشکنینی ANA‏ به جیهازی نه‌لیگیرا ده‌کرێت له‌تاقیگه‌دا . 


به‌گشتی خانه‌کانی سیستمی به‌رگری yid‏ کاریان ناسینه‌وه و له‌ناوبردنی ههر ته نټکۍ 
بێگانه‌یه به لوش, له‌کاتی بوونی ته‌نی Joli‏ به لهش سیستمی به‌رگری لش SAA‏ 
خانه‌کانی Dendritic Cells ۰ Macrophage‏ په‌لامار دەدرێت (قووت دهدریّت), 
دژه‌په‌یداکه‌ر didi (Antigen)‏ ناموکه jawal‏ ړووی خانه‌خانی سیستمی به‌رگری 
لهش دهرده که ویّت, پاشان gai‏ خانه‌به‌ی که دژه‌په‌بداکه‌ره‌خه‌یان هه لگرتووه, زانباریی 
ده‌رباره adgoli didi‏ ده‌دات به (T-Cell)‏ و dij‏ هۆی چالاگبوونی (T-Cell)‏ و 
ده‌ردانی پیتکهانه‌یه‌کی کیمیایی (Proinflammatory Cytokines)‏ بو ناگادار 
کردنه‌وه‌ی خانه‌کانی GH‏ سیستمی به‌رگری لهش نه‌مه‌ش diyda‏ هوی هه‌وکردن, 
له‌کاتی سه‌رههلدانی نه خۆشى (Autoimmune diseases)‏ هکان خانه‌کانی سیستمی 
به‌رگری هه‌مانکار Jada‏ له‌شه‌خانه‌کاندا ده‌که‌ن و دژه‌ته‌ن dj ja‏ له‌شه‌خه‌نه‌کان 


یداده‌که‌ن و په‌لاماریان دەدەن . 
I pee‏ 


1( هوکاری بوماوه‌یی . 
2( ڕەگەز و تەمەن . 

3( خوراکی ناته‌ندروست و شئوازی ژیان . 
4( هه‌وکردنی تووند و به‌رده‌وام . 

5( نه‌خوشیه فایروسیه‌کان . 

6( هوکاری ژینگه‌یی . 

7( هورمون . 

8( دهرمان . 


ay dui wayt ylso(Autoimmune diseases) duisgsai‏ ته‌نها ئەندامێك و 
Alda,‏ زور له شانه و نه‌ندامه‌کانی لهش لهبه‌رمه‌ترسی تووشبوون به نه‌خووشیه 
ylailso(Autoimmune diseases)‏ و بو yam‏ نه‌خوشیه‌ك دژه‌ته‌نيك يان چه‌ند 

دژه ته نێّکی di yda Gayl‏ ده‌سننیشانکردنی . 


ay‏ کشت نه خغشیه (Autoimmune diseases)‏ وکاندان ده‌کرین به دوو کوّمه له‌وه 


gai‏ نه‌خوشیه gail (Autoimmune diseases)‏ که تووشی چه‌ند نه‌ندامیکی لەش 
دوبن Systemic Autoimmune diseases‏ . 

gai‏ نه‌خوشیه gail(Autoimmune diseases)‏ که تایبه‌تمه‌ندن lnidi dj‏ ه‌ندامیکی 
دپاریکراوی (Organ specific Autoimmune diseases) al‏ . 


په‌شیّك له نه‌خوشیه ylso(Autoimmune diseases)‏ و پشکنینیه‌خانی ANA‏ 
profile‏ که بو ده‌ستنیشانخردنی نه‌خوشیه (Autoimmune diseases)‏ هکان 


سوودیان لنوه‌رده‌گیرت : 


pada)‏ , نه خو شی به‌سته‌ره‌شانه‌کان a5 (Connective Tissues)‏ گروپټك له 
لە خۆشى dgdij oda‏ 


Systemic Lupus Erythematosus ( SLE ) : ( ds-DNA Abs . Histone Protel 
n, Nucleosome Abs , Sm Abs . Ribosome P protein (RPP) Abs . PCNA , 
Centromere Abs ). 


Sharp Syndrome: ( RNP Abs. Sm/RNP Abs ). 


Polymyositis/Dermatomyositis and Scleroderma: Jo-1Abs. PL-7 & ( PL- 
72 Abs. EJ. OJ. KS. HA. ZO. SRP Abs, MDA-5 Abs. Anti-TIF1-Abs, Mi-2 Abs, 
HMGCR Abs, SAE Abs. NXP-2 Abs. PM-Scl Abs. Ku Abs. 501-70 Abs, RNA 
polymerase III Abs, Th/To. Anti-Fibrillarin Abs, NOR-90 ) 

Sjogren's Syndrome: ( Anti-SSA. TRIM21. SSB Abs ). 

Anti-phospholipid Syndrome: (Anti-cardiolipin abs. Anti-2 GP). 


00993( ستیف مان 


Stiff man Syndrome :( Anti GAD I. Anti GAD II ) . 


igs سێّهه م ; مللوله و بغریه‌کانی‎ 
Vasculitis : ( Proteinase 3 (RP3), Myeloperoxidase MPO. C-ANCA, P- 
ANCA). 
Goodpasture Syndrome: GBM (Glomerular Basement Membrane ). 


(Autoimmune Liver Diseases) jaS5 چواره‌م: نه ذو شیه‌ کانی‎ 
Primary Biliary Cirrhosis (PBC): ( M2 Abs. M2/PDC-E2. M2/BCO ADC-E2. 
M2/OGDC-E2. gp210. sp100 ). 
Autoimmune Hepatitis (AIH): ( LKM1 Abs. LC1 Abs. SLA Abs. F-actin 
Abs). 


Caligaila و‎ pidd) خو شی هه ستیاری گلونین‎ di نجه م؛‎ | 
Celiac Disease :) Anti-gliadin Abs. Anti-tTG Abs (۰ 


له شه م: نه خۈشى هه وکردنی ریخو له کان 
Crohn's Diseas:(ASCA ).‏ 


چه‌ونه م: گرفنی هه ستیاری و dil‏ خه ونني شپر 
Milk Intolerance:(f -Lactoglobulin Abs).‏ 


$25 شی هه وکردنی‎ ġà شنه م: نه‎ dun 
PCA (Parietal Cell Autoimmune Gastritis: ) IF (intrinsic factor). 
Antibodies ) 
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گرنگترین و باووترین نه‌خوشیه ) ylóg (Autoimmune Diseases‏ که تووشی 
به‌سته ره‌شانه‌کان دەبن: 


pai‏ نه‌خوشه‌یه به‌هوی dama‏ په‌لاماردانی سیسنمی به‌رگری لش dib jj‏ و 
شانه‌خانی لهش له به‌شیکی زور له نه‌ندامه‌خانی لش دا Hog‏ (پێست. گورچیله, J>‏ و 
بوریه‌کانی oig‏ سبیه‌کان..) سه‌رصه‌نده‌دات و dijo»‏ هی ده‌رکه‌وتنی چه‌ندین 
gailisi‏ جه‌سته‌یی, به‌گشتی نیشانه‌کان سهره‌تا سووخن و پاشان به پټی تنپه‌پبوونی 
کات حاله‌ته‌که gajdy‏ قورسبوون دەچێت . 


ay‏ گشتی ناماژه سه‌ره‌تایه‌کان بۆ تووشبوون به (SLE)‏ یانزه ناماژه‌ن له‌کاتی بوونی چوار 

لهو ناماژانه پټځه وه پزویسته پشتگوی نه‌خرین و چاودیری UAL‏ 

1( ده‌رکه‌وتتی lay‏ سووری agih‏ په‌پووله‌یی له سەر رومه‌نه‌کان (Malar rash)‏ . 

2( دروستبوونی sdlas‏ سوور له به‌شه‌کانی تری لش . 

3( بوونی هه‌ستاری به ړووناکۍ و تیشکی خر Photosensitivity)‏ 

4( دروستبوونی Guy‏ له ناو دهم و لووت . 

5( هه‌وکردنی جومگه‌کان و اوسان و سوریوونه‌وهیان (ده‌رکه‌وتنی نهم حاله‌ته له 

چه‌ند جومگه‌یه‌کدا). 

(Pleuritis or Pericarditis) و سییه‌کان‎ J> هه‌وکردنی دیواری‎ (6 

7( دهرکه‌وتنی نه‌خوّشیه‌کانی مێشك و ده‌مار (Seizures) «lag‏ . 

. له میزدا‎ (Casts) could gu بوونی پروتینذکی زور‎ CH 

«(Hemolytic anemia or Leukopenia) خانه‌کانی خوین‎ gajloj که‌مبونه‌وه‌ی‎ (9 
. Phospholipid antibodies, SmdsDNAlaiigs بوونی ھەندێك دژه‌ته‌نی تاییهت له‎ (10 

11( بوونی دژه‌ته‌نی ANA)Antinuclear Antibodies)‏ ( له خوێندا. 


Systemic Lupus ده‌ستنیشانکردنی نه‌خووشی‎ d) جه‌سنه‌یی و کشنبه‌کان‎ djloU di 


dilgal پشکنینی تاقبکه‌پی تایبهت له نجامبدرّت‎ yada thematosus (SLE) 
gai يەكێك له گرنگترین و باووترین‎ (dsDNA) : (dsDNA antibodies) رگنين‎ 
«p (SLE) ده‌ستنیشانخردنی نه‌خوشی‎ di تونانه‌به که سوودی لی وه‌رده‌گیرێت‎ [۱ 
. و ته‌شه‌نه‌کردنی نه و شیه که ده‌رده‌خات‎ Silly تهنه که‎ aja 
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پشکنینی (Histone Protein)‏ : هستون H4.H3.H2B.H2A, H1 i5 d5did y‏ 
دە‌کرێت Jada!‏ بوونی (Anti-dsDNA)‏ دا نه‌نجام بدرێت. ههرچه‌نده pai‏ دژه‌ته‌نه 
تایبهت dwj‏ به دهستنیشانکردنی نه‌خوشی (SLE)‏ به‌لام به‌گشتی له خه‌سانی تووشبوو 

ay‏ نه‌خوشی də (SLE)‏ دژه‌ته‌نی پرۆتينەخە 
(Anti-Histone antibodies)‏ — دهرده‌که‌ویت. Hado‏ جار di‏ جیاکردنه‌وه‌ی 
نه‌خوشیه‌کانی سیستمی به‌رگری لهش óda‏ سوودی لی ده‌بینرێت . 


پشکنینی (Nucleosome)‏ : نیوکلیو‌سوم پیکدیّت له شریتنکی (DNA)‏ که خولی 
خواردوه به gd»‏ هستونه‌کانه‌وه, ده‌ستنیشانکردنی دژه‌ته‌نی نیوکلیو‌سومه‌کان 
Anti-Nucleosome)‏ )زۆر d^i j^‏ و له سهره‌تای (ila du‏ نه‌خق شیه‌ که ده‌توانرت 
مه‌ترسیه‌کانی سه‌رهه‌لدانی نه‌خووشیه‌که‌ی yy‏ ده‌ستنیشان بکرێت و yay‏ له Anti-‏ 
dsDNA‏ به تایبه ت له نه‌خو شیه (Autoimmune Diseases)‏ هکانی گورچیله‌خان دا . 


(U-snRNP) Uridin-rich پکهاته‌ی‎ (Sm Antibodies) دژه‌ته‌نی‎ (5m) پشکنینی‎ 

small nuclear RiboNucleo Proteins‏ ده‌کانه‌امانج که v5iláy‏ گرنگی dida‏ له 

I3( mRNA processing)‏ دژه‌نه‌نه‌کانی (Sm Antibodies)‏ ده‌ستنیشانکه‌رتخی 
باشه di‏ نه‌خوشی Low sensitivity . (99%) (SLE)(High specificity)‏ - 


P1 POdidioj pai : (Ribosome P Protein antibodies) پشکنینی‎ 
«glo له له‌شدا‎ d5didi ده‌ستنشانکردنی دژه‎ alol ده‌کاته‎ Phosphoproteins P2 
. (SLE) له نئویشیاندا‎ diLscAutoimmune سه‌رهه‌لدانی نه‌خوّشیه01562:65‎ 
يان‎ (Autoimmune Diseases) نەخۆشيەكى تری‎ arm که‌سانه‌ی که‎ gal هه‌ربویه‎ 

. (SLE) ji ده‌ستنیشانکه رتکی باشه‎ dui 


پشکنینی (PCNA)‏ : پرتینیکی باریده‌ده‌ره (Sid)‏ گرنگی dam‏ له رێځخستنی DNA‏ 
replication and repair‏ هه‌روه‌ها S114,‏ گرنگی صهبه له رنخخستنی سوری dib‏ 
(Cell Cycle)‏ له‌کاتی بوونی دژه‌ته‌نه‌کانی (PCNA antibodies)‏ مانای بوونی 
(SLE)‏ دەگەيەنێت oid,‏ به‌ده‌گمه‌ن دهرده‌که‌ویت. ay‏ گشتنی Giggs‏ هم 
دژه‌ته‌نانه‌ش مانای alg‏ گرفتی نه‌خوشه‌که تایبه‌تمه‌نده d;‏ گورچیله‌کان مێشك 
(CNS)‏ که‌مبوونه‌وهی خه پله‌کانی (Thrombocytopenia) yigs‏ . 

پشکنینی (Anti-Cantromere antibodies)‏ : دژه‌ته‌نی دژ به (CENP)‏ که به گشتی 
دوو پولیپتپتاید (CENP-AXCENP-B)‏ دیاریده‌کات, pa‏ دژهته‌نانه] بۆ 
ده‌ستنیشانکردنی (SLE)‏ سوودیان لی وه‌رناگیرثت ته‌نها di‏ جیاکردنه‌وه‌ی (SLE)‏ له 
نه‌خوشیه ji „ilóa( Autoimmune Disease)‏ پلویسته. 
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(Sharp Syndrome) له خوشی‎ 


هه‌روه‌ها (Mixed connective tissue disease) di‏ ناسراوه, چونکه تایبه‌تمه‌ندی 
Jast 993/55; gailisi elilaoó^‏ له (scleroderma)(Polymositis)(SLE)‏ 
Rheumatoid Arthritis)‏ ده کرت لەخۆبگرێت. 


لپشانه‌خانی 

1( نه‌گه‌یشتینی خوینی پێویست به په نجه کان -(Raynauds phenomenon)‏ 

2( هه‌لناوسانی په‌نجه‌کان و پاشان نه‌شه‌نه‌خردن و ههلناوسانی ggoda‏ ده‌ست . 

3( گرژبوونی ناناسایی ماسولکه‌کانی کونه‌ندامی هه‌رس gastrointestinal tract‏ 
dysmotility)‏ 

4( هه‌وکردنی ماسولکه‌کان و lailuiygiidl‏ ماسولکه‌کانی (myositis) J>‏ . 


پشکنینی odi : (RNP antibodies)‏ دژه‌ته‌نانه پتکهانه‌یه‌خی did» jdl‏ نامانج که 
óggiln ^],‏ له dso jjj‏ له (SnRNP)‏ و سی C.A.68kD (Polypeptides ) caja‏ 
d^‏ به‌ستراون به (UT-RNA)‏ وه‌کو بەشێك له pai . (Spliceosome complex)‏ 
«ژهته‌نه زور گرنگه له ده‌ستنیشانکردنی نه‌خ شی daub (Sharp Syndrome)‏ پێى . 


پشکنینی (Sm/RNP antibodies)‏ : دژه‌نه‌نی دروستبوونی jo‏ به (U1-snRNP)‏ که 
پژکهانه‌یه‌خی ajj‏ پیکهاتووه له (Sm)‏ سی کهردی Polypeptides of RNP‏ 
antigen‏ دژه‌نه‌نی jjj (Anti-Sm/RNP)‏ گرنگه له ده‌ستنیشانکردنی نەخۆشى 
(Sharp Syndrome)‏ و به جۆرێك هه‌ستیاربه‌که‌ی له سه‌دا سهده . 


(Sjogren's Syndrome) wad 
(Exocrine) هکان و تووشی پژیّنه‌کان‎ (Autoimmune disease) له نه‌خو شیه‎ a^j^uy 
به نایبت لیکه‌پژنن‎ (Organ-spesific) دیاریکراو‎ |, 5iolaidi dj ده خریث تایبه‌تبیّت‎ coe 
جار ده‌خریّت‎ taido بان‎ (lacrimal gland) فرمێسكە پژننه‌کان‎ g(Salivary gland) 
هی هه‌وکردنی پژننه‌ان و پاشان وشکبونه‌وه‌ی دهم‎ did» «ij (Systemic) 
وشکبوونه‌وه‌ی‎ g (Xerophthalmia) و وشکبوونه‌وه‌ی چاوه‌کان‎ (Xerostomla) 
(Sjogren's Syndrome) زور له ه‌ندامه‌کانی لەش ئەگەر توشببن, نه‌خوشی‎ Alla 
و‎ «Primary Sjogren's Syndrome) نه‌خوشیه‌خی سهره‌کی‎ Hog لفرت‎ 
ی دیکه‌ی ئەبێت. هه‌روه‌ها‎ (Autoimmune disease) نه‌خوشیه‌کی‎ aum dó awai 
Secondary ی تردا سه‌رهه‌لبدات‎ (Autoimmune disease) نه‌خوشی‎ Jabal رت‎ 


„Sjogren's Syndrom 
1139 pur 


هوخاری سە ره کی نه ذوشیه که تا Uu‏ به نه‌واوی نه‌زانراوه به لام به‌گشتی دوو 


هوکاری سه‌ره‌کی ههن که ده‌بنه هوی سه‌رهه‌لدانی ته‌وانپش: 
1( هوکاری بوماوهی . 
2( هوّخاری ژینگه‌ی به‌تایبهت (هه‌وخردنی به‌کتربایی و فایروسی) پژئنه که . 


KD 60 که پروتینلکی‎ (SSACRo)) di j» دژەتەنى‎ :)۸۱۲۱-55۸ antibodies) پشکنینی‎ 
d; و‎ (Cytoplamic ribonucloprotein) (hY-RNP) یه‌کنکه له پروتینه‌کانی‎ ay 
رولْکی کاریکه‌ری‎ CAnti-SSA antibodies) ناسراوه, دژه‌ته‌نی‎ ۱۵/55۸ hY-RNA 
Sagay هه روه‌ها‎ , (Sjogren's Syndrome) yiğidi له ده‌ستنیشانکردنی‎ djam 

. شه‌وه‌هه‌یه‎ (SLE) نه‌خوشی‎ ay 


Kd52) s (E3 ubiquitin ligase) له‎ ai i که‎ : )55۸ 52) yu CTRIM21) پشکنینی‎ 
. ده‌کات‎ (Anti-Trim21antibodies) پشکنینه‌که ده‌ستنیشانی دژه‌نه‌نی‎ 


alol ده‌کانه‎ (SSB (La)) فۆسفۆپرۆتىنى‎ aSiidiaj» : (SSB antibodies) پشکنینی‎ 
» (RNA polymerase Ill transcription) „ilmy که پولی ههیه له کوتایی‎ 
, Ro/SSA antigens)(Uridine-rich RNA) Jdal ئاڵۆز پنکدینن‎ Aadilosy 
له ده‌ستیشانکردنی‎ gdo پولیکی کاریگه‌ری‎ CAnti-SSB antibodies) دژه‌ته‌نی‎ 
„dsam ش‎ (SLE) نه‌خوشی‎ dy هه‌روه‌ها په‌یوه‌ندی‎ (Sjogren's Syndrome), sig5ai 


(Polymyositis/Dermatomyositis) jàdi 


نه‌خو‌شیه‌کانی Autoimmune ,,5duiij5ai . (Polymyositis)( Dermatomyositis)‏ 
Diseases‏ بەشێوەيەكى ,,5djdu‏ ماسولکه‌کان (په‌یخه‌ره ماسولکه)و هه‌ندیّك 
جار (پێست و نه‌ندامه‌کانی Hdg ji‏ سییه‌کان و دل... (aim‏ ده‌گرنته‌وه, iUd!‏ 
تووندبوونی نه‌خوّشیه‌که‌دا کاریکه‌ری دەبێت لەسەر ته‌ندروستی که‌سه‌که و 
به‌تپه پبوونی کات تووندتر aHa‏ و jabai‏ چاره‌سهرنه‌خرنت مه‌ترسی cio»‏ ب ژیانی 
که‌سه که. هو خاره‌کانی نووشبوون di‏ نه‌خشیه‌که برینین له هوّکاری بوماوه‌یی, 
هوخاری ژینگه‌یی (ده‌رمان, («Lig‏ هورمون, به‌گشتی نوشبوون pas‏ نه‌خوشیه له 
نافره‌تاندا زیاتره Hag‏ له ylgly‏ ده‌ستنیشانکردنی نه خوشیه‌که که ميك قورسه به‌هوّی 

لێکچوونی نیشانه‌کانی Jada‏ نه‌خوشیه‌خانی تردا وەك (Scleroderma)‏ 
ده‌ستنیشانکردنی نه‌خوّشیه‌کانی di (PM/DM)‏ وه‌رگرتنی مێژووی نه‌خوش لەگەل 
نه‌خوشییه ylba (Autoimmune Diseases)‏ پشکنینی فیزیایی yda‏ پزیشخی 
پسپوّرهوه. (Biopsy) (Electromyography)‏ پشکنینیی دژه ته نه تایبه‌تمه‌نده‌کان, 
کرنگترین دژه‌ته‌نه تایبه‌تمه‌نده‌کان di‏ ده‌ستنیشانکردنی نه‌خوّشیه‌که بریتین له Anti-‏ 

„aminoacyl-tRNA Synthetase: 
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هه‌ندیّك له نه‌خوّ‌شییه (Autoimmune Diseases)‏ هخانی به‌سته‌ره‌شانه‌کان 
craut di dgdij So»‏ پێست و بوریه‌کانی yigs‏ که نه‌خق‌شیه‌کی laht‏ جیاوازه و له 
تایبه‌تمه‌ندیه جیاخه‌ره‌وه‌کانی بریتیه له (Raynaud's Phenomenon)‏ حاله‌تلکه 
به‌هوی نه‌گه‌یشتنی خوین به به‌شیکی لش ووده‌دات که به گشتی له په‌نجه‌خانی 
ده‌ست و قاچ دا ده‌بینریّت, id ydus‏ به سپی بوونه‌وه yl‏ شین بوونه‌وه ده‌ستپنده‌کات 
پاشان diyo»‏ هوّی uio‏ بوون و سووربوونه‌وه‌ی په‌نجه‌کان دروست بوونی 
(Fibrosis)‏ له پټست و ه‌ندامه‌کانی ناوه وه دا تووندیه‌کهی له که سیّك dj‏ که‌سیکی تر 
جیاوازی ajam‏ نزیکه‌ی (95% )ی توشبوانی نه‌خوشی (Systemic Sclerosis (SSc))‏ 
دژه‌نه‌نه‌کانی (ANA)‏ له خوپنیاندا ده‌ستنیشان ده‌کریت, به‌تایبهت دژه‌نه‌نه تایبه‌نه‌کان 
به نه‌خوشیه که . 


(PM/DM)(SSc) تایبه نه‌کانی به‌یوه‌ندار به‎ edid»! 


دژه‌ته‌نی didioj pai : (Jo-1) Histidyl-tRNA Synthetase Antibodies‏ له 
نزیکه‌ی )%60(¢ gdi‏ نه‌خوشانه‌دا دهرده‌که‌وت که نووشی (Myositis)‏ 
(Fibrosing Alveolitis)‏ بوون . 


دژه‌ته‌نی (PL-7)(PL-12)‏ 
xCAlanyl-tRNA Syntheetase (PL-12)Antibodies)(Threonyl-Trna)‏ 
«Jag Synthetase (PL-7)Antibodies‏ جیاکه‌ره‌وه‌یه‌ك سوودیان لن وه‌رده‌گیریت 
ji‏ ده‌ستنیشانگردنی تووندی نەخۆشى (Myositis)‏ . به جۆرێك gadi‏ دژه‌ته‌نه‌خانی 
Gaiggi slo criam yligg,(PL-7)(PL-12)‏ حاله‌نه‌که و قورسی چاره‌سه‌رخردنی 
9 که یه نت . 


ى odi : (Glycyl-tRNA Synthetase Antibodies) yb (EJ)‏ دژه‌تنه ga‏ 
ئەخۈشانەدا زیاتر ده‌رده‌که‌ویّت که نووشی (PM)‏ هاتوون, به (DM)3jglyd‏ , له 
ملدالاندا زور aoa‏ . 


(Isoleucyl-tRNA Synthetase (0J)) yy and ZO ۰ HA. KS. Oj نی‎ 

:xCAsparginyl-tRNÀ 
Synthetase (KS))(Tyrosyl-tRNA Synthetase (HA))(Phenylalanyl: 
tRNA Synthetase )20(( که‌سانه‌ده ده‌رده‌که‌ویّت که به‌ده‌ست‎ gd! ۷ 
Synthetase Syndrome) .ده نان‎ 
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دژوته‌نی (SRP Antibodies)‏ : دژەتەنێكى تایبه‌ته به (Polymyositis)‏ . له‌کاتی vigy‏ 
دژه‌ه‌نی (SRP)‏ مانای dilg‏ نه‌خشیه که جومگه‌خان و سبیه‌کان و Als‏ نه‌گرتوتهوه, 
به‌گشتی addididjs vigy‏ مانای هه‌وخردنیکی تووند و لهناکاوی ماسولخه‌یه 
Myositic Inflammation)‏ )که زورجار ماسولکه‌کانی J>‏ ده گرنته‌وه . 


«ژه‌تهنی ydidja : (MDA-5)‏ دژی Melanoma Differentiation Associated‏ 
Gene 5 Antibodies‏ له نزیکه‌ی )%19-%35( ی توشبووانی(/0) دا ده‌رده‌که‌ویّت . 


دژەتەنى (Anti-TIF1-&lambda; Abs)‏ : له توشبوانی (DM)‏ دا دهورده‌که‌ویت, 
به‌تایبهت ga‏ که‌سانه‌ی که شیرپه‌نجه‌ی Cancer Associated Dermatomyositis‏ 
dida‏ له ölj soiij‏ له (%50 )ى نه‌خو‌شه‌کان دا ده‌رده‌که‌ویت . 


دژهته‌نی (MI-2 Antibodies)‏ : به gal Gayl‏ که‌سانه‌دا ده‌رده‌که‌ونت له تووشی 
(Dermatomyositis)‏ بوون, dj‏ به‌راورد di‏ نوشبوانی dj (Myositis)‏ گشتی 
cdilud^gdi‏ که a dam (Anti-Aminoacyl-tRNA Synthetases) ,jididj‏ 
هاوکات دژه‌ته‌نی asam yl (Mi-2)‏ . 
دژهته‌نی :Hydrocy-3-Methylglutaryl-Coenzyme A Reductase Antibodies (HMGCR)3‏ 
دژه‌ته‌نی په‌یوه‌نداره به Idiopathic Inflammatory Necrotizing Myopathies‏ 
(INM)‏ 


: (SAE) Small Ubiquitin-Like Modifier Activating Enzyme Antibodies دژه‌ته‌نی‎ 
نه‌خق‌شانه‌ی که‎ gal. (DM) ده‌ستنیشانکردنی‎ di دژته‌نه سوودی لن وه‌رده‌گیریّت‎ odi 
تووشی هه‌وکردنی تووندی ماسولکه‌کان‎ yl بوون‎ Cutaneous Disease تووشی‎ 
. (Dysphagia) dog (Myositis) بوون‎ 

دژه‌ته‌نی lndgyam: (NXP-2) Nuclear Matrix Protein 2 Antibodies‏ پزشی 
ده‌وتریت (Anti-MJ)‏ , په‌یوه‌ندی پاسته‌وخوی به Juvenile Dermatomyositis‏ 
dida (JDM)‏ . 


دژه‌ته‌نی (PM-Scl Antibodies)‏ : نامانجی سەرەكى دژه‌تانی (PM-Scl)‏ پرۆتينى- ۶‰ 
Scl 100 kD‏ و kD)‏ ۱75ع۳۸۷۱-5) , که سوودی لی وه‌رده‌گیریّت بۆ ده‌ستنیشانکردنی هو 
خه‌سانه‌ی که تووشی (Polymyositis/Scleroderma)‏ بوون به پیتژه‌ی 25-20 
gojiya (Scleroderma) ٩۰۵-12 soja; (PM/DM)‏ )%16-%1( بوون 
ههروه‌ها سوودی لئ وهرده‌گیریئت di‏ ده‌ستنیشانکردن و جیاکردنه‌وه‌ی Juvenile‏ 
Scleromyositis‏ که نه‌خق‌شیه که له مندالاندا سه‌رهه‌ده‌دات Overlap Syndrome‏ 


-Mild Scleroderma and Myositis in ۵۱ 
I AE 


دژه‌نه‌نی (Ku Antibodies)‏ نەم dididja‏ سودی لن وهرده‌گیریت di‏ ده‌ستنیشانکردنی 
gai‏ نه‌خو شیانه‌ی که نیشانه‌هاوشئوه‌کانی dylali (Polymyositis/Scleroderma)‏ . 


دژه‌ته‌نی (Scl-70 Antibodies)‏ : دژه‌ته‌نی تایبه‌تمه‌ند و ده‌ستنیشانکه‌ره بو 
Systemic Sclerosis (Scleroderma)‏ 


دژەتەنى (RNA Polymerase III Antibodies)‏ : دورده‌کهونت gal‏ نه‌خووشانه‌ی که 
Systemic Sclerosis „igg‏ بوون, ه‌وکه‌سانه‌ی که تووشی (Scleroderma)‏ 
بوون و (Anti-RNA Polymerase III)‏ له له‌شیاندا پەيدادەبێت مه‌ترسی زوریان dam‏ 
بو ده‌ رکه وتنی Cutaneous form of Scleroderma‏ 


RNAgg» له‎ cja دژهپه‌یداکه‌رنکه‎ : (Th/To Antibodies) (Th/To) ,jdiajs 
هه‌روه‌ها‎ .( limited Cutaneous SSc)d, په یوه‌نداره‎ a^didiaj» Processing Enzyme 
دا ده‌رده‌که‌ویّت, که به بوونی ده‌کریّت له‎ (SLE)(PM) هەندێك جار له نه‌خوشیه‌کانی‎ 

داهانوودا مه‌ترسی سە رهه لدانی له یخقه کان و سییه‌کان و گورچیله‌ش دالیکریت . 


دژەتەنی odi : (Anti-U3-SnRNP) yl (Anti-Fibrillarin)‏ دژه‌نه‌نه به گشتی 
dgdiiwlids (Nucleolar Ribonucleoprotein Particles )al (kD34) Siisgy‏ 
له کاتی تووندبوونی حالّه‌ته‌که‌دا سه رهه‌لده‌دات به‌تایبه‌ت له که‌سانی گه‌نجی تووشبوو 
(SSc) ay‏ به جۆرێك چه‌ندین نه‌ندامی گرتبیته‌وه Pulmonary Hypertension «ag‏ 

(Renal) (Myositis) 


(NOR-90 Antibodies) (NOR-90) vidio)»‏ : بریتیه له پروتینلکی GCKDIO)‏ پئ ی 
(Human Upstream Binding Factor (hUBF)) cijsigos‏ که Joba‏ 

NOR-90 گرتووه, دژه‌نه‌نی‎ ylsas(Nucleolus Organizer Region (NOR)) 
. (Systemic Sclerosis) a dylaidgsas Antibodies 


(Anti-phospholipid Syndrome) ıd 


gd! خوین له‎ udo هوی‎ dili» d (Autoimmune Diseases) ,,5aubjhdi 
کاریکه‌ری خراپی دهبیّت له‌سهر‎ . Small Vessel. Arterial, Venous ره کانی خویٌندا‎ 
زووله‌دايك بوون, چه‌ند‎ la (مردنی كۆرپەله له سخی دایخی‎ Hag که‌سه‌خه‎ lj 
diiy «i503 بوونه‌وه‌ی له‌ده‌ستدانی كۆرپەلە ( لە ەڵ قورس بوونی حالّه‌ته‌که‌دا‎ 9۱ 
dag ھی گبرانی بوریه گه‌وره و بچوکه‌خانی خوین له به‌شیّکی زور له نه‌ندامه‌کانی‎ 

.) سییه‌کان, دل, گورچیله‌خان و پکست‎ lila) 
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نزیکه‌ی )%15( ی Gailingsai gai‏ تووشی (SLE)‏ بوون نه‌که‌ری نووشبوونیان dida‏ 
به (APS)‏ , به gai (%50) agailgaaly‏ نه‌خوشانه‌ی dido (APS)‏ نه گه ری تووشبونیان 
به (SLE)‏ ههیه . 


نه‌خوشی (APS)‏ ده‌خریّت هه‌ردوو خوینبه‌ر و خوینهننه‌ره‌کان بگریته‌وه, باوترین 
ده‌رکه‌وتنی (APS)‏ بریتیه له (Deep Venous Thrombosis)‏ له قاچه‌کاندا, ھەندێك 
جار ده‌کرنت Pulmonary Embolism da diiu‏ يان مه‌ینی خوین له خوئنبه‌ره‌کاندا 
دەکرێّت diju‏ هوی Myocardial Infraction yl (Stork) dija}‏ 
(Cerebrovascular Accident(CVA))‏ 


3ستنیشاکردنی نه‌خوشی CAPS)‏ 


) Cardiolipin Antibodies) Anti-B2-Glycoprotein به ده‌ستتیشانکردنی دژهنه‌نه‌کانی‎ 
ETT 

دژه‌ته‌نی (Cardiolipin Antibodies)‏ : له gal jjj Albas‏ نه‌خو‌شانه‌ی که 
نیشانه‌کانی (۸۴5)نیداده‌رده‌که‌ویت. دژه‌ته‌نی (Anti-Cardiolipin)‏ يان هه لگرتوه. 
به‌لام هه‌ميشه بوونی دژه‌ته‌نی (aCL)‏ مانای بوونی «dili CAPS)‏ ده‌کریّت له‌خاتی 
بوونی چه‌ندین حالّه‌تتدا دژه‌ته‌نی (aCL)‏ سه‌رههآبدات (Syphilis) «lag‏ . 


دژه‌ته‌نی )1 (Anti-B2-Glycoprotein‏ : دژه‌ته‌نی 69m dios , (B2-GPI) a ja‏ 
پنکه وه‌نوسانی خه‌پله‌خانی خوێّن و مه‌ینی dl yigs‏ بوریه‌کانی خویندا . 


#7 خو شییه lbo (Autoimmune Diseases)‏ بوربه‌کانی خوێن 


نه‌خوشی (Vasculitis)‏ : بریتییه له هه‌وکردنی بوریه‌کانی خوین ggodm dj)‏ 
قه‌باره‌خانییه‌وه) و digs‏ هوّی dgdiggiSuudi‏ و په‌قبوونی بوریه‌کانی digs‏ و 
نه‌ستوربوونی دیواری بوریه‌کان و تنکشکانیان. که نه‌مه‌ش ده‌کرنت $m dii‏ 
استه‌نگ له به‌ردهم هاتووچۆکردنی خوێن و نه‌گه‌یشتنی Gigs‏ پئویست به نه‌ندام و 
شانه‌کانی yid!‏ و زیان به‌رکه وتنیان . 

هوّخاره‌خانی نه‌خوشی (Vasculitis)‏ زورن lida a5‏ له باووترین هو‌خاره‌کانی, 
په‌لاماردانی سیستمی به‌رگری jaw d) adad‏ بوریه‌کانی di «gig‏ ده‌ستنیشانکردنی 
هو‌کاری نه خق شیه که و نه خقشییه (Autoimmune Diseases)‏ کانی بوریه‌کانی Jigs‏ 
پنویسته پشکنینی دژه‌ته‌نه‌کانی Anti- Neutrophil Cytoplasmic Antibodies‏ 
(ANCA))‏ نه‌نجامبدرتن, که گروپتك له دژه‌ته‌نن jə‏ به dila‏ ساینوپلازمی 
Neutrophilic Granulocytes)‏ )کان, که دابه شده کرین بەسەر دووپولی سه‌ره‌کیدا 
(Cytoplasmic (c-ANCA)(Perinuclear (p-ANCA))‏ ده‌ستنیشانکردنی pdi‏ 


. (Vasculitis) بو ده‌ستنیشانکردنی نه خۆشی‎ cd guida سوودیان لی‎ dilidio]. 
" See | 


Proteinase 3 به‎ j> دژه‌نه‌نیکی نایبه‌تمه‌نده‎ «( c-ANCA Antibodies) دژوته‌نی‎ 
ده‌ستنیشانکردنی نه‌خوشی‎ di تایبه‌تیش سوودی لی وهرده‌گیرّت‎ dj , (PR3) 
.(Wegeners Granulomatosis (WG)) 


دژهته‌نی ı (p-ANCA Antibodies)‏ دژه‌نه‌نلکی تایبه‌تمه‌نده jə‏ به 
(Myeloperoxidase)‏ سوودی لی وه‌رده گیریّت ji‏ ده‌ستنیشانگردنی نه و شیه‌کانی 
Churg-Strauss Syndrom,  Rapidly.Microscopic — Poly-angiitis‏ 
Polyarteritis Nodosa.Progressive Glomerulonephritis ect..‏ 


له خو شی (Goodpasture Syndrome)‏ 


نهذ شیه کی a (Autoimmune Diseases)‏ تووشی هه ریه‌ ك له گورچیله و سییه‌کان 
dildə «cid»‏ هۆی خوێنبه‌ربوون و هه‌وکردن و ته‌نانه‌ی وه‌ستانی گورچیله و مردن 
له هر چاره‌سهر نه‌کریِت . 


لپشاله‌خانی نه خو شیه‌خه 

نه‌خوشیه‌که نیشانه‌یه‌کی pld dui Gayl‏ ده‌کریّت چه‌ند نیشانه‌یه‌خی گشتی 
له که سه که دا ده‌ربکه ویّت dilga‏ : 

jim (1‏ و ماندویتی . 

2( دلتکه‌آهاتن و رشانه‌وه . 

ilodi 7‏ اره‌زووی خواردن + 

4( ناهه‌مواری باری ته‌ندروستی و id]‏ زه‌ردبوون (ره‌نگپه پین). 


jaa)‏ نەخۆشيەځه سییه‌کانی گرتبینه‌وه dili»‏ هوی؛ کوکه بان کوکه‌ی خویناوی 
«CHemoptysis)‏ هه‌ناسه توندی و هه‌ناسه‌برکی . 

yahal‏ نەخۆشيەكه گورچیله‌کانی گرتبینه‌وه 164m did»‏ سووتانه‌وه و کزانه‌وه‌ی 
اي juo‏ له‌کاتی میزکردندا, بوونی خویّن له میزدا و خه‌فکردنی jso‏ اوسانی ده‌ست و 
JIJU al‏ پشت و به‌رزیوونه‌وه‌ی فشاری خوین . 


۱ 0۰ستنیشانکردنی نه‌خوشیه‌که و دلنیابوون له نیشانه‌کانی ایا cdma‏ نه‌خشی 


Goodpasture Syndrome)‏ ) وهیه yl‏ اء پئویسته پشکنینی تیشکی و پشکنینی خویّن 
gal d‏ دژهنه نانه نه نجامبدرت که ده‌کریّت diy‏ هو‌کاری نه‌خوشیه که . 
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(Glomerular Basement Membrane (GBM) Antibodies) دژه‌ته‌نی‎ 


دژه‌ته‌نی تایبه‌تمه‌نده (Collagen IV)(Goodpasture antigen)d jə‏ , سوودی لی 
وه‌رده‌گیریّت di‏ ده‌ستنیشانکردنی نه‌خووشی (Glomerulonephritis)‏ به‌جوريك 
pao aur‏ تووشبوانی نه‌خوشیه‌که shlam‏ دژەتەنەكەن . 


له و شییه (Autoimmune Diseases)‏ ۵ کانی jada‏ 
aid»‏ نه‌خو‌شیه‌کی (Autoimmune diseases)‏ ن کهبه‌هوّی په‌لاماردانی سبستمی 
به‌رگری له‌ش بو سەر جگەر سه‌رهه‌نده‌دهن . 


$2 diio» که به تنپه‌پیوونی کات‎ ahoa gljj نه‌خووشیه تووشی بوریچکه‌کانی‎ pai 
زراو توانای کوکردنه‌وه‌ی زه‌رداوی نامنیت و‎ sup صه‌لوه‌شانی بریچکه‌کان, به جۆرێك‎ 
di هۆی به‌موّمبوونی جگەر هه‌ربوّیه‎ dijoa و‎ cria» زه‌رداوه‌که له جکه‌ردا که‌ه که‎ 
)ناده‌برا:‎ Primary Biliary Cirrhosis) 


دژهته‌نی 45d; didi» odi : (M2 Antibodies)‏ له گروپی دژه‌نه‌نه‌کانی (AMA)‏ يه 
که نزیکه‌ی نو جوّرن (M1-M9)‏ به‌لام (M2) laidi‏ په‌بوه‌ندیه‌خی پاسته‌وخوی diam‏ 
به نەخۆشى ages (PBC)‏ بەجۆرێك 695% تووشبوانی (PBC)‏ هه‌لگری دژه‌ته‌نی 
(M2)‏ و )%90( yl‏ ده‌کریّت aum‏ نیشانه‌یه‌کی اشکرایان نه بێّت . 


تووشبوانی (PBC)‏ ده‌خرئت هه‌ندیّك دژه‌ته‌نی دیکه‌ی کومه‌له‌ی (ANA profile)‏ 
lai‏ ده‌ریکه‌ویّت لیکچوونیك vilda(Autoimmun Diseases) duigsai Jada!‏ 
دیخه‌دا دروستبکات, بهم هوّیه‌وه دهتوانرێت بو ده‌ستنیشانکردنی shila‏ پشت به 
دوودژه‌نه‌نی دیکه ببه‌ستریت نه‌وانيش دژه‌ته‌نه‌کانی (Nuclear Envelope a ja‏ 
Nuclear Body Protein (sp100)).Glycoprotein gp210)‏ )نن . 


له خو شی (Autoimmune Hep CAIH))‏ 
pai‏ نه‌خوشیه dad,‏ به‌هه‌له په‌لاماردانی سیستمی به‌رگری لش بۆسەر خانه‌کانی 
جگەر سه‌رهه‌ده‌دات به‌گشتی ده‌کریت به دووجوّری سهره‌کیه‌وه ۷۵۵1:۸۷۲۱ AIH‏ 
2 و diuo»‏ هی هه‌وخردنی jth‏ و jadi‏ چاره‌سه‌رنه‌خریّت $m diio»‏ 
به‌موّمبوونی jd»‏ و له‌خخ‌تایشدا له‌کارکه‌وتنی جگهر, ده‌ستنیشانگردنی نه‌خوشیه‌خه 

له ړێگه ی دژه‌ته‌نه‌کانی : 
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دژه‌ته‌نی 1K M1 ) Liver Kidney Microsome) Antibodies)‏ ) : که کارللکده‌خات 
لەگەڵ (Microsomal Cytochrome isoform P450 IID6)‏ , ده‌ستنیشانکه رخی 
باشه di‏ جوّری دووهه‌می (AIH type2)‏ . ههروه‌ها بوونی ڕێژەپەكى خه‌می 
دژه‌ته‌نه‌خه ay‏ ئەگەرێكى pas‏ ده‌کریّت نیشانه‌بێت Gy‏ فایروسی GIR?‏ جوری سی 
Hepatitis C)‏ 


دژه‌ته‌نی (LC1 (Liver Cytosol) Antibodies)‏ : دەستنيشانخەرێكى باشه $i‏ جوری 
دووهه‌می (AIH type2)‏ . و په‌یوه‌نده‌یه‌خی پاسته‌وخوی Jada diam‏ دژه‌ته‌نی 
(LKM1)‏ هه‌روه‌ها یژه‌ی چالاکی و نه‌شه‌نه‌کردنی نه خشیه که ده‌رده‌خات . 


دژه‌تهنی (SLA (Soluble Liver Antigen) Antibodies)‏ : ده‌ستنیشانکه رتکی باشه 
jj» ji‏ به‌که‌می نه خوشیه که (AIH type)‏ 

«زهتهنی Aisa : (F-actin Antibodies)‏ له سهره‌کیترین پنکهانه‌کانی خیزانی 
دژه‌نه‌نی Smooth Muscle Antibodies (SMA))‏ . که ده‌نوسین F-¢dilmSy dj‏ 
d^ actin‏ پروتینیکی a(kD34)‏ له سایتوسکیلتزنی خانه‌داء بوونی دژه‌نه‌نه‌که 
ده‌ستنیشانکه‌رنخی باشه بو جوری یه‌خه‌می نه‌خوشیه‌خه۷۷۳61 di AIH‏ 
Specificity 100) (%Sensitivity 90)‏ )له تووشبونی له ناکاوی Iaod5d; d»‏ 
Acute Phase AIH type1‏ 


پشکنینیه تاقیگه‌ییه‌خان ji‏ نه‌خوشییه (Autoimmune diseases)‏ هکان و گروپی 
پشکنینیه کانی ANA profile‏ له تاقیگه که به نونترین soli‏ که به سیستمی Enzyme‏ 
immunoassay (EIA)‏ کارده‌کات و SH 4j dj‏ دژه‌ته‌نه (Antibodies)‏ 
ylddaidoiayli‏ ده‌ستنیشان ده‌کات , 
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266 


Antineutrophil Cytoplasmic Autoantibody (ANCA ) 


odi‏ پشکنینه دوو جوری هه‌به 

Wegners gildi Gly نەخۆشيەك نه‌خریت‎ gy plj پشکنینه‎ odi C-ANCA (1 
uijo لەم نه‌خوشه‌دا سیسته‌می به‌رگری نه‌خوشه‌که‎ granulomatosis 
Vasculitis ila» (jjj موولوله‌ی خوټنه کان که‎ jaw ده‌خانه‎ 

P-ANCA (2‏ نەم جوره‌ی تر زیاتر بو gai‏ نه‌خووشانه نه‌نووسریّت که سیسته‌می 
به‌رگری هپرش ده‌کاته yaw‏ ریخق‌له‌کان و تووشی Inflamation‏ دوبن که خوی 
له دوو جۆر di‏ خۆشى سهره‌کیدا نه‌بیننته وه نه‌وانیش: 
ulcerative colitis‏ : نازار و برین دروست نه‌کات . 
Crohn disease‏ ؛ التهاباتی ریخو‌له‌کان دروست نه‌کات . 


وه بو هه‌ندی jalb‏ سستبوونی گورچیله‌کان -glomeruler nephritis‏ 

وه guam‏ حاله‌تی خوینبه‌ربوونی ناوپۆشى کونه‌ندامی هه‌ناسه Haemorrhagic‏ 
alveolar‏ نه‌نووسربت 

له‌حاله‌تی Wegners‏ زوربه‌ی جار به جوّری هپرش نه‌کانه jaw‏ موولووله خوئنه‌کانی قاچ 
و ده‌ست به‌تایبه‌تی دکتور به‌ناچاری بریاری بپینه‌وهی قاچ و ده‌ستی نه‌خوّشه‌که ده‌دات . 


-jso هاتن له‎ yigs )1 

jo (2‏ زور کردن . 

3( نه‌ستور بوونی لهش . 

4( هه‌ناسه‌ته‌نگی . 

5( هه‌وخردن قولون . 

6( هه‌وکردنی مفاسل 

7( نەخۆشى گورچیله و هه‌بونی نازارتخی زور . 

8( زه‌ختی به‌رز c‏ بی ه‌وه‌ی هو‌کاره‌خانی ju»‏ بێّت . 

9( هه‌وکردن زور له سییه‌کان diio»‏ هقی دروستبوونی بەڵغەم . 
10( هه‌وکردنی له ده‌ماره بچوکه‌کانی لش وه‌کو دهوروبه‌ری چاو . 


رهی اسایی pdi‏ 


PANCA Palm CANGA Patam 


+ Negative: s19 AU/mL 
* Equivocal: 20-25 AU/mL 


* Positive: 26 AU/mL 
I تسود‎ 


267 
Antinuclear Antibody (ANA) 


pai‏ پشکنینه وه‌خو پشکنینتکی سه‌ره‌تای به کاردټت بو دیاری کردنی Antibody ajij‏ له 
yigd‏ بو ده‌ست نیشانکردنی نه‌خوشیه خویه‌کان ( dilg (autoimmune diseases‏ 
به‌رگری له‌شی مرۆف به alam‏ په‌لاماری aib‏ و شانه کانی لش ده‌دات و به‌زوری & 
ده‌ست نیشان Lupus Erythematosus (SLE ) Systemic. i245‏ به‌کاردئّت . 


ANA‏ گروپتکی IgaSAntibody‏ به‌هی خانه‌کان sija‏ به Jiu alam‏ ده‌کانه 
jaw‏ خانه‌کانی لهش و به‌ته‌نی ekiala dbi‏ و خانه و شانه‌کانی لهش له ناو ده‌بات, 


autoimmune خه‌وا بو دیاری کردنی‎ yom ئه م پشکنینه چه‌ند پشکنینیخی تر‎ Jabal 
log به فاردین‎ 5 

.anti-RNA antibodies (1 

«dsDNA (2 

.anti-centromere (3 


anti-nucleolar (4 
.anti-histone (5 


ی التهاب و s JU»‏ کردلی SLE‏ 


du‏ روه‌ها چه ند پشکنینیکی تر ههن $i‏ دیاری کردنر 
کربت لەگەل pai‏ پشکنینه Hog‏ 


» (ESR) erythrocyte sedimentation rate. 
* C-reactive protein. 


0j]‏ اساي odi‏ پشکلینه 


40 - 1:60 
nus pu 
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Tissue Transglutaminase ( TTG Test ) 


پشکنینی نه‌خوشی pidh‏ 


TTG‏ خورنکراوه‌ی Tissue Transglutaminase‏ نه‌خوشی که‌نم جۆرێخه له جوره‌کانی 
به‌رگری دژه‌خوی (Automune disease)‏ , که به‌رگری له‌ش هپرش ده‌کانه‌وه سەر 
خانه‌کانی y sod yid‏ تينيك که به‌رگری لهش به dibi‏ ده‌یناسینی که له pidh‏ و 
d»‏ و هه‌رزندا dsam‏ به (glutin) ggl‏ که دهبیّنه هوی تلکچوونی ناوپشی ریخوله , 
پیذوله‌کان ده‌پوکینه‌وه و کورت ده‌بنه‌وه و ساف odi yda‏ نه‌خوشیه زیاترو به‌تایبهت 
له منداڵی شه‌ش ilo‏ به‌ره‌و dgdJdus‏ دهست پنده‌کات هه‌ندی جاریش مروشی گه‌وره 
تووشی دهبیّت له‌ته‌مه‌نیکی olo‏ ناوه‌نده‌وه تووش «lida‏ . 


نیشانه‌کانی نه‌خوشی که‌نم 


1( هه‌لناوسان و ازاری سك . 
2( سخچوون و شانه‌وه . 
3( دابه‌زینی کشی لش . 
4( قهبزی . 
5( لاوازی و هیلاك Jiggs‏ به‌رده‌وام ( شه‌که‌تی) . 
6( دواکه‌وتنی که‌شه . 
7( که‌مبوونی مادده‌ی ناسن . 
8( داخورانی نیّسخه‌کان و شخانی بی هو کاری نیسکه‌کان . 
9( که‌مبوونی oğul‏ و فیتامینه‌کان . 
siggi (10‏ سوری مانگانه‌ی خانمان . 


1( له gei)‏ پشکنینی (TTG Test ( jig‏ بو دیاری کردنی gidi aj»‏ گلووتین, هه ندۍ 
جار به‌زوری له yj Maio‏ تەمەن 2 سال odi‏ پشکنینه نه‌خقشییهکه ده‌ست نیشان 
ناکات . 

2( نازووری ریخوله که زوربه‌ی جار odi‏ نازووره نه‌خشییه ده‌ست guiui‏ ده‌کریّت . 

3( به نامری نهلیگتراش ده‌توانرْت ده‌ستنیشانی نه‌خوشی pid‏ بخرێت . 
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Qum diji هه‌روه‌ها بوماوه‌ییه‎ dg نه‌خووشیه نه‌خووشیه‌خی به‌رگری لهشه‎ odi 
GCglutin) چاره‌سه‌ریخی نیه.ته‌نیا جاره‌سهر خۆپاراستنه لهو خواردنانه‌ی که پروتینی‎ 
+ 0,812 و جۆ و هه‌رزن ) وه‌رگرتنی فیتامینه‌کان به زوری فیتامین‎ pid) وهك:‎ dylai 
. خالیسیوم و ماده‌ی ناسن‎ Jadal 9 


gai di shally‏ خه‌سانه‌ی که‌هه‌لگری pd)‏ نه‌خوشبه‌ن 


1( دوورکه‌وتته‌وه له ggoda‏ جوره‌کانی نان . 

2( نه‌خواردنی که‌باب و مەعكەڕۆنى . 

3( دوورځهوتنه وه له خواردنی گه‌نم . 

4 ( دوورخه‌وتنه‌وه لهو شیرینیانه‌ی که dy‏ نارد دروست ده‌کرین . 


رهی odi vuU‏ پشکنینه 


* Negative: 3 U/mL or less 
* Weak Positive: 4-10 U/mL 


* Positive: 11U/mLor greater 


ses [EET] m 


“ai 17 ICI] 
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269 
Anti Cyclic Citrulline Peptide ( anti cep ) 


پشکنینٍکی خوزنه نه‌نجام ده درټت بو پتوانی ړټژهی دژه‌نه‌نی anti cpp‏ له ناو خوټندا. 

دژه‌ته‌نیش پو‌تیننکه که له yas‏ سیسته‌می sjdi‏ لهشه‌وه به‌رهه‌مده‌هینریت بو 
هپرش yaw di‏ به‌کتریا , فایروس و didi gai‏ ناموّیانه‌ی که gU aija‏ لهشه‌وه, بو 
نه‌وه‌ی پارتزگاری له لهش بخات SPG pdas,‏ که لەش diUdidj» odi‏ بەرھەم 
ده‌هینیت و به dida‏ هێرش ده‌که‌نه ails jaw‏ ساغه‌کانی لهش, وه ك جومکه‌کان , له 
نه‌نجامدا yj ja dijoa‏ گه‌یاندن و gld‏ بردنی جومگه‌کان و دروست بوونی نه‌خوّشی 
gai, (RA) pjiilogy‏ که‌سانه‌ی نه‌خوشی روّماتیزمیان aam‏ نه‌نجامی pai‏ پشکنینه‌یان 


ET 


1( ازار و گەرم بوون و هه‌ناوسانی جومگه‌کانی ده‌ست و مەچەك . 

Gaidam (2‏ جار نازاره‌که کار له انيشك و مل و شان و نهژنة و سمت و پێیه‌کان ده‌کات . 
3( ره‌قبوونی جومگه‌کان به تایب ت له به‌یانیاندا. 

4( هیلاکی و بێّهێزی . 

5( به‌رزبوونه‌وه‌ی تا . 

6( دروست بوونی گری jja‏ پنستدا . 

7( هه‌ست کردن dy‏ نه‌خوشی . 


بوچی ثه‌نجام دە 
پارمه‌تیمان ده‌دات له ده‌ست نیشانکردنی نه‌خوشی Rheumatoid Arthrits ojiilogy‏ 
جیاکردنه‌وه‌ی له جوره جیاوازه‌کانی Arthritis‏ زۆرجار odi‏ پشکنینه Jabal‏ پشکنینی RF‏ 
پیکه‌وه داوا ده‌کرتن و یارمه‌تیمان دهده‌ن له ده‌ستنیشانکردنی نه‌خوشی 
رقماتیزمدا RA)‏ 


ns aT 


pal 


1( کاتێك پزيشك گومانی sigg!‏ نه‌خوشی (Rheumatoid Arthiritis) pjilogy‏ 
ههبیّت داوای نه‌نجامدانی هم پشکنینه ده‌کات . 
2( له کاتی jd»‏ که‌وتنی نیشانه‌خانی نه‌خوشی رومانیزمدا . 


۰۱۷۵9۵0۱۷۰ اسایی پشکنینه که‎ Goji 
. یژه که ناناساییه‎ dilg نه‌نجام‎ gg: positive ئەگەر‎ 


پتوبستمان به سیرهم دهبیّت له ێگه‌ی نامیره زیره‌که‌کانی بواری تاقیگه نه‌نجامی 
ده‌ده‌ین . 


. بوونی نەخۆشى گلوبولین‎ CT 
. نەخۆشى هه‌وکردنی سینگ‎ (2 
. قلیشانی پێست و رهق بوونی پیست‎ (3 
لهناوچوونی جگەر.‎ (4 
. نه‌ذوشی گورگی سور‎ (5 
. نه‌خوشی شوغرن‎ (6 
M | 


sn. 
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Human Leukocyte Antigen B5 ( HLA 


52 


دژه Human Leukocyte Antigen B5) . (HLA-B5)sja5lxid)‏ ) پروتینلکه 
dijgado>‏ سهر پوکاری d5j5‏ سپیه‌کانی لش ,دابه‌ش HLA-B51/52) § «ilio»‏ 
پشکنینی plaid) (HLA-B51/52)‏ ده‌دریّت di‏ دیاری کردنی بوون و نهبوونی پروتینی 
جوری jawal (HLA-B51/52)‏ خروخه سپیه‌کان , پرۆتینی (HLA-B51/52)‏ له گروپی 
gai‏ پروتینانه‌یه که که یارمه‌تی سیستمی به‌رگری لهش دهدهن بو ناسینه‌وه‌ی له‌شه 
خانه‌خان و جیاکردنه وهی له‌شه‌خانه‌کان له خانه بێگانه‌کان به لش . 

Giggs‏ پروتینی jawal (HLA-B51/52)‏ 45945 سپیه‌کان واده‌کات سیستمی به‌رگری 
لش هپرش بخاته glu dib jaw‏ و ته‌ندروسته‌کانی لش , نه‌مه‌ش دهبنته ám‏ 
توشبون (Autoimmune Disease) ay‏ که په‌یوه‌ندیان di‏ پروتینی (HLA-B51/52)‏ 
vigy (Behcet's Disease) «lag didam‏ پرتینی jawal (HLA-B51/52)‏ 4545 
سپیه‌کان به‌هوی هوکاریکی بوماوه‌ییه‌وه cia»‏ که له باوانه‌وه بو نه‌وه‌کان 
ده‌گوازریتهوه . 

باوترین نه‌خوشی که dad)‏ پرق‌تینی jawal (HLA-B51/52)‏ خروّکه سپیه‌کان دووچار 
ده‌بینه‌وه نه‌خوشیی (Behcet's Disease)‏ . 


di‏ و شیه که که به هۆی ijin‏ سیسمی به‌رگری له‌شه‌وه بۆسه ر خانه‌کانی لش خۆی 
توشمان (Autoimmune Disease) cubo»‏ , ھەندێك جار به‌هوی فایروس يان 
به‌کتریاوه توشمان ده‌بیّت , gai‏ خه‌سانه‌ی که پرتینی (HLA-B51/52)‏ پوزه‌تیف ei‏ 
لەژێر مه‌ترسی توشبوون pay‏ نه‌خوشیه‌دان , نه‌خوشیه‌که دهبیّته هۆی هه‌وکردنی 
بوریه‌خانی خوټن له pd dus‏ ناسنه‌کاندا ( خوټن Jas‏ , خوټن هینهر , ملوله‌کانی خوین) و 
زرینه‌ی نه‌ندامه‌کانی لهش لەبەر مه ترسی odi‏ نه‌خوشیه‌دا ده‌بن . وه Gagi aid» dy‏ 
جیاواز کاریگه‌ریه‌کانی ده‌رده‌ که‌ون وه ك : 


۰ برینی ناودهم (برینکی به ازار و شڼوه بازنه‌ییه و ناوه ړاسته که ی زه‌رد gl‏ سپی باو 
و لنواره‌کانی سوورن, ده‌خریّت دانه‌یهك يان aid»‏ دانه‌یه‌کی لی ده‌ربکه‌ویّت . هم 
برینه له od» Ju‏ به‌شه‌خانی ناو دهم Hag‏ زمان و لو و پوك و ode san‏ به‌شه‌کاندا 
دهځرټت ده‌ربکه‌ویّت , ماوه‌ی 10 بو 15 وژ ده‌خایه نیت و دهکرټت له سالیّك دا دوو 
بو سی JL‏ ده‌ربکه ویّت.ثه‌مه‌ش di‏ نیشانه یه کی ud du‏ نەخۆشيە که داده‌نریت ). 


۰ برین له کۆنهندامی زاوزی gE)‏ می)( دروست بوونی برینی فول و سورباوی به JUU‏ * 
dily odi‏ ده‌کریّت له od» du‏ به‌شه‌خانی کونه‌ندامی زاوزی دا ده‌ربکه‌ون ). 

۰ سهورهه‌لدانی گرفتی (Erythema Nodosum) cuui‏ و دروست dla; vigy‏ 
سور و پاشان خپیوون و کوبوونه‌وه‌ی pid‏ له نتویدا . odi‏ برینانه دهکرټت له بن 
مووه‌کانیشدا ده‌ربکه‌ون . 

۰ صه‌وکردنی چینی ناوه‌ندی چاو (Uveitis)‏ , نازار , Jil‏ بوونی بینایی , بێزار بوون به 
رووناکی, بینینی چینټك له ( (Pus‏ له gli‏ چاو tajam‏ کات , سوربوونه‌وه , به‌رده‌وام 
بوون و مانه‌وه‌ی بن چآره‌سهری ه‌نگه ببنته هۆی له‌ده‌ستدانی بینایی . 

+ هه‌وکردنی بوریه‌کانی yigs‏ و سه‌رهه‌لدانی گرفتی ته‌ندروستی له سوری خویندا 
«Thrombophlebitis)‏ 

+ هه‌وکردنی جومگه و ازار و ه‌قبوون و (Arthritis) ylugilam‏ له جومگه‌کانی 
gijai‏ و نانيشك و حه‌وز دا . 

۰ برینی له کوّنه‌ندامی هه‌رسدا, diyos‏ هقی dasi Jo‏ سکچوون ,بوونی خوین و ازار. 

+ ھەندێك جار نه‌خوشیه‌خه زياد له پاده په‌ره دەسێنێت و کار له کونه‌ندامی ده‌مار 
ده‌کات diia»‏ هی سه‌رنیشه و تیکچوونی باری ده‌روونی و توره‌یی و تالێهاتن و 
تێکچوونی هاوسه‌نگی و له‌بیرچونه‌وه و ه‌قبوونی مل . 

۰ نیشانه‌کانی نه‌خوّشیه‌که ده‌خریت نه‌شه‌نه بسیِنیّت dj‏ گوچیله و میزه‌لان و ماسولکه 
و ننیسك و به‌ستهره شانه‌کانیش بگرنته وه . 

پشکنینیکی په‌یوندی دار dui‏ بهم پشکنینیه‌وه Hado pila,‏ جار پشکنینیه‌کانی 

. پوزه‌تیف بێت‎ CHLA-B51/52) )به رزه‌ده‌بنه وه كاتێك‎ ESR) CRP) 

ده‌کریّت لهکاتی چاندنی ثه‌ندام دا Hdg‏ (گورچیله و مۆخی تلسك .. هند) پشکنینی-۱۱۱۸) 

(851/52نه نجام بدریّت dj‏ دلنیابوونه‌و له گونجاندنی تهواوی نێوان به‌خشهر و وه‌رگر . 


goji‏ تاسابی pal‏ پشکنینه 


»0.05 


Human Leukocyte Antigen B27 ( HLA-B27 ) 


d5iüdp( Human Leukocyte Antigen B27) , (HLA-B27) په‌یداخه‌ری‎ dj» 
ده‌دریّت‎ plaidi (HLA-B27) سپیه‌کانی لهش, پشکنینیی‎ a5áj5 سور پوکاری‎ dijgdód> 
خروخه سپیه‌کان,‎ jawal (HLA-B27) دیاری خردنی بوون و نه‌بوونی پروتینی جوری‎ di 
سیستمی به‌رگری لەش‎ dos پروتینانه‌یه که‎ gdi له گروپی‎ (HLA-B27) پرتینی‎ 
ناسینه‌وه‌ی له‌شه خانه‌کان و جیاکردنه‌وه‌ی له‌شه‌خانه‌کان له خانه بلگانه‌خان به‎ ji ده‌دهن‎ 
خرقکه سپیه‌کان واده‌کات سیستمی به‌رگری‎ jawa (HLA-B27) پروتینی‎ vigy ia 
و نه‌ندروسته‌کانی لەش , نه‌مه‌ش دەبێتە هی‎ glu dib jaw dil لش هیرش‎ 
(HLA-B27) پروتینی‎ di کان که په‌یوه‌ندیان‎ Autoimmune Diseased توشبوون‎ 
„Ankylosing Spondylitis Arthritis Juvenile Rheumatoid dag dida 


(Autoimmune Disease) gai‏ په‌یوه‌ندیان ay‏ پروتینی aam (HLA-B27)‏ زیاتر دو 
چاری پیاوان ده‌بیّت . له افره‌تانیشدا dam‏ بهم ړټژه‌ځه‌ی که‌منره و نیشانه‌کانی 
سوکتره. زیاتر له سهد نه‌خوّشی په‌یوه‌ندی دار yam‏ به پرۆتینی (HLA-B27)‏ وه , به 

گشتی نیشانه‌ی نهذ شیه‌که‌ش له دوای ته‌مه‌نی سى سالّی سەر ھەڵدەدەن . 


igg‏ پرو‌تینی jawal (HLA-B27)‏ خرۆکه سپیه‌کان avi‏ ھۆكارێكى بوّماوه‌ییه‌وه 
iuo»‏ که له باوانه‌وه ji‏ نه‌وه‌خان ده‌گوازرنته‌وه , jabai‏ نه‌ندامی «liil jis‏ ۲۱۱۸-827 
پوْزه تیف بوو dg‏ نیشانه‌کانی نه‌خوّشیه په‌یوه‌ندی داره‌کانی به پرونینی CHLA-B27)‏ تیا 
ده‌رکه‌وت نه‌وا (loda‏ مه‌ترسی لەسەر 

| S . ده‌کات‎ alj gabail jis s ji نه‌ندامانی‎ 


پشکنینی tuua ji (HLA-B27)‏ نه‌نجام 
ده‌دریّت که نیشانه‌کانی تازه lağ‏ ده‌رده‌که‌ون 
yl‏ ماوه‌یه‌کی دریژه ilia» Gags‏ 

له‌وانه‌ش ازار و هه‌وکردن له فه‌قه‌رات و مل 
و سنگ و جومگه‌کان و چاو , 

به‌مه‌ش گومانی نه‌خو شیه Autoimmune‏ 
„iló Disease‏ په‌بوه‌ندیدار به vip‏ 

. لی ده‌کریت‎ (HLA-B27) 


vigy‏ پروتینی jawal (HLA-B27)‏ خروخه سپیه‌خان diyos‏ هۆی دوچار بوون به 

: dilgal (Autoimmune Disease) کومه لیّك نه‌خوشیی‎ 

۰ نه‌خوشی (Ankylosing Spondylitis (AS))‏ : نیشانه‌کانی بوونی نازار و 
هه‌وکردن و ورده ورده په‌قبوونی بپیره‌ی پشت و مل و سنگ . نه‌خق‌شیکه له 
فو‌ناغه‌خانی سهره‌تادا به (X-ray)‏ ده‌رناکه ویّت . 

۰ نه‌خوشی (Reactive Arthritis)‏ : نیشانه باوه‌کانی هه‌وکردنی جومکه‌کان و چاو 
و میزه‌پٍق و زیان گه‌یاندن به پنست . 

۰ نه‌خوشی (Juvenile Rheumatoid Arthritis (JRA))‏ : جرکه له هه‌وکردن و 
ناوسانی جومگه‌کان له مندالدا . 

۰ نه‌خنوشی (Anterior Uveitis)‏ : ناوسان و خورانیخی وه‌پسکه‌ری چینی ناوه‌ندی چاو . 

tajam +‏ جار (HLA-B27)‏ په‌یوه‌ندی dy‏ هه‌وکردنی jija‏ خایه‌نی یو له کانه‌وه ddm‏ 


: که سانه دا که کوّمه ليك نیشانه‌ی تایبه‌تیان تیدا ده‌رده‌که‌ویّت له‌وانه‎ gal 
. پشت و مل و سنگ‎ Sopy ره‌قبوون و هه‌آناوسانی‎ (1 

2( ازاری جومگه‌کان . 

3( هه‌وکردنی جومگه‌خان و میزه‌لان و زیان (uias‏ به پێست . 

4( هه‌وکردنی چاوه‌کان . 


چام cii ar‏ بو دلنیابوونه‌وه و ده‌ستنیشان کردنی (Autoimmune Disease)‏ که له‌وانه 
Rheumatoid Factor (RF).‏ 
Erythrocyte Sedimentation Rate(ESR).‏ )2 
C-reactive Protein (CRP).‏ )3 


ya)‏ پشکنینی (HLA-B27)‏ پزه تیف بوو مانای وایه نه‌که‌ری مه‌ترسی توشبوون به 
Autoimmune Disease‏ کان زره gal‏ که‌سه‌دا . ئەگەر که‌سه‌که نیشانه‌کانی lağ‏ 
«رکه‌وتبن ülo‏ دووچار بوون به نه‌خوّشیه (Autoimmune Disease)‏ کانی 
4بوه‌ندی دار (HLA-B27) iid yi di‏ ده‌گهبه‌نزت, نه‌گه‌ری توشهاتنه‌که iid» plj‏ 
s flam jaa)‏ نیشانه‌کان ( که نجیکی gji‏ ته مهن سه‌رو سی سال ) tly‏ 

jada‏ پشکنینی (HLA-B27)‏ نیگه‌تیف gy‏ . وه نیشانه‌خانی نه‌خوشیه‌که‌ی نیا 
رنه که وتبوو , مانای سه‌لامه‌تی که سه‌که دەگەيەنێت , به لام ده‌کریّت که‌سیك دژه 
پاپداکه‌ری (HLA-B27)‏ نیگه‌تیف cù‏ وه دوچاری نه‌خووشیه Autoimmune‏ 
Disease‏ خانیش ciu‏ . 
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Human Leukocyte Antigen ( HLA-DQ2. 


8) 


دژه‌په‌یداکه‌ری (۸0۲۱960 adidas, (HLA-DQ)( Human Leukocyte‏ له‌گروپی gdi‏ 
GailyaSlaydyaja‏ که ده که ونه سه ر ړووی خرق که سپیه کانی Yigs‏ و دوو جینی سهره‌کی 
ده‌گریته‌وه HLA-DQ8, HLA-DQ2‏ . بوونی جینه‌کانی (HLA-DQ2/DQ8)‏ له بوماوه 
مادده‌ی که‌سیکدا ده‌یخاته yay‏ مه‌ترسی تووشبوونی di‏ هه‌ستیاری پروتیننکی dag‏ 
گلوتین viba (Gluten)‏ خواردنی پرژنینه‌خه دووچاری هه‌ستیاریی دهبټت که به 

هه‌ستیاری گەنم (Celiac Disease)‏ ناسراوه . 


له‌کاتی ده‌رخه‌وتنی نیشانه‌خانی هه‌ستیاری گه‌نم cigg yl‏ هه‌ستیاری گهنم له 
ئه ندامێکه نزیکی خیزاندا پێشنیاری نه‌نجامدانی pdi‏ پشکنینیه ده‌کریّت , پشکنینی HLA-‏ 
8 نوه ده ستنیشان ده کات که که سه که هه آگری جینی (HLA-DQ2/DQ8)‏ 
یاخود نا. ڕێژه‌ی مه‌ترسی توشبوون به هه‌ستیاری گه‌نم دیارده‌کات . 


(HLA-DQ2/DQ8) توشبوون به نه‌خو شیه که , جینی‎ al گرنگ ده نیت‎ Sid oglogs 
(Celiac نه‌وه‌کان ده‌گوازریته‌وه . له‌کاتی ده رکه‌وتنی هه‌ستیاری گه‌نم‎ di له باوانه‌وه‎ 
نه‌ندامی خێزانێکدا ده‌کرێت ثه‌ندامه‌کانی تری خێزانه‌که هه‌لگری هه‌مان‎ aDisease) 
له په‌رچه 135515 سیستمی‎ (pjd) بان‎ (Gluten) جینبن, له‌کاتی خواردنی پرتینی‎ 
. یخوله‎ Gogog خانه‌کانی رووپوشی‎ jaw به‌رگری لهش هێرش ده‌کاته‎ 


نه‌خوشیه‌که d) d5‏ هۆی iji‏ سیستمی به‌رگری له‌شه‌وه Autoimmune‏ 
Disorder‏ بۆ مه میله‌کانی ناوپۆشى ریخله (VIIN)‏ پەيدا egoa‏ , له‌کانی خواردنی 9d‏ 
خوراکانه‌ی که پرتینی (Gluten)‏ له پزکهانه‌یاندایه (Wheat) pidh «lag‏ و جۆ Rye‏ 
and Barley‏ لهلایه ن gai‏ که‌سانه ی که هه‌ستیاریان بهو جوره له پرو‌تین هه به , d56j5‏ 
سپییه‌کانی خوټن وه کو „Slidi‏ بیگانه و به هه له هێرش ده به‌نه سه ر خانه‌خانی ناوپژشی 
ریخوّله‌کان و له‌کاریان jd5o»‏ نه‌مه‌ش did»‏ هۆی تێکشکان و له‌خارخستنی 
مه‌میله‌کان . به‌مه‌ش کرداری صه‌لمژینی خوراکه‌مادده و فینامین و خویه‌کان pad‏ 
ده‌کاته‌وه و diia»‏ هوّی ده‌رکه‌وتن کوّمه لك نیشانه‌ی لاوه‌کی ag‏ : 


r 
-dgdiggiil نازاری سك و با کردن . با‎ CT 
. پیسایی خویناویی‎ (2 
. قه‌بزی‎ yl به‌رده‌وام سکچوون‎ (3 
. پیسایی چه‌ور و بون ناخۆش‎ (4 
. دلتنکه‌تتن و هه‌ندیجار پشانه‌وه‎ (5 


وه خرنت کو مه لك نبشانه‌ی Jiu ji‏ 


alib 1365 به‌دوای‎ 
ناسن.‎ odd (1 

2( خوین به‌ربوون . 
3( ازاری جومگه و ئێسك . eem‏ ` 
4( داخورانی مینای ددان . .= oa‏ 
s jii (5‏ و لاوازی. 

6( دابه‌زینی کێش . 


(HLA-DQ2/DQ8) gi» vigy‏ مانای هه‌بوونی هه‌ستیاری pid‏ ناگەيەنێت 
(دەکرێت tiwas‏ جینی (HLA-DQ2/DQ8)‏ پوزه‌تیف cili‏ و دوچاریی هه‌ستیارییش 
(ola‏ به‌لام نه‌بوونی جینه‌که clo‏ سه‌لامه‌تی که‌سه‌که و دووری له هه‌ستیاری به 

. ده گه‌یه نت‎ (Gluten) iiy 


آشنکنینیی جيني (HLA-DQ2/DQ8)‏ دهنوسریّت dj‏ ه‌وکه‌سانه‌ی که گومانی هه‌ستیارییان 
@ پرولینی گلونین cj dall‏ , هاویتح به aid»‏ پشکنینیه کی فرمانی و به رگری Sue diat‏ 


2) Endet yd Antibody. 

3) CBC. 

4) ESR. 

5) CRP. 

6) Vitamin D and B12 and folate. 

7) Iron. tron Binding Capacity or Transferrin, and Ferritin . 


(Biopsy) پشکنینیی‎ dimygiy نه‌خق‌شیه‌که‎ «sglgdi ده‌ستنیشانگردنی‎ dy جار‎ jalam 
بارودۆخى‎ Hajam خانه‌کانی ناوپۆشى ریخوله ئەنجام بدرێت. له‎ dl نمونه‌ی‎ fh dy 
Ad ql دلنیابوون له‎ di ده‌درئت‎ Juy پزیشخی پسپورهوه‎ gadal که‎ liay 


| یله کان و کاریگه ریه‌کانی نه‌خوشیه‌خه jawal‏ ریخو‌له‌کان . 
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Cold Agglutinin Disease ( C 


ajiaji‏ که تیابدا سیستمی به‌رگری diua»‏ هپرش نه‌کاته jaw‏ خړۆځه سوره‌کانی 
خوینو تذکیان نه شکینی . 

dijs‏ نەخۆشيەكى ده‌گمه‌نه که‌نه‌خوشه‌که IgM‏ و Auto antibody‏ چالاك نهبی له 
پله‌ی ojo‏ خوار C30‏ 

نهم didll>‏ پونه‌دات sayal‏ کهرمی نزم و سه‌رمادا وات له سه‌رمادا سیستمی به رگری هټرش 
نه‌کانه سهر خر که سوره‌کانی خوین و yL‏ نه شکینی و توشی شییونه‌وه‌یان نه‌کات . 
هوروه‌ها پێشی (Cold antibody hemolytic anemia ) g gdi‏ - 

نزیکه‌ی 1 كەس له 300000 که‌س odi‏ حاله‌ته‌یان diam‏ وه به‌تایبه‌ت له‌که‌سانی 
سه روو 60 سا ,هه‌روه‌ها افره‌تان زیاتر به پیاوان توشی dalb odi‏ هبن . 


v 

1( سهرنیشه و سهر سوران . 

2( ازاری cuiu‏ و جومگه‌و وقاچه‌کان . 
3( کالبوون و زه‌ردهه‌لگه‌رانی پێست . 
4( ساردی ده‌ست و قاچه‌کان . 

5( نازاری سنگ و نارتکی لێدانی do‏ 
6( دل تیکه‌لصاتن و پشانه‌وه . 


کۆی odi‏ نیشانانه نه‌کری نیشانه‌ی زور نه‌خوشی تر بن dii ajdo‏ ههرکه‌س pa‏ 
نیشانانه‌ی هه‌بی و ghab odi‏ ههبی چون لهړڼځهی پشکنینی خوینه‌وه که 
به‌کلاکه ره‌وه‌یه ده‌ره‌که‌وی که‌سه‌که توشی diab odi‏ بووه gl‏ نا . 


ده ستلیشانگردنی 

„ydi Jaği RBC yigs سوره‌کانی‎ d5ájs که‎ microscopic examination پنگه‌ی‎ di 
dias Coombs test yl Direct antiglobulin test پشکنینێځی تر برینیه له‎ 
پوزه‌تیف‎ Igm که‎ Antibody پشکنینه بو دیاریکردنی هه‌بوونی جؤرێکی تایبه تمه‌نده له‎ 
. dida» حاله‌ته‌یان‎ pdi دهرنه‌چی له‌وکه‌سانه‌ی‎ (+) 

چاره‌سه‌ری dialb pai‏ به‌پنی که سه که qs jd di‏ به‌شنوه یه‌خی گشتی به‌لام خوپاراستن 
Lo dud)‏ پارمه‌تیده‌رنخه d)‏ که مکردنه‌وه‌ی نیشانه‌کان . 
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AI 


یه‌کتکه dlaogs gal‏ پرقتینانه‌ی که فه‌رمانیان یارمه‌تیدانی کوّنه‌ندامی به‌رگریه له دژی 
میکروّبات به‌تایبه‌تی به‌ختریا و فابرس . نهو Sadilmsy dolji‏ نالزه که 
دروستکراویکی jS]‏ به‌رگری دروست ده‌کات . 

odi‏ پشکنینه ده‌کری بو زانینی «dil ^l‏ ) مکونات ( glgdi‏ له خوین , که ده‌لالهت له 
«Diddy alaoj^‏ ده‌کات که فه‌رمانیان sidoj‏ کونه‌ندامی به‌رگری دەدەن له دژی 
میکروّبی تر 562 یت به‌تایبه‌ت بو به‌کتریا و فایروس , نهم پتکهانه‌یه ده‌ورێکی AIS‏ 
dida‏ له‌قوناغی ناسینی Vidi‏ بێگانه وه دروستکه‌رتخی الوزی به‌رگریه immune‏ 
complex‏ بو دژەتەن . 

له ټځخه ری پرق تینات زیاتر له 20 پټځهاته ی هه به , به لام gg»‏ لهو پټځهاتانه زیاتر 15502 
نه‌وانیش CA - C3‏ لهنه‌خوشی هه‌وکردن ناستیان نزم ده‌بنه‌وه پیکهانه‌کان وه 
Saal‏ نه‌بونی هه‌ندی din ^i‏ له کورپه‌له نوشی چه‌ندان نه‌خوشی ده‌خات Hag‏ 
توشبوو به به‌کتریا Iga‏ ده‌کات توشی هه‌وکردنی سییه‌کان بیّت . 

aus پشکنینه‎ odi لیشانه‌کانی‎ 

1( لاوازی ماسولکه . 

2( وشکبوونی چاو و دهم . Increased vascular pacmeabihy‏ 

3( ازاری به‌رده‌وام . 

4) نازاری پی . 

5( نه‌خوشی نقرس . 

6( ژه‌هراوی بوون. 

7( ذنبه حمامیه . 

udo (8‏ خوین به‌ناو ده‌ماره‌کان . 


 هینکشپ لشانه‌کانی هرز لەم‎ [ SESS ای ورن‎ OR 
هه‌وخردنی مفاسل.‎ (1 


1( له‌کارکه‌وتنی yam‏ بهشیکی چیندراو , 2( هه‌وکردنی پێست . 

2( نیلنهابانی قۆلۆن . 3( sü‏ پومانتیزم. 

3( هه‌وکردنی گورچیله . 

4( ئەخۆشى دهمار. 
5( هه‌وخردنی yy yo‏ به‌شیّك له جگهر . morat‏ 80-90 

6( نه‌خوشی ده‌مار. 


dap E c——. 
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f Complement 4(ca)test A 


pai‏ پشکنینه ده‌کری بو زانینی نارزکی له مندالّی تازه له دایکبوو gu‏ بق زانینی نه‌خوشی 
به‌رگری Hag Gags‏ ذنبه حمامیه yl‏ نه خۆشی ده‌مار jl‏ هه‌وکردن له نه‌درینهل گلاندی 
jaw‏ گورچیله yl‏ هه‌وکردنی جکهر که diio‏ هۆی به‌رزی Gadd! cya pad CA‏ 
نه‌خوشی ناوسانی $i‏ ماوه‌ی jmd‏ که‌می C1‏ و هه‌روه‌ها كەم دهبێت له نه‌خوشی 
ذنبه حمامیه کاتێك LE cells gdib‏ نابّت . 


1( شیره‌نجه . 
2( هه‌وکردنی پێست و ماسولکه . 
3( هه‌وخردنی مفاسل پومانتیزم . 


1( هه‌وکردنی قصباتی زور . 

2( خواردنی جگهره . 

3( که‌می به‌هوّی نانه‌واوی له‌کاتی له‌دایکبوون . 

. (ery globulinemia) به‌رزیوونه‌وهی الغلوبيوليناتي سار‎ mdi cid» pdb (4 
اوسانی بماوه‌ی.‎ (5 

6( زیادبوونی گاما گلوبیولین له خوین . 

7( هه‌وکردنی گورچیله‌ی ذنابی „(lupus nephritis)‏ 

8( نه‌خوشی ده‌مار. 

9( نیلتهابی ناوکه‌په‌نك . 


gdi „045‏ پتکهاتانه dl‏ لش واده‌کات لهش ggj‏ توشی به‌کتریا و فایروس بێت , 


dj]‏ اسای odi‏ پشکنینه 


15 - 45 mg/dL 


I armel 
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C1Esterase Inhibitor Test 


dldogs gal a^i ^d;‏ پرق‌تینانه‌ی که فه‌رمانیان یارمه‌نیدانی کوّنه‌ندامی به‌رگریه لهدژی 
میکروبات به‌تایبه‌تی به‌کتریا و فایروس dolji gai.‏ پتکهاته‌به‌خی نالوزه a5‏ 
دروستکراویکی نالزی به‌رگری دروست ده‌کات . 

pai‏ پشکنینه حاله‌تی هه‌لثاوسانی شوینخه‌یه که cog‏ به‌ش به‌ش هه‌لناوساو 
دروست ده‌بی به‌هوی خوبونه‌وه‌ی شله لهدهره‌وه‌ی ده‌ماره خویْنه‌کان که خورانی 
crt‏ , به‌شیوه‌یه‌خی گشتی له ( خاسه‌ی ) سور به زوری دروست دهبی و له ده‌موچاو 
caua,‏ لێوه‌کان وه له چه‌ند شوینلکی تری لش دهبیّت , 


CE S. 


1( ازاری سك. 


2( دتلکهاتن و سخچوول . oon‏ 
3( ناوسانی ده‌سته‌کان F) . Jóa g‏ 
4( ناوسانی نه‌ندامی زاوزی . E‏ 


5( دروستبوونی هه‌لناوسان له‌دیواری 
6) ری dijs,‏ له‌وانهیه dily‏ هوّی گران فرندانه ده‌ره‌وه‌ی پاشماوه dg‏ هه‌ندی جار ده‌گیری . 
gdo (7‏ جار گیرانی دیواری سییه‌کان که واده‌کات مرۆفه‌که بمرێت . 


1( بوّماوه‌یی Acquired angioedema‏ . 
„SLE (2‏ 
3( له‌خوشی گورچیله Hag‏ : 
Glomerulonephritis.Jupus nephritis ly Membramous nephritis.‏ 
Septicemia ( 4‏ که به هه‌ورکردنی خوین ناسراوه . 
5( هه‌وکردنی به‌کتریایی ناو به‌ناو . 
oiii‏ 
ga)‏ نه‌ستور digg;‏ له‌ماوه‌ی 12 - 36 slofils‏ بلاوده‌بنه‌وه و ل‌ماوه‌ی 3 ڕۆژ نامێنیت 
پاش وه‌رگرتتی ده‌رمان . 


gaj}‏ تاسایی odi‏ پشکنبنه 


16 - 33 mg/dl. 


| 
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Antisperm AB Test 


کوّنه‌ندامي به‌رگری دژه‌ته‌ن دروست ده‌کات gai‏ دژه‌ته‌نانه‌ش دژی نوی glu‏ ده‌وه‌ستن 
که laii‏ کونه‌ندامی به‌رگری به‌هه‌له له sj»‏ تقوه‌که له Galil‏ تقو ده‌وه‌ستن له‌ناویان 
g hoa‏ ده‌یانکوژی . 

له‌وانه‌یه odi‏ دژه‌ته‌نه له نافرهت gly dg‏ دا دروست cii‏ زور گرانه که وا مندالیان ببیّت . 


1( به‌صوی نه‌خوشی پروستات . 

. dama; به‌رگری‎ Gagdilaoilag (2 

3( به‌هوی نه‌شته‌رگه‌ری گون . 

4( نه‌خوشی گون . 

5( ده‌والی گول . 

dudilgdl (6‏ دژەتەن له افرهت دا دروست بی دژی 695i‏ پیاو . 
7( شیرپه‌نجه‌ی گون . 


8( سهدمهی ده‌رونی . 


1( له پیاودا پزيشك ده‌رمانت ده‌داتی pad di‏ بونه‌وه‌ی وه‌لامدانه‌وه‌ی دژه «Jd‏ 
به‌رگری . 
2( له نافره‌تدا sila dy‏ تلقیح صناعی . 


یره ی ناسایی هم پشکنینه 
0-60U/ml‏ 


- p 
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Lupus Erythematosus ) Cell Test 


pai‏ پشکنینه ده‌کری بو زانینی ایا تووشی گورگی سور بوه بان نا , gdi‏ نه‌خوشیه 
نه خو شیه‌خی به‌رگریه جیاده‌کرنته‌وه gagad;‏ که jajaj‏ به شانه جیاجیاکان ده‌که‌یه‌نی 
به‌تایبه‌تی گورچیله و cuui‏ و هه‌روه‌ها مفاصل و ځۆئه‌ندامی هه‌ستیاری مێشك . 


gigs‏ له نه‌خوش وهرده‌گیری Jasi‏ ده‌کری Jabal‏ پرقنینی raul dil‏ که له تاقیکه 
ناماده‌خراوه نه‌گهر له خوټنی نه‌خوش دژه ته‌نی gai ğı gdm‏ پرتینانه dilg‏ توشی 
ده‌بزتخانه‌کانی add rto‏ که هه‌ده‌ستی dy‏ قوت دانی پرخ‌تینه‌کان و نه‌وانه‌ش خانه‌ی 
ناساین و هه‌روه‌ها dy‏ ناسانی Jj jdl‏ مایکرق سکوّپ ده‌ناسرزنه‌وه , 


هم پشکنینه زور باوه‌ړپټکراو di dui‏ دیاریکردنی گورگی سور چونکه %25 له‌وانه‌ی 
توشی نه‌خوشی گورگی سور ده‌بن خانه‌کانی LE‏ يان dui‏ لهبه‌رنه‌وه odi‏ پشکنینه لهو 
پوژگاره‌دا به‌کارهینانی کهم oggi‏ له جیاتی ANA gai‏ به‌کاردی . 


gal‏ ده رمانانه‌ی کارده‌که‌نه سه‌ری 


1( هیدرالازین. 

2( بروخاینامید. 

3( فینتوین . 

.4( مضادات حبویه له خیْزانی پنسلین . 

) سولفو‌نامیدات . 

6( مپشیل دویا . 

7 ابزونیازید. 

. بزربین‎ UL 

. فینیل بوتازون‎ (O 

۱ صهروه‌ها حه‌بی دووگیان نه‌بونیش له‌وانه‌یه نه‌نجامه‌که‌مان به نه‌رتنی دروینه 
EXE‏ 
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a‏ کاتبك نه‌رینی ده‌بی odi‏ پشکلینه 

1( گورگی سوری ههبی . 

2( هه‌وخردنی ڕۆمانتیزمی هه‌بی . 

3( هه‌وکردنی cuui‏ له جۆری ره‌قبوون و شه‌قبوونی پټست . 
4( هه‌وکردنی جکهر به هۆی به‌رگری خودی . 


نیتوفیله که له d5dj5‏ سووره‌کان بونه‌وه به‌سوده ğı‏ ده‌ستنیشان کردنی نه‌خوش که 
هه‌نديك له yigs‏ ده‌خرئته gU‏ تیوب که هیپارینی تیدا بێت سانتریفوج داده‌نری بۆ ماوه‌ی 
نیو jiojiló‏ وه پاشان مه‌سحه‌ی لن دروست ده‌خری و ده‌خوینرنته‌وه له ژر 
مايكرۆسكۆپ . 


تیشانه odi JUS‏ نه خوشپه 


1( لاوازی ماسولکه , 

2( وشخبوونی چاو و دهم . 

3( ازاری به‌رده‌وام و ازاری پی . 

4( هه‌وکردنی مفاصل که نه‌ستور و سوربوونه‌وه . 


odi „olidi‏ پشکلینه 


پوزه‌تیفه نه‌گهر به‌نزیکی 30% - 20% خانه‌کانی نیوتروفیل ببینری jja‏ سلاید . 


۱ Antinuclear antibody 


Nucleus pushed 
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دژه‌نه‌نه و شیخردنه‌وه‌یه‌کی خودیه به‌کاردی ب جیاکردنه وهی Élj‏ جیاوازه‌کانی به‌رگری 
خودی, وه ههروه‌ها jabai‏ ئه رټنی ggi‏ هوا ده‌لالهت له بوونی هه‌ندی نه‌خوشی شانه‌ی 
ده‌کات walioa ag.‏ له dlaogs‏ پرتینه‌کانی ails gU‏ ده‌کات که قه‌باره‌ی بچوکن A-‏ 
88 وه caja ^i‏ له سی پرونین . 


1( گورگی سور. 
2( تټکچوونی ناوکه خانه . 
3( نه‌خوشی شفرن . 


1( بوونی نازاری ديار له ماسولکه‌کان که دهبټته هی هه‌وخردنی زور له ماسولخکه که 
dm diio»‏ تایه‌کی زور به‌رز واتا وا خوی نیشان ده‌دات ثینفلغزا بیّت . 

2( دروستبوونی هه‌وکردن له په‌رده‌ی ده‌ره‌وه‌ی da‏ . 

diio (3‏ هۆی siggi‏ بەشێك له سییه‌کان . 

4 ( کار ده‌کانه سهر گورچیله‌خان به‌ریژه ی 50 به هۆی gai‏ هه‌وکردنه زوّره‌ی که -Jdam‏ 

5( کار ده‌کاته سەر کوّنه‌ندامی هه‌رس به‌رنژه‌ی 80 که دهبټته dao‏ سووتانه‌وه‌ی 
کوّنه‌ندامی ھەرس . 

6( کار lóga‏ سەر کونه‌ندامی هه‌سته‌وه‌ری 
که dila»‏ هوّی ژانه‌سه‌رتخی زور که 
هه‌وکردنه‌که زور بلاوه که واده‌کات 
په‌رده‌ی مێشك هه‌وکردن دروست بکات . 

7 لەخۆشى شوغرم دیارده‌خه‌وی به 
وشکبوونی دهم و چاو . 

CIT‏ دبارترین ailisi‏ که ja diyda‏ هه‌وکردنی 
eji‏ دوای elg» yp diio»‏ ه‌نگی 
دهگۆړی بو شین dodi‏ دیارترین نیشانه‌یه . 


ga)‏ تاساپی odi‏ پشکنینه 


«20 


| 
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پشکنینی Smith ab‏ به‌کاردیّت بوده‌ستنیشانکردنی نه‌خووشییه پوماتیزمییه‌کان + 
به‌تایبه‌تی SLE‏ گورگه‌سوره و  MCD‏ که هو‌کاره‌که‌ی auja;‏ کوّنه‌ندامی لهشه , 
نه‌نجامی به‌هه له په‌لدماردانی به شیکی جه ستهیه yall‏ خۆئەندامى به رگرییه وه . 
Smith‏ دژه په‌یداکه‌ریخی له‌شی مروفه له ناوکی خانه‌کاندا بوونی dida‏ . 

ههرچه‌نده پشکنینی smith ab‏ سینستیف di dj dy‏ دوو نه‌خوشییه به م پشکنبێکځی 
سپزسیفیکه . dilg‏ صاتوو که‌سه‌که glam‏ نەخۆشى SLE‏ و ۱۸6۵۲ ajdo . ggs‏ نیه 
پشکنینی smith ab‏ پوزه‌تیف بیّت  smith abpðas‏ پوزه تیف cil‏ نه‌واکه‌سه‌خه 
هه لگریی ajia‏ له نه‌خخشییه‌کانی SLE‏ و du MCDT‏ . 


dyg‏ سوره کارده‌کانه jaw‏ هه ندټك نه‌تدامه‌خانی ناوه‌وه‌ی لش له‌وانه 


. گورچیله‌خان‎ C1 
ne! 
سییه‌کان.‎ (3 
. پلست‎ (4 

5( مێشك. 


1( ده‌رخه‌وتنی jawal aja)‏ ڕوخسار لەشێوەی په‌پووله . 
-sjo (2‏ 

3( هه‌لوه‌رینی قژ. 

4( نازاری جومگه . 


بوونی pdi‏ دژه‌ته‌نه له خوێن ده‌لاله‌تیکی زور jid;‏ لهوه ده‌کات که نه‌خوشه‌که 
تووشبووه di‏ نه‌خوشی ) گورگه سوره ) به تایبه‌ت AILS‏ پشکنینی به رگریه‌کانی SË‏ 
لش systemic lupus erthealtoshs‏ نهرینی دهبیّت . 


- <I 


1( گورگه سوره. 

2( رهق بوونی پټست . 
3( هه‌وکردنی ماسولکه . 
4( هه‌وکردنی پیست . 


gal‏ دهرمانانه ی کارده‌کانه سەر نه‌نجامی od)‏ پشکنینه 
1( ده‌رمانی dj»‏ دووگیان بوون . 

2( میضی سیرجید. 

3( پنسلین . 

4( فينيك $i‏ تازون . 

5( فینبئین . 

6( بریمیدون. 

7( بروکانین امید. 

8( کیندین . 

9( رزربین . 

10( ستریمایسین . 

)1( سلفا دای میئوکسین. 
12( سلفو نادا میدات . 
) تترا سایکلین . 


uy Hyd دهرمانه‌ی واده‌که‌ن نه نجامه که‌ی‎ gal 


:Corticaterolds 


۱169 
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Anti SSA ( RO) Test, An 


دژه gal didi‏ نه‌خق شانه‌ی که cunda di gildə‏ نیشانه‌کانی Alyt‏ شانه‌کان, دروست 
«ibo»‏ له پرق‌تینه‌کان که ylddidi dj»‏ دژی لهش و پروتینه‌کانی لهش ده‌وه‌ستینهوه , 
به‌کاردی بو جیاخردنه‌وه‌ی ذنبه حمامیه و متلازمه شوغرین وه نه‌خوشی شانه‌ی Mixed‏ 
gai connective tissue disease‏ دژه‌ته‌نانه gal‏ نه‌خو‌شانه djam‏ که تووشبوون به 
نه‌خوشی شانه‌ی yy pb‏ متلازمه شوغرین پان ذنبه حمامیه Ql‏ هه‌وکردنی پټست له 
تاقیگه به جیهازی نلایزه ده‌کری . 


1( نه‌خوشی dojilio‏ شوغرین هه‌بێت . 

2( ذنبه حمامیه. 

3( هه‌وکردنی مفاسلی -cham‏ 

diis (4‏ حمامیه طفلیه . 

ais (5‏ حمامیه له „laio‏ تازه له‌دایکبوو . 

6( گیرانی Maio Jo‏ تازه له‌دایکبوو که دایکه‌که توشی ذنبه حمامیه بووه . 


1( اعضاء تناسلی له نافرهت . 
2( که‌وره‌بوونی غوده‌ی العابیه. 


تبشانه‌کانی odi‏ نه‌خة شبه 


1( که مبوونهوه‌ی هه‌ستی تام کردن . 


bi i . سکچونکی وشك‎ (2 

iet JJ . نازاری ماسولخه‌کان‎ (3 

4( هه‌وکردنی زمان له‌وزه‌تێن . % 3 ۲ 
5( هه‌وکردنی قسه‌بات و سییه‌کان . = 


6( وشك بوونی زع . 
7( وشك بوونی چاو و وشك بوونی پێست و Gauls‏ بوونی . 
8( وشك بوونی دهم و گیرانی دهم و گیرانی له قسه‌خردن . 


copy‏ ناسابی od‏ پشکلبنه 


»1U 


| 


| 170 


Anti SSB ) La ) Test, Anti Sjorges Syndrome Type B 


دژه‌ته‌نی خودین کارده‌که‌ن سەر لهشی مرۆف به‌هه‌له که په‌بوه‌ندیه‌خی کهوره‌ی 
djam‏ به نه‌خوشی به‌رگری خودی وهك ذنبه حمامیه و متلازمه له Maio siui jjj‏ تازه 
99 وه زه‌ردوی, له نافره‌تی دووگیاندا ده‌به‌ستریّته‌وه به بوونی نه‌خشی گورگی سور 
که diia»‏ هۆی ههره‌شه jawal‏ منداله‌که dija»‏ نانه‌واوی له دروست lag siggi‏ 
اتکی بان نانه‌واوی دل ‘ 


زور جور دژه‌نه‌ن odi dida‏ جوْره‌یان لاوه‌کین glid‏ ناوکی خانه‌دا ھەن + 


1( نه‌خوشی به‌رگری . 

2( شیره‌نجه. 

3( ذثبه حمامیه. 

4( قلیشانی پێست. 

5( هه‌وکردنی ماسولکه. 

6( له‌ناوچوونی خانه . 

7( هه‌وخردنی جگهر خودی که به هۆی ده‌رمانی ذنبه‌وه دروس دهبی . 


odi lul gaji)‏ پشکنینه 


* IgG: «1.0 U (negative) 
* <:6وا‎ 1.0 U (positive) 


Anti- 58 


(anti- La ) b 
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Anti Sclerodedma-70 ( anti SCL-70 ) Test 


| 


asjsa‏ له نه‌خوشیه‌خانی به‌رگری که خانه‌کانی به‌رگری دژی خانه‌کانی لەش 
ده‌وه‌ستته‌وه که کارده‌کاته jaw‏ شانه‌کانی لهش به‌وه‌ش کارده‌کاته jaw‏ پست و 
ده‌ماره خوئنه‌کان . 


له خو شبه a5‏ به دوو شوه ده رده‌که و6 
1( دیاری کراوی localized‏ واتا به‌شئوه‌به‌کی ده‌وره‌دراو. 
2( بلاوبووه sclerosis‏ واتا aguias‏ ه‌قبوون که توشی چه‌ندان به‌شی لهش دهبێت. 


ai uid‏ فانی پشت cides‏ به s jd»‏ نه‌خوشیه که 
پټست تووشبوونه که jawal‏ شیوه‌ی په‌پوله: 

1( دروستبوونی هه‌وکردن و سووریوونه‌وه‌ی و نه‌ستوور بوون و ازار و خوران . 
cuui (2‏ چرج و ماسیانی لی دێت . 

3( کارده‌کاته سهر پێستی GUA‏ په‌نجه‌ی ده‌ست و پی . 


مولوله خوننیه‌کان 

1( بوونی ملوله‌ی خویّنی بچوك jawal‏ ده‌ست و قاچه‌کان و ده‌رچوون و شین بوونیان 
له‌کاتی هه‌ست کردنی به‌سه‌رما . 

2( دروست بوونی ملوله به‌شئوه‌ی Slo‏ سور jawal‏ دهم و چاو و gil‏ - 

3( نه‌خوش توشی زه‌خت ده‌بی elis‏ کیّشه‌یه‌کی له گورجی له هه‌بی . 


1( به‌زور هه‌ناسه‌دان . 
2( به‌رزبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوټن له سییه‌کان . 


gbagi 


1( قه‌بزی. 
2( هه‌ندیك جار سکچوون . 


| 
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هوّکاری تا نیسنا نه‌زانراوه به‌لام زاناکان 4595 dandi gogai dual‏ کارتنکه‌ری جینات 
رووده‌دات که به‌رگری به‌شنوه‌یه‌کی ناناسای خارده‌خاته سەر لەش. guam pila‏ 
هو‌کار yam‏ ده‌بنه کارتتکه‌ری توش بوون gay‏ نه‌خووشیه : 

1( تووشبون به نه‌خوشی فایروسی . 

2( افره‌تان زیاتر نوشی iud»‏ له پیاوان . 

Haiam (3‏ ده‌رزی که به‌کاردی بۆ چاره‌سه‌ری شترپه‌نجه . 


1( کارده‌کاته jaw‏ یشکردنی سبیه‌کان که هه‌ناسه‌دان HyU‏ ده‌کات . 
2( له‌کارکه‌وتنی گورچیله . 

3( نارتخی له دروستبوونی له Ja‏ فه‌شه‌لی ماسولکه‌کانی do‏ . 

4( کوبوونه‌وه‌ی ناو له ده‌وری d»‏ . 

5( ناړێځی له ددان هه‌لوه‌رینی . 

6( لاوازی ناو هاتنه‌وه . 


پزيشك ده‌ست نیشانی نەخۆشيەكە ده‌کات cid»‏ نه‌خوش pdi‏ پشکنینه بکات dg‏ 
di dosia‏ سینگ بیگیری . 


Gop)‏ ناسایی نەم 
unit/ml‏ 32 


[nom 


T auc oí 
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Anti-Double Stranded DNA Antibody (anti-dsDNA) 


pdi‏ دژهته‌نه دەلالەت له بوونی ملیونان خانه‌ی به‌رگری glial cil5d5‏ لەش , به 
سوپایه‌ك ناو cyo‏ که به‌رگری له (iil‏ مرۆف ده‌کات gai gja‏ فایروسه‌ی يان 
به‌کتریا بان طفیلیات که dija‏ ناو لهش . 


1( نازاری ماسولکه . 

2( هه‌وکردنی مفاسلی چه‌ند شوینیّك . 

3( برینداربوونی پێست زوربه‌ی جار به شنوهی په‌پوله ده‌چی jawal‏ لووت و ڕوومەت . 

bat (4‏ نزم. 

-Jggijlgil (5 

6( سریوون و يان تهزوو هاتن به ده‌س و پئ . 

7( حساسیه‌ی پێست به پووناکی . 

8( هه‌وکردنی له‌ناوچوونی به‌شه‌کانی شانه و گورچیله و سیبه‌کان و J>‏ و دیواری دل 
و مێشك و مولوله‌کانی Jigs‏ . 


copy‏ تاسابی odi‏ پشکنینه 


> ۱ 


I سس‎ 
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f___vathorgyTest | 


pai‏ پشکنینه ناسراوه به نه‌خوشی به‌هچتی که هه‌وکردنی زور له ده‌ماره‌کان دروست 
ده‌کات له‌هه‌موو شوئنه‌کانی لەش Gam‏ ئێستا هوکاری Aojaw‏ نازانری pùa‏ 
له‌وانهبه sod‏ به‌رگری خودی Xu‏ . 


. ناو دهم‎ yup CT 

2( هه وخردنی چاو. 

3( قلیشان و هه‌لسانی cuui‏ . 
viy (4‏ ده‌رچه‌ی زاوزی . 


به‌ربلاوه به‌شیوه‌یه‌کی زوّر له‌تورکیا و jul‏ به‌تایبه‌تی و ناونراوه لەلايەن نورکه‌کانه‌وه, 
چونخه زیاتر له تورخیا بلاوه. odi‏ نه‌خوشیه هه‌موو به‌شه‌کانی لەش ده‌گری ته‌نها 
میشك (idi‏ که به‌که‌می as fid»‏ به‌لام گرتنی به نه‌خو شیه‌کی ترسناك داده‌نری که له 
dogji‏ نازار به‌خش کار jawa‏ گۆڕانى هه‌آسوکه‌وتی میّشکی ده‌خات. له 
ریخوله‌کان نازار لهسك دروست ده‌خات به سکچوونیکی زوریش a5 «io‏ زوربه‌ی 
سخچوونیکی dygliigs‏ له زوّربه‌ی نهخو‌شیه‌کان کارده‌کاته سەر ده‌ماره‌کان و ده‌بیته 
هه‌وکردن و da dilid»‏ دروست بوونی کیسی خوینی له‌سهر دیواری ده‌ماره‌کان که 
دروست دهبی به‌هوّی لاوازی دیواری ده‌ماره‌کان به‌هوی هه‌وکردن که له‌وانه‌یه djy‏ 
هۆی خوزنبه‌ربوونیکی زور که په‌یوه‌ندی بهو did;‏ که خوین به‌ربونیکه‌ی لن 
ړووده دات Hag‏ ته‌قینی ده‌ماری سییه‌کان که dihoa‏ دروست vigy‏ خوټن به‌ربوونی له 
سییه‌خان له‌وانه‌یه زیاد cir‏ و ژیانی dijgds;‏ مه‌ترسیه‌وه سهره‌ړای به‌خارهئنانی 
چاره‌سهر و ده‌رزی 625% نه‌خوشه‌کان توشی کویربوون ده‌کات . 


* Negative(-):Only erythema or trace of prick 
» Suspect (=); Papule< 2 mm + erythema 
+ Positive (+): 

1+ Papule 2-3 mm + erythema 

2+ Papule> 3 mm + erythema 

3 + Pustule 1-2 mm 


4 + Pustule> 2mm 
I p a 
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Anti Endomysial-A Test, Anti Endomysial-G Test 


gg» pai‏ پشکنینه 592( dr‏ زانینی بوونی دژی pid‏ نه‌کهر نه‌رتنی بوو هوا پنویسته 
پزيشك saw‏ ړیخۆله بخات به نازوور وه Giga‏ پارچه‌یه‌ك له aliii]‏ وورده‌گرین di‏ 
دلنیابوون له igg‏ نه‌خوشی هه‌ستیاری ) حساسیه ) دژی گه‌نم به‌دوو bj,‏ نهم 
پشکنینه ده‌کر6 . 


ylddidi شیکردله وهی دژه‎ d 
هه‌سته‌وه‌ری که‌نم کونه‌ندامی‎ d, نه‌خووشی تووشبوو‎ (iud) زانراوه له‎ Hagyjam 
به‌ره‌نگاربوونه‌وه‌ی لهش کاتتك که‌سه‌که گلوتین‎ ji mda به‌رگری دژه‌تهن به‌رههم‎ 
وهرده‌گری جا به‌ههر سه‌رچاوه‌یهك بیّت. پشکنینه‌که ده‌کری و ده‌گه‌ری به‌دوای هو‎ 
diuugu dgdi بوونی هه‌ستیاری دی کهنم لهبه‌ر‎ dilg دژه‌ته‌نانه چونکه بوونیان‎ 
. نه‌وه‌ی پشکنینه که بکات‎ yii که‌سه‌که که‌نم بخوا‎ 


1) 4TG-IgA. 
2) 4TG-IgG. 
3) AGA-IgG. 
4) AGA-IgA. 
5) EMA-IgA. 
6) Total serum IgA. 


لهنټوان هه‌موو gai‏ پشکنینانه TG-IgA«‏ به دنیاترین پشکنین داده‌نری بو زانینی بوونی 
odi‏ نه‌خوشیه dg‏ پزيشك داوای Total serum IgA‏ ده‌کات بو زانینی که‌می di‏ 
دژه‌ته‌ن که له هه‌ندی مرۆف ووده‌دات وا ده‌خات نه‌نجامیکی jai‏ بدات وه له 
jal‏ که‌می Total serum IgA‏ پزيشك داوای ۳6-۱9۸ , «TG-IgG«‏ ده‌کات, pila;‏ 
به‌نسبه‌ت odi lladin antibodies‏ پشکنینه که که‌متر تاکیدی jawal‏ ده‌کری didi‏ 
ره‌تکراوه‌ته‌وه ludi‏ گؤړاوه کراوه به IgG-IgA‏ که زیاتر به پشکنینی دلنیایی داده‌نری: 
به‌تایبهت له‌مندال نه‌وانه‌ی که‌وا که‌می دژه‌ته‌نی IGA‏ يان dam‏ . 


هه‌ندی له پزیشکه‌کان داوای پشکنینی خرۆمۆسۆمى دهخه‌ن که په‌یوه‌ندی pid d,‏ 


. 114-008 نه‌وانیش: ۲۱۱۸-۵۵2 و‎ ajam 
|176 arr 


geil 


gab‏ که‌سانه‌ی که odi diuugi‏ پشکنبنه بخه‌ن نه‌وانیش ن 
1( فه‌وانه‌ی تووشی نه‌خوشی شەكرە diggs‏ له‌جوری يەك . 

2( نه‌وانه‌ی تووشی نه‌خوّشی به‌رگری غوده‌ی دهره‌قی بوونه. 
3( تووشبوون به قولون . 

4( تووشبوون به ه‌نیمیا . 

5( تووشبوون به „Sjj‏ کونه‌ندامی هه‌رس . 
6( نهوانه‌ی نزیکن له‌که‌سی تووشبوو . 

7( تووشبوون به ماندووبوون. 

8( مندال تووشی نه‌خوّشی خورنهبالا بووه . 
9( تووشبوون به نه‌خوشی خوشنج . 


پزویسته نه‌خوش له‌سای دووجار بچیته لدی پزيشك jl» odd,‏ دوای سن مانگ دووباره 
ده‌چیته‌وه لدی پزيشك . 


sofiy‏ ناسایی odi‏ پشکنیله 


e 4TG-IgA: 

Negative :3 U/mL or less 
Weak Positive :4-10 U/mL 
11Positive : U/mL or greater 


* ۲6: 

Negative: «6.0 U/mL 

weak positive: 6.0-9.0 U/mL 
positive: > 9.0 U/mL 


* ۸۵۸-۰ 
2-8U/ml 
EMA-IgA : 
Negative: « 1:2.5 


* Total serum IgA: 
80-350 mg/dL 
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Anti-Glomerular Basement Membrane ( ANTI GBM ) Test 


asi Sd,‏ له نه‌خوّشیه به‌رگریه‌کانی خودیناوده‌بری ojd di‏ به‌رده‌وامی سییه‌کان و 
Jabal‏ هه‌وکردنی خێرای گورچیله و Jabal‏ په رده‌ی نه‌درینه‌ل گلاندی سه ر گورچیله که 
ناسراوه Anti-glomerular basement membraneggli dı‏ — که پهرده‌ی 
دهرهوه‌ی سهره‌کی گورچیله و سبیه‌کان له‌ناودهبات هه‌تا aul‏ هو کاری دیار «dai‏ 


ده‌ناسریته‌وه له کاتی وهرگرتنی پارچه‌به‌ك نمونه له سییه‌خان و گورچیله که ره‌نگی 
شازیان did‏ بوونی gai‏ نه‌خووشیه له مليۆنێك يەك که‌س ھەيەتى به‌تایبه‌تی لهو 
پیاوانه‌ی Adu‏ ته‌مه‌نیان 5d)‏ 49955« 


1( له زوربه‌ی نه‌خوشیه‌کان hemoptysis‏ به pada‏ نیشانه داده‌نری له زوربه‌ی 
نه‌خوشیه‌کان . 

.d5j^ (2 

3( هه‌ناسه‌ته‌نگی. 


gadi نه‌خو‌شانه‌ی توشی‎ gai agii , له گورچیله نیشانه‌کانی تا دره‌نگ ده‌رناکه‌وی‎ ila; 
بوونی خوینه میزد.‎ jl به‌رگریه خودیه ده‌بن توشی له‌کارکه‌وتنی گورچیله ده‌بن‎ 


goji‏ ناسايي paj‏ پشکنینه 
۱ 35,0 


Bowman's 
capsule’ 


Glomerulus 


| 178 


288 
Anticardiolipin Antibody (IgG. IgM, IgA) 


کهردیله به خی چه‌وریه به‌شنوه‌یه‌خی ناسای gd)‏ په‌رده‌ی خانه و په‌ره‌کانی خویندا dida‏ 
له‌کاتی له‌بارچوونی کوّربه له به تایبه‌تی ده‌کری چونکه Aliy‏ گرنگی هه‌به له خوین مه‌ین. 
thay‏ ده‌گری به‌مه‌ش «lil JU5‏ رووده‌دا cardiolipin Jadal anti body‏ وه نه‌گه‌ری asam‏ 
نه‌نجامیکی نا ناسایمان بداتی له هه‌ندی نه‌خوشی Hog‏ ( شیرپه‌نجه , نایدز). 


1( له‌بارچوون. 
.thrombocytopine (2‏ 


„SLE (3 


IgG-IgM jabai‏ ده‌رنه‌که‌وت پزيشك به گویره‌ی نیشانه‌کانی ده‌زانی که ههیه‌تی نه‌وا 
پشخنینیخی dj ji‏ ده‌نوسی نه‌ویش IgA‏ بهو پشکنینه ده‌زانین که gai‏ نه‌خوشیه‌ی 
dida‏ 


=, هت‎ 
= A ^ ec 
PN . دریژخایهن‎ (2 


ENE me, 


didi‏ ده‌بی نەخۆش پاش چه‌ند 
هه فته یه ك gai‏ پشکنینه بکانه‌وه Lilo ğı‏ بوون له جوره‌که‌ی . 


٩ dua Thrombotic لیشانه کانی‎ 


1( کورت بوونه‌وه‌ی هه‌ناسه‌دان . 
2( سهرنشه . 
(I‏ ژان و نهستووربوونی ده‌ست و پنیه‌کان . 


0)]J‏ تاسابی od)‏ پشکنینه 


IgG.IgM and IgA : «20 CU 


ia weno 
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phospholipid Antibodies (1gG-IgM) Test 


oai‏ پشکنینه به کاردیّت بق زانینی خویّن مه‌یین , کټشه‌کانی له‌بارچوونی مندال و نانه‌واوی 
له‌دايك بوونی مندال, کیّشه‌ی ) Lupus erythematosus‏ ( ناته‌واوی رمانیزمی 
کونه‌ندامی کټشه ی خه‌مخوینی خوین شیکه‌ره‌وه و Gogdiggiods‏ په‌ره‌کانی «igs‏ 


gai‏ دژه-فوسفولیپید Cantiphopholipid antibody) dididjo‏ پاسته‌وخو دزی 
فوسفولپیده یاخود diüjy gdi‏ خوینانه‌ی که به فوّسفولپیده‌وه دەبەسترێن, 
(Phospholipid)‏ فوّسو‌لیپید Hag‏ ده‌زانین له په‌رده‌ی خانه‌دا dam‏ به‌شداری 
چه‌ندین Il‏ ده‌کات بو نموونه له‌کاتتك پهپه‌خانی yigs‏ هه‌نده‌ستن به مهیاندنی 
gdi jig‏ فۆسفۆلپيدە له په‌رده‌ی خانه‌ی په‌ره‌کانی jig»‏ واده‌کات فه‌نزیمی 

Prothrombinas‏ جیگربی. 


نه‌وانه‌ی Lupus erythromatosus gatis‏ يان gai aam‏ دژه‌نه‌نانه‌یان aam‏ ئەمەش 
واده‌کات Anti-phospholipid antibody yluiigs‏ بمه‌یی . باوترین جوری بریتیین له : 

* Lupusanticoagulant. 

» Anticardiolipin antibody. 

* Bata-2glycoprotein antibody. 


هه‌بوونی odi‏ دژه‌ته‌نانه واده‌کات خوین بمه‌یی که خوینیش sdo‏ کټشهی نه‌ندرووستی 
به‌دواوه‌یه له‌وانه سه‌کته‌ی Jo‏ , گانگرټنی و چه‌ندین کیّشه‌ی dj»‏ , نه‌وانه‌ی هو 
دژه‌ته‌نانه‌یان ههیه jja‏ پنستیان شێوه قه‌یتانلکی سور yl‏ مور dam‏ زیانریش له 
په‌له‌کان ده‌رده که‌ون. 


. له‌بارچوون‎ C1 
.thrombocytopine (2 
SLE (3 


IgG: «15 


|80 mmm 
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Anti transglutaminase antibodies ( Anti TG ) Test 


دژەتەنن لەسەر )99 ریخوله و کونه‌ندامی هه‌رس و goag‏ تناسلی, به‌رگری ده‌کات 
له djs)‏ وه غوده ی تناسلی له نە خۆشى فابروسات و مشه‌خوره‌کان به‌رگری ده‌کات . 


1( که‌می به‌رگری Caclo)‏ 
2( نەخۆشى شەكرە . 
3( مایه‌لما. 


gal‏ ده‌رمانانه‌ی کارده‌که‌نه odi jaw‏ پشکنینه 


dimygis‏ نه‌خوش gai‏ خواردنانه بخوات a5‏ گلوتینی تێدایه yl‏ ده‌رمانی گلوّنین بخوات 
پێش کردنی پشکنینه‌که. يهك dióda‏ پزيشك clos Gy‏ که هو خوراکانه gay‏ که 
ده‌وله‌مه‌نده به گلقتین Hag‏ نان و معخرونی که لهش ydioja‏ به رهه م MGS pimo‏ 
کلوتینی زوره, له‌کاتی راگرتنی گلو‌تینیش alm‏ دژه‌ته‌نی نامێنی که وه‌لامی بدانه‌وه . 


یره ی ناسابی odi‏ پشکنینه 


22U/ml 


SamplePad Conjugate Pad Test Line Control Line 


ids apum 
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Immunoglobulins Test 


دژه‌ته‌نه‌خان پێکهاته یه کی پرونینین dlg‏ کلایکوپرة‌تین, gUal‏ خوێندان و کاریان پارتزگاری 
کردنی سیسته‌مه‌کانی له شه به‌بی جیاوازی و پاخخردنه‌وه‌ی خون و شانه‌کانه gu‏ رکه گرتن 
له به‌ختریا و فایروس و ژه‌هره‌کان و که‌رووه‌کان و خانه شیره نجه‌ییه‌کان و didi‏ بیگانه‌کانی 
ji‏ به‌گشنی dilididj odi‏ له‌لابه‌ن ۴۰۱۷۳۱۵۱۵6۷۶۵ دروست ده‌کرتن و دابه‌شده‌خرین بۆ 
5 جۆرى سهره‌کی که ydilodi‏ پلازما خانه‌کانی 196 IgE: ۱90, IgM.‏ :۸و۱ . 
+ به‌کهم 6وا :له %80 دژه‌ته‌نه‌کان پێك دێنێت . 
+ دووهم IgA‏ :له %15 دژهته‌کان پێك دنت . 
IgM parus e‏ :له ۲5-7 دژهتهنه‌کان پێك دنت . 
۰ له %2 بۆ نه‌وانه‌ی که‌ماوون . 


1( نه‌خوشییه au jar‏ خوکاره‌کان وه ك SLE‏ 
2( هه‌وخردنی جومگه‌ی ڕۆماتیزمی. 


3( نەخۆشى درێژخايەنى 255 v‏ / 
4( ھەندێك نەخۆشى مشەخۆرى. 


2 

i-i 

$ ow Ji _نه‌خوّشییه شیرپه‌نجهییه‌کانی‎ (5 
LN á LJ 

1( چاره‌سهری به‌رگری سه‌رکوتکهر. = = 4 Š‏ 
2( نه‌خوشی بوّماوه‌پی ویسکوت-نه‌لدریج. ANTIBODIES‏ 


1( هه‌وکردنی جگه‌ری فایروسی. 
2( تاك گهردیله‌ی تووشبوو وه‌لامدانه‌وه‌ی پیشوه‌خته gy‏ هه‌وکردنی به کتریا و Jaio‏ 


od)‏ حاله‌نانه‌دا IgM‏ داده به‌زیْث 
ej]‏ ناسایی odi‏ پشکنینه 


1 ات سهرکونکهر. 

( چاره‌سه‌ری به‌رگری سهرکونکهر. 16.09/L‏ - 196.6.0 
igh 08-309.‏ 
1( نه‌خوشی درتژخایه‌نی جگەر. IgM: 0.4 - 2.5g/L‏ 


3 تووشکهری دریژخایهن. 
182 | 


292 


Liver Kidney Microsome Type 1(anti-LKM-1) Test 


پشکنینی Anti-LKM-1‏ به خوین »59 cid‏ . به‌کاردیّت di‏ دیاریکردنی dj)‏ دژه‌ته‌نی 

(CYP2D6) سیسته‌می به‌رگری لەش دژی نه‌نزیمی‎ d^lidioj» که‎ .Anti-LKM-1 

۶ دروستی láda‏ وه پرتیننکه ay‏ شیوه‌یه‌خی سهره‌کی له خانه‌کانی 
جکه‌ردا elis diam‏ جکهر نووشی هه‌وکردن دهبیّت به‌هوی ( فایروس, به‌کتریا . 
خواردنه‌وه کهولیه‌کان , هوکاری aglo jr‏ , دهرمانی ژه‌هراوی, نه‌خوشیه 
خودبه رگریه‌کان ). 


رنژه‌ی دژه‌ته‌نی (Anti-LKM-1)‏ به‌کاردیت gy‏ ده‌ستنیشانکردنی هه‌وکردنی جگهر و له 
iló‏ نه‌نجامی Positive‏ دژه‌ته‌نی Anti-LKM-1)‏ ( ناماژه dy‏ تووشبوونی جگهر ده‌دات 
di‏ جۆری دووه‌می هه‌وکردنی جکهر به‌هوّی خودبه رگریه‌وه Type 2 autoimmune‏ 
hepatitis‏ 


داوا ده‌کری کاتیك که‌سه‌که تووشی yiğidi‏ جگهر بووه وه ده‌یه‌وی جیابکاته‌وه, نایا 
jmd:‏ نه‌خوشی به‌رگری خودییه yy‏ ده‌ره‌خییه‌وه بێّگومان پزيشك داوای پشکنینی 
#۸۵۱۱۸-۷۸یش ده‌کات له‌گه‌لیدا . 


«Jd» کهوره‌بوونی‎ (1 

2( بوونی نازار له چه‌ندان شوینی لهش . 

3( ازاری سك . 

4( دروستبوونی ده‌ماری خوینی بچووك له پێست . 
5( پیسای تاريك يان ره‌نگاوره‌نگ . 

6( ازاری ماسولکه . 

7( کوّبوونه‌وه‌ی ناو 

8( پیست وشکبوون و ههلوه‌رین . 


I amm 


i 


gdi‏ که‌سانه‌ی خه‌وا هه‌وخردنی جگه‌ری له‌جوری دوویان dida»‏ له‌وانه‌یه نه‌خوشی 
ANU‏ تر yl‏ نه‌خوشی (s ji‏ هه‌بیّت Hag‏ شه‌کره و هه‌وکردنی غوده‌ی دهره‌قی . 


چ کاتيك paj‏ پشکنیله 1502 
elits‏ نه‌خوشی صه‌وکردنی jaba‏ هه‌بێت وه پزيشك گومانی gogai‏ لی ده‌کات 
به‌هوّی به‌رگری خودی بێّت lg‏ مناعه‌ی بو ده‌نوسیّت تاکو نهم پشکنینه بکات . 


قانای کردنی pai‏ پشکنینه ج ده‌کهبهنی 

۰ _ نه‌گهر odi‏ پشکنینه نهرینی cili‏ به ludi‏ به‌شنوه‌یه‌کی به‌رز dilg‏ هه‌وکردنی جڅهر له 
جوری دووهم وه دهبی پارچه‌یه‌ك لی وه‌رده‌گیری بو زانینی تا چه‌ند جگهر زیانی پئ 
خه‌وتووه . 

Ulg ANA ay نه‌خشه که توشبووه‎ igdi بێّت‎ „jdi LKM-1 نه‌رنی بیّت‎ SMA jabai + 
«paddy s» هه‌وکردن جکهر‎ 

» به‌لام ئەگەر هه‌ردووکیان نەرێنى بوون ثه‌وا نه‌خوشی جگهری به‌هوی به‌رگری خودی 
نییه . 


goj‏ ناسایی هم 


* Negative: > 20.0 Units 
*  Equivocal: 20.1- 24.9 Units 
* Positive: 25.0 Units 


En 
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Anti-Smooth Muscle Antibody CASMA) Test 


pda jd, dilidioja نهو‎ yigs پشکنینه ده‌کری بو زانینی دژه‌ته‌ن دژی ماسولخه‌کان له‎ odi 
ده‌هینرتن له‌زور جقری نه‌خوشی به‌رگری خودی به‌تایبهعت له نه‌خشی به‌موم بوونی‎ 
هه‌وکردنی جکهر به هوی دژه‌ته‌نی خودی‎ primary biliary cirrhosis paddy زه‌ردوی‎ 
$i دلفیابوونی پشکنینی به‌تژه‌ی‎ di پشکنینه‌که نهرنی 991 ده‌بی‎ jabai چه‌ندانی تر,‎ gu 
. نه‌خغ‌شییه بووه‎ odi چه‌ند تووشی‎ lawal 0j) نه‌وه‌ی بزانین‎ dj بکری‎ 


لپشانه‌خانی pd‏ نه و شبه 
c juni (1‏ له ماسولکه‌کان. 

2( وشك بوونی چاو ودهم . 

3) ازاری پن . 

4 ) نازاری به‌رده‌وامی له‌دوای يەك . 
5( نه‌ذوشی پاشای واتا گوشتی سوور . 


YIH Jou (1‏ و زه‌ردوی یه‌کهم. 
2( له‌کارکه‌وتنی گورچیله . 


3( نیلتهاباتی جگەر. 
4( به شه مع بوونی مراوه. Cardiac muscle cel‏ 
ial (5‏ جکهر. 

اوچوونی جگەر wp‏ 


Skeletal muscle cell . دروستبوونی هه‌ستیاری‎ (6 


تموکاری نه‌رنني بوونی دروینه سس 

Smooth muscle cell نه‌خوشی په‌بو.‎ (1 

2( نیلتهاباتی جگه‌ری به‌رگری خودی . 

3( نیلتهاباتی جگه‌ری زوری له‌دوای يەك . 

Joba gdib شرپه‌نجهی‎ . ya» به‌شمع بوونی‎ (4 

5) گری پیس . 

z به‌رگری (مناعه).‎ uli id) پیلتهاباتی‎ (6 

. شایروسی‎ yep laid (7 
«1:20 titer 

8( تاو و زه‌ردوی . 

Gaiam (9‏ كەس دوای „idodi‏ 60 سالی . 


۱ 
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Antimitochondrial Antibodies (AMA) 


دژهته نی خودیه پټی cil jigd»‏ هه‌وکردنی ( قنات صفراني ) . 

له‌ناو جگەر نه ذوشیه‌کی له‌سه رخوّیه که کار ده‌کانه سەر جکهر. 

odi‏ پشخنینه ده‌کرێت بۆ زانینی vigy‏ هه‌وکردنی ( فنات صفراني ) که پټی دهوترټت 
له‌ناوچوونی جگه‌ری صفراني . 


تببیلی 
نه‌وانه‌ی نه‌خوشی ژه‌هراوی gU‏ گولیان aida‏ ئە رێنى ده‌رده‌چی . 


هوکاری به‌رگری مایتوکو‌ندریا له ده‌مار dua‏ 


1( پیلتهاباتی جکهر. 
2( نه‌خوشی به‌رگری خودی . 
3( ژه‌هراوی بوون به‌یه‌کهم نوکسیدی کاربون . 
4( به‌شمع بوونی جگهر . 
5( گری غودهی + RED‏ 
6( پیلتهاباتی جکه‌ری فایروسی . p‏ [ 
7( به شمع بوونی صفرانی . 8 9 b.‏ 
pem ۰‏ 
^ 
1( ناره‌قه‌کردن. ۴ ms ess‏ 
2( خوران. IE‏ رس es a‏ 
3( که‌وره‌بوونی جگەر. u -— m‏ 
4( نازاری سك . pom‏ 


. صفرانی له‌ده‌ره‌وه‌ی جگهر‎ Gad si) گیرانی‎ CT 
J کردنی‎ ) gaj ( چاندن‎ glgad (2 

3( له حاله‌تی به شمع بوونی صفرانی . 

4( هه‌وکردنی فایروسی جگهر. 


رهی ناسایی od)‏ پشکنینه 


«120 titer 
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Antiparietal Cell Antibody Test 


pai‏ پشکنینه ده‌کری dr‏ زانین و دیاریکردنی خوټنی yuy‏ و ههروه‌ها هۆکارێکی 
سهره‌کی odd‏ فیتامین 812 وه ده‌کری وه کاتێك کهم digà‏ به‌هوّی که‌می فیتامین 
aodiB12‏ له‌کاتنکدایه که خانه‌ی a5ájs‏ سووره‌کان Macrocytic‏ زور گه‌وره‌تره له 
قه‌باره‌ی اسای G%$‏ . 

دژه‌ته‌ن که خونه‌ندامی به‌رگری دهریان ده‌دات Hajam‏ جار alama;‏ کارده‌که‌نه سەر 
دیواری که به‌سوده بو زانینی بوونی کهم خوینی, که م خوینی asjiallo yuy‏ لهنه‌خشی 
به‌رگری خودی رووده‌دات Hl‏ کۆنه ندامی به‌رگری کارده‌کانه سهر شانه‌کانی لش . 
pai‏ پشکنینه وه‌کو پشکنینی دژه‌ته‌نه خودیه‌کانی تر ggodm dui‏ ده‌می ناکری ته‌نها 
نه‌وخات is J 5d»‏ نیشانه‌کانی odd‏ خویّنی yuy‏ بان که‌می فیتامین 812 ده‌بێّت . 


siui (1‏ ماندوو و خوله‌میّشی دەبێت . 
2( لاوازی و ماندووی. 


3( سریوون و ده‌زوو هاتنی ده‌ست و پئیه‌کان . 
addy gaib (4‏ سوره‌کانی گه‌وره‌ترن له ناستی „Slul‏ 


—— 2 وه زیاده‌ی استی ترشی مثيك مالونيك و هوموسستئین وه 

هه‌روه‌ها نه‌رینی بوونی نهم پشکنینه نه‌وا مانای dgdi‏ ده‌گهیه‌نی که نه‌خوّشه‌که 
توشبووه به pdb‏ خوټنی پیس . 

g^dg dididj» gai +‏ دژه‌ته‌نه‌کانی تر dui‏ هه‌بوونی يان ه‌رینی بوونی %90 نه‌خوشه که 
تووشی کهم خوینی پیس بووه . 

دروست sd cid»‏ له‌ناوچوونی به‌رگری خودی له خانه‌ی دیواری که ده که elimli‏ 

به‌رهه‌می ناوه‌کی دروست cir‏ و فینامین 812 بمژری که به مهش 9lgdi DNA ciilimU‏ 

, و هه‌روه‌ها نیوکليوتین دروست دهبی له نخامی ئێسك‎ ci; 

خانه‌ی دیواری dg‏ ههروه‌ها پې ggd‏ خانه‌ی ده‌ردروای ترشی d5‏ ترشی 

ھايدرۆكلۆريك ده‌رده‌دات gai‏ خانانه‌ی له پژنی gai didm dadb‏ خانانه شه‌به‌که‌ی 

دهردراوی فراوانیان ylis dida»‏ ده‌وتری قنوات له ترشی هایدروکلوريك که ده‌رده‌دری: 

له gt},‏ گواستنه‌وه‌ی جموجغ‌لی dad‏ . 


Negative: > 20.0 Units Equivocal: 20.1-24.9 Units Positive: = 25.0 Unit: 
| 187 
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Islet Cell Ant 


پشکنینیی (Islet cell antibody)‏ بریتیه له ده‌ستنیشانکردنی ړټژهی هو دژه‌ته‌نانه‌ی 
که هپرش ده‌خه‌نه yaw‏ خانه‌کانی په‌نخریاس (Beta Cell)‏ که به‌رپرسن له 
دروستکردنی نینسولین (Insulin)‏ له له‌شدا , odi‏ دژهتهنانه پنخدن له پرؤتینټك که 
(didi‏ سیستمی به‌رگری له‌شه‌وه دروست ده‌خریّت jr‏ به لش و کار له فرمانی 
په‌نخریاس ده‌کات SHI‏ به‌رهه‌مهئنانی نینسولین pad (insulin)‏ ده‌کانه‌وه و dijoa‏ 
go‏ سهرهه‌دانی isa‏ له باووترین نه‌خوشیه‌کانی جیهان نه‌ویش نه‌خشی 
ETT‏ 


نه‌خوشی شەكرە adidas‏ له باووترین نه‌خوشیه‌خانی جیهان که ملیونان كەس 
به‌ده‌ستیه‌وه gilios‏ , به‌گشتی نه‌خوشی شەكرە دابه‌ش ده‌کریّت به‌سهر دوو جوری 
سهره‌کیدا : 

۰ شه‌کره‌ی جوری يەك (Type 1Diabetes)‏ . 

+ شه‌کره‌ی جوری دوو (Type 2 Diabetes)‏ . 


© کاتتك خەسێك تووشی نەخۆشى شه‌خره ciu»‏ . پێوسته ده‌سیشانی جقری 
شه‌خره‌خه‌ی بخریّت UU‏ ( شه‌کره‌ی جوری 1) يان (شه‌کره‌ی جوری 2) , بو 


ده‌ستنیشانکردنی جوّری شه کره پتویسته پشکنینی نهو دژه‌نه‌نانه نه‌نجام بدرټت که 
j>‏ به خانه‌کانی په نکریاس کارده‌کهن . 

۰ يان بو gai‏ که‌سانه‌ی که یه ی شه‌خره‌یان له Gadi)‏ ده‌رمان و پارنزی خوراکیه‌وه به 
ناسانی (Jd jid‏ ناکرت پتویسته pdi‏ پشکنینییه نه‌نجام «dai‏ 

» سوودی لی وهرده‌گیرنت بو ده‌سننیشانکردنی پیّشووه‌خته‌ی تووشبوون به GIS?‏ 
یه‌که‌می نەخۆشى شه‌خره gal‏ که‌سانه‌ی که نه‌ندامیکی پله‌یه‌خی خنزانه‌که‌ی 
تووشی هه‌مان جۆر هانووه . 
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دژه‌ته‌نه‌که هپرش ده‌کاته yaw‏ خانه‌کانی په‌نکریاس (Beta Cell)‏ و تیکیانده‌شکینلت 
به‌مه‌ش pamja; Sy‏ ھێنانى ھۆرمۆنى نینسوّلین (Insulin)‏ زور كەم ده‌بیته‌وه و 
به‌ره‌ونه‌مان ده چێت .نینسو‌لین (Insulin)‏ ھۆرمۆنێكە يارمەتى خانه‌کانی لهش ده‌دات 
بو به‌کارهینانی گلوکوّز «Jag (Glucose)‏ سه‌رچاوه‌ی سهره‌کی وزه . GH cells‏ 
ئينسۆلین pdb‏ به‌رههم بهیندریّت yaya‏ په‌نکریاسه‌وه شه‌کر له خویندا ajab‏ 
دەبێت yaa (Hyperglycemia)‏ خانه‌کانه‌وه cujiis Jóa‏ و diio»‏ هی 
نه‌خوشی شه‌کره که نه‌مه‌یان di‏ جۆرى یه‌که‌می شه‌کره ناسراوه . 


jj‏ له 95% ی نهوخه‌سانه‌ی که «jj»‏ یه‌خه‌می شه‌کره‌یان dam‏ به‌هوی 
دژه‌ته‌نه‌کانه‌وه تووشبوون , چونکه له جوّری دووه‌می شه‌کره d,‏ دژه‌نه‌نه‌کان quod‏ 
جۆرێك پل نابینن , هه‌ربویه پشکنینی دژه‌ته‌نه‌کانی په‌نخریاس گرنگترین پشکنینیه $i‏ 
جیاکردنه‌وه‌ی هه‌ردوو جۆری شه‌کره و وه‌رگرننی چاره‌سه‌ری دروست . 


٩ پشکنینبیه که چی ده که به نت‎ big 
GIG? dlg Glilo بوونی هه‌بوو لهله‌شدا‎ (Islet cell antibody) نه‌گهر دژه‌ته‌نه‌که‎ 


به‌که‌می شه کره‌یه (Type 1Diabetes)‏ . 


نه‌کهر دژه ته نه که gydi (Islet cell antibody)‏ مانای GJ% dlg‏ دووه‌می did diii‏ 
Type 2 Diabetes‏ جار له جوری به‌که‌می شه‌کره‌شدا دژه‌نه‌نه‌که دهرناکه‌ویت , 
cima‏ ھەرھۆكارێكى تره‌وه cii‏ په‌نخریاس cough gy‏ له نینسولین به‌رههم 

ناهێنێت به لام dodi‏ حاله‌تکی ده‌گمه‌نه . 


ji)‏ ناسایی oai‏ پشکنینه 


Positive samples Titre: 1:40 - 1:32 
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Centromere Antibody ( ACA) 


Jod jus پشکنینی دژه‌نه‌نی‎ 


دژه‌ته‌نی jaodyülu‏ پرقتیننکه له yoy‏ به‌رگری لش دروست sida‏ و به alam‏ هپرش 
yaw dildos‏ خانه‌کانی له‌ش سینترومهر walls gai‏ که gg»‏ کروماتید dgd^did;‏ 
دەبەستێت و di‏ دوو خرومانید که سێنترۆمەرێك بیانبه‌سنیت‌وه به dile» jisa‏ 
odi odjujodyS‏ پشکنینه ده‌خریّت له کانی ده‌رکه‌وتنی نیشانه‌کانی نه خۆشی (خریست ) 
هه‌روه‌ها به‌کاردیّت $i‏ ده‌ستنیشانگردنی نه‌خوّشی ) scleroderma‏ ) که بریتیه له 
ڕه‌قبوون و گرژیوونی ناناسایی پنست و به‌سته‌ره شانه‌خانی که به بهځێك له نه‌خوشیه 
d; f^ jd duds‏ ده‌کمه‌نه‌کان داده‌نریّت . 


وه‌رگرتنی سامپل له gaij‏ قوله‌وه ده‌بیّت. 


* Negative: 29 AU/mL or less 
* Equivocal: 30-40 AU/mL 
* Positive: 41AU/mL or greater 


CHROMOSOME 


GHROMOBOME AFTER REPLICATION 


CENTROMERE 


SISTER ۲ 


1190 pu 
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Cyclosporine and Tacrolimus 


(Immune System) لاوازکردنی سیستمی به‌رگری لهش‎ di هوّکاری به هێّزن‎ gg» 
پاراستنی نه‌ندامه چێندراوه‌کانی له‌شی‎ di به‌کاردین به‌شیوه‌یه‌خی سه‌ره‌کی به‌کاردین‎ 
هه‌ردووکیان هه‌مان میکانیزم و‎ Autoimmune Diseases مرۆف و چاره‌سه‌ری‎ 
! جیاوازه‎ yl لدوه‌کیه‌کانیان و ژه‌هراوی بوون‎ dij به لام‎ , dida کاریکهرییان‎ 
سودیان‎ lağ به‌شیوه‌به‌خی گشتی له چاندنی گورچیله و جکهر و دل و ههر نه‌ندامیّخی‎ 
مانه‌وه له جه‌سته‌که‌دا‎ jr ciiam چیندراوه که چانسی زیاتری‎ dolaidi لنوه‌رده گیریّت , تا‎ 
(سیستمی به رگری ) ی که‌سه که وه ړه تنه‌خریته وه.‎ yasda و به ناسانی‎ 

tiwas fils‏ نه‌ندامیکی له‌شی بو دهچټندرټت gai‏ نه‌ندامه چێندراوه Sag‏ ته‌نیکی 
aibi‏ مامه‌له‌ی jaa!‏ ده‌خریّت و yasal‏ سیستمی به‌رگری خه‌سه‌خه‌وه په‌لامار 
ده‌دریت . 


وه‌هه‌روه‌ها pdi‏ ده‌رمانانه di‏ چاره‌سه‌ری (Autoimmune Diseases)‏ به‌کاردین 
Psoriasis , Rheumatoid. Arthritis: Sg‏ . 


ده‌رمانه‌گان 

۰ سایکلوسپورین (Cyclosporine)‏ به‌شنوه‌ی که‌پسولی )25 ملیگرام) و 
(100ملیگرامی) jal‏ ناوی بازرگانی ساندیمون (Sandimmune)‏ , نیرال 
(Neoral)‏ جینگراف dg. (Gengraf)‏ به‌شیوه‌ی شروبیش به‌رده‌سته . 

۰ تاکرولیمه‌س (Tacrolimus)‏ به‌شنوه‌ی که‌پسولی مانگانه له‌ژێر ناوی بازرگانی 
پرۋگراف «ida (Prograf)‏ . 


٩ پشکنینبیه نه جام ده دهپن‎ odi 3g) 

di‏ دیاریکردنی ( ړټژه ی ) ده‌رمانه که لهناو laiigs‏ تا y‏ ژه‌مه ده‌رمانه‌کان بۆ نه خشه که 
دیاری بخریّت yoy)‏ پزیشکه‌که‌وه) . وه یارمه‌تیمان ده‌دات jj‏ دلنابوونه‌وه له GH‏ 
پئویست di‏ چاره‌سهر و دیاریکردنی ناسنی ژه‌هراوی بوون di‏ دهرمانه‌کان , نه‌گور 
Gadojiy‏ کهم dao dijoa ci‏ ره‌تکدنه‌وه‌ی نه‌ندامه چاندراوه‌که al)‏ حاله‌تی چاندنی 
ته‌ندامه‌که‌دا) , ده‌رکه‌وننه‌وه‌ی نیشانه‌کان له Autoimmune Diseases‏ دا , وه 
jabai‏ ړټژه که ی زؤربێت ciu»‏ دلنیاببینه وه که هینده‌نییه تا diu‏ هوّی ژه‌هراوی بوون . 


I A d 


٩ پشکنیتیبه چون نه‌لجام دە درێت‎ od) 

دهرمانه‌کان به‌کشتی پوژی دووجار ده‌خورین , وه digi‏ ماوه‌ی نیوانان نزیکه‌ی 12 
کاتژمێر ci‏ (پزیشخه‌کهت بوّت دیاری ده‌کات) وه diuygls‏ له هه‌مان کانتدا 
ده‌رمانه‌کان بخورټن i)‏ نمونه: پوژانه 8ی به‌یانی و 8 ajig‏ ده‌بخویت پنویسته له ځاتی 
خویدا بخورین) , نمونه‌ی خوین له نه‌خوشه‌که دوای (نزیکه‌ی 12 خاتژمیر) له خواردنی 
dooj‏ ده‌رمانی به‌که‌مه‌وه له نهخق شه که وه‌رده گیریت. 

هه‌ندیك جار له کاتی به‌کارهینانی چاره‌سهری di‏ ده‌رمان پتویست به کوّمهلیّك پشکنینی 
تر ده‌کات jawal)‏ داوای پزيشك ) له‌وانه: پشکنینی گورچیله (Renal Function)‏ , 
پشکنینی (Liver Function) jañ‏ پیژه‌ی چه‌ورییه‌کان Lipid Profile‏ . 


پزیشخه‌کهت رنبه‌ریت نه‌کات di‏ چونییه‌تی و gdi Gy‏ ده‌رمانه‌ی d^‏ پتویسنته وه 
ده‌توانیت jam‏ پرسیارتك gaby‏ له پزیشخه‌خهت jawal‏ چو‌نییه‌تی به‌کارهینان و sy‏ هو 
ده‌رمانه‌ی بۆت دیاری کراوه . پژویسته پزیشکه کهت ناگادار بځه يته وه له نه خقشییه‌کانی 
Jo‏ و jd‏ و گورچیله نه‌گهر هه‌تبن .ناگادارخردنه‌وه‌ی پزیشخه‌کهت له دووگیانی و 
شیردان , نه گهر دووگیان sgy‏ له‌کاتی به‌کارهینانی ده‌رمانه‌که . 


سایخلوغ سپورین : (ژانه‌سهر. سه رگێژخواردن , له‌رزین . به‌رزیوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن + 
زیپکه‌ی ده‌موچاو , به رزبوو sagdi)‏ چه‌وریه‌کان ). 


تاخرولیمه‌س : (ژانه‌سهر . لهرزین , سخچوون , قه‌بزی Jo.‏ تیکصه‌لاتن , پشانه‌وه , 
دله‌کزه, نازاری هده , نه‌مانی ناره‌زووی خواردن ). 


۰ سایحلوسپورین :(به‌رزبوونهوه‌ی 
په‌ستانی خوین , له‌رزین , ناوسان). 
۰ تاخرولیمه‌س : (خه‌مبوونه‌وهی gadò‏ ). 


Gop)‏ ناسایی od)‏ پشکنینه 


500 - 600 ng/ml 


I E 


Genetics 


بماوه‌یی لقیکی بابولوجییه و که agaigai‏ له جینات و جیاوازی بوّماوه‌بی و بوماوه‌یی 
له زینده‌وه‌ره‌کان ده‌کات. 


بۆماوه‌یی گرنگه نەك Lidi‏ بو تیگه‌یشتن له هو‌کاری نەخۆشييەك , به آکو di‏ ناسینی gdi‏ 
شنوه‌ش cilio»‏ که تاك وهلامی چاره‌سه‌ری تایبه‌ت بداته‌وه. 

پشکنینی بوماوه‌یی جوره تاقیکردنه‌وهیه‌خی پزیشخییه a5‏ کوّرانکاری له جینه‌کان , 
خروم سومه‌کان, يان پرق‌تینه‌کان دیاریده‌خات و دەدۆزێنەوە. 

نه‌نجامه‌گانی پشکنینی بوماوه‌ی ده‌توانێت حاله‌تی جیناتی گومانلټکراو پشتراست 
بخاته‌وه yl‏ یارمه‌تی ogadi‏ بدات a5‏ که‌سيّك هه‌لی دیاریی خردنی که‌شه‌کردن يان 
تنپه پین له‌سهر نارزکی بوماوه‌ی ههبیّت. 

چه‌ندین جۆری پشکنینی بو ماوه‌یی له به‌رده‌سندایه jj‏ شیکردنه وه ی گوّرانکاری له جینات: 
کرو مو سوم. يان پروتینه‌کان. 

وه پشکنینی بۆماوه‌یی له زور بواری پزیشکیدا به سووده و ده‌توانیت چاودتری پزیشکیی 
gli di‏ ثه‌ندامی sd Sail id‏ بکات. 


lag ده‌ستنیشانکردن بك بو حاله‌تی جینی‎ cililgias نموونه, پشکنینی بۆماوه‌یی‎ dr 
گه‌شه‌دان به شیرپه‌نجه دابین بکات.‎ ji di زانیاری ده‌رباره‌ی مه‌ترسی‎ yl X شکان‎ 


چه‌ندین Jd»‏ جیاوازی پشکنینی بوماوه‌یی didm‏ بوارێکی فراوه‌نه یارمهعت 
ده‌ستنیشانکردنی چه‌نده‌ها تێکچونی بوماوه‌ی Idi‏ لهنگه‌ی ده‌ستنیشان کردن و 
شیکردنه وهی بوماوه ماده‌ی خانه‌خان. 
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Breast Cancer Genes 1and 2 ( BRCA1) ( BRCA2 ) 


شیرپه‌نجه‌ی مه‌مك و lida yloddiim‏ له باووترین نه‌خوشیه‌کانن که نافره‌تان 
دووچاری ده‌بن له ته‌واوی جیهاندا, به جۆرێك نزیکه‌ی )6(12% نافره‌تان ده‌خریّت لەبەر 
مه‌ترسی تووشبوونداین, gai‏ هو‌خارانه‌ی ده‌بنه‌هوّی شیرپه‌نجه زورن لهوانه؛ هوّخاری 
بوماوه‌ی, هوّرموّنه کان, قه له‌وی, خواردنه‌وه خحولیه کان. هۆکاری ژینگه‌یی .. هند . 


„Sli‏ زور dida‏ که ده‌بنه jm‏ نه‌خوشی شێرپهنجه. به‌شیکارکردن و خستنه‌رووی 
بەشێك لهو dili‏ ده‌توانرێت زور شت dij à‏ به‌رچاو,وه یارمه‌نی نه‌خوش ده‌دات له 
خوپاراستن و چاودپریکردنی ته‌ندروستی بەر له سه‌رهه‌لدانی شێرپەنجه يان 
ده‌ستنیشانکردنی dy‏ ی شیرپه‌نجه‌که و چونیتی وه‌رگرتنی چاره سه dy‏ که «s‏ که 
ده خریّت dy cusgi‏ چاره‌سه‌ری خیمیایی نه‌خات . 


شیکاری جینه‌کانی gai ğı (BRCAT)(BRCA2)‏ که‌سانه باشن که glial wad‏ 
بنه‌مائه‌که‌یاندا نوشی شیرپه‌نجه‌ی مه‌مك yl‏ صیلکه‌دان بووبن که بزانین هه‌آگری 
نه‌وجینه‌ن یاخود dilg li‏ به‌کاردیّت بو نه‌ندامانی gai‏ ختزانانه‌ی که نه‌ندامیکی دیکه‌ی 
خزانه‌که له نی متژووی ختزانه dily a5‏ وه ihggi(Family History)‏ شنرپه‌نجه‌ی 
مه‌مك و هیلکه‌دان بووبن (Breast and Ovarian Cancer)‏ يان Siam‏ کوّرانکاری 

. (BRCAT)(BRCA2) له جینه‌کانی‎ ;udglods 


شیکاری جینه‌کانی (BRCAT)CBRCA2)‏ ده‌کریّت نه‌نجام بدریّت ğı‏ نه‌وکه‌سانه‌ی که 
ده‌یانه‌وّت بزانن که له داهاتوودا مه‌ترسی توشبونیان به شنرپه‌نجه‌ی مه‌مك يان 
هیلکه‌دان تا چهنده. yl‏ بؤ ن‌وخه‌سانه‌ی که شیره‌نجه‌ی مه مك yl‏ هلکه‌دان له 
نه‌ندامکی نزیکی خزانه‌که‌یاندا ده‌سننیشانکراوه, di‏ ده‌ستنیشانکردنی پیّشووه‌خنه‌ی 
گورانکاربه مه‌ترسیداره‌کان له جینی digo) ğı də (BRCA)‏ له‌کاتی ده‌رکه‌وتنی 
شیرپه‌نجه‌ی Hodo‏ بەر له تهمه‌نی olus lidy‏ يان شیره‌نجه‌ی هیلکه‌دان 
له‌ههرته‌مه‌نیکدا له نه‌ندامانی خزانه‌که‌دا یاخود له‌کاتی ده‌ستنیشانکردنی گّرانکاربه 
مه‌ترسیداره‌کان له جینه‌کانی (BRCAT)( BRCA2)‏ و له ه‌ندامکی نزیکی خیزانه‌که‌دا . 


js ۱۳ 


5 : (BRCA1)(BRCA2) جینه‌خانی‎ gJ 


جینه‌کانی lisa) (BRCA1)(BRCA2)‏ له ناسراوترین جینه‌خانن, که دوو جینی کپکه‌ری 
شێرپەنجەن 66065 Tumor Suppressor‏ که a‏ شئوه‌یه‌کی ناسایی diio odi‏ 
پارمه‌تیده‌رن له بهرگریکردن و دن له دروست بوون و سه‌رهه‌لدانی شیرپه‌نجه, 
به دروستکردنی پرنینیکی wayt‏ که تگری ده‌کات له که‌شه‌خردن و دابه‌شبوونی 
خانه‌ی شترپه نجه‌یی و نانه‌ندروست, udi da‏ گۆرانکځاری له جینه‌کانی (BRCA)‏ دا ده‌بیّته 
هوّی تکچوونی فرمانی جینه‌خه‌و بهم جوره‌ش خانه‌کان بەجۆرێك گه‌شه ده که ن و 
دابه‌ش ده‌بن له کونترول دهرده‌چن, بێجگه dilga!‏ کومهلیك جینی jdm ji‏ که 
ههریه‌کایان Jy‏ دەبێت له قوناغه‌کانی (Stage)‏ شتره‌نجه‌که و چاره‌سه‌ریدا 
خه‌ملاندنی مه‌ترسی سه‌رههلدانی شیّرپه‌نجه ی مه‌مك Cancer Breast‏ و هتلکه‌دان 
(Ovarian Cancer)‏ په‌یوه‌سته EXIT a‏ بوماوه‌یی (Mutations)‏ له چینه‌خانی 
(BRCAT)(BRCA2)‏ و هۆگاره کارننکه ره لاوه‌کیه‌کان . 


به‌پنی galaogs‏ شترپه‌نجه‌ی di‏ مریکی (American Cancer Society)‏ سالانه زیاتر 
له )200,000( cid li‏ له جیهاندا ده‌ستنیشان ده‌کریّن که تووشی شیّرپه‌نجه‌ی lodo‏ 
بوون, وه jbj‏ له )20.000( تووشی شټرپه نجه ی هپلکه‌دان بوون ,له‌وانه‌ش نزیکه ی 
)3%( ی شیرپه‌جه‌کانی مه‌مك و )10%( شیرپه‌نجه‌کانی هیلخه‌دان به هو ی کوپانکاریه 
بوْماوه‌ییه‌کانن له جینه‌کانه‌ی odi . (BRCAT)(BRCA2)‏ مه‌ترسیه ده‌کریّت پیاوانیش 
بگریته‌وه به‌ریژه‌ی )5%( gdi‏ پیاوانه‌ی که تووشی شنرپه‌نجه‌ی مه‌مك ده‌بن به‌هوی 

هه‌مان کوّرانکاریهوه‌یه له جینه‌کانه‌ی (886۸1()886۸2) . 


له ړوانگه يه کی gdi gd ji‏ نافره‌تانه‌ی هه‌آگری گورانکاریه بق ماوه‌بیه‌کانن له جینه‌کانی 
(BRCA1)(BRCA2)‏ مه‌ترسی توشبونیان dj‏ شیرپه‌نجه‌ی d; todo‏ )%60( و 
شئرپه‌نجه‌ی هتلکه‌دان بو )15%-40%( به‌رزده‌بیّته‌وه , که به‌گشتی بەر له ته‌مه‌نی 
نانومیدی سه‌رصه‌ل دەدەن . 
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Maturity-Onset Diabetes of the Young (MODY) 


پشکنینی بو‌ماوه‌یی ğı‏ شه‌کره‌ی ده‌رخه‌وته له idodi‏ لاوتیدا 


MODY‏ به واتای gai‏ جۆره شه‌خره‌یه ij»‏ که له „idodi «lg»‏ پیگه‌یشتنی مروفه‌وه 
سەر هه‌نده‌دا ) 20 بو 25 سای) , تاپاده یه ك ناوه‌که‌ی زور اشنا aui‏ به گوێی زۆرینه. و 
ده‌کری olli‏ جوریخی ده‌گمه‌نی شه‌کره‌به و له جوره‌کانی تری شه‌خره جیاوازه. نزیکه‌ی 
ته‌نها ) 1% ğı‏ 2% ( نه‌خشانی شه‌خره di‏ جوّره شه‌کره‌یه‌یان Ayam‏ 

به شنوهیه‌کی بوْماوه‌یی glial Jij‏ تاکه‌کانی ختزاننکدا ده‌گونزرنته‌وه, و jd,‏ له vidodi‏ 
5 سالّی نیشانه‌کانی له که‌سی نووشبوودا ده‌رده که‌ویّت, هاوکات کێشی که‌سه‌که , 
و شیوازی ژیانگردنی, و نه‌ژادیشی کاریگه‌ریبان jawal‏ سهرهه‌لدان و به‌ده‌رکه‌وتنی 
نه خن شییه که وه din‏ 

ده‌گمه‌نی و ggl dS‏ نه‌خو‌شییه‌خه وای کرووه نزیخه‌ی (0٩90)ی gai‏ خه‌سانه‌ی 
gosa‏ موّدییان asam‏ به diam‏ به شه‌کره‌ی جوری يەك يان جقری »599 بناسینن, pai‏ 
جوّره‌ش پشت به ئە نسولین نابه‌ستیّت non-insulin dependent‏ 


gi‏ دوورکه‌وننه‌وه diam di gd)‏ دیاریکردنی, به‌پژویست ci jiljda‏ پشکنینی بوماوه‌بی 
plaid‏ بدرتت, به saul‏ لهم جوارحاله‌ته ی که له خواره‌وه ناماژه‌ی پڼکراوه 


1( به‌رزبوونه‌وهی dij‏ شه‌کره‌ی jd; yigs‏ له نه‌مه‌نی 25 سالی. 

2( دايك و باوکی . یاخود aida‏ که‌ستکی خزمی نزیکی شه‌کره‌یان هه بیّت (زیاد له 3 که س ). 

3( سه‌ره‌ړای به‌کارهینانی نینسولین , شه‌کره‌یه‌کی نا كۆنترۆڵی ههبیّت. 

4( نیشانه‌کانی جیاوازین له نه‌خوشانی تری شه‌کره pal‏ کاته‌شدا پذویسته ړاوټژ به 
پزیشکی پسپوربکه‌یت . 


1( بو Lil» gogai‏ ببینه‌وه که چاره‌سهری پیویست 
وهر ده‌گریت, و بشوه‌ستیت ener macy Pawe HOD vilia la, al‏ 
ئەنسۆلین تا کاتی پنویست, وه‌کو دەزانرێت 
ئەنسۆلین ناتوانێت یارمه‌تی ده‌ربیت له 
چاره‌کردنی odi‏ جوره‌ی شه‌کره . 

2( دیاریکردنی يسك و مه‌ترسی گواستنه‌وه‌ی 
موّدی له دايك و باوکه‌وه à;‏ منداله‌کانیان و 


زوو هو شیارکردنه‌وه‌یان il‏ چونکه چانسی 
له سه‌دا ğı dia slajdy‏ منداله‌کانیان 
بگوازرنته‌وه. Ou‏ مس 
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v ناسراوه‎ jam yiudilgl لهم شبکاره به م‎ 
Gene Mutation. DNA analysis CF yl Cystic Fibrosis Genotyping (CF) 
Panel CSF 


ناوه ره سمییه که پشی 
Cystic Fibrosis Gene Mutation Panel‏ 


هم شبکاره بو S du»‏ 

odi‏ شیکاره به‌مه‌به‌ستی دیاری کردنی بازدانی جینی (Cystic Fibrosis)‏ 9. نه‌مه‌یش بو 
ده‌ست نیشان کردنی (CF)‏ بایده‌دهره,یان بغ زانینی نه‌وه‌ی بزانین نه‌خوشه‌که جینی 
گوازراوه‌ی یا بازدراوی (CF genetic Mutatiam) ayam‏ ه. هه‌روه‌ها له پاده‌ی 
مه‌ترسی دووچار بوونی glaio‏ ساوایه به (CF)‏ 


نموونه‌ی شیکار ؟ 
که می خوټن له پاژنه‌ی oi‏ مندال وهرده‌گیری له‌سهر پارچه کاغه‌زتکی پالاوتن داده‌نری. 
بۆ مندالی هه‌راش و که‌وره‌یش که می خوین له باسك وه‌رده‌گیری . 


odi ga‏ شیکاره ده‌خری ؟ 
lilio jj‏ که گومانی gogai‏ لێبکه‌ین که‌نهم گرفته‌ی صهیه.یان ğı‏ نافره‌تی دووگیان 
بوزانینی نه‌وه‌ی odi gadays§5‏ گرفنهی dida»‏ يان نا . 


بکاری سیستك فایبرو سس چیبه ؟ 
(Cystic Fibrosis)‏ نه‌خق‌شییه‌کی بو dudglo‏ بەشێوەيەكى Soja‏ کار له (سی, 
په‌نخرپاس , ناره‌قه پژینه‌کان داکات), aid m‏ و خه‌ست (Thick stick mucus)‏ 
بەرھەم ده‌هینی که digs‏ هوی هه‌وکردنی پنره‌وی هه‌ناسه‌دان و ناکارایی 
په‌نخریاس, هه‌رخانه‌یه‌کی له‌شی مرۆف dda)‏ له سپنرم و (ao‏ 46 كرۆمۆسۆمى 
yam‏ 523 له باوکه‌وه و 523 تریشی له دایخه‌وه Jag‏ گرتووه.جینی od)‏ کروموسومانه 
پلانی به رهه مهێنانی پرق‌تين gal» yb‏ هرك و فرمانه‌کانی لەش ده‌کهن . 
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(CF)‏ لهبازدانی هه‌ریهك (CFTR) ($5 ggad!‏ له ههرخقپییه‌کی pal‏ جینانه‌لهیه‌خی 
لهباوانهوه jd agdiliiogs ğı‏ ته نها ُّپییه‌کیان بازدانی تیا ړووی دابوو aflam Igadi‏ 
Jua gag gu‏ نییه, بهل م له‌منداله کانیاندا کۆپی جینی ناناسایی CF‏ ده په رزنن . 


تا audi‏ زیاتر له 2 هه‌زار بازدانی جیا جیای جینی (CFTR)‏ ده‌ستتیشان کراون.هه‌ردوو 
(ACDG) ۰ (AGMG) „ağ‏ پتشنیازی (CF gene Mutatiam) iil‏ ده‌که‌ن که 23 
بازدانی ههره ناسراوی نیایه, هیّندی jua Salt aiat‏ فراوانتر کردووه بو سه‌روو 100 
و به‌ره‌وژوور له بازدانی ده‌ستنیشان کراو. تابازدانی ده‌گمهن بناسریته‌وه.له پانټلی 
بازدانی جینی (CF)‏ له تافیگه دا شیکاری جینی (CFTR)‏ يا Sajam‏ له 7 كرۆمۆسۆمەخە 
که بازدانیان به سه‌ردا هاتووه شیکار ده‌کرتن . 


شیخاری بازدانی جینی Cystic Fibiosis‏ پنده‌چی di‏ سخرینی glial (CF)‏ مندالانی منالی 
تازه له‌دايك (Newborn) gg‏ له Gallo‏ ولات ده‌کری به‌مه‌به‌ستی ده ستنیشان کردنی 
نه‌خقشییه که یا بو دیاری کردنی( 6۴) cud dagai ğı agai y.‏ بزانن هه‌لگری بازدانی 
جینی یان نا ؟ 


شیکاری بازدانی جینی (CF)‏ له‌وانه‌یه بو به‌دووداچوونی باری تهندروستی کهسێځه 
نه‌نجامی شیکاره‌که‌ی پوزه‌تیف بووه. شیخاری کلورایدی ناره‌قی پوزه‌تیفه Sweet‏ 
Chloride test‏ هه‌روه‌ها d;‏ دلنيايشه له ده‌ستنیشان کردنی Lit (Cytic Fibrosis)‏ 
بازدانی جینی Hog CF‏ به‌شیکی شیکاری ja‏ له دایکبوونی کۆرپه ده‌خری تا ده‌ستنیشانی 
نه‌وه‌بکری که باوانی هه‌لگری بازدانی جین gu‏ نا. 


لهوانه‌یه لەم حاله‌تان‌دا پێویست بی : 

1( کاتن دايك و باوك بړیاری خستنه‌وه‌ی مندال دهدن . 

2( له 3 مانگی یه که‌می ماوه‌ی دووگیانیدا يا له یه که مین سه‌ردانی ja,‏ له مندال „ugg‏ 

3( که‌سی زور نزیکی یه‌کی نه‌خوشی CF‏ ی هه‌بووبی . 

4( بو glaio‏ ساوا ههر به‌زوویی دوای لهدایکبوونی , 

5( که‌سی له‌سخرین CF‏ دا Hog Alsou‏ شیکاری کلورایدی نارق Sweat‏ 
gchloride test‏ پوزه تیف بی . 
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1( اره‌قی jdm‏ زور سویریی . 

2( خیزه‌خیزی Sin‏ هه‌ناسه سواری . 

3( دواکه‌وتنی گه‌شه و لاوازی به‌دهن . 

4( که می فیتامینه‌کان, بهدخوراکی . 

5( نهزوخی له پیاواندا. 

6( زکه شوّرهی به‌رده‌وام, vidi‏ 
ناخوش, پیسایی زور زۆر و چه‌وربی . 

Sağa به‌ناوی‎ gU هه‌وکردنی‎ (7 
هه‌وکردنی‎ Jog هه‌ناسه.‎ 
« (Bronchitis)(-tuna) 

هه‌وکردنی سی (Pneumonia)‏ : 


(olia‏ شیکار بازدانی جینی CF‏ ده‌بی له چوارچنوه‌ی ماك و diliui‏ ونه‌نجامی 
شیکارییه‌که‌و ggjio‏ نه‌خوشییه‌که لهبنه‌ماله‌خه‌دا پزيشك قه‌راری jawa‏ بدات که 
هه‌لگره gu‏ نا . 


Cystic Fibrosis. 


ی 


مسبت 


Th ey muon as 
tera oce da 


کهر oll‏ بازدانی جینی CF‏ يەك 395 بازدانی ده‌رخست یا gai gg) Asia‏ که‌سه‌یش 
نیشانه و CF Slo‏ ی هه‌بوو, هوا aid»‏ شیکاری بازدانی دیکه‌ی تاقیکه یی بده‌خری تا 
له فرمانی نه‌ندامه‌خانی لش kila‏ ببینه‌وه. یا لهوانه‌یه نه‌خوشییه‌کانی (سی) و 
په‌نکریاسی صه‌بن یا ji Salb‏ وه didilgdl CF‏ که‌سه‌که هه آگربی, jd‏ که‌سی به 
هه‌ڵگری CF‏ دانرا gai‏ خوشك و gly‏ نه‌وخه‌سه مهرجه دلنیاببنه‌وه گهر صه‌لگرن يان 
ya.‏ نه‌نجامی lil‏ بازدانی جینی CF‏ نیگه تیف gg‏ که‌سه‌که‌یش هیچ نیشانه‌یه کی تیا 
gdi .ggidi‏ که‌سه دووچاری odi‏ نهذوشییه نه‌بووه و هه‌آگریش dyi‏ . 


gaji‏ ناسایی odi‏ پشکنینه 


. نیگه‌تفه‎ : Less than or equal to 29 mmol/L ۰ 

. پلویسته پشکنین بکری‎ uiam did نه‌گهر‎ : Between 30 - 59 mmol/L ۰ 

Greater than or equal to 60 mmol/L. +‏ : پزه‌تیفه و دیاری نه‌کری نه‌خوشیه‌خه 
که هه‌یبوو. 


I تست‎ 
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Fusion gene Philadelphia Chromosome Test ( BCR-ABL) 


پشخنینی خرو مۆسۆمی فیلادلفیا 


نهم پشکنینه ده‌کری ği‏ ده‌ستنیشانکردنی dil‏ شیرپه نجه‌یه‌کانی خوین به Chronic cay‏ 

Myelogenous Leukemia CML‏ ئرۆمۆسۆمێكى نا ناسایی و نانه‌واو و کورته دروست 
cla»‏ له نهنجامی گواستته وهی جین له نتوان کرو مق سومی ajloj‏ 9 لەەڵ كۆرۆمۆسۆمى 
ژماره 22, که ditis‏ هوی سهرصه‌آدان و زیادبوونی خانه شټرپه نجهبیه‌کانی خوین raya,‏ 
«5i BCR-ABL1 dilgaSCML‏ له نه‌نجامی گواستنه‌وهت به‌شی ۸811 ی كرۆمۆسۆمى 
Jal 9‏ به‌شی  BCR‏ خرۆمۆسۆمى 22, له Iaolaidi‏ هه‌ردوو كرۆمۆسۆمى ناناسایی 

Philadelphia Chromosome‏ دروست دهبیّت. 


له نه‌نجامی کاریگه‌ری جینی BCR-ABLT‏ پرو‌تینیکی نا ناسایی به‌رهه‌مدیّت له له‌شدا a5‏ 
بریتیه له نه‌نزیمی m diio» dosjidi odi Tyrosine Kinase‏ که‌شه‌کردنی کو‌نترول 
نه‌کراوی ails‏ شیرپه‌نجه‌یه‌کانی «lil , jig‏ ژماره‌یه‌کی زور له خانه‌ی نا اسایی 
شیرپه‌نجه‌یی ده‌ست di asd»‏ زیادبوون له نټوان خانه نا ناساییه‌کانی gigs‏ له v5do‏ 
[Suni‏ نیشانه‌کانی شیرپه نجه ده‌ست dy‏ ده‌رکه‌وتن ده‌کهن , چاره‌سه‌ری سهره‌کی هم 
di‏ شیرپه‌نجه‌پیان ) Tyrosine Kinase Inhibitor (TKI‏ . 


ستنیشانخردنی di odi‏ ذوشیبه پشت ده به ستبّت di‏ چه‌ند پشکنینك وه ك 


digs و شوه و قه‌باره و بارودونی خروخه‌کانی‎ ajloj بو دیاریکردنی‎ CBP پشکنینی‎ CT 
.) نین‎ glgdi که لهم باره‌دا زورنك له خړؤکه سپیه‌کانی خوټن‎ ( 


. BCR-ABL1 پشکنینی بوماوه‌بی بو جینی‎ (2 
. پشکنینی مۆخی ئێسك‎ (3 
posi Ya audi زیادبوونی يوريك‎ (4 
۳۹ „serum uric acid Iaijg5 له‎ 
IE ۱ E 
(] o ü > مسق‎ 
| - 
B. u من‎ 
vw 


aia‏ رتگابه‌کی شیکار کردنی جینی BCR-ABL1‏ هه به 


. Cytogenetics ) Chromosomw Analysis or Karyotyping ) پشکنینی‎ (1 

. Fluorescence in Situ Hybridization ( FISH ) پشکنینی‎ (2 

. Genetic Molecular Testing ( Qualitative or Quantitative ) پشکنینی‎ (3 

. Polymerase Chain Reaction ( PT-PCR ( پشکنینی‎ (4 

5( پشکنینی ) Polymerase Chain Reaction ( PCR‏ دروسترینبانه بو 
ده‌ستنیشانکردنی جینی ۰ 868-۸81 له له‌شدا و پشتت پنده‌به‌سترت بو 
ده‌ستنیشانکردنی CML‏ و چاودتریکردنی dud Jo‏ کردنی . 


8 گاتي ده رکه وننی نه م نیشانانه‌دا odi‏ پشکنینه نه‌نجام ده‌دریّت : 


1( ماندوویه‌تی و شه‌که‌تی . 

2( دابه‌زینی کتوپړی کش . 

3( اره‌قکردنه‌وه به‌تایبهت له شه‌واندا . 
4( که‌وره‌بوونی سپل . 

5( که‌مخوینی . 


. و من تووشده‌بن به‌تایبهت له ته مهنی نټوان 40 بق 60 سالیدا‎ sli ره‌گه‌زی‎ gg» jdm 


نزیکه‌ی 650% نه‌خوشه‌کان aum‏ نیشانه‌یه‌کیان نیه Laid Asymptomatic‏ له کاتی 
نه‌نجامدانی پشکنینی CBP‏ ی igs‏ دهرده‌که‌وزّت . 


Of the BCR-ABL values of 1.0% or less IS (n = 530). 96% correspondingly 
indicated a complete cytogenetic response (CCR) and 100% indicated 
an MCR. 
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Non-Invasive Prenatal ) NIPT ) Test 


پشکنینیه‌خی خوټنه di‏ کوّرپه‌ی نافره‌تانی دووگیان نه‌نجامده‌دریّت پیش له‌دایکبوون, و 
سوودی لیوه‌رده گیریّت بو ده‌رخستنی مه‌ترسی بوونی گرفته جینی ( خر مو‌سوم)یه باو 
و ده‌گمه‌نه‌کان, ogك: Patau Syndrome.Edward Syndrome Down Syndrome‏ 
aim‏ که ده‌توانرێت له‌رنگه‌ی odi‏ پشخنینیه‌وه مه‌ترسی نانه‌واوی کروموسومه‌کانی 
کورپه له له سکی دایکی دا بخرنته روو. 

پشکنینی (NIPT)‏ پشکنبنیه‌ك ğı aud‏ ده‌ستنیشانکردنی گرفتی كرۆمۆسۆمى. به‌لخو 
ته‌نها (مه‌ترسی نانه‌واوی کروموّسومه‌کانی خوّرپهله Chromosomal‏ 
Abnormality‏ يان (سدلامه‌تی خۆرپەله) دهخاتهړوو. وه دلنیایی ده‌دات له 
ته‌ندروستی ئۆرپەلە و sjaj‏ کوّربه‌له دیاریده‌کات . 


به نزیکه‌ی له «fi jljamo»‏ مندالانی تازه‌له‌دایکبوو بی جیاوازی JU) ja)‏ و می) يان ج 
نه‌ته‌وه‌یه‌کن تووشی گرفتی نانه‌واوی خروموّسومه‌کان Chromosomal‏ 
Abnormality‏ دهبن, ai‏ نانه‌واوی كرۆمۆسۆمانەى کورپه‌له did»‏ نانه‌واوی له 
جه‌سته‌ی „išo yl‏ مندالّه‌که, به‌پن ی داتاکان )570( pai‏ گرفتانه به‌هقی بوونی 
cu‏ كرۆمۆسۆم (Trisomy)‏ له سی Jj»‏ كرۆمۆسۆم دا سەرھەڵدەدەن. وەك: 
مه‌نگولی (Down Syndrome)‏ که به‌هوّی بوونی dilaku‏ كرۆمۆسۆمى Trisomy‏ 

21 ووده‌دات. ggi‏ سیندرهم (Patau Syndrome)‏ که به‌هوی بوونی سیدانه 
کرو مو‌سومی 3 رووده‌دات. 


نندوارد سیندرهم (Edward Syndrome)‏ که‌به‌هوی بوونی dilaw‏ خروموسوّمی 
(Trisomy 18)‏ رووده‌دات, هه‌روه‌ها jdij‏ سیندرهم (Turner Syndrome)‏ که 
به‌هوی بوونی يەك كرۆمۆسۈم له سیکس خرۆمۆسۆمى (X)‏ دا رووده‌دات.یان 
(Triple X Syndrome)‏ که به‌هوی بوونی dilaw‏ کرو م‌سومی gu. (Trisomy X)‏ 
سیندره‌می (XYY Syndrome)‏ . وه بان Klinefelter Syndrome,,odjaiuu‏ 

هه‌روه‌ها به پشکنینی (NIPT)‏ دهتوانریت Gidhoy‏ کورپه‌له دياريبكرێت Sex‏ 

: dg بارمه‌تیده‌ره له ده‌رخستنی گرفته‌کانی‎ g Determination 


ES EDITUM 


1( سیندره‌می (Fregile X Syndrome)‏ . 
2( پوخانه‌وه‌ي ماسولکه (Duchenne Musculer Drophy)‏ . 
3( کروّمو‌سوّمی نانه‌واوی «(Y Chromosome Infertility)‏ 
4 ( نهبوون يان پوخانه‌وه و گە شه نه‌کردنی گونه‌کان 

: (Abnormal orabsenticula development) (Retinitis Pigmentosa Y-linked ) 


هه‌رچه‌نده „idodi‏ نافره‌تی دووگیان گەورەتربێت نه‌گه‌ری نووشبوونی کورپه‌خه به 
ناته واويه کروموسومیه‌کان زیاترده بیّت, «5j‏ له ناته واويه کرو موسوّمیه‌کان له سی 
مانگی به‌که‌می دووگیانبووندا diia»‏ هوّی له‌بارچوون yl‏ له دایکبوونی کورپه‌له به 
ژه‌حمهت . 


پشکنینی (NIPT)‏ نه‌نجام ajada‏ ؟ 

تا سای 2010 به‌هوی (Screening T)‏ له سی مانگی سه‌ره‌تای دووگیانی do‏ پشکنینی 
di‏ افره‌تانی دووگیان ده‌خرا تا بزانرێت که کو رپه که ی گرفتی کرو مغ سوّمی dido»‏ یاخود 
نا a5)‏ زور دلنیاه‌ره‌وه (ys‏ جگه لهوه‌ش Aaby aia‏ تر به‌کارده‌هینرتن بو 
ده‌ستنیشانکردنی نارنخی كرۆمۆسۆمەكانى کورپه‌له (کاتيك له سکی دایکیدایه). 
به‌لام به گشتی gaslo auo»‏ ناره‌حه‌تی di‏ دايك و کورپه‌که‌ی و ده‌خریّت پویست به 
وهرگرتنی پارچه یه ك cil;‏ له ویّلاش yl (Placenta)‏ وه‌رگرتنی نموونه له اوی ده‌وری 
خوّره‌له (Amniotic Fluid)‏ که نه‌مانهش مه‌ترسی و ناره‌حه‌تی زقریان ههیه و 
ده‌خریت هه‌ندێك جار dilu‏ هۆی له‌بارچوون.گرنگی پشکنینی (NIPT)‏ له‌وه‌دایه که زور 
به اسانی و Hog‏ ههر پشکنینیه‌کی تاقیگه‌یی ناسایی دیکه له gjy‏ وه‌رگرتنی که مك 
خوټن له باسك (قوّل )ی دایکه‌که پشکنینه‌که نه‌نجامده‌دریّت, پاش هه فتهی دهیه‌می 
دووگیانیه‌که (باشترین کات ylgli‏ هه فته ی بازده di‏ چوارده‌ی دوگیانیه‌که‌یه). 


: کارخردنی پشکنینه که‎ glod 


پشکنینه که نیش لهسهر gai‏ دی نن diu (DNA) gai‏ ده‌کات که له ړڼځهی وټلاشهوه 
dl(Placenta)‏ کوّرپه‌له‌وه ده‌گه‌نه gU‏ خوټنی دایکه‌که و به سه‌ربه‌ستی له gig‏ دا 
cell-free DNA (cfDNA))a a5 agaijjgguua»‏ ناسراون, به گشتی (cell-pai‏ 

diufree DNA (cfDNA))‏ له دوای هه‌فته‌ی ده‌یهم له خوینی دایکه‌خه‌دا به ناشخرا 
درده که ون, هه‌ربوّیه باشترین کات dj‏ نه‌نجامدانی پشکنینه که lg»‏ هه‌فته‌ی دهیه‌می 
و وگیانیه که‌یه . 


پشکنینی (NIPT)‏ تیوبی citu‏ به خوّی ayam‏ که )10 yigs (Jo‏ له دایکه‌خه 
وه‌رده‌گیریّت (نابیّت لهم oy‏ که‌متریت). agi pdi‏ مادده‌ی Qudo dja‏ 
Jada ala s CAnticoagulant)‏ مادده‌یه ك که (DNA)‏ به‌که able) ji»‏ ده‌کات 
و cagla cilia‏ تتخبشخیّت(2۵9۳۵024100) بخات, دهببّت a^a^jl‏ له هه‌فته‌ی 
ده‌یه‌می سخپریه‌خه‌یدا «ijj‏ (چونکه agal‏ که متر په‌یتی يان vigda (cÉDNA)) Sy‏ 
دایخه که دا که متره له بړی پزویست بو پشکنینی کردنی. 

پاشان خۆمەڵێك زانیاری له نه‌خوّشه‌خه وهرده‌گیرنت Hog‏ نهمه‌نی کورپه‌خه dJ)‏ 
حه‌فته‌ی چه‌ندهه‌مدایه), تەمەن وکیّش و بالای دایکه‌که, هه‌روه‌ها سکی دایکه‌خه 
(دوانه‌یه CU yl‏ پاشان aidoljoy‏ بوونی نه‌خوشه‌که بو ه‌نجامدانی پشکنینه‌که + 
ggodm‏ نه‌مانه له فوّرٍمیکی تایبه‌ندا که به‌شیّکی yad)‏ پزیشکی دایکه‌که و به‌شیکی 
yaya‏ تاقیگه‌وه پر ده‌خرنته‌وه و نومارده‌کریت . 


٩ ه‌نجامیدات‎ (NIPT) ۱ 

به‌گشتی پشکنینی (NIPT)‏ گرنگی خوی didm‏ و ده‌توانریّت بو ggodm‏ دایکیکی 

دووگیان نه‌نجام بدریّت, di‏ دنیابوون له سهلامه‌تی خورپه‌که‌ی له ړووی ژماره‌ی 

کرو‌موسومه‌خانه‌وه. gw igy «dog‏ خروموسوّمی (Trisomy)‏ له 

کرو موسومه‌کانی )21.18.13( yl‏ ناته‌واوی له ستکس خرومو‌سوّمه‌کان YX‏ چه‌ندین 

گرفتی كرۆمۆسۆمى تر. به لام له ھەندێك که‌س دا زور پێویست و گرنگه که پشکنینی 

: Hag بدریّت‎ plaid کوّربه‌خانیان‎ ğı (NIPT) 

gai (1‏ افره‌تانه‌ی که له دوای تهمه‌نی )35 Collu‏ دووگیان ده‌بن . 

2( له‌کاتی بوونی منالی دیکه له خیزانه‌که‌یدا که هه آگریی نانه‌واوی کروموسقم بن . 

jóa (3‏ بوونی ناته‌واوی بان گرفتی كرۆمۆسۆمى له یه کیك له باوانه‌کان دا . 

4 ) نه‌کهر یه خیّك له پشکنینیه‌کانی خوینی دایکه که وه ك glgdi (FTS/IPS/MSS)‏ بیّت - 

5( بان کورپه‌که‌ی نانه‌واوی له‌دایکبوونی (Congenital Abnormality) dido‏ که 
له‌سونه‌ردا دهرکه‌وتووه‌وه yl‏ گرفتی له کروْمو‌سومه‌کانی )13.18.21( دا 
cde‏ 


6( بوونی (Tearing Amnion)‏ له پابردوودا . 

7( انه‌واوی (Abnormal sonography)‏ هه‌بووه له‌هه‌فته‌ی 22 هه‌مدا . 

gai (B‏ افره‌تانه‌ی ثه‌ترسن له نه‌نجامدانی پشکنینی (Amniocentesis) «dg‏ و 
Sampling) (CVS)Chorionic Villus‏ « 

«asi ja, مندالی‎ gu نەزۆك بووبیّت‎ gu سالك‎ aid» yy نه‌کردووه‎ «lj سك و‎ (9 


i345(VIF) بلوری‎ 


" د‎ glo (NIPT) جامی‎ 4 


Down Syndrome کورپه‌که پنده‌چیّت تووشی سیندره‌مه‌کانی‎ a5 cijo» پێمان‎ 
هه‌نديّك خه‌مووکوری بوماوه‌ی‎ yl وه‎ ۴۵۵ Syndrome Edward Syndrome . 
Klinefelter deş . X. Y خروموسومه‌خان‎ yudiw به‎ didm که په‌بوه‌ندیان‎ 
. Triple X Syndrome «Turner Syndrome Syndrome 


به (WHO) SIAS Gh‏ پێویست ده‌کات jawal‏ افره‌تانی دووگیان که پشکنینی 
(NIPT)‏ نه‌نجامبده‌ن چ له تهمه‌نی سه‌روو yl‏ خواری سی سائیه‌وه, وه vili» Gildas‏ 
نه‌مریکی؛ ( American College of Medical Genetics (ACMG‏ نهمه‌ی 
dggailojduu‏ . 


pdi dijs‏ پشکنینیه گرنگه ggodm ğı‏ نافره‌تانی دووگیان بکریت, به‌بی نه‌وه‌ی که له 
خیزانه‌که‌یاندا ناته‌واوی كرۆسۆمى ههبیّت yl‏ ناء تا ئێستا به‌گشتی له جیهاندا )92 
ملیون ) که‌س odi‏ پشکنینیه‌یان بوکراوه.نیستا به‌هوّی پشکنینی (NIPT)‏ له هه‌فته‌ی 
دهیه‌می دووگیانی ( سخپری) دا دهزانرێت که کُوّرپه که گرفتی کرو موسوم dida‏ يان 
نا jabai‏ نه‌نجامی پشکنینه که پاك dilg gai (Negative) gg;‏ کورپه‌که pi‏ مه‌ترسی 
dui‏ (گرفتی كرۆمۆسۆمى pd, (dui‏ نه‌گهر نه‌نجامی پشکنینه که ggs (Positive)‏ 
Villus Sampling (CVS)) (Chorionic yu Amniocentesis) «uo» Igdi‏ بو 
بکریّت, نه‌گهر له‌مه‌شدا cio» gg (Positive)‏ لیژنه‌ی پزیشکی تایبه‌تمه‌ند بپیاربدات 
که gai‏ مندالّه له دايك ببیّت gl‏ نا . 


پشکنینی (NIPT)‏ به ته‌کنیکی (NGS)(New Generation Sequencing)‏ ده‌کرت 
که لهرتیه‌وه پنژه‌ی ylas (Cell Free DNA (cfDNA))‏ دهپټورټت. که‌دلنیایی له 
ووردی sj dj (Accuracy) d5dobidi‏ )99.99%( له سه‌دایه . 


ههروه‌ها پشکنینی (NIPT)‏ 
دهتوانزت ده‌ستنیشانی ه‌که زی 
کوّرپه‌له بکات له دوای Sidam‏ 
<هبه‌می دووگیانیه‌که‌وه که 
ده‌کریّت به سونار لهو کانه‌دا 
نه‌توانرنت ڕەگەزى 454,35 
دیاریبکریّت . zoss‏ = 


I Mae 


Non Invasive 


304 
Sperm DNA Fragmentation Test 


تێکچوونی زانیاری ناوه کی دی gdi yi‏ سپیرم 


odi‏ شیخاریه تایبه‌ته gay‏ پیاوانه‌ی توانای apog‏ خستنه‌وه‌یان ad‏ له کاتټځدا GOP‏ توویان 
ناساییه. 

di‏ نه‌وه‌ی لهم شیخاریه (idt‏ دهبیّت زیاتر له پنخهاته‌ی توو بکولینه‌وه. تقو یاخود 
سپیرم ( sperm‏ 


d‏ دوو به شی سه‌ره‌کی پتخهائووه: 


1) كلك. 
2( سهر. 


gai‏ به‌شه‌ی مه‌به‌ستمانه لەم شیکاریه‌دا به‌شی sjaw‏ تۆوه که گرنگترین پێځهاته‌ی 
goal‏ گرتوه نه‌ویش au jp‏ له ( DNA‏ ) ترشی ناوه‌کی. 

دی DNA gai oi‏ پزکهانه‌یه کی درتژی دوولولپێچه و زانیاری باوانی له خۆیدا ogi flam‏ 
دی DNA gdi yi‏ له یه‌که‌ی وردتر پکهاتوه که oi‏ ده‌وتری نیوکلغ‌تایده‌کان. جیاوازی 
له ڕێکخستن و شوێنی نیوکلو‌تایده‌خان تایباتمه‌ندی ده‌دات jam dy‏ زینده‌وه‌رّك و 
فرمانی سهره‌کی توو islam‏ و گواستنه‌وه‌ی دی DNA gai gli‏ 4 ناو خانه‌ی 
هیلکه‌دان . هه‌ربویه Saudis yam‏ یاخود ههر تتکشکانتك له دی DNA gai gü‏ 
کارده‌خانه jaw‏ توانای وه‌چه‌خستنه وه. 


دی ین DNA di‏ به‌شنوه‌ی كرۆمۆسۆم له خانه‌دا کو‌کراوه‌ته‌وه, ھەر خانەيەك له 
له‌شی مروفدا پتکهاتوه له 46 كرۆمۆسۆم Unidi‏ خانه‌کانی تۆو و هیلکه‌دان aidi‏ که 
له 23 pğwğoğjó‏ پێکدێن. دوای به‌خگرتنی هه‌ردوو تۆو و gdib‏ هێلکه‌دان خانه‌به‌خی 
پیتزندراو پێځدێنن که gajloj‏ خروموسومه‌کانی کوی gajloj‏ خرومو‌سومه‌خانی 
هه‌ردوو خانه‌که‌به, 


Sperm DNA fragmentation )‏ ) گوزارشت له سرینه وه , شکان یاخود جیابونه‌وهی 
يه کټځیاخود هه‌ردوو له لولپنچه‌خانی DNA‏ خانه‌ی تۆوه. ده‌کرنت asais odi‏ له ھەر 
قۆناغێك له قوّناغه‌خانی ژیانی خانه‌ی توودا ڕووبدات له دروستبوون و له‌به‌رگرتنه‌وی تا 
وه‌کو قۆناغى flam‏ له نوره‌که‌ی گوندا و تەنانەت دهکرټت له دوای پژانی 93i‏ 
Ejaculation‏ و post-Ejaculation‏ پووبدات. 


| 206 


r 
به نژه‌به‌ کی جیاواز له پیاواندا ړووده دات . نهو پیاوانه‌ی که توانای وهچه‌خستنه وه‌یان نيه‎ 
توشی لهبارچوون دهبیّت ړټژهی‎ aSallaio نه‌نجامدانی پیتاندنی ده‌ستکرد‎ lg» یاخود‎ 

پارچه‌بوونی دی yi‏ هی DNA‏ 


تلیاندا %30 di‏ 50% که نه‌مه‌ش ڕێژەيەكى به‌رزه و کاریگه‌ری ههیه له‌سهر توانای 
وه‌چه‌خستنه‌وه, pdi‏ پیژه به رزه له و پیاوانه‌دا که پنوه‌ره‌گانی Motility ( digg «lcg‏ € 
و ژماردنی سپیرم ( X Sperm Count‏ 


له نو ویاندا تژه‌یه‌کی ناسایی ده‌نوینیّت, ده‌کریّت pal‏ پیژه‌یه ش 30% که متر کار بخانه 
yaw‏ توانای وه‌چه‌خستنه وه نه گه ر پێوه‌ره‌کانی s ji‏ که م ^h‏ 


له زانستی کورپه‌له‌زانیدا زاراوه‌ی جوری كۆرپەلە ) Embryo quality‏ ) که گوزارشت له 
ته‌ندروستی کُوْرپه‌له ده‌کات له سه‌ره‌تای که شکردن و دابه‌شبونی Jogy Hajam hadib‏ 
به‌کاردیّت «lag‏ قه‌باره‌ی ajloj , aib‏ و شئوازی ails‏ دابه‌شبوه‌کان . بو پتشبینی کردنی 
ته‌ندروستی خۆرپەلە که yids‏ له دایکبوون , له زور حاله‌تدا gai‏ که‌سانه‌ی پارچه‌بوونی DNA‏ 
تلیاندا به‌رزه توشی له‌بارچوونی 

کورپه‌له ده‌بن له قوّناغی 

دابه‌شبونی 4 ji‏ 8 خانه. 


1( پیاوانی سه‌رو 40 «Jui‏ 

2( که‌سانی توشبوو dy‏ شیرپه‌نجه. 

gai (3‏ پیاوانه‌ی که به‌بی هۆکارێکی sülg ju»‏ وه‌چه خستنه‌وه‌یان نیه. 

gai ( 4‏ که‌سانه‌ی jja‏ به‌کارهینانی ده‌رمانن یاخود چاره‌سه‌ری خه‌میایی. 
gly jam (5‏ که ده‌یه وت چاودیری ته‌ندروستی تووه‌خانی بکات. 


# که ر که سك هو‌خاری نه زو کیبه‌خی به‌هوی ( تیکشکانی Ju jio‏ ناوه‌کي دی تین Gai‏ 
ca,‏ له هه‌ندیك که‌سدا چاره فه کرت که ئە مهش پشت نه به سنێت به کقمه لك نگا له‌وانه : 
۰ جوّری تیکچوونی ماتریالی دی oi‏ نهیه‌که. 

۰ کاریکه‌ری el‏ شحاندنی دی gdi yÜ‏ لهسه ر سپترمه‌کان به یه ی سه‌دی ..هند. 


بایوپسی برینیه له وه‌رگرتنی بړټك yb dib‏ شانه له ده‌وری ځۆرپهله gU‏ پونتر بلنین 
وه‌رگرتنی dy‏ شانه له gai‏ مه‌میلانه‌ی که له ناو ونلاشدان و به‌رپرسی کهیاندنی 
خوراکه‌ماده‌کان و کانزاو فیتامینه‌خانن gy‏ خورپه‌له له ریگه‌ی مولوله ورده‌کانی 
خوینه‌وه, که gdi‏ مه‌میلانه به‌ستراونه‌ته‌وه به ایندومنتریهم (endometrium)‏ , که 
به‌ویلاش ده‌وره‌دراون و داپوشراون, pal‏ پروسه‌یه بومه‌به‌ستی ناگابوون له کټشه 
بوماوه‌یه‌کان که توشی کورپه‌له juo»‏ ده‌کریّت به‌زوری له حه‌فته‌ی دەيەم بو 
دوازده‌ههم ده‌کریت, 


di‏ زانینی تیخچونی کورپه‌له به کیشه‌بقماوه‌یه‌کان يان جینیه‌کان و به‌رکه‌وتن 
به‌ماده‌کیمیایه‌خان و باز پیده‌ره‌کان.نهم کرداره لهدوو ړټځهوه ده‌کریّت نه‌ویش 
sai Jal‏ سځه وه يان له رټځه ی ملی مندالّدانه وه . ړټځه ی سك په سنتره له ریگه‌ی paga‏ 
نه‌ویش لەبەر مه‌ترسی زیان گه‌یاندن به کوّرپه‌له‌و يان له‌بارچون و خوینبه‌ریوون . vily‏ 
په‌رده‌ی ده‌وری كۆرپەله. نه‌مکردا ره له‌ژیر جاوه دێری نامیری سونار ده‌کریت و sija‏ 
ده‌رزی و تیوبی نايلۆن ğı‏ وه‌رگرتنی pai‏ بره شانه‌یه agaidj^i di‏ له DNA‏ و 
کرو موسوّمه‌کان تێکچونیان.له‌کاتی جیبه‌جیکردنی pdi‏ خرداره ده‌بی زوروریای توش 
ggg:‏ به به‌کتریای زیان به‌خش بین yl‏ کامێّدیا و هه‌وکردنه‌کانی تر,چونکه يهك diam‏ 
ده‌بینه dm‏ لهناوچونی كۆرپەله.بۆ gai‏ نافره‌تانه‌ی a5‏ له‌کاتی سخیری دا igs‏ 
به‌ریوونیان dida‏ نهم خرداره جیبه‌جی ناحریّت . 


زنژه ی ناسایی odi‏ پشکنینه 


Absence of gene & biochemical disorders . 
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Karyotype Test 


پشکنینی خاریوتایپ 


pai‏ شیخارییه له yigs Godly‏ بان شله‌خانی له‌شه‌وه ده‌خریّت gy‏ لټکۆلینهوه له 
کرو موسوّمه‌کان زوربه‌ی مروفه‌کان 23 جووت کروموسوّمیان qam‏ که ده‌خاته 46 
كرۆمۆسۆم , نبوه‌ی لهباوخه‌وه ده‌گوازرئْته‌وه و نیوه‌خه‌ی دیخه‌ش له دایخه‌وه + 
eiiam‏ جار ره‌نگه uuas‏ خرومو سو میکی زیاد ju‏ که‌می yy. cram‏ قه‌باره و شوه 
و ریزبه‌ندی ylódoğwğoğjó‏ ره‌نگه ناته‌واو بن . 

كرۆمۆسۆمى ناناسایی مانای dagai‏ که‌سه‌خه نه‌خوشییه‌کی بۆماوەيى Hag dida‏ 
(سیندرومه‌کانی داون , پاتاو . ajlgali‏ , تەرنەر ) . 


09وی ahi‏ شتوو ( سه رو 18 سال ) ره‌نگه له م کاتانه‌دا پیویستیان بهم شیکاربیه هه بت 


e‏ توشی gaits‏ به‌ربه‌ست juo»‏ له خستنه‌وه‌ی وه‌چه‌دا.چونکه dhada‏ کات 
نەزۆكى به‌هوی dauid di‏ بو ماوه‌ییه‌کانه . 


9و aida di‏ جوری شنربه نجه و نه ذغ شبیه کانی damigi‏ نه خو شی dag‏ 


pas )‏ خوینی . شیرپه‌نجه‌ی yigs‏ , شیرپه‌نجه‌ی لیمفه‌گرییه‌کان ( نه‌توانن diy‏ $2 
گورانکاری له کروموّسومه‌کاندا, دوزینه‌وه‌ی odi‏ گورانکاریانه لهرنکه‌ی کاریوتایپ 
هاریکاری ده‌کات له هه‌لبژاردنی چاره‌سه‌ردا: 

Sdubgsaiad etwas‏ بقماوه‌یی هه‌بیّت له خبزانه‌که‌یدا. شیکاری خرق موسومه‌کان 
له توانیّت كرۆمۆسۆمى نانه‌واو ده‌ستنیشان بخات dg‏ هه‌روه‌ها چانسی گواستنه‌وه‌ی 
ji‏ وه‌چه‌کان دیاری بکات , 


jabai wide دایکدا ره‌نگه پټێویستی بهم شبکاریبه‎ Siu له‎ . gga his له‎ oll 
به هوی‎ cal juj بوماوه بیان‎ tgs نه‎ cuui 


1( نهمه‌نی دايك زیانر «iiy‏ له 35سال له کانی دووگیان بووندا. 
1( دايك و باوکه‌که نه‌خووشی بوماوه‌بیان له خۆیاندا yl cham‏ له خیزانه‌کانیاندا . 


120 ELT 


هەندێك کات ئەگەر خۆرپەيەك له 695 مانگه‌کانی دووگیانی یاخود له‌کاتی له 
دایکبوون کیان له ده‌ست بداء کاریتایپین ده‌توانّت ده‌ستنیشانی بکات نه‌کهر 
نه‌خق شییه کی بق‌ماوه‌یی هو کاری مردنه‌که بوبیّت Ai gu‏ 


od «utr jl]‏ شێوازانهی خواره‌وه ده‌کریّث 


jawal (1‏ خوینی نه‌خوشه که . 

2( لەسەر موّخی „áu‏ نه‌خوشه که . 

3( شله‌ی ده‌وره‌به‌ری مندال له سکی دایکدا. 
jawal (4‏ ویلاشی دایکه‌که له کاتی دووگیانیدا . 


ciii aai‏ و Jadi yam‏ 46 كرۆمۆسۆم يا 23 جوت 0gugogs5‏ ههبیّت وه يەك 
جوت له‌شه کرو مۆسۆمى XX citi‏ بو می و XY‏ بو SH‏ 


Kt ۱ 
1۱۸ ۷ ۸ 
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First Trimester Screening Blood 


نهم پشکنینه ده‌کری di‏ زانینی توشبوونی کورپه‌له به ناته‌واوی له كرۆمۆسۆمەكانى 
gai‏ ناته‌واویه‌ی که dgdij iud»‏ بهم پشکنینه‌که له كرۆمۆسۈمی 21-18-13 که تلیدا 
پشخنینی خویّن له ilo gw‏ به‌خه‌می odi Jod»‏ پشکنینه ده‌کری که پشکنینی 
(سماکه رقبه)ی di‏ ده‌خری. بینراوه‌نه‌وه که ترسناکی دروستبوونی نانه‌واوی 
کرو موسومی 21 زياد ده‌کات هه‌رچه‌نده سمك ره‌قبه‌ی كۆرپەله زباد ده‌کات . 


gal‏ پشکنینانه‌ی پئویسنه بیکات 
O‏ جوری خوین . 

«CBC (2 

. مناعه)‎ ) ydioja (3 

4( سوریکه‌ی نه‌آمانی . 

VDRL (5 

6( فایروْسی که‌می مناعه . 


-B فایروسی‎ (7 


پټویسته پشکنینی gj‏ مه‌وجات سه‌روی ده‌نگ dy‏ زانینی بوونی JU‏ نه‌بوونی نەخۆشى 
متلازمه داون که له 11 - 14 هه‌فته ده‌کری . 


پشکنینی DNA‏ له‌دوای 15 diddm‏ له دووگیان بوون ده‌خری بو زانینی نه‌خوشی 
كرۆمۆسۆمى و جینی وه هه‌روه‌ها ji‏ هه‌ندیك {SIU‏ له‌دروست بوونی به‌هوی 
بوماوه‌یی . 


odi‏ پشکنینه بو چی ده 

. زانینی نه‌خوشی خوټنی منجلی‎ C 

1 بو زانینی jam‏ نارتکی و ناته‌واوبهك له كۆرپەلە . 

1 _ وه هه‌روه‌ها ده‌کری بق زاینی بوونی نارتکی له Ja‏ وه لایه‌نی دی SHU‏ به‌شی SH‏ 
خورپهله . 


Im mmc 


Hog هه رسی پروتین ده‌کری‎ Luisa] 

1( پروتینی کورپه‌له ) 2۱002-۸۴۴ C‏ . 

2( غودهی تناسلی ) HCG‏ ), 

. C free estriol ) ئیستریَوّل سه‌ربه‌ست‎ (3 


وه هه‌روه‌ها پشکنینی ژی سه‌روی ده‌نگی بو ده‌کری که به‌ینی جله و ره‌قبه و فقرات 
غضبه‌ی دیاری ده‌کات . 


زیادبوونی پرتینی Lai‏ نووشبوون به شێواندنی زیاد ده‌کات له کونه‌ندامی 
هه‌سته‌وه‌ری که diia»‏ هۆی کرانه‌وه‌ی دیواری سك نه‌خوشی گورچیله که په‌یوه‌ندی 
پروتینی dida‏ له میزدا, توشی نه‌خوشی پستی cid»‏ منداله‌که نه‌مه‌ش «$m diii»‏ 
ترسناخی دووگیانی که ده‌بینه هؤی زوو له دایکبوونی کورپه‌له وه که‌می نهم پرتینه 


. هی نه‌خوشی کظری له کوّرپه له‎ dila» 
Wet) coccece — (Week 


1 12 


|212 a 
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Whole Exome Seq cing 


جین: به‌شیکه له DNA‏ . که به‌رپرسه له فه‌رمانه‌کانی gud!‏ و دیاریکردنی فینوتایپی 
که‌سه‌که. ) فینق‌تایپ: Hog‏ ره‌نگی jà‏ و cuui‏ و چاو هند). 


هه موو مروفیّك نزیکه‌ی 20,000 - 25,000 جینی aydo‏ ههر جینٌکیش پټکځهاتووه له 

دوو 495« يەكێك له باوخه‌وه و به‌کزکیش له دایخه‌وه ده‌کوازرنته‌وه بو که‌سه‌که « 

Jam هم جینانه‎ jdbdi جينيّك به‌رپرسه له نیشتکیی دیاریکراو له جه‌ستهدا:‎ jdm 

گورانخاریهك رووبات تیایاندا ناتوانن چی تر فه‌رمانه‌کان Hag‏ خوی جلبه‌جی بکهن, 

بویه‌هه‌نديك نه‌خوشی jdm‏ له مروفه‌خاندا که به‌هوی درووستبونی pdi‏ 

و رانکاریانه‌وه درووست ده‌بن, وه ك نه‌خوشی : 

. سيستيك فایبروسس‎ (CT 

2( سیندرومی مارفان . 

3( هیموخروماتوسس . 

4( ثالاسیمیا . 

aid (5‏ له شیرپه‌نجه‌کان. 
وه چه‌نده‌ها نه‌خوّشی P‏ . 


هم نهخق شیانه ci 5o»‏ له‌رێگای شیکاری جینانه‌وه ده‌ستنیشان «djs;‏ به‌لام هه‌ندیّك 
جار ره‌نگه شیخاری بۆ یه ك gu»‏ يان Say‏ نه‌خوشی نه‌نجام نەدات به‌ده‌سته‌وه, یاخوود 
نیشانهکانی نه خو شیه که زور ئالۆز بیّت که پزيشك نه توانێت نه‌خوّشی يان dhdi‏ دیاری 
l^)‏ لهم کاتانه‌دا شیکاری exome sequencing‏ 016 ۷به‌کاردیّت, odi‏ شیکارییه 
syaw‏ هه‌موو جینه‌کانی نه‌خقشه‌خه ده‌کات, بەجۆرێك ھەر گۆرانێك له jam‏ جینیکدا 
iuda‏ يان jam‏ نه خق شیه کی بوماوه‌یی ciiam‏ ده‌ستنیشانی ده‌کات. 


0 شیکارییه چون نه‌نجامده‌درْت ؟ 
له رزگه‌ی خوینی نه‌خووشه که نه‌نجام دەدرێت . 


as تست‎ 
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پشکنینتخه له پنگه‌ی dgdijg5‏ ده‌خریّت له کاتی دووگیانیدا di‏ دیاری کردنی هه‌بوونی 
ھەر مه‌ترسیه‌ك که كۆرپەله توشی ناته‌واوی زگماکی بکات . 

به‌زوری له glg‏ هه‌فته‌کانی 15 di‏ 22 ی سخپریدا ده‌خریت بهل م باشترین کات له نتوان 
هه‌فته‌کانی 16 بو 18 dila‏ که بکریّت . 


jig‏ له دایکه‌که وه‌رده‌گیریت و ده‌برټت di‏ تاقیکه بو هه‌ژمارکردنی ړټژهی چوار له 
هوّرمونه‌کانی په‌وه‌ست di‏ دووگیانیه‌وه که بریتین له: 

.alpha - feto protein ( AFP ) (1 

.Human chorionic gonadotropin ( HCG) (2 

-Unconjugated estriol ( UE3) (3 

. وێلاش ده‌ریده‌دات‎ a5Inhibin (A) (4 


Triple X Syndrome 


agli ناوەش‎ gg» pdy 


I ۱ Il ۱ ۱ ll ll ji Quadruple screen test (1 
۶ ai) 6 FM Uu, ATE DK 


.Quadruple blood test. (2 
"uu n 


TT 
11 ۱۱ ۱۱ ۱۱ ۱ ۰ ill 


2u unc 


310 


Quasid) jui که‌سانه نه‌نجامده‌درّت که نه‌گه‌ری تووشبوون به‎ gai di شیکاربه‎ odi 
خێزانه‌خه‌یاندا نووشبووی شیرپه‌نجه‌یان‎ gggjio له‎ a5 خه‌سانه‌ی‎ gai یاخود‎ yam 
$i جه‌سته‌دا که پټویستن‎ glia) نهو زانباریانه ده‌سته‌به‌ر ده‌خات‎ N-RAS هه‌بووه.جینی‎ 
پڕۆتينەش کار ده‌کات لهپیناو کونتر‌لکردنی‎ pdi دروسنکردنی پنینی ۰۱۷-8۸5 که‎ 
پئویست به‌بی رودانی کێشه.‎ gajloj dy دروستبونی خانه‌کانی لهش‎ 


jdm‏ بازدانێك لەم dadi‏ خاریکه‌ری ciu;‏ له‌سهر دروستکردنی odi‏ پروتینه و 
له به‌رامبه‌ریشدا diis‏ دروست ده‌خات di‏ چالاکی خانه‌خان له‌کاتی دروست بونیاندا 
óA‏ روودانی ههر بازدانێك لهم Iadi‏ خانه‌کان کرداری JUSS‏ لهده‌ست Yada‏ و 
«lag‏ خانه‌ی شێرپه‌نجه‌یی کار ده‌که‌ن, که diia»‏ هی روودانی زورینه‌ی شیرپه‌نجه‌کان 
به‌تایبه ت شیرپه‌نجه ی خۆڵۆن. شیرپه‌نجه‌ی سییه‌کان. شټرپه نجه ی پټست . 


= 
« ~ 
1 4 
PUE US 
a “ 
Mutation negative sample Mutation positive samplo 
سر‎ n 
=< 
= 
: inde : sc 
Em - : | 
No Amplification 
Mum e 


1 Sangar sequencing — | 


Willi‏ مسسسه 
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Robertsonian Translocation 


پشکنین شوینگورکنی رۆبێرتسۆ‌نیان 


pdi‏ جیگو رختیه به زوری له خر موسومه‌کانی ( 13 - 14 - 22-21-15 ( دا رووده‌دات 
و له نافره‌ناندا نه‌گه ر پوبدات هیچ نا ته‌واویه‌ك دروست ناکات به م له پیاواندا نه گهر 
پووبدات به پټی جوری جیْگورکتی که و gajloj‏ كڕۆمۆسۆمەكان dio»‏ هوی 
ناته‌واوی و نه‌خوشی وەك: 

1( نەزۆكى. 

2( نه‌خوشی داون. 

3( نه‌خوشی پاتاو . 


gdi له دیارترین جوره‌کانی شونگورکی جینه‌تیکیه‌خان, واتا دوو کروموسوم.‎ asisas 
diio pdi مرۆف دەردەخەن. بەشێوازێكى ناڕێك يەك ده‌گرن‎ DNA پتکهانانه‌ی که‎ 
cd نیشانه‌یه‌خی نه‌بی , به لام دواجار خه‌سه‌که تووشی نارهحه‌تی‎ aun ته له‌وانه‌یه‎ 
له پێکهێنانی خیزاندا,‎ 


ده‌توانری له Gadi)‏ وه‌رگرتنی gdib‏ کوّرپه‌له و پشکنینی جینه‌خانی پش له‌دایکبوون 
ده‌ست نیشان Cif ^s‏ . 


= مه رای 
E a‏ 


da qi‏ لاس 


4 4 d 


d db (uw &) &‏ لا 


e Waves Tre, SRB) (AER) (I 


I ETT 
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X-linked Agamaglobulinemia 


پشکنینی دابه‌زینی به رگری په‌یوه‌ست به xX-linked Agammaglobulinemia „oğwğoğjó‏ 


برینتیه له که‌مبوونی ilodi gl gajloj‏ ثیمنیو گلو‌بیولن ( پرق‌نینه‌کانی به‌رگری (uiia)‏ 
و نه‌مانی خانه‌کانی B‏ ( جۆرێك له خانه‌کانی به‌رگری abal‏ که dj»‏ تهنه‌کان pamja‏ 
ciim»‏ ( که ئه مهش dan disc»‏ به‌رده‌وام تووشبوون به هه وکردنه به‌کتریاییه‌کان 
له „was‏ تووشبوودا, 


diab pai‏ رووده‌دات به‌هوی بازدانلکی بماوه‌یی له tidy‏ له جینه‌کانی سەر 
,,5áuudodjS‏ × . که dia» pdi‏ به‌رپرسه له خوّدی دروستبوونی Bruton tyrosine‏ 
-kinase (BTK)‏ 


که ناوبراو بنچینهیه di‏ په‌ره‌سه‌ندن و پّگه شتنی خانه‌کانی B‏ له لهشی ladgyo‏ که بئ هم 
BTK dis‏ په‌ره‌سه‌ندن و پیگه شتنی خانه‌کانی B‏ ده‌وه‌ستیت, به مهش خانه‌ی B‏ پټکه شتوو 
له له‌شی که‌سی تووشبوودا لهناو ده‌چن و نامینن , له نه‌نجامدا توانای درووستکردنی دژه 
ته‌نه‌خانی نامێنێّت و به‌شی djam‏ زوری به‌رگری له‌شی لهده‌ست ده‌دات ! 


Jadal‏ نه‌وه‌شدا لیْکولینه‌وه زانستییه‌کان سه‌لماندوویانه ئەگەربێت و نه‌خو‌شییه‌که 
زوو ده‌ست نیشان بکریّت (لهیی پشکنینی جینی به‌رپرس و زو ده‌ستکردن به چاره‌سه‌ری 
پژویست) به‌رله‌وه‌ی هه‌وکردنی قایره‌سی خۆئه‌ندامی ده‌ماری ړوویدابټت . ژیانی 
که سه‌که ڕزگار نه‌کات. 

له‌هه‌مان کاتدا ads‏ له‌خه‌سی تووشبوو , به هه مان شئوه پشکنینی جینی diay gis BTK‏ 


ğı‏ نه‌ندامه‌کانی SP‏ خێزانی که‌سی تووشبوو نه‌نجامبدریّت , به مه‌به‌ستی زوو ناسینه‌وه 
و ده‌ست به‌چاره‌سه‌ری پلویست. 


P mm X 7 $i پشکنینی جینی‎ yy 
0-0-0-0 ...- 
dgdiggiliil» لەخۆشيەخە و‎ 

له جوّره‌که‌ی نه‌نجامده‌درت, 0 | com‏ 

= cuj lgida ههه له‌وه‌ش‎ 

پشکلینی خانه‌کانی تری 

s Sj)‏ و پروتینه 

په پوه سته کانیشیان نه‌نجامبدری. 


pu تتسد‎ 


Others 


oai‏ به‌شه پیکدیّت له yap‏ پشکنینیخی S‏ جیاواز و گرنگی تاقیکه‌یی YG‏ نه‌کراون 
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Seminal Fluid Analysis 


پشکنینی سپټرم توو 


شیکاریی توو یارمه‌تیده‌ره di‏ دیایکردنی نه‌وهو‌کارانه‌ی a5‏ توانای پیاوانی & 
وه‌چه‌خستنه‌وه agi‏ به‌نده . نهم شیکارییه elilaoó5‏ شیکاری وورد له‌خوده‌گریت , 
له‌وانه دیاریکردنی قه‌باره و چریی Semen Volume & Density glgji‏ ژماره‌ی 
تووه‌کان (Sperm Number)‏ , شتوه و پواله‌تی تووه‌کان (Sperm Morphology)‏ 
خترایی و شێوازی جووله‌ی تووه‌کان (Sperm Motility)‏ وه دیاریکردنی چه‌ند 
موّکارخی دیخه‌ی gag‏ بوونی (RBC & Pus)‏ دیاریخردنی پله‌ی ترشیتی و تفتیتی 
توواو (Semen pH)‏ وه به تیکچوونی pal lisa‏ هو‌کارانه په‌نکه diiy‏ هوکاری 
لهده‌ستدانی توانای خستنه‌وه‌ی dyag‏ شیکاریی gi)‏ یارمه‌تیده‌ره di‏ دیایکردنی 
نهوهو کارانه‌ی که نوانای پیاوانی بۆ وه‌چه‌خستنه وه ogi‏ به‌نده. 


له مروفدا پتویستمان dy‏ نزیکه‌ی 64 کاتژمټر di djam‏ دروست بوونی تؤوټکی ته‌واو 
gguiuatiy‏ که‌توانای پیتاندنی cham‏ ( ههربویه پتویسته بەر له ه‌نجامدانی هم 
پشکنینه di‏ ماوه‌ی نزیکه‌ی 72 کاتژمێر )3 ڕۆژ ) سه‌رجییی نه‌خریّت تا نه‌نجامیکی 
دروستمان ده‌ست بخه‌ویّت ) كۆمەڵێك هۆکار کارده‌که‌نه saw‏ چونییه‌تی و چەندێتى 
تووه‌خان dilga‏ ( جکه‌ره‌کیشان و خواردنه‌وه کهولیه‌خان و سیستمی خوراخی 
ناته‌ندروست و زیاد به‌کارهینانی مێرووکوژه‌کان و هه‌ندی نه‌خوّشی و تا ی به‌رز). 


: بی مایکروٌسکوّپ و به مایکروسکوّپ‎ jód دوو شیوه‎ dy پشکنینه‎ odi 
بی مایکرو سکپ‎ : pasa 


سهره‌تا سپێرم له که‌سه‌که وهر نه‌گیرنت بەشێوەبەك jabai)‏ له مال بیهینیت 
نهوا:نابی له 30 Halgi‏ زباتری jabai (cibos gy‏ له ناقیگه وه‌ری گرت igaj‏ 30 خولهك 
چاوهری jud Sai‏ له ناو نینکیوبه‌ینه‌ر P99) gu‏ تتمپریچه‌ر liquefaction da‏ پوو نه‌دات 
lala)‏ یه کهم شت قیاسی قه‌باره‌که‌ی addi‏ 


اه‌باره‌ی ناسایی 2 ğı‏ 6 ملمه‌زوری قه‌باره‌که‌ی da diii‏ ناته‌واوی پشکنینه‌کهت 
چولخه وا نه‌کات سپترمی زیاتر دهر بخه‌وی یاخود jjj‏ سپرمه نانه‌واوه‌کان به‌هوّی 
gajloj Jd)‏ که‌می Bin‏ توشی تنکشخان و ناته واوی نه‌بننه‌گهر ci‏ و دوای 30 خولهك 
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لیخویفیکه یشنو aiy‏ بوونه وه ړوو نه‌دات نه‌وا مانای asig‏ کیّشه‌که له شله ی 
توواوه‌که‌یه که‌نهم که‌سه توانای وه‌چه خستنه‌وهی dui‏ چونکه دوای 30 خوله‌ك و ald‏ 
بوونهه‌ی توواو . سپیرم توانای adm dig»‏ به‌شتوه‌یه‌کی ناسایی به‌ره‌و هنلخه‌دان 
alga‏ ثه‌کات که pdi‏ ناوه‌نده aiy‏ نهبټته وه ئه وا توانای «alg»‏ نامیّنی و jam‏ له ناو زئ ی 
افرهت نه‌مرن و به‌مه‌ش yilgi‏ وه‌چه خستنه‌وه‌ی HU‏ 


PH iul 

به‌شێوه‌یځی گشتی توو ناوه‌ندیکی تفته 6.2 d, 8 G1‏ پاراستنی له ترشی ناو SIO)‏ 
هلخه‌دان بۆبه کهر ترش بوو Igadi‏ کبّشه‌یه‌ك له ده‌ردرواوه‌خانی پروستات و گوون 
ههیه yl‏ له‌کاتی ده‌رچوون ( قذف ( تووشی به‌رکه‌وئن بوول . 


sagdi بۆ‎ dladal شه‌کری فره‌کنوزیشی‎ Yigal jdm و له گوون‎ ği ده‌رچوونی‎ iba) 
توانینی‎ di slg نه‌بوونی شه‌کری فره‌کتز به‎ alga di بدات به سپێرم‎ cugi ووزه‌ی‎ 
. بو جوله‎ cauti سپترمه وه.چونکه ووزه ی پټویستی‎ yayi له‎ dg» 


به‌شنوه‌یه‌خی ناسایی بۆنى oiu‏ و توواو Alig:‏ ساردی g dida‏ زیاتر له بونی فاس 
jabai ciai‏ بونلکی jö‏ يان بوننکی agii‏ بوگه‌نی lgd gydo‏ به‌واتای بوونی نیلتهاب 
gu‏ کێّشه یه کی تر دیّت . 


color Sia) M» 
و.بوونی ره‌نگی‎ dam اوی‎ agii به‌شنوه‌یخی گشتی تقواو و سپترم ه‌نگنخی سپی یا‎ || 
نیلتهابه وه بوونی ره‌نگی سور‎ sigg سه‌وز به‌واتای‎ gd dy yy شوه زه‌رد يان فاوه‌بی‎ $ 

yy ۳"‏ پهمهی به واتای بوونی aig‏ له سپټرم g‏ تژواودا. 


۲ نهم سی شته پشکنین نه‌که‌ین له jjj‏ مایکروسکوّپ. 
۰ 1) زماره‌ی سپیرم. 
E‏ .2( توانای جوله. 

3( شنوه‌ی سپێرم. 
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دوای لیکویفیکه‌شن و ais‏ بوون به‌ته‌واوی 50 GySulo‏ له سپرم وهر نه‌گرین و Jabal‏ 
0 مایکرق له شله‌ی ژماردن که پنکهاتووه له 1 مل له فوّرمالین /5 pls‏ بیکاربونات 
سودیوم /100 lo‏ لتر d.w gli‏ دواتر قه‌تره‌بهك له تکه‌له‌که نه‌که‌بنه jaw‏ سلایدی 
ژماردن (نیوباړ) یاخود چامبه‌ر w.b.c di d5 gogai‏ به‌خار caja‏ و به که‌فه‌رئك دای 
نه‌پوشین و 2.5 di‏ 5 خولەك لی ی نه‌گه‌رنین نینجا ده‌ست نه‌که‌بن به ژماردنی به شیوه‌یه 
خه.له‌ههر Hay‏ چوارگوشه‌یهك نه‌خوینینه‌وه lg‏ چوار diii‏ و له yam‏ لایه‌ك چوار 
گۆشەيەك چامبه‌ره‌که چوارلای jd dida‏ لایه ك 16خانه‌یه له yam‏ لایه ك که‌شانزه‌خانه 
ds‏ ته‌نها يەك خانه نه‌خوینینه‌وه واتا له ^ 64 nidi dil‏ 4 خانه نه‌خوینیته‌وه‌نینجا 
«lg»‏ خویندنه‌وه‌یان هه‌رچواری کونه‌خه‌ینه‌وه و لێّکدانی 50 ینجا لیکدانی 1000واتا 
d)‏ چوارخانه‌که ğı ) 50x 1000x‏ زانیاریشتان له vió‏ ژماردن هه موو سپترمه‌خان 
نه‌خوزنیته وه,بجولیّت بان call gad‏ شکلی نه‌واو «ib‏ يان ناته واو . 


دوای ژماردن ده‌ست نه که‌ین به جیا کردنه وهی نه ووسپترمانه‌ی توانای جوله‌یان dui‏ یاخود 

به نارتکی نه‌جولیّن یاخود ههر ناجولین قه‌تره‌یه‌ك له سپترمه aiy‏ بووه که lg‏ نه‌وه‌نا 45 

مه‌حلولمان jasli‏ کرد gla;‏ نه‌وه‌ی که نیو کانژمتر وازمان Uii)‏ و لینج بویه‌وه وهر 

ji odi‏ و ئەخەينە سەر سلايدیك و به که‌فه رتك دای نه‌پو شین و له سهر s ji‏ 40× سه‌یری 

نه‌که‌ین و سی فیلد Jg digoj Hag‏ نه‌گرین له سی شوینی Glo‏ سلایده‌که . 

digoi dj‏ : له فیلدی یه‌کهم paw‏ نه‌که‌ین 7 سپترم yilgrdi‏ و 2 ناجولیّن 

وازلهم فیلده ه‌هینین و سلایده که ه‌جولیّنین بو لایه کی تری و Dialed‏ تری وهر ه‌گرین 

vád yd له ویش نه‌هینین و‎ jig Laid بوو‎ dla» ه‌مه‌شیان 4جوله و1 بن‎ digoi ğı 

تری سلایده‌که و نه‌ویش نه‌ژمترین بو digoi‏ نه‌ویش 7 Jg»‏ و 3 نه‌جولاو بوون بهم 

: نویسین‎ di به پنژه‌ی سه دی‎ asaguh 

جولاو:18/3-618-7+4+7 

نه‌جولاو: 1+2 +2-3/66-3 

h 33 نه جولاو‎ "067 gilg> ülg33% =100°0.33.2/6=02 نه‌جولاو‎ 6 gilg> ludi 

نینجا di‏ زیاتر وورده‌کاری پتویسته شوه جولاوه‌کانی جیا بکه‌ینه‌وه‌به‌شنوه‌یهك که 

جولاوه‌کانیش سی جورن pdi cidi‏ سی جوره‌ش به‌هه‌مان شنوه‌ی پێشوو بژمتریت و 

بیان که‌یت به پیژه‌ی سه‌دی جوره‌کانیش gdilodi‏ : 

1-خنرا ğı‏ پێشه وه : نه‌مانه به‌شنوه‌ی Silla‏ پاست gy‏ پشه‌وه نه‌جولین به خیرایی 

2-هیواش بو پشه‌وه : نه‌مانه‌ش به‌شنوه‌یخی هێواش به‌لام به هیلیکی پاست بو 
پێشه وه agd‏ 
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3-جوله‌ی ناته‌واو : نه‌مانه‌ن که به‌شیوه‌ی بانه‌یی di‏ ده‌وری JLS‏ نه‌سورتنه‌وه‌یاخود 
jam‏ نارون لهشوینی خوْیان pilar‏ جوله‌یان ههیه‌به شێوهيهك که بؤ نمونه: 


دوای ژماردنی alg»‏ و بی dio»‏ ړټژهی جولاوه‌کان 80% بوو و ژماره‌یان 8 dilə‏ $199 
alg» digoi‏ ته‌واو 4 بووهیواش 3 دانه‌بووناته‌واو 1 ٩037 ,5-37 5-8/ 3 Igdiggidila‏ 
«alg» %12,5=12.5=8/1 yilgim «dig»‏ ناته‌واو 50.0-50-8/4* جوله‌ی نه‌واو و 
خنرا jiy‏ ناسایی 0i) 40% algo‏ جوری جوله‌خان جوله‌ی id‏ و ela,‏ هبل 32 .٩0‏ 


slg»‏ ژماردن و odi dig»‏ جاره‌یان vii‏ و پشکنینی sogi‏ سپترمه‌کان نه‌که‌ین..وهك 
نه‌زانین سپرم پێځهاتووه له yaw‏ و مل و کلك..قه‌تره‌یه ك له سپرمه aid‏ بووه‌که وهر 
نه‌گرین و نه‌یخه‌ینه سەر Sasiu‏ و ay‏ که‌شهر دای نه‌پشین و به‌هه‌مان شټوهی alg»‏ 
سی فیلد له سی شوینی جیای سلایده که نه خوټنینه وه به شتویه‌ك که سپێرمێك بی Jaw‏ 
بوو بی کلك بوو بن مل بوو دوو jaw‏ بوو gg» yl‏ کلك بوو يان yam‏ شوه‌به‌خی SË‏ 
ناناسایی ggs‏ به ناته‌وا دای نه‌نتین و باقی تر به شئواه‌ی ناسایی نه‌یژمریننینجا به هه‌مان 
شنوه‌ی gii‏ هه‌رسی فیلده‌خه 5 نه‌خه‌ینه‌وه ji‏ ته‌واو و ناته واو و دابه‌شی سی ی 
نه‌که‌ین و نه‌یکه‌ین به GOH‏ سه‌دی. 


زورجار 645945 سپی له‌کاتی خویندنه‌وه yl‏ سه‌یرکردنی سپیرم له jj‏ مایکروسکوپ 
نه‌بینریّت که هویش هه‌تا dil» ails‏ به بینین ناساییه و agal‏ زباتر ناناسایی dj‏ و d5dwd5‏ 
نیلتهابی didum‏ جا چ له نه‌وی سپټرم و تؤواو بت a‏ له گونه‌کان. 


چی کار نه‌خانه jaw‏ روودانی lan‏ ؟ 
ggj (1‏ پشکنین کردن Gilg‏ نه‌هیلّت لیکویفیکه یشن بخات . 
2( دره‌نگ پشکنین کردن واتا زور به سه ر لیخویفیکه يشنه‌خه‌دا بروات . 
3( دره‌نگ هبنانی سامپل له yas‏ نه‌خوش . 
4( پاك نه‌بوونی تیوب yl‏ که‌پی وه‌رگرتنی سامپل . 
5( نیکسپایهر بوون یان خرابی مه‌حلولی ژماردن . 
6( دانانی ju‏ گواستنه‌وه‌ی له پله‌ی گهرمی به‌رز yl‏ نزمتر له .room tempreture‏ 
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له نیستادا چه‌ندین gd)‏ تر و s lo ji‏ تر ههن dj‏ نه‌نجامدانی نهم پشکنینه که هه ندیکیان 
کومپیته‌رین یاخود gada‏ جار به‌مشنوه‌یه پټویست به didi‏ کردنی سپرم dido‏ بو 
شټوهی سپپرمه‌کانوه له کاتی ató yl alam iggi‏ له که سه که دا نه‌وا 3 بۆ 4 جار بوی 
دووباره نه‌کرنته‌وه له نتوان 3 di‏ 6 مانگدا di‏ زور Uil» plj‏ بوون چونکه «ilg jl»‏ 
نه‌نجامی باش dig» dii‏ که‌سه‌خه پێشتر به ماوه‌یه‌ك توشی نیلتهابات yy‏ هه‌لامه‌ت 
dyoj yl‏ و به‌رکه‌وتن يان نه‌خووشیه‌خی ji‏ بوبیّت چونخه گوونه‌کان هه‌موو 72 Jay‏ 
ejl‏ سپترمی نوی و شل و s dili‏ نوی به‌رههم «Alij»‏ 


* Total sperm count in ejaculate: 39 - 928 million 

* Total sperm count in ejaculate: 39 - 928 million 

e Ejaculate volume:1,5- 7.6 mLSperm 

* concentration: 15 . 259 million per ۵ motility 
(progressive and non-progressive) : 40% - 81% 

* Progressive motility: 32% - 75% 

* Sperm morphology: 4% - 48% 
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Bone Marrow Aspiration 


موّخی ئێسك جیاکردنه‌وه ) سحب) 


quj) odi‏ کارپنده‌خرنت di‏ وه‌رگرتنی خانه‌ی موخی ئێسك ( شانه‌یه‌کی یسفه‌نجیه له 
ناوه‌وه‌ی هه‌ندیك نێسکی دریژ) . 

موّخی ludi‏ شونی پزذهاتنی Pt. WBC. RBC dijgs gdib‏ به‌کاردیّت تا بزانرټت که 
موخی نیّسك ته‌ندروسته و ناسای ده‌توانلت Gy‏ خانه‌خانی yigs‏ به‌رههم iila,‏ , 
پزيشك ay‏ نه‌نجامدانی پشکنین ده‌توانێت نه‌شخیس بکات و gagh‏ نه‌ذوشیه‌خانی 
خون و موخی نیسك بکات Hag‏ شیره‌نجه, 

مۆخى ئێسك هه‌ندیْخی شله و dao Ajaidm‏ . سرنج ( needle‏ ) به‌کاردنت بو 
وهرگرتنی به‌شی شلی مۆخى ئێسك و 505 EDTA dij‏ تیوب , که هویش Hag‏ خوټن dilg‏ 
بۆ clot agai‏ نهبیّت , له biopsy‏ دا سامپلی به‌شی رهق وهرده‌گیریّت . 


ق لديك شوینی Saul‏ هه په که agaj‏ ده‌توانرْت سامپلی لی وه‌ربگیریّت ئه‌وانه‌ش 


1) Anterior (posterior) illc spine وه‌ریگیریت‎ of ogl زورتر‎ . 
2) sternumwertebrae ggiiid^i, له که‌سی‎ . 
3) upper tibia له مندال‎ . 


«(lidocaine ( به‌نجکردن‎ ji cc 5 سرنجیکی‎ (1 

. bone marrow needle دهرزی تایبهت‎ (2 

3( سرنجی 2 cc‏ بو وه‌رگرتتی Jolu‏ . 

4( تهعقیم . 

5( 10 - 5 دانه سلاید direct smear ji‏ دروست بکریّت . 

flow و‎ indirect smear بکریّت بق‎ li ماوه‎ gdy gai به کاردټت بو‎ EDTA تیوبی‎ (6 
«cytometry test 


پشکنینی 540 luii‏ زانیاری وردمان پنده‌به‌خشیّت jawa‏ نه‌خوشی gU‏ نارتکی له 
540 ئێسك بان خانه‌کانی خوین. 

زور جار پزيشك پێشنیاری پشکنینی 540 ئێسك ده‌کات jabai‏ پشکنینی خوین ناناسای 
ju gg‏ زانیاری ته‌واوی پئ نه‌داين ده‌رباره‌ی کټشه ی دیاریکراو. 


TA 1-4 KoinoHawraml 


دهخردن و کوخردبه‌وهی - کامهران als ) og;‏ هه‌ورامی ) 


1( دیاریکردنی نەخۆشيەك يان dalla‏ که مۆخى ئێسك lagi‏ به‌شداره يان خوێن. 
2( دیاریکردنی قۆناغ يان بەرهەوپێشچوونى نەخۆشيەكە . 
3( چاودریکردنی چاره‌سهر بو نەخۆشيەكە. 


Hog idl ئێسك به‌کاردیّت بۆ زور‎ 540 i 


<CLL.CMLAMLALL ۰ 
multiple myeloma . Megaloblastic Anemia «lag ,j5duüj5di ۰ 
igs sdb خوین که ده‌خریت زور كەم بن يان زر زور بن له جوریکی‎ gdib نه‌خوشی‎ ۰ 
deg 
1) leukocytosis. 
2) leukopenia. 
3) thrombocytopenia. thrombocytosis . 


Aplastic نه‌خوشی‎ «lag pancytopenia yigs gdb 9بزینی ھە موو جوره‌کانی‎ 


8 شیربه نجه ی yl yigs‏ مۆخى lemphoma leukaemiadldg elu‏ 
۰ شیرپه‌نجه‌ی که بلاوبووه‌ته‌وه به‌سهر ناوچه‌ی تر وەك شیرپه‌نجه‌ی مه‌مك , 
+ به‌کاردیت بو حاله‌تی 540 ئێسك گواستنه‌وه di‏ که‌سی تر . 


5 مه‌ترسیانه‌ی ده کرت هه بت چین‎ gal 


1( خوین به‌ربوون به‌تایبهت له gai‏ که‌سانه‌ی yl platelet‏ کهمه . 
2( توشبوون infection d)‏ به گشتی له نهو ناوچه‌ی که سامپلی لن وه‌رگیراوه . 


S bone marrow aspiration پشکنینه ده‌کریّت‎ odi ول‎ 


پزيشك یاخود کارمه‌ند له ناوچه‌یه‌خی cuuly‏ ده‌رزی needle‏ داخل ده‌کات تا diboa‏ 
یسك پاشان بو ناو سك تا ده‌گاته موّخی ئێسك ,پاشان به‌کارهینانی ai ju‏ که ده‌کات 
dy‏ سرنجه‌که‌وه و Huid‏ له gali‏ 540 نێسك ci 436g‏ پاشان aid»‏ فیلمی Jigs‏ 
jawal‏ سلاید دروست ده کریّت و Siaidm‏ سامپله که EDTA dil jd»‏ تیوبه وه , له پاش 
وهرگرتنی سامپلی cugi‏ په ستان jaw dil ja»‏ ناوچه‌ی دیاریکراو بو وه‌ستاندنی Jigs‏ 
به‌ربوونه‌که پاشان aail‏ بو به‌کاردیّت . 


پاشان volu‏ موّخی نێسك cda glos‏ بو تافیگه بۆ luti agi G^‏ پزيشك نه‌نجام 
دهدات به چه‌ند ڕۆژێك به‌لام دەكرێت aida‏ ڕۆژێك زیاتر بخایه‌نلت . 
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Interferon-Gamma Release Assays ( IGRAs) 


پشکنینیه‌کی digd‏ سوودی لی وهرده‌گیریّت dj‏ ده‌ستنیشانکردنی نه‌خوشی سیل QU‏ 
به‌کتریای (Mycobacterium tuberculosis)‏ . پشکنینه‌خه Gamma gai op‏ 
۲ دیاریده‌کات a5‏ به‌شیوه‌یه‌کی ناڕاستەوخۆ به‌هوی کاردانه‌وه‌ی 
سیستمی به‌رگری agada‏ و لەلايەن d5jj‏ سپیه‌خانه‌وه ده‌رده‌درنت HB‏ 
به‌رکه‌وتنی دەبێت Jasal‏ دژه‌په‌یداکه‌ری به‌کتریای نەخۆشى (TB antigens) Juu‏ , 
نمونه‌ی خوینی خه‌سه‌که Jada‏ دژه‌په‌بداکه‌ری به‌کتريیاکه له ناوه‌ندیکی تایبهعت دا 
Jasi‏ ده‌کریتن و پاشان jabai‏ که‌سه‌خه هه‌نگری به‌ختریای سیل «ii‏ هوا خرؤځه 
سپیه‌کان پاش هصاندانیان لهلایه‌ن دژه‌په‌بداکه‌ره‌که‌وه پکهانه‌یه ك دهرده‌دهن که به 
(Gamma Interferon)‏ ناسراوه , 


به‌گشتی pai‏ پشکنینیه ğı‏ نه‌وکه‌سانه نه‌نجامده‌دریّت a5‏ گومانی توشبونیان به 
نه‌خوشی سیل بان به‌کتریای (Mycobacterium tuberculosis)‏ لن دەکرێت pila‏ 
هیچ نیشانه‌یه کیان lali‏ ده‌رنه‌که‌وتووه . 


نه خق شیه کی به‌کتریاییه به da‏ به‌کتریا (Mycobacterium tuberculosis)‏ تووشی 
ده‌بین, که به گشتی تووشی سییه‌کان ده‌بیّت, به‌لام ده‌کریّت هه ندیّك جار له به‌شه‌خانی 
تری لهش dog‏ میّشك و copy‏ پشت. ننسك و جومکه‌کان, بۆری jio‏ و Jam ju ğyjajso‏ 
نه‌ندامیکی تر دا گه‌شه‌بکات. 

نزیکه‌ی دوو بلیۆن که‌س له جیهاندا هه‌لگری odi‏ به‌کتریایهن agai Ulo dodi pila‏ 
dui‏ هه‌موویان نیشانه و دهرکه‌ونه‌کانی نه‌خو‌شیه‌خه‌یان «bula‏ چونکه ibd‏ 
به‌رکه‌وتن و توشبوونی که‌سیّك به به‌کتریای Juu‏ به‌کتریاخه به gg»‏ شئواز له له‌شیدا 
ده مینزته وه: چالاك يان ناچالاك yy‏ متبوو. 


نزیکه‌ی ده له سهدی نه‌وانه‌ی به‌رخه‌وتنیان did‏ به به‌ختریای Jaw‏ و تووشبوون. 
به‌کترياکه ده‌سنده‌کات به زینده‌چالاکیه‌کانی و da diio»‏ تیکدان و سه‌رهه‌لدانی 
گرفتی ته‌ندروستی لهو نه‌ندامه‌ی که نووشیبووه, نه‌گهر به‌کتریاکه له سییه‌کانی 
گه‌شه‌ی کردبوو نه‌وا ده‌توانیت لهرنگه‌ی کوخه و doj;‏ و بهلفهم و قسه‌کردن له 
نزیکه‌وه بکوازرنته‌وه di‏ خه‌سانی aJ) yb ji‏ دایکه‌وه di‏ كۆرپەله له کانی سخپریدا) و 
نوشبوو diuugly‏ به زووی چاره‌سهر وهبگرێت . 
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(Medical Lob» ناشبکه‌ی پزیشکی‎ ( is 


نزیکه‌ی نه‌وهد له سه‌دی نه‌وانه‌ی به‌رکه‌وتنیان dido‏ به به‌کتریای سیل و تووشبوون, 
سیستمی به رگری له ش کوّنترق ی چالاکیه کانی به کتریاکه ده‌کات و cilio‏ که شه بکات, 
به لام به کتریاځه به شټوه ی متبوو بو ماوه‌یه‌خی دور و درټژ «i 5d»‏ له لهشه دا بمینیته وه 
به‌بی بوونی هیچ چالاکیه‌ك, به زیندووی dgdililod»‏ تا gai‏ کاته‌ی سیستمی به‌رگری ial‏ 
لدواز jigi gU) cuo»‏ ده‌خریّت) ه‌وکات به‌کتریاکه ده‌ست dy‏ که‌شه و چالاکیه‌کانی 
ده‌کات diigo)‏ شئوه‌ی چالاك ) و نیشانه و ablo‏ خراپه‌کانی ده‌رده‌که‌ون لهو نه‌ندامه‌ی 
که تووشی هاتووه.لهم فۆناغه دا که سه که هیچ diliw‏ و هه‌وکردنکی dui‏ و به‌کتریاخه 
crar‏ کاریکه‌ری agdililoa»‏ و ناکوازرنته‌وه ğı‏ که‌سانی pila; ji‏ که‌سه‌خه به هه‌لگری 
ده‌میننته‌وه تا نه‌وکاته‌ی سیستمی به‌رگری لاواز gU) ciu‏ لاواز ده‌کربّت ). 


پشکنینی (IGRAS)‏ ده‌ستنیشانی بوون و نه‌بوونی به‌کتریاکه Jamai «5d»‏ 
شێوه‌یه‌کدابێّت. به‌لام به گشتی پشکنینه که بو agii‏ متبوو (Latent TB)‏ ی به‌کتریاخه 
نه‌نجامده‌دریّت, له هه‌ردوو شئوه‌خه‌شدا به‌کتریاکه ده توانرێت چاره‌سه‌ربکرێت . 

jabai‏ به‌ختریاکه له شیوه‌ی متبوو (Latent TB)‏ دا چاره‌سهر نه‌خریّت ده‌خریت له 
داهاتوودا چالاك iiu‏ . 


1( پشکنینیی (IGRAS)‏ به‌گشتی gai dj‏ که‌سانه plaidi‏ ده‌دریّت که مه‌ترسی توشبوونیان 
به نەخۆشى (Tuberculosis), Jaw‏ لی »350 و نه‌نجامی پشکنینی (Tuberculin)‏ 
yl‏ پۆزهتیف lla di cili‏ زیاتر پشکنینی (IGRAS)‏ نه نجامده‌درّت : 

2( نه‌وکه‌سانه‌ی که پتویست ده‌کات ده‌رمانی لاوازکردنی به رگریان پی بدرټت d‏ دلنیابوون 
له نه‌بوونی به‌کتریاکه به‌شئوه‌ی متبوو (Latent TB)‏ پشکنینی (IGRAS)‏ بان بو 
نه‌نجامده‌دریّت, چونکه پاش لاوازبوونی به رگری لهش مه‌ترسی چالاکبوونی هه‌یه . 

gai (3‏ خه‌سانه‌ی که به‌رگری yia‏ لاوازه Hag‏ توشبوانی (نایدز) gu‏ به‌سالاچووان, 
بان لاوازکراوه Hag‏ (نه‌وخه‌سانه‌ی ده‌رمانی لاوازکردنی به‌رگری له‌شیان of‏ 
دەدرێت وه ك چاره‌سهر ( 

4( نه‌وخه‌سانه‌ی که له شوینه گشتیه‌کاندا کار ده‌که‌ن و به‌رکه‌وتنی راسته‌وخقیان 
Jada yam‏ که‌سانی تردا Hag‏ (دایه‌نگه و قوتابخانه و نه‌وکه‌سانه‌ی güd‏ مالان 
و که‌مپی خوچبه‌ران کارده‌کهن «C‏ 

5( نهوخه‌سانه‌ی که به رکه وتتی پاسته‌وخیان هه یه Jada‏ که‌سانی توشبو به به‌کتریاکه . 

6( نه‌وخه‌سانه‌ی که نیشانه‌کانی نه‌خو‌شیه‌که‌یان lali‏ ده‌رده‌که‌وْت . 

,7( له‌کاتی سه‌فه‌رکردن و مانه‌وه له ولاتلکی تر . 
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" 
1( کوکهی به‌رده‌وام و به‌لفه‌ماوی . 
jja (2‏ و تا و ناره‌قکردنه‌وه‌ی شه‌وانه . 
3( دابه‌زینی کیش به‌بی هو‌کار . 
s jai (4‏ و ماندوینی . 


نه‌نجامی نیگه‌تیف (Negative)‏ : مانایی نه‌بوونی به‌کتریاکه دەگەيەنێت له لهشی 
خه‌سه‌که‌دا به‌هه‌ردوو شیوه‌که‌ی (چالاك و متبووه‌وه), yl‏ تازه توشبووه چونکه 
به‌کتریاکه پویستی به نزیکه‌ی دوو مانگ djam‏ تا بتوانرټت لهرنگه‌ی پشکنینی CIGRAS)‏ 
وه ده‌ستنیشان بکرێت . 


له‌نجامی پوزه‌تیف (Positive)‏ : مانای بوونی به‌کتریاکه ده‌که‌یه‌نیت له له‌شی 
خه‌سه‌که‌دا. به‌شیکی زوّری نه‌وخه‌سانه‌ی که „oldi‏ پشکنینه‌خه‌یان پوزه‌تیفه 
به‌کتریاکه به‌شیوه‌ی متبوو له له‌شیاندایه, هه‌ربویه ji‏ دلنیابوون له بارودوخی 
نه‌خوّشه که و شوین و کاریکه‌ری به‌ختریاکه 593 cd‏ پشکنینی تیشکی نهنجامبدریّت . 


به‌گشتی پشکنینیی (Tuberculin Skin Test (TST)) jb CIGRAs)‏ به‌کاردن & 
ده‌ستنیشانکردنی به‌کتریای سیل pilas‏ پشکنینی (IGRAS)‏ وردتر و نه‌نجامیکی دلنیاتری 
didam‏ چونکه وه‌رگرتتی فاکسین gja‏ به‌کتریاخه dihoa‏ هۆی پوزیتیف بوونی پشکنینی 
(۲5۲)به لام pdi‏ فاکسینه هیچ کاریگه‌ریه‌کی له‌سهر نه‌نجامی پشکنینی dai (IGRAS)‏ 
هه‌ربویه باشتروایه js‏ دنیابوون له بوونی به‌کتریاخه پشکنینی (IGRAS)‏ نه‌نجامبدرّت 

به مه elio‏ که‌سه‌که ته‌مه‌نی له aiia‏ سال زیاتر بێّت . 


۱ Quay Nga 
wien IC collecting supervetant Do 
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JAK2 v617f Mutation 


پشکنینیی (JAK2)‏ پارمه‌تیمان ده‌دات ğı‏ ده‌ستنیشانخردنی SIU‏ له خاری موّخی 

ئێسخدا ğı Myeloproliferative Neoplasms ( MPNs)‏ جیاکردنه‌وه‌ی له هو‌خاره 
day l‏ ناجینانه‌کان iS)‏ يان دریژخایه ن ), که بو ته‌هوّی زیادکردنی خانه 199 به جوّره‌کانی 
| خوټن (خروخه‌ی سوری خوټن و جوره‌کانی خروخه‌ی سپی خوین و خه‌پله‌کانی خوین). 


(The Janus Kinase 2) „i‏ که به (JAK2)‏ ناسراوه فرمان dy‏ دروست کردنی پروتینی 
(JAK2 Protein)‏ ده‌کات , odi‏ پرونینه‌ش „ila‏ که‌شه‌کردن و دابه‌شبوون و 
تایبه‌نمه‌ند بوون و وّنتو‌آکردنی sH‏ به‌رصهم هینانی خانه‌کانی HP‏ دهدات که 
لەلايەن موّخهوه دروست ده کرێن. jam‏ رانك pal‏ جینه دا (1۸۱2)پوبدات کاریکه‌ری 
دهبیّت jawa‏ کار و چالاکی 540 ئێسك . 


(JAK2 Mutations) کچوونه‌کانی جینی‎ 

به‌شيك له گرفته‌کانی موّخی نیّسك په‌یوه‌ندیداره به تێکچوونی (AK2) gu»‏ و 
Myeloproliferative Neoplasms (MPNs)a,‏ ناسراوه که لەم باره‌دا مخ Aly‏ 
زور 645955 سور و سپی و خه‌پله‌کانی yigs‏ دروست ده‌خات که زیاده له GH‏ پنویست . 
نه‌نها به گۆڕينى «lar‏ جوت نیکلو‌تاید (Base Pair)‏ جوریك له (Point Mutation)‏ 
رووده‌دات dí.‏ جیگرتنه‌وه‌ی ı (Phenylalanine) a (Valine) gawdi gitodi‏ 
نه‌نجامه‌خه‌ی گوران له پرژنینی (JAK2 Protein)‏ دروست cios‏ که واده‌کات 
به‌رده‌وام هانی مؤخ بدات di‏ دروستکردنی خانه‌کانی Jigs‏ . 


elute‏ له MPNs)‏ ( باوه‌کان که به‌یوه‌ندیدارن به تێکچونی(۸۸2/) 

موخی نیسك ریژه به‌کی زور خروکه‌ی سور به‌رههم PolycythemiaVera( PV): «iij»‏ 
JAK2 gen Mutation Positive ~95%‏ 

Essential: aga udi مۆخى‎ yad به‌رههم هینانی ریژهیه‌کی زور له خه پله ځانی خوێن‎ 
XJAK2 gen Mutation Positive ~50% ( Thrombocythemia (ET)) 

digg! ji juu خانانه‌ی به‌رپرسی‎ gdi ریژه‌یه‌خی زور له خه‌پله‌کانی خوێن و‎ luii موّخی‎ 
JAK2 gen Mutation. (Primary Myelofibrosis (PMF)) «uj» pamja 

„Positive ~50% 
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f 
پزیشکی پسپّری نه‌خو شییه‌خانی خوێن و موخی ئێسك هه لسه‌نگاندن‎ yada پێویسته‎ 
نه‌مانه‌ی خواره‌وه تاوه‌کو پێځهوه نه‌نجامه‌که‎ Jabas «i^i ji و به‌راوردکاری وردی‎ 
: تهواوببیّت‎ 
Surgical. Medical Historyg»jg dı وهرگرتنی مێژووی نەخۆشى یه‌که‎ (1 
. Drug History . Family History.History 
- (Clinical Data) نە خۆشى به‌که‎ gailini وهرگرتنی‎ (2 
. CRP ESR. Blood Film Examination, CBP yigs پشکنینی گشتی‎ (3 
. سونه‌ری سکی نه‌خوشه‌که‎ (4 
لهوانه‌به‎ (Bone Marrow Aspiration & Biopsy) پشکنینیی موّخی نیّسك‎ (5 
. پێویست بخات‎ 


خاله‌کانی dgd Jdu‏ پټویسته پێکه‌وه به‌راورد و پشکنینیی وردی di‏ بکریّت Jadal‏ ثه‌نجامی 
پشکنینیی gardalCJAK2)‏ پزیشکی sjy‏ نەخۆشييه‌كانى خوێن و مۆخى ئێسك di‏ 
نوسینی پاپورنه‌که . 


(MPNs) نیشانه‌کانی‎ 


Haida‏ کات ده‌خریّت که‌سه‌که هیچ نیشانه‌یه‌کی cdi‏ , له سدره‌تادا pùa‏ به 
تنپه پیوونی کات نیشانه‌کانی ته‌شه‌نه ده‌سه‌نن . 
1( کهوره‌بوونی سپل yl (Splenomegaly)‏ جگهر -(Hepatomegaly)‏ 
2( زوو ماندوبون. 
3( نه‌مانی اره‌زووی خواردن. 
4( ازاری جومگه‌کان . 
yigs (5‏ به‌ربوون . 
6 گرفتی بینایی . 
.7( لوازبوونی cud‏ 
8( خورانی پست . 
9( به‌ردی گورچیله . 
10( دابه‌زینی کتوپری کیش . 
1( تالیّهاتن. 
aufi jaw (12‏ و سه‌رگێژخواردن . 
13( توپه‌لبوونی خوین له بوّریه‌کانی خوێندا. 
14( چه‌ندین gj gailis‏ نه‌خوشیه‌خه به گویره‌ی 692 نه‌خوشی یه که . 


۱۱۵۱۹۱۵ 
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ypsin C AAT ) 


پشکنینی نه‌لفا -1 دژه تریپسین 


نه‌لفا -1 dja‏ تریپسین پرق‌تیننکه a5‏ له ناو جیناتی SERPINAT‏ دا djam‏ . 


WAY 


odi‏ پشکنینه به‌کاردئّت بو دیاریکردنی 

1( ههلثاوسانی سیه‌کان 

2( نه‌خشیه‌کانی جگەر. 

s jabai (3‏ بۆماوەيى بونی نهخو شیه که بۆ مندال . 


| 


لهم diu sun‏ نه نجام ده درێت ADL‏ 

1( که‌سه‌که نەخۆشى جکه‌ری هەبێت . 

2( هه‌آئاوسانی سیه‌کان له پش ته‌مه‌نی 40 سالیدا . 
3( له il^‏ نه‌خوشی COPD‏ . 


وه‌رگرتنی سامپل له ogdlga‏ ده‌بّت . 


mer‏ پشکنینه که 
mg/dL‏ - 75 
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Carcinoembryonic Antigen (CEA ) Test 


odi‏ پشکنینیه بریتیه له دیاری خردنی )$451 يان ناستی dj» gai‏ په‌یداکه‌ره dilg‏ نه‌نتیجینه 
له سیره‌می نه‌خوشه‌که odi dy.‏ پشکنینیه شوشه‌ی jaw‏ سور (JU‏ سور بنه‌وشه‌ی 
به کاردێّنین. eligo ġogi dius JU‏ بریتیه له کلایکغ AG‏ و له فوناغه‌خانی که‌شه‌ی 
کوْرپه له دروست cida‏ له youl‏ خانه‌کانی کوّنه‌ندامی هه‌رس, jabai didi‏ کونه‌ندامی 
هه رس بهتایبهت ړیخۆ له ځان خاتتك توشی شټرپه نجه ده بن يان تیو مه رټك هوا gai saji‏ 
نه‌نتیجینه زور زیاد دهبی Abad jbo diği‏ باشه بو دیاری کردنی شیرپه‌نجه‌ی کۆڵۆن و 
ریخوله به‌گشنی,نابن سامپله‌که‌ت هیمولایسس بی و نابی 3 رۆژ پنشتر نەخۆشەخە 
هیپارینی وه‌رگرتبی dí»,‏ له‌وه‌ش pai‏ پشخنینیه سودی ههیه بو زانینی کاریکه‌ری 
ده‌رمانه‌کانی چاره‌سه‌ری شیر په‌نجه و ناستی باش بونی نه‌خوشه‌که به‌تایبهعت تیومهر و 
شیربه‌نجه‌ی ریخوّله‌کان و سیه‌کان و هلکه‌دانه‌کان و پرژستات و هتد . 


sofij‏ ناسایی pai‏ پشکنینه 


® Nonsmoker: 0 - 2.5 ng/mL 


* Smoker: 0-5 ng/mL 1 


| 232 1# [4 KarnoHawrom 


319 


vigas دره‌نگ‎ jj کاتی دره‌نگ که‌وتنی دووگیان بوون, هوّخارنکه‎ is 502 پشکنینه‎ odi 
دووگیان بوون له نافره‌ندا زور پشت بهو پشکنبنه دهبه‌ستری لهلایه‌ن پزیشکه‌کانه‌وه,‎ 
دره‌نگ که‌وتنی دووگیان بوون له هه‌ندی نافره‌تدا‎ dam diia» وه‎ Ais سه‌ره‌ړای‎ 
1/502 جوتبوون که پوژی هیلخه‌دانان دیاری‎ lg» پشکنینه پټی ده‌وتری پشکنینی‎ odi 
به نی سوری مانگانه به پڼی پتنمای پزيشك وه جوتبوون لهوکاته »4550 وه پاش شەش‎ 
بزانری‎ g5dgli بینینی مه‌نی‎ di په‌حم‎ Gj وه‌رده‌گیری له‎ digoi جووتبوون‎ «lg» ojis 
نه‌وه ده‌گهیه‌نی که افره‌ته‌که هیچ کیّشه‌یه‌خی‎ dodi جوله‌یان ناسایه‎ yy ناسایبه‎ ad 
منالدان وه کټشه له شله‌ی‎ „lo شله لینجه‌ی که ده‌رده‌دریّت له‎ gai لهلایه‌ن‎ dui 
نه‌وکات, به‌لام له خاتی نه‌بوونی مه‌نی له ده‌وری ملی منالدان يان‎ did مهنیه‌که‌دا‎ 
ده‌ردراوی ملی‎ galis ځټشهی له‎ dilg نه‌وا‎ cii gilgadi . بینینی مه‌نی به مردویه‌تی یا‎ 
نه‌مه‌ش‎ gju دژه‌نه‌نه‌کان نایه آن مه‌نیه‌کان په‌حم‎ cilad» نه‌وه‌ی دهری‎ dido ylallio 
جارك پشکنینه دووباره‎ aid agai واده‌کات که تلقیح صناعی لی ده‌دریّت به‌لام پزش‎ 
. ده‌کریته‌وه‎ 


ylogs aga ji‏ ده‌رده‌که‌ویّت له افرهت دا هیلخه‌ی پزکه یشتوو باش dida‏ وه پشکنینی 
پیاوه‌که باشه pila‏ دووگیانی روونادات به‌هوی بوونی ydi dja‏ که له شله‌ی ملۍ 
منادان aj» gai asam‏ ته‌نانه هه‌لده‌ستن به کوشتنی مه‌نی پێش dithy gogai‏ که‌نالی 
فالوب, وه هه‌ندی جار gai‏ دژه‌ته‌نانه له مه‌نی پیاوه‌که 695 دا dida‏ هه‌روه‌ها نه‌ویش 
واده‌کات مه‌نی بمرێت . 


vigy‏ گرټی خاوټن له هحم لټره دا دهرده‌که‌وی که ملی ylallio‏ ده‌ورێځی گرنگی هه به 
له بوونی مندال هه‌روهك چۆن uu‏ پشکنین و ده‌رمان ناسان بووه به لام پزیشخه‌کان 
گرنگی goat‏ به گرنگی ملی ài ylallio‏ مندال ggg‏ . 


dimygi ayy‏ پیاوه‌که Immunobed Test‏ بکات gai‏ پشکنینه دیاری ده‌کات ایا 
دژەتەن qam‏ له پیاوه‌که yl‏ نا دژی iao‏ که Gy‏ ده‌وتری ASA-anti spem‏ 
antibodies‏ بوونی هه‌وکردن له ملی glali ylaltio‏ دووگیان دروست بیّت ههرچه‌نده 
dli‏ باش پکه یشتوو ci‏ و مه نیه‌کانیش هیچ کێشه‌یان نهبیّت . 
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í 
دروست بوون ( ده‌بی به دووبه‌ش:‎ jude ) عیوب خلقیه‎ 
. ه‌حم تەسك بت‎ (1 
سورانی ره‌حم.‎ (2 


ده‌وریکی کهوره‌ی dida‏ له نه‌بوونی دووگیان بوون به gdi «idu‏ هه‌وکردنی که 
توشی cro»‏ به هی توشبوون به میکروّبی کلامیدیا gd d5‏ هه وخردن واده‌کات vido‏ 
gai‏ ژینگه‌یه t jeu dyla Li‏ و واده‌کات بی jim‏ بی بمری abaki.‏ ده‌وری ملی منالدان 
ده‌دات دهورکی گرنگی dida‏ چونکه thiy gai‏ به $i‏ ده‌دات بچټته ناو lo‏ منالدان وه 
تیپه‌پیوون dy‏ ناو فالوب . 


glut softy‏ نه م پشکنینه له شارزك ب شارێك ci hoa‏ با له تاقیکه یهك بو یه کی نر 
بهم ji)‏ ناسایی پشکنینه که نه خه ملنرټت له glgli‏ . 
rupees‏ 200-350 


Uterus 


Biopsy 
catheter 


Endometrium 


1234 fll? KomoHawroml 
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Intrauterine Insemination ( IUI ) Test 


odi‏ پشکنینه d‏ پیتاندن 503 4s‏ که gğ lağ‏ له پیاوه‌که وه‌رده‌گیری پاشان Gil‏ ده‌رزی 
تایبهت gay‏ پشکنینه که مه‌نی alañ‏ له ه‌حمی نافره‌ته‌خه ده‌دری بو ناسانتره کردنی 
پیتاندنی odi‏ تووه ده‌گانه Jas‏ فالوب . 


1( نه‌زوکیه‌کی بی هو . 
2( بوونی نه‌خوشی له‌وانه‌یه له gic cali‏ ره‌حم . 
as (3‏ هاوشتنی تۆو. 


GIH ده‌رزی لن‎ Pdi تابن‎ S 

gai (1‏ خانمانه‌ی که نه‌خوشی lias‏ فالوبیان ههیه. 

gai (2‏ تافره‌تانه‌ی Jada asam yliggjio ad‏ هه‌وکردنی زۆر. 
gai (3‏ افره‌تانه‌ی نه‌خوشی بطانه‌ی ره‌حمیان هه‌یه. 


. ٩20% پشکنینه‎ pdi سهرکه‌وتنی‎ goji 


تلقیح صناعی 
بریتیه له ناردنی di gly Gi‏ ٍه‌حمی نافرهت له ړټگه ی ده‌رزی تایبه ت بهو پشکنینه که GH‏ 
پیاوی -ala‏ 


gly eb (1‏ ته‌مه‌نی تټپه ړانده وه و dgdi „ilgili‏ بنټته وه . 

2( کاتیك gly‏ زوو نوی dgdil‏ و ناچیته عنق ره‌حم . 

3( کانێك توی هنواشه له diga‏ . 

els (4‏ افره‌ت زور حه‌ساس و dildə‏ هی رهق بوونی ماسولکه‌ی مهبل له‌خاتی 
جوونبوون وه Gy‏ ده‌وتری تهشه‌نوجی مهبل . 

5( کانێك wajali‏ تووشبووه به به‌رگری خودی که دهبټته هوّی کوشتنی توی gly‏ که 
له‌کاتی دروستبوونی و پنگه‌یشتنی هلکه له SHS‏ دیاریکراو که پزيشك دیاری 
ده‌کات نوی وه‌رگیراو dij id»‏ تاقیگه ده‌شوریت yad‏ کارمه‌ندی تاقیگه و پاشان 
به‌هوی دهرزیه‌که dii ud»‏ ناو ه‌حم . 


| 235 


1( کاتيك adagly di‏ هه‌مووی 99240 بوون yl‏ ناجولیّن یانیش به ده‌رمانیش چاك نابن. 

2( که‌می gajloj‏ تۆی که ii iod‏ له 8 ملیون له مليلتريك jabai‏ له جوری -gg ilgim‏ 

3( له‌کاتی لادانی غوده‌ی پروستات له پیاودا . 

gly Hls (4‏ تایبه‌تمه‌ندی بوماوه‌ی هه‌بوو که شکداره بو سهلامه‌تی tag‏ کهم 
نه‌قل و شلتی . 

5( اتك تافیگه نیشاره‌ت ده‌خات که خروموسومی dilgly‏ گونجاوه Jabal‏ 
کرو مووسوّمی نافره‌ته‌که به‌هی نزیکی خزمایه‌نی . 

6( کاتێك نافره‌ت aio‏ تری نانه‌واوی بوو. 


1( که cuiu‏ ده‌به‌ستی di‏ پێکه‌یشتنی هزلکه . 
2( به هۆی ده‌رمانی کلومید aslim‏ پننه که شتوه که پئ ده که یه نری . 


=a 
جووتبوون نه‌خات پټش تلقیح وه پاشان ده‌توانرع‎ Joó 72-36 gly jawal پزویسته‎ 
نهزیف بوون هه بوو له‌کاتی تلقیحه‌که پټویسته 48 کاتژمیر‎ jabai ته نها‎ cd ji جووتبوون‎ 

-uau چاوهری‎ 


07 


به‌کنخه له رتگاکان له gba aust‏ که تؤی جیاده‌خانه‌وه له شلهی تقو وه di‏ 
جیاخردنه‌وه‌ی dj‏ جولو و نه‌جولاو وه § ناماده‌کردنی jj‏ تلقیح صناعی gU IUI‏ ۰۱۷۴ 


ره ی تاسابی odi‏ پشکنینه 
نژه ی سپټرمه کان لهسه‌رو 
۵۵/۲ 20 > 

-aù Jlos تټبینی نه‌کری‎ 
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Human Fecal Elastase (FE-1) 


٩ شبکاریبه ده‌کریّت‎ odi vağ 


. شیکاره ده‌توانین کماسی په نکریاس مه آبسه‌نگینین‎ ods 


نموونه‌ی شیکار ٩‏ 
نموونبه‌ك له پیسایی نەخۆش وهرده گریری به‌مه‌رجی Jas s jo‏ نه‌بی . 


gil‏ نه‌خوّش نیشانه و Hog Slo‏ ژانه سك (کهده). لاوازبوون, به دخۆراكى. به‌دمژین, 
دواکه‌وتنی aiias‏ و قه‌له‌وبوونی (مندال) .بۆگەنی هه‌رچیی زیاتری پیسایی, گومان له 
کیماسی په‌نخریاس GAY‏ . 


گر ده‌رمانی نه نزیمی ه نکریاس وهرده‌گرن, مه‌رجه تا 5 ڕۆژ alja‏ واده‌ی شیکار خغ‌تانی 
لی به‌دووریگرن . 


شیکاری چی ده‌کری ٩‏ 

نه‌نزیمی نیلاسته‌یز yasal Elastase‏ شانه ی تایبه‌تی په‌نگریاس pamja; (Exocrine)‏ 
دی به م شیکاره بړی نه‌نزیمه‌که له پیسایدا پټوانه ده‌خری. تا باریده‌مان بدات کاروفرمانی 
په‌نخریاس بزانین.په‌نکریاس نه‌ندامیخه dijgdSoa‏ ناو سك. دووجور شانه‌ی dm‏ 
و Exocrine‏ یه‌که‌میان di diduli‏ به‌رهه‌مصینانی نه‌نزیمی نیلاسته‌یز به 
lidi‏ و لەگەڵ نه‌نزیمی دیکه که ده‌کوازرتنه‌وه $i‏ ریخوله باریکه تا لهوندا (چه‌وری, 
پڕۆتین. کاربوهایدره‌یت ( Hag‏ به‌شیکی هه‌رسی خۆراك تێك بشکینی . 

لهج که ی هه‌رسداء نبلاسته‌یز له لابه ن نه نزیمی دیکه وه Hi‏ ناشکی, دواجار لهش له ړټی 
پپساییه‌وه نووری ده‌دانه ده‌ر,نیلاسته‌یز ده‌کری ده‌ستنیشان بکری و بره‌که‌یشی 
له‌پیساییدا دیاری بکری کاتی په‌نخریاسی مرۆف به‌شوه‌یه‌کی ناسایی dydi‏ و فرمانی 
sadi» j^‏ ده‌کات. 

اره‌که‌ی له پیسایدا pad‏ ده‌کات gió‏ شانه‌کانی (Exocrine)‏ په‌نکریاس Sp‏ 
گونجاوی نیلاسته‌یز و ث‌نزیمی دیکه‌ی هه‌رس به‌رههم dalb pay ywli‏ ده‌وتری 
pai (Exocrine pancreatic insufficiency)‏ حاله‌نهویش کاتی رووده‌دات کاتی Hy‏ 


1237 


له نه‌نزیمه‌که دهرده‌دری و ده‌گاته یخو له باریکه که به شی هه‌رس کردنی ته‌واوی 
خراك و مژینی مادده‌ی خوّراخی ناکات. jam‏ حاله‌تیکی دیکه‌ی گیرانی جوگه‌کانی 
ه‌نکریاس یا ygg25‏ و شئواني خانه‌کانی که نه‌نزیمی نیلاسته‌یز به‌رههم dino»‏ 
دهبته (Pancreatic Insufficiency) da‏ . 

نه‌وه‌یش زور جار له‌حاله‌تی هه‌وخردنی دریتژخایه‌نی په‌نکریاس و galo‏ جاریش 
له‌شیرپه‌نجه‌ی Jul jid,‏ وده‌دات له‌مندالدا به‌زوری په‌پوه‌سته Cystic Fibrosisi dy‏ 
پا .Shwachman-Diamond syndrome‏ 


نموونه‌به‌کی پیسایی له قوتوویه‌خی تایبه‌ت و خاویندا وهرده‌گیری به‌جوری شل اوی 
idi Watery)‏ و به هیچ جوری میزی Jabi‏ نه‌بووبی. مه‌رجه ده‌ستبه‌جی بځه‌يهنرټته 
تاقیگە.گەر ده‌رمان (Pancretic Enzymes)‏ وه‌رده‌گری, مه‌رجه تا 5 ڕۆژبەر له واده‌ی 
شیکار خۆتانی لێ به‌دوور بگرن. 


a PES 

شیکاری نیلاسته‌یز به‌ته‌نها Jada‏ شیکاری دیکه‌دا ده‌کری. Fecal eleg‏ 
(Fecal fat). chymotrypsin‏ تا Hajam‏ له مندال و گه‌وره‌یش لهرووی 
E] ijfhiauulamPancreatic insufficiency‏ 

کێّماسی له فرمانی په‌نخریاسیدا بریتییه له بێتوانایی په‌نکریاس له به‌رهه‌مهینان و یا 
گواستنه وهی cy‏ گونجاوی نه‌نزیم تا خقراك له ریخوّله باریکه‌دا تێك بشکینی و به‌فربای 
مژینی مادده‌ی خوراکی بخه‌وی نه‌میش Hog‏ نه‌نجامی تیکچوون و خراپی بوون و 
به‌رده‌وامی هه وکردنی f ciladagy ul Sidy‏ 


CFE; 
کێماسی ئەرك و‎ Slo g diliw شیکاری یلاسته‌یز پێویست ده‌بێ. هه‌رکاتی نه‌خوش‎ 
: ,وهك‎ cigdS o» فرمانی په‌نکریاسی تیا‎ 

1) ژانەسك و باو بژ. 

2( پیساییه‌خه‌ی زور بۆگەن و چه‌ور بێت . 

3( له مندالدا. vitis‏ زیاد ناکات, گه‌شه‌ی سست دهبی . 

4( به‌دمینی ریخوّله‌کان . 

5( به‌دخوّراکی . 

. فیتامینه‌کان‎ lols (6 

7( لاواز بوون . 


۱ ۸۱۹۱۵۵ 
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ه‌نجامی شیکار چیمان ou‏ 

(shy‏ ناسایی و سروشتی له نیلاسته‌یز له پیسایی که‌ستکی له‌شساغدا aydm‏ که‌می 
نیلاسته‌یز له laulus‏ مانای dlg‏ به پێی شیکاری نیلاسته‌یز ه‌وکه‌سه دووچاری ناتوانایی 
په‌نکریاس بووه‌ته‌وه ده‌ست ylin‏ کراونییه olla,‏ به‌لگه‌به‌خه‌و پتویست ajd} dj‏ 
شیکاری دیکه ده‌کات , 


زانیاری سه‌ربار 
پیسایی زر شل elg‏ له‌سکچووندا djam‏ نموونه‌یه‌کی باش نابی که gU‏ له‌پیساییدا 
زوربی. ogas‏ نه‌نزیمی نيلا سته یز تیاروون دهبیته‌وه وبره‌که‌ی که دهپێورێت pab‏ ده‌کات . 


شبکاری نبلاسته‌بز ماوه‌ی چه‌نی ٩ ciis dal‏ 
cuiu dgdi‏ به تاقیگه ده‌به‌ستی که pdi‏ شبکاره‌ی تیا ده‌کری. که له زور تافیگه‌دا ناکری. 
مهرجه نموونه‌ی شیکار dii ju‏ تافیگه‌یه ك (مه‌رجهع )بی . 


٩ رکه به کی شیکاری ده کرێت‎ adi 
. ده‌کریّت‎ ELISA شیکاری نیلاستهیز به ێگه‌ی‎ 


ړێژه‌ی سروشتی یلا سته‌یز له پیسایدا چه‌نده ؟ 
و Jo‏ وگه وره ( Ji‏ و می ) 


. سه روو 200 مایکرؤ‌گرام یلا سته‌یز / گرام پیسایی نیشانه‌ی چالاکی په نکریاسه‎ sofiy 
ړژهی خواروو 200 مایکروگرام یلا سته یز / گرام پیسایی نیشانه ی ناچالاکی په نخریاسه.‎ 


FECAL 
ELASTASE 


breakdown of protein. 
by elastase 


a p —— 
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PAP Smear Test 


pai‏ پشکنینه خردنی زور ناسانه چه‌ند چرکه‌یه‌ك ده‌خایه‌نی له ملی منالدان وورده‌گیری 
jlglidl)‏ سوره‌تای په‌حم و ده‌ره‌چه‌ی زی C dil»‏ باشترین پنگایه d)‏ زانینی شیرپه‌نجه‌ی 
glallio Lo‏ وه d‏ خۆپاراستن . 


بو زانینی E‏ 99 شیرپه‌نجه به وه‌رگرتنی مسحه له „lo‏ منالدان لهناو زئ که سهری 
dordy‏ هه‌ندێك جار خانه‌کانی „lo‏ منالدان له gdib‏ اسای دهبیّته خانه‌ی نه‌خوشی 
له‌وانه‌یه laggy ogadi‏ بی نه‌وه‌ی بزانی (gl‏ هه‌ستی پی بکری . 


gab gai aailgal‏ ناناسایانه glial‏ بېرێت yaa‏ پزيشك Yi‏ نه‌وهی diju‏ خانه‌ی 
شیرپه‌نجه‌ی 90% يان له‌ناو cii ju‏ خانه سه‌ره‌تاییه‌کانیان jabai‏ سهره‌تای ciii‏ بزانری له 
استی یه‌که‌مه‌خانی و چاره‌سهر بکریّت . 


| گی پلویستی به پشکنینه lo‏ منالدان ٩ dida‏ 


lij» يهك جاریش بی جووتبونت نه‌نجام دابّت له ژیانتدا پنویسته دوو سال‎ idm jabai 


aoa 3‏ ئەگەر نه‌نجامه که ناناسای S exi‏ 


agai‏ ناگه‌ینی که تووشبووه به شێرپهنجه له‌وانه‌یه بەس Widi‏ پذویستت به چاره‌سه‌ری 
به ده‌رمان cdi‏ لەلايەن پزيشك , 


] خر‎ susp هه نویه‎ oloa فان سور مات‎ al 
«ida زیاتر‎ dgdidodi gli digg» چونکه مه‌ترسی توشبوون به شیرپه‌نجه له هڵ‎ las 
پئویسته.‎ dió, 


digs 8‏ ره دمت ده‌رهیناوه UU‏ هه ر پئویستث پی ده‌بی odi‏ پشکلبنه بخری ٩‏ 


yam‏ پتویستت پێی ays‏ پژویسته Jadal‏ پزیشکی خوّت قسه «ud,‏ لهم باره‌یه‌وه. 


i (4 KamoHowrami 


( Medical Lab - بافیخهی بزیشکی‎ ) ahs 


نه‌گهر خوټن به‌ربوون يان ههر ده‌ردراویکی ناناسای هه‌بوو له diuugis gj‏ به زووترین 
کات سهردانی پزيشك بکه‌یت . 


زیاترین نه‌خشیه که توشی خانمان دهبیّت له هه‌موو دونیا هه‌وخردنی gai‏ خانانه‌ی که 
له شوینی ملی منالدان ههیه که ه‌نگی سوری خوین به‌ربوونی پاسته‌قینه cio»‏ نهك 
Sid)‏ سوری ناسایی و خوینی لن دیّت dihoa‏ هؤی ناره‌حه‌تی له نافره‌ندا . 


. زور‎ daji یه ك دهبیته هۆی قرحه به‎ jawal کردنی زوو و مندال بونی زۆری‎ algoj C1 

dig» (2‏ ژووره‌وه‌ی موادی کیمیای بو ناوه‌وه‌ی „lo‏ منالدان که pamja;‏ بټّت له 
ده‌رمان yy‏ شتی تر . 

3( هه‌وکردنی له به‌شی تناسلی له افرهت . 

(jin ja; (4‏ حه‌بی yl giao‏ له‌وله‌ب به به‌کارهینانی di‏ ماوه‌یه‌کی زۆر. 

gig (5‏ رانه‌گرتنی به uayt‏ له مهبل . 

yiğidi Gaiam igg (6‏ که ده‌گوازریته‌وه به‌هوی جووتبوون - 


ب‌شی به‌که مر پشکتینصخان - 


نه‌گهر نه‌نجامی odi‏ پشکنینه ) dilg gg ) negative‏ که‌سه‌که yigg‏ نه‌بووه , ئەگەر 
dilg gg; ( Positive )‏ که‌سه‌که تووش بووه . 


Early 0 
8 
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Interleukein- 6 


شیخاری پرونینی نینته‌رلیووکین-6 


iudi یش ناسراوه جۆره پرقتبنذکی سروشتییه, خانه جیاجیاخانی‎ (IL-6) diüdy odi 
اای-آکاره‌که‌ی‎ Endothelial cells, Macrophages به‌رهه‌می دینن وەك‎ 
ڕێکخستنی کاردانه‌وه‌ی به‌رگریی لەشه نه‌مه‌ش به‌لگه‌یه‌خی گرنگی چالاکیی به‌رزی‎ 
دوچاری هه‌وکردن و‎ jodi پړۆتینه له لش دا زیادده‌کاء‎ pdi سیسته می به‌رگریی له شه‎ 
و هه‌ندی چه‌شنی‎ Jo میکروّب و نه خۆشییه‌کانی سیسته‌می به‌رگریی 395 و تێکچوونی‎ 
نونکان رننمایی نه‌وه ده‌ده‌ن که پشکنینی 6-اا بو نه‌خوشانی‎ dgdisjigi شیرپه‌نجه بووین‎ 
بو‎ yam نه‌وه‌ی ئینته‌رلخوین-6 وه‌لامدانه‌وه‌ی‎ jasal خورونا فابروس گرنگه بکریّت‎ 
«udi گروپی سایتق‌خاینه‌کان که له سیسته‌می به‌رگری کوّنه‌ندامی هه‌ناسه به‌شدارن‎ 
پشت ده‌به‌ستریّت بهم شیکاریه تا بزانرنت فایروسی کورونا چەندێك کاربگه‌ری کردوته‎ 
پرونینه ده‌خرّت‎ pdi سەر کوّنه‌ندامی هه‌ناسه‌و سیه‌کان توشی هه‌وکردن بووهبری‎ 
نه‌خوش , هه‌ندی جار له شله‌ی شاده‌ماری پشت‎ Gigs يەك له‎ jamal cd) دیاری‎ 
. Synovial Fluid و شله‌ی پروتینی جومکه‌کان‎ Cerbrospinal Fluid 


dyad ده‌ستنیشانکردنی بړی نهم پوتینه له لعش دا بۆ هه آسه‌نگاندنی باری نه‌خشه‎ dà 
قوّناغه دواکه‌وتووه‌کانی‎ Hog کهر نه‌خوش تووشی هه‌وخردن (التهاب) کی توندبوو,‎ 
و‎ dog» نه‌خوشیی شه‌خره و هه‌وخردنی جومگه و ئێسك و هه‌وخردنی پوماتیزمیی‎ 
(الذنبة الحمراء) و‎ cuui و گورگه‎ jig5 و ژه‌هراویبوونی‎ lida فایروس و‎ 
نه‌خوشییه‌کانی سیسته‌می به‌رگریی لهش $5 سهرهای هه‌لسه‌نگاندنی دۆخى دل و‎ 
ده‌نووسی,‎ C.Reactive Protein (CRP) سهره‌تا پزيشك شیخاریی‎ yigd لووله‌کانی‎ 
جکهر له خاتی هه‌وکردن دا بړټځی زوری لن به‌رههم دینی نه‌کهر بره‌که‌ی زوربوو, پن‎ a5 
شیکاریبه‌یش به پټوپست بزانی, تا به نه‌واوی له نه‌خوشییه‌که‎ odi ده‌چی پزيشك‎ 
. دلنیاببزته وه‎ 


glad ریکذراوی ته‌ندروستیی جیهانی بړیاری‎ Hog ناساییی هم پرتینه له خوټن دا.‎ sy 
. dad ^ زیاتربی, نیشانه‌به‌کی نه خو شییه‎ dgd که‌متربی‎ 0-16.4 pickgm/ml دوبی له‎ 
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155a) ده‌بی و په‌نکه ههر دیاریش‎ pdb پړۆتینه له باری ناسایی دا ههر زر‎ odi Gy 
: بن‎ didlo pal lida نه‌نجامی به‌که‌ی زوربوو, پنده‌چی لهبه ر‎ jabai 
. هه‌وکردنی وماتیزمیی جومگه‎ (1 

2( گورکه exui‏ (الذنبة الحمراء). 

3( نه‌خوّشییه هه‌مه‌جوره‌خانی سیسته‌می به‌رگری خوّی . 

4( به‌ختریا و فایروس . 

5( ژه‌هراویبوون . 

6( شه‌کره . 

. میشك‎ gaia (7 

8( نه‌خوّشییه‌کانی دل g‏ خوینبه‌ره‌کان . 

9( شتربه‌نجه . 


به‌شی دووهم 
fiui‏ و زانیاری 


هه‌ميشه gal‏ که‌سانه نزيك به‌ره‌وه که aingy glial‏ 
په‌نجه‌ره‌کانی رووناکی ده‌که‌نه وه پڼت ği glo»‏ له تواناتدا 
aam‏ هه موو جیهان “PICA Higgy‏ رس سر 


m 


تبینی و زانیاری گرنگ 


لەم laada‏ باسی ( 76 ) زانیاری و تلبینی گرنگی کراوه له باره‌ی تاقیگه‌ی پزیشکی و 
پشکنینه‌کان a5‏ پنویسته ggodm‏ دهرچوو بان خوټندکارټځی ده‌رچووی به‌شه 
پزیشخیه‌کان زانیاری له باره‌یانه‌وه aham‏ به «dul‏ خوټندځاران و ده‌رچووانی 
به‌شه‌کانی په‌یوه‌ست dy‏ تافیگه‌ی پزیشکی. 


1 


ناقیگه‌ی پزپشکی چیه ؟ به‌شه کانی ydilold‏ § 


تاقیگه ی پزیشکی ( Medical laboratory‏ ( 

به شێکی بنه ړه تی پتویستیه له نهذ شخانه کاندا که تیایدا پشکنین gy‏ نه‌خوش ده کرت له 
sample digoi ati,‏ خوازراو پاش سه‌ردانی کردنی نه‌خوش بولای پزيشك و نوسینی 
پشخنینی پێویست که په‌یوه‌ندی به نه‌خوشی و نیشانه‌کانی که‌سه‌که‌وه djam‏ لەلايەن 
پزیشخی پسپوره‌وه . به واتایه‌کی دیکه تاقیگه gir‏ دلنیاکردنه‌وه‌ی گومانه‌کانی 
پزیشکه که ده‌یکات ده‌رباره‌ی که‌سه‌که به پشتبه‌ستن ay‏ نیشانه‌کانی نه‌خوشه‌که 
(ناسایی پزيشك به‌پشت به‌ستن d‏ نیشانه‌کان گومانی dj‏ چه‌ند نەخۆشيەك دەچێت Pdi‏ 
گومانانه له تاقیگه و به‌پشکنین 15d;‏ ده‌کریتهوه) . 


ul; ilgili Ja‏ تاشیگه به ته‌واوی نه‌خوّشیه‌کان یه‌کلا ده‌کانه‌وه ghja;‏ دوای 
نه‌نجام culla‏ پشکنین دهبّت دووباره سه‌ردانی پزيشك بځرټته وه بو دآنیابونهوه و بړیاری 
کوتایی بزیشکه‌کان دهیده‌ن به پشنبه‌ستن به نه‌نجامی پشخنینه‌خان پشکنینه‌کان 
لهلایه‌ن خه‌سانی پسپۆړ له زانستی تاقیگه‌یی نه‌نجام دهدرټن که ده‌خریت ده‌رچوی 
يەكێك pal‏ به‌شانه بن ( شیخاری نه‌خوّشیه‌کان . زانستی ناقیکه‌ی پزیشکی . زانستی 
بایولوجی . زانستی کیمیا . مایکرۆبایۆلۆجی . کیمیایی ژیانی کلینیخی . کلینیکال 
بایکیمیستری) . 


baia‏ تاقیگه ی پزیشکی: 


Sample collection room 
dag ی خوازراو به پشکنین له نه‌خوش‎ ( Sample ) digoi ژوری تایبهت به وه‌رگرتنی‎ 
ژووره‌وه دەچێت § به‌شه‌خانی تری تافیگه بو‎ pal سامپه‌له‌کان‎ , yali خوین و‎ 

نه‌نجامدانی پشکنین. 


بەشێك تایبه‌ت به پشکنینی ماده کیمیاویه‌کانی Åd‏ مرۆف og‏ ( پشکنینی 
چه‌وریه‌کان . پشکنینی sülg‏ نیشکردنی گورچیه‌کان , نه‌لیکتر لاینه‌کان clog‏ سۆديۆم 
g‏ پوتاسیوم و ...) . 
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بانکی gd‏ ژورنکی گرنگ و تایبه تیه له تاقیکه‌دا که Ini‏ نهو که‌سانه‌ی که خوټنیان زره 
juil‏ وه‌رده‌گیرنت و پشکنینێکی گشتی ( گرووپی خوین , CBC‏ پشکنینی فایرۆسی و 
نه‌خوشیه گوازراوه‌کان و aia C.‏ پشکنبنزکی پتویستی تر di‏ خوینه‌که‌ی ده‌کریت Jedi.‏ 
پشکنینه‌کان به SY‏ ده‌رچون و گرووپی خویّنه‌که‌ی گونجاو بوو له Jad‏ که‌سی وه‌رگر Igadi‏ 
گونجاوه ( di ) Suitable‏ به‌خشین و ده‌دریّت به که‌سی وهرگر که ydilgdi‏ عه‌مه‌لیات 
gU aso»‏ که مخوټنن Yl.‏ پزویستیان به وه‌رگرتتی خونه به jdm‏ هۆکارټك بیّت. 


۷ زانستی هورمونه‌کان: 
dyb Alia‏ به پشکنینه‌خانی ھۆڕمن Hog‏ ) هوّرمونه‌کانی غوده , هورمونی 
دووگیانی Gag‏ . 


۷ زالستی ه نزیمه‌کان 
به‌شکی تایبه‌نه به پشکنینی نه‌نزیمه‌کان Hog‏ ( نه‌نزیمه‌کانی هه‌رس , نه‌نزیمه‌کانی 
ara‏ ن‌نزیمی په‌نگریاس و...) , 


۷ زانستی به کتریاکان: 
odi‏ به‌شه له تاقیگه تایبه‌ته به پشکنینی به‌کتریاکان Hag‏ ( به‌ختریای گه ده Giddy.‏ 
حه‌مه‌ی Brucella Hilo‏ و... (. 


زانستی gò‏ و پنگهاته‌کانی 
به‌شیخه له تاقیگه‌ی پزیشکی تایبهته به پشکنینه‌خانی خوێن و پتکهاته‌کانی , pdi dó‏ 
پشکنینانه له خو ده گریّت ( پشکنینی گشتی خوټن , وه پشکنینه‌کان خوټن به‌ربوون و خوټن 
ydo‏ وه پشکنینی نیشتنی خروکه سووره‌کان) . 


۷ ازرانستی مشه خو ره‌خان 

په شێکی تاقیکه‌ییه تایبه‌ته به پشکنینه‌کانی پیسایی و juo‏ , که به‌شیوه‌یکی گشتی سی 
پشکنټن له خؤ ده گریّت ( پشکنینی گشتی میز, پشکنینی گشتی پیسایی , پشکنینی VÄ‏ 
شاراوه ) . 


۷ قابرو سزانی 
Skidi‏ تافیگه‌یه ayb‏ به پشکنینی فایروسه‌کان که بو مرف ده‌گوازرینه‌وه وەك 
( قابروسه‌کانی جکهر . فایرسی نایدز Gag‏ . 
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۷ به رگریزانی بان زانستی به‌رگری لەش 

به‌شیکه له تاقیگه‌ی پزیشکی که پشکنین di‏ خروکه سپیه‌کان و جوّره‌کانی ده‌کات , 
هه‌روه‌ها له‌نگه‌ی odi‏ به‌شه وه ci jl jj cd jlgida‏ که UU‏ نه‌خوشه که دژه‌ته‌نی بق gdi‏ 
نه‌خوشیه دروستکردووه که گومان ده‌کریّت تووشی بوبیّت , دژهته‌نه‌کان ally pai‏ 
جوره‌ن sIgD «IgA. IgE. IgM. IgG‏ 


۷ زانستی ژه هره‌کان: 
بریتبه gal‏ به شه‌ی که گرنگی بهو ماده dil dj‏ ده‌دات که له ناو thd‏ مرۆف هدن بان 
بویان گوازراوه‌تهوه له ژینگه‌وه Li, Pb. Cd digoj ji‏ , و۲ , ..g Cyanide gas‏ 


Microbiology: 
زه‌رعی‎ «Jag نه‌نجامدانی شیکارییه‌کان‎ d لهبه‌شی زه‌رعکردنی شله‌کانی لهش‎ asy 
و شله‌خانی لەش.‎ jio , به‌کتریا , خوین‎ 


dag سيره مه وه نشکنینه‌کانی نه‌نجام دهدرټن‎ Gadi) به‌شه‌ی تاقیگه‌یه که له‎ gai 
ASO , illo dod» پشکنینی‎ ) Ros bengal test) 


لهم به‌شه‌دا پشکنین له ێگهی شانه‌خانی مروفه‌وه ده‌کریّت , به شڼوه‌یهك که پارچه 
گۆشتێك يان بەشێك gal‏ شوینه‌ی که گومانی نه‌خوشی لن ده‌خریّت لی ده‌خرنته وه $1 
نه‌نجامدانی شیکاریه‌کانی ( سدره‌تان , نیلتیصاب و....) gb‏ له نگه‌ی نامیره‌کانی 
تيشکه‌وه MR‏ ,۰۱۱۱/۱8 ؟ابه‌بی نه‌وه‌ی به شێك له ثه‌ندامه‌که لی بخریته‌وه شیخاریه‌کان 
نه‌نجام ده‌درن. 


odi‏ به‌شهی تافیگه تایبه‌ته به پشکنینی بو ماوه‌یییه‌خان URNA ( ( DNA‏ رنگه‌ی (خوټن 
ggo .‏ . نينۆك , يان jam‏ شله و پارچه‌به‌خی دیکه‌ی مرۆف ) , پشکنینی بوماوه‌یی زیاتر di‏ 
ناسینه‌وه‌ی تاوانباران و ناسینه‌وه‌ی laio‏ ونبوو و چه‌ندان که‌یسی تر که پتویستیان به 
ناسینه‌وه‌ی بوماوه ) جینات) ajam‏ , به‌شی PCR‏ به شکی Jha‏ گرنگ و چاره‌نوسازه 
jam Hag‏ به‌شکی دیکه ی تاقیگه‌یی. 


js p 


2 


ناساندنی سامپله کانی تافیگه ی پزیشکی 


پاش ئه وهی پزيشك به پشتبه‌ستن به نیشانه‌کانی نه خۆش aid»‏ پشکنینێك ده‌نووسیّت و 
دهینترنت fiU di‏ بټگوومان ggodm‏ جوره پشکنینه‌کان به يهك جؤر له سامپل 
ناتوانریّت نه‌نجام بدرێت و دەبێت yam ğı‏ جوّره پشكنيننيك Sample ( diggoi‏ ( ی 
خوازراو به‌کار بهټنرټت , لیّره‌دا باسی gai‏ نموونانه a5 ahoa‏ بؤ پشکنینه‌کان 
به‌ځاردێن: 


di ygd‏ زۆرێك له پشکنینه‌خانی تاقیگه به‌کاردیّت Hag‏ )فینامینه‌خان . چه‌وریه‌کان 
yaja,‏ پر‌تینه‌کان , ن‌نزیمه‌کان , هوّرمنه‌کان و ..۲۰. 


پیسایی به‌کاردیّت di‏ پشکنینی ( به‌کتریا و مشه‌خوره‌خان له yl add‏ پیخوله , بو دیاری 
کردنی خونبه‌ربوونی ناوه‌کی , برینی گه‌ده و کونه‌ندامی هه‌رس , ژه‌هراوی بوون به 
خوراك . دیاریکردنی قه‌بزی و... ۲ . 


jso na‏ بو دیاری کردنی به‌رده‌خانی گورچیله . نه‌خوشی شه‌خره , d‏ پشکنینی 
ajam‏ نه‌نزیم وهك ) di. ( Amylase‏ پشکنینی دووگیانی ( HCG‏ ) , زه‌ردووی و ۰): 


diaod^‏ شله‌یه‌کن دروست id»‏ نه‌نجامی هه‌وکردنی کوّنه‌ندامی هه‌ناسه Jag‏ بوری 
gu igam‏ سیه‌کان به‌هوی ( به‌کتریا , که‌پوو , فایروس , مشه‌خوره‌کانی تر ) , له شیکاری 
pa)‏ شلا نه دا نمونه‌یه‌کی له که سه که وه رده گیریّت و له به شی مایکروبایولوجی چاندنی بو 
cias‏ و له ژر مابکروسکوپدا شیکاری بۆ ده‌کرئت jam‏ به‌کتریا و فابروسیّك يان ھەر 
Sila‏ بێگانه ی تیدا cay‏ اماژه‌ی پنده‌خریّت له (jd)‏ نه وکه‌سه‌ی که شیکاریه که ده‌کات. 


سنووده‌خانی پشکنینی odi‏ شلانه ) به‌لفهم ğı ) olo , ai.‏ ده‌ستنیشان کردنی 
سه‌وخردنه‌کانی سیسته‌می ههناسه‌دان که jmd,‏ به‌ختریا فایروس و 
مشه‌خوره‌خانه‌وه پووده‌دات. 
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i 
, شلهیه‌کی تیکه‌لهیه له ( نه‌لیکترولایته‌کان . گیراوه تکخه‌ره‌کان . نه‌نزیمه‌کان‎ 
ده‌رده‌درّت . خومه‌يك فرمانی ههیه‎ agailjy as yada پپزتین...۲ برتکی زوری‎ 
یارمه‌تی هه‌رسکردنی‎ , lað (پاککردنه‌وه‌ی ددان و پاراستنی , سیفه‌تی دژه‌به‌کتریای‎ 
لەژێر مایخروسکویدا شیکاری بو ده‌خریّت‎ ) jallodi نه‌نزیمی‎ sad) نیشاسته ده‌دات‎ 
به‌کتریا و فایروسه‌کان که ده‌بنه هوّی هه‌وکردن و برینی‎ gl دیاری کردنی مشه‌خور‎ di 
کیّشه‌یه‌خی تر.‎ yay کلوّربوونی ددانه‌کان و‎ yl و زمان‎ od» ناو‎ 
نه‌نزیم. ن‌لیکترلایت...) له رنگه‌ی‎ . PH ( dog ده‌خریّت‎ di چه‌ند پشکنینیکی تری‎ 
algal نه‌خوشیه‌ك دیاری بکریّت به شپوازی جیاواز‎ aid» پشکنینی لیکه‌وه ده‌توانرێت‎ 
. ) ... و, نه‌خوشی دل و‎ iu خلوّربوونی ددان , شه‌خره , شیرپه‌نجه‌ی په‌نکریاس و‎ ( 


هه‌ندێك جار digoj‏ له به شیّکی جه‌سنه jag‏ نه گیرێت که گومانی تکچوون و نه‌خوشی لی 
نه‌کری و Gy cd gro»‏ پشکنین digoi dy‏ ) پێست , ja»‏ ( به‌زوری نمونه‌ی شانه‌کان بۆ 
دیاری کردنی شیرپه‌نجه و هه‌وکردن به‌کاردین jam yl‏ حاله‌تیکی دیکه. 

odi‏ شیکارییه یارمه‌تیمان ده‌دات Gy‏ دیاریکردنی ( قه‌باره و چړی توواو, ژماره‌ی تووه‌کان 
. شوه و پواله‌تی تووه‌کان , خترای و شنوازی alg»‏ تووه‌کان , وه $i‏ دیاریکردنی چن 
clog ji Stalls‏ هه‌بوونی RBC ) . PUS‏ که نه‌مه‌ش حاله‌تلکی نا ناساییه , بو 


دیاربکردنی PH‏ ی توو ). 
له کانی صه‌بوونی idb‏ نەزۆخى بان ههر کبشه‌کی جنسی pai‏ شیکارییه دهنوسریّت 
yasal‏ پزیشکه‌وه. 


Cerebrospinal Fluid‏ شله ی مێشك ‏ شله ی درکه به نك 

شله‌یه‌کی بی Siaj‏ و yigy‏ . خوراکه‌ماده بو مێشك و درخه‌په‌تك jul»‏ ده‌که‌ن و 
پاشه و خانیشیان لاده‌بات | elio‏ و درخه‌په نك ده‌پارنزن له‌کاتی به‌زکه‌وتنی زه‌بر . نم 
شلهیه به‌گشتی ajas‏ له بړټځی دیاریکراوی 

( شه‌کری گلوکوز , ترشه نه‌مینییه‌کان , نه‌لیخرو‌لایته‌کان , هه‌ندی گه‌ردی بچوخی gU‏ 
پلازما , ٍنژه‌یه‌ کی دیاری کراو له Cody‏ . 


d EE 


پشکنینی شله‌ی میشك و درخه‌په‌تك به‌خاردیّت di‏ دیاری کردنی ( هه وکردنی په‌رده‌ی 
مێشك و درکه‌په تك . شنرپه‌نجه‌ی مێشك , بوونی ورهم , نه‌خوشی زه‌هایمهر ). 


شله‌ی yaa CSF‏ پزیشکی بسپوّره‌وه وهرده گیریت و jajd‏ بو اقبگه 
- پاشان ajo‏ لاو 3 تیوب 
1( تیوبی کیمیا بو پشکنینی شه‌کره‌خان و پړؤتین . 
2( تیوبی هیمانلوجی بۆ ژماردنی RBC‏ و WBC‏ 
di (3‏ به‌شی مایخرو‌بایولوجی بو زه‌رعکردن دیاری کردنی به‌کتریا و که‌روو و 
مشه‌خوره‌خان uiam jabai‏ له jj‏ مایکروسکوپدا ده‌ستنیشان ده کریّت . 


شلهیه‌کی diggy‏ دهرده‌دریت لەلايەن ناره‌قه dgail5dijj]‏ که به‌هوی سیسته‌می 
ده‌مارییه‌وه کونترول ده‌کریّت pdi.‏ شله‌یه پتکخهانووه له ) خوئیه‌کان , ماده 
ژه هرییه‌کان و پاشماوه‌ی ماده خوراخیه‌خان 

نم پشکنینه به pada dl‏ به‌کاردیْت di‏ دیاریکردنی نه خۆشیه کی زگماکی له منالاندا 
Ji‏ ده‌وتریت pai Cystic Fibrosis‏ نه‌خوشیه بریتیه له زۆربوونی ریشاله‌کان و 
که‌له‌خه‌بوونی لووی په‌نکریاس , نه‌خشی سییه‌کان و بوری d*ijal ) Igam‏ پتوانی 
ئايۆنى کلوراید موه Pdi‏ نه‌خوسیه دیاری 5503 . له‌حاله‌تی ) «y C Cystic Fibrosis‏ 
(uid)‏ کلۆراید له ناره‌قدا به‌رز ده‌بیتهوه. 


§y‏ پشکنینی جینات بوّماوه‌یی RNA ( , (DNA‏ به‌کاردین بەزۆرى jj‏ ناسینه وهی تاوانباران 
و ناسینه‌وه‌ی مندالی ggg‏ به‌کاردیّت , يان ههر حه له تذکی dya‏ که پزویست به زانیاری 
ماوه‌پی بکات. 


|زبتپه له به‌شیکی بچوخی نه‌رم که له‌ناوه‌پاستی زوربه ی نلسخه گه‌وره‌خاندا dida‏ و obj‏ 
ور اه خانه‌کانی gò‏ ( خروخه سور و سپییه‌کان , پهړه‌کانی خویّن ) دروست ده‌کات , پاش 
نجکردنی gabug gai‏ که نمونه‌خه‌ی لی وهرده‌گیری له válas abi,‏ باریکه وه Ago‏ 
ازسخه که «i3 605g‏ و له jjj‏ مایکرق سکویدا aid»‏ زانیاریه‌کمان ده‌ست ده‌خه‌ویّت له‌سهر 
gajloj)‏ خروخه سووره‌کان , خر که سپزیه‌کان, په په‌کانی خوټن , که می اسن . شټرپهنجهی 
فون , شێرپه نجه ى نسك ) هه‌روه‌ها نه که ر به هوی s dud Jl‏ کیمیاوییه وه زیان به Ago‏ 
اسك که پشتبیت له رکه ی پشکنینه وه ده‌رده که ویّت. 
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نهم پشکنینه di‏ دیاری کردنی gdi‏ هه‌وکردنانه‌یه که توشی نه‌ندمه‌کانی زاوزئی 
افره‌تان دەبێّت . هه‌وکردنه‌که didilgd!‏ به‌هوی که‌رووه‌خان . به‌کتریا + 
مشه خۆره‌کان ) بیّت , odi‏ شیخارییه ji‏ ه‌وخه‌سانه‌یه که دهردراوی زنبان زوره $i gu‏ 
دیاریکردنی Lidl‏ نه‌زوخی ده‌نوسریّت a5‏ له casi‏ مایکر سکوّپ دهکرنت و iia‏ 
هیچ به کتریايهك يان مشه خۆر و که‌پووه‌کان بوونی نهبټت له gli‏ شله‌کهدا. 


. جومگهو په‌نجه‌کان‎ yigi له‎ Y ترشی‎ GH دیاری کردنی‎ di شلانه به‌کاردین‎ odi 
( Gout disease ) شلهیه ناماژه‌یه بو نه‌وه‌ی که نەخۆشى پاشاخان‎ odi زوری‎ Gy 
بوریا و کریانین و هه‌ندی پاشماوه‌ی‎ Gy مه ترسیدار , ناشخرایه‎ Salb که‌یشتووهته‎ 
viba , میزه‌وه‎ ja id) گورچیله‌خانه‌وه ده‌خرینه ده‌ره‌وه‎ Gadijal خوټن‎ gU تری‎ 
جومگه‌کاندا کوده‌بینه‌وه و به‎ jlglial په کخه وننی گورچیله کان بړێك له ترشی بوريك‎ 
شلهیه وه چاودیری پنژه‌ی‎ pai پلویسته له ړټځه ی‎ ioa تنپه‌پیوونی کات ړټژه که ی زور‎ 
مه‌ترسی نهخوّشیه که بکرێت.‎ 


هه ناسه: 


UBT = Urea پشکنینی یوریا له هه‌ناسه‎ Hog هه‌ندیك له‌پشکنین به‌کاردنت‎ di 
. H. Pylori daa به‌کتریایی‎ safiy که یارمه‌تیده‌ره بو دیاری کردنی‎ Breath Test 
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وهرگرتلی شانه Biopsy‏ 


Šo agads به شیکی لش ( به پنی نهذ شیه که ) و‎ ja وه‌رگرتنی شانه له‎ du 
دیاریکردنی ئەخۆشى.‎ 


به نزیخی له هه‌رجتیه‌خی لش نانه‌واوییه‌ك cram‏ نه‌کری بایوپسی Jd5ai i sid)‏ 
فرمانی «i‏ ) نه‌ندامیك باش نیش نه‌کات ) یاخود پیکهانه‌یی ( اوساوییه ك هه‌بی ). 


5 زنگه پە کی سه‌لامه‌ته‎ Uli 


glas‏ به‌زوری سه‌لامه‌ته, وه ئەگە ری زیان له 1000 كەس 1 دانه‌یه نه‌ویش زوربه‌ی کات 
به به‌کارهینانی gai‏ ده‌رمانانه‌ی پنی ده‌ردی کیشه‌ی نامینی. Lidl‏ نه‌خوازراو وه‌کو 
هه‌لگرتتی شانه‌یه‌کی yaw‏ خوین به‌ربوون diam‏ له نه‌نجامی ههله‌وه. لەسەر 
شیرپه‌نجه‌ی dodo‏ نه‌رکری باشه چونکه jabai‏ ته‌قینی JÉJ‏ نه‌خوشیه‌خه gil‏ 
ده‌که‌نه‌وه. 


بەپێى جوره‌که‌ی پزيشك پیّت gli gl ayam ghai‏ و نهو خواردنه‌نه بخوات که jso‏ پټځهرن 
پان خواردنی سوټر بخوا....هند. 


idi‏ چونکه aidy‏ به‌کاردیّت, نه‌نها gai‏ جوّره‌ی که شله وهرده‌یگری نه‌خوش بێزار 
ه‌کات. ھەندێك جۆر ناگات له چونه‌ناوه‌وه‌ی ده‌رزیه‌که‌ش ddm‏ و بی ازاره,به‌لام 
لهدوای ته‌واو بوون و نه‌مانی به‌نجه‌که نازار نه‌بی و شوین بربنیش جی نامینی. 


دواتر پزیشکه‌خه jja‏ مایکروسکوّب syaw‏ ده‌خات و بو نانه‌واویه‌کان ده‌گهری 
956g „idib gado‏ لیمفه‌کان له‌وانه‌یه له ناوه‌ندیکدا dj tissue culture ib‏ 
دآنیابوون. 


I amu 


M 


Needle biopsy 


زوربه‌ی بایپسییه‌خان di‏ ده‌رزییه‌خی تایبهت نه‌کری. dilg‏ ده‌رزی به کاردټت di‏ چونه gU‏ 
gailis‏ مه‌به‌ست. 


Skin biopsy 
di زیاتر‎ dodi تایبهعت و شانه‌ی لی وورنه‌گری‎ goli خونیك له پیست نه‌کری به‎ 
ه‌کری.‎ ggiam شێرپه نجه ی پنست نه‌گهر گومان‎ 


Core biopsy 


ده‌رهینانی شانه به ده‌رزیه‌کی فراوان له چاو نه‌وانی تر بو Ady‏ زورتر له شانه. 


Bone biopsy 
شیرپه نجه‌ییه کان.‎ ail جوره بو گهران به دوای‎ pdi 


Bone marrow biopsi 
لوخیمیا و‎ g5dg yigs بو ده‌ست نیشان کردنی نه‌خوشیه‌کانی‎ ago al وه‌رگرتنی بړێك‎ 
ناوسانی لیمفه‌کان.‎ 


Lymph node biopsy 


به‌شتك بان هه موو لیمه‌گرنی گومان لێکراو وه‌رده‌گیری. 


Kidney & Liver blopsy 
هی جځهر له سخه‌وه‎ «dub به‌شیّك له شانه‌کانیان وه‌رده‌گیری له یگه ی دهرزیبه‌ کی‎ 
دهرزییه‌که نه خرټته لهشه‌وه هی گورچیله له پشته وه.‎ 


Surgical blopsy 
بهکاردټت.‎ Gad) وه‌رگرتنی شانانه‌ی که فورسه به اسانی پتیان‎ d 


۱ 
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Cardic biopsy 
خراپ بوونی ته‌واوه‌تی وه ره‌تکردنه‌وه‌ی دل دوای‎ 950g بو حاله‌ته زور جدیه‌کانی‎ 
Jam singdi پن بدری‎ Gigg خراپ‎ dj» زوو دهرمانی‎ sagdi بو‎ Jo نه‌شته‌رگه‌ری چاندنی‎ 

دوای نه‌شته رگه‌ری, 


Endoscopic biopsy 
کهوره‌خه‌رنخی روونی‎ a5 نه‌خرته شوێنى مه‌به‌ست‎ fo جوّره تیوبیکی بارێکی‎ pai 
نه‌توانری شانه‌ی مه‌به‌ستی لی ببینری و پاشان وه‌ریبگری.‎ gogi 


Shave biopsy 


di laid‏ وه‌رگرتنی به شی سهره‌وهی پێست. 


Prostate biopsy 
پروستات.‎ iij) dii si کاتدا‎ Aaya چه‌ند ده رزیهك پنکه وه‎ 


Fine needle aspiration biopsy 
گومانلزکراو.‎ gaili وه‌رگرتنی به‌شی بچوکی تیومهر و شله و‎ d 


l 


له زوربه‌ی جوّره‌کان CT scan‏ به‌کارنه‌هینرنت a5diiui Gogdigy‏ به ته‌واوی و وردی 
diis ^r‏ هه‌ندی حالّهت x-ray‏ یش به‌کاردیّت . 


E» مرا‎ 5 A 
ye e ۷ 9 
AN S8, 7۳ 9 


| 
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4 
( CBC Test ) وی نه‌نجامه‌کانی‎ 


erm 


WBC jabai‏ زياد ciii‏ و RBC‏ و lg Leukemia agai iji pa^ PLT‏ شیرپه‌نجه‌یه, 
WBC jabai‏ زیاد بت و RBC‏ و PLT‏ ناسایی بون نه‌وا هه‌وخردنه (التهاب ٩)‏ و به پێی. 
gai‏ جوره‌ی (WBC)‏ هکان جوری هه‌وکردنه‌که‌ی دیاری Jd5di , cil 5di‏ 


»ujNeutrophils‏ بێت نه‌وا جوّری هه‌وکردنه‌که‌ی (به‌کتریا)یه. 

Lymphocytes‏ زياد cil‏ نه‌وا جری هه‌وخردنه‌که‌ی (فایروسی )یه. 

Eosinophil‏ زیاد «ii‏ نه‌وا جوّری هه‌وکردنه‌که‌ی ) هه‌ستیاریه ) بان (۵۳۵5۱6)یه. 
lij Monocytes‏ نه‌وا جوری هه‌وکردنه که ی‌هه وخردنه که ی glandular fever‏ 
uj Basophils‏ بیّت Igadi‏ 6592 هه‌وخردنه‌که‌ی Immune disease‏ . 


Secondary polycythemia) igdi ناسایی بون‎ Plat و‎ WBC pila gg زیاد‎ RBC jabai 
.ds (Polycythemia Vera ) asig glo نه‌وا‎ că زیاد‎ WBC و‎ RBCg Plat نه‌کهر‎ 

.d; (Pancytopenia ) dıl مانای‎ Igdi که‌مبیّت‎ WBC و‎ RBCg Plat jabai 

„ay (Anemia ) igaj că pab RBC نه‌گهر‎ 


di‏ زانینی جوری كەم خوینی: 


igdi cip pas MCHC و‎ MCHg MCV وههوه‌ها‎ ci) pad نه‌که‌ر88‎ 
pdb که هه‌مان نیشانه‌ی هم جوره‎ a Microcytic hypochromic anemia 
. chronic disease.iron deficiency, THALASSEMIA dida خوینیانه‌یان‎ 


Igi cii زياد‎ MCHC و‎ MCHg MCV وههوه‌ها‎ cù pab RBCjd5ai 
Hemolytic به‌,یاخود‎ (megablastic anemia) بان‎ Macrocytic anemia 
.B9 که به هی که‌می فینامین 812 بان‎ dy anemia 


RBC jabai‏ کهم «ili‏ وهه‌وه‌ها MCV‏ و MCH‏ و 
MCHC‏ ناسايي بوبو «dy ( Normocytic ( Igai‏ 


cus pab Platelets jabai‏ ه‌وا 
«ds (Thrombocytopenia (‏ 


I pnr 


5 


به کار هینانی تبوبه کان به (id; oi‏ سه‌ره‌خانیان 
ڕەش 
Sodium Citrate‏ ی dili‏ 195 کالیسیۆم دروست ده‌کات بونه‌وه‌ی کالیسیومه‌که لا 
jilga i ju‏ بو پشکنینی ESR‏ به‌کاریهت. 


EDTA‏ تیایه که پتگری له oido‏ خوټن citdai‏ به لابردنی کالیسیوم له خوینه‌که. بو 
پشکنینی گشنی خوین CBC‏ به‌خاریهت خوینی gdi‏ نیوبه بو پشکنینی ESR‏ و ۲۱۵۸16 
نه توانرێت به کاربهینریت. 


به مه بی: 
نه‌ویش EDTA‏ تیایه. di‏ پشکنینی گشتی خوټنی gdi‏ که‌سانه به‌خاریهعت dig a5‏ 
dgdi jighai‏ هه‌روه‌ها پشکنینی گروپی خوین. 


plasma separator gel glithium heparin‏ تیادایه ناهن خوین به‌مه‌یت و 
تهبه‌قه‌ی پلازما جیا agdid5di‏ به‌دوای يەك. Gy‏ پشخنینه‌کانی بای خیمستری به‌کاریهت . 
ههرچه‌نده زوربه‌ی di‏ خۆش خانه‌کان yam‏ تیوبی زه رد به‌کار نه‌هینن. 


s sodium citrate‏ تیایه di‏ مهیاندنی خوینه که. بو دیاری کردنی ماوه‌ی خون به‌ربوون بو 
فرمانی پهره‌کانی خوین و دروستی پڕۆسرۆمبینى خوێن ۰۳:۲ FDP APTT/ PTT PT‏ ۲۲. 


ANd‏ تری تیوبی شین 


Royal Blue a5‏ ی پی ده‌وتریت Sodium Heparin dida‏ و Sodium EDTA‏ که 

4 Gy 

له Thrombin‏ ی خوین نه‌که‌ن له مه‌یاندی خوین, به‌کاریه‌ت له پشکنینی توخمه‌کانی 
خوین Lead and Mercury. Copper Zinc‏ و ژه‌هراوی بوون. 


mmm 

Potassium ناب ڵێت گلوکّزی خوینه که هیچ کوانلکی به‌سه‌رییّت و‎ Sodium fluoride 
«dili EDTA جار تیوبه‌که به‌س‎ Gaiam بیشی تیادایه که ناهن خوێنه که بمه‌یه‌ت,‎ 
. به‌کاریهت‎ Glucose tolerance test (GTT) پشکنینی گلوکوّز و لاکته‌یت و‎ dy 


1257 


; Ammonia ب پشکنینی‎ dao d5diigS ajali تیادایه که‎ sodium heparin 
. aldosterone dg Renin .nsulin 


di dili gslica‏ هانی مه‌یاندنی خوینه‌خه di‏ زور csdyjloay dd‏ له زۈربەی 
نه‌خقشخانه‌کان ھەر تیوبی زهرد به‌کاربه‌ت. di‏ پشکنینه‌کانی سیرهم glucose‏ 
alkaline. amylase. potassium, HDL. triglycerides cholesterol‏ 
ili. liver enzymes , CK.BUN , phosphatase‏ دهرمان, به‌ختریا و فایره‌س و 
Ail‏ خوین «DAT. Red Cell Phototyping. Antibody screening. RH Typingg‏ 
ANA. rheumatoid factor, monospot.RPR‏ به‌کاریه‌ت. به لام dii gU‏ له کوردسنان 
باو dii‏ چونکه تبوبی زه‌رد هه‌مان نیشی سیریولوجی پن ده‌کری. 


5 


J9J 
پنخه‌وه تۆپەڵ بێت و جیایی نه‌که‌نه‌وه له پلازمای‎ yigd خانه‌کانی‎ gogai ğı تیادایه‎ SST 
c reactive کومه‌لی پشکنین به‌کاریه‌ت لهوانه: بوريا. نه‌لیکترغ‌لایته‌کان.‎ di خوێن.‎ 
پشکنینانه‌ی‎ gaj lipid مه‌گنسیوم.‎ yuli jallodi jdd پشکنینی فرمانی‎ protein 
په‌یوه‌ستن به سایروید. پروفایلی نێسك. فیتامین. پشکنینه‌کانی ۵0۵06۲106 . دست‎ 
لش به هه‌ندی ماده وه‌کو کو‌کاین. استی ده‌رمان وه‎ toxicity نیشانی تیومهر,‎ 

هه‌روه‌ها پشکنینه‌کانی فایره‌س. 


s ACD g SPS‏ تندایه که رنگری 
له مه‌یاندنی (jig5‏ ده‌کات dg‏ 
jabai‏ به‌ختریای تیابی گه‌شه‌یان 
yin‏ نه‌کاو خانه 

هه لوشینه ره‌کانیش نه وه ستینی 
له aiy‏ کانیان, cid gods‏ بو 
پشکنینی 11۸ DNA.‏ 

باوکایه‌نی ۳۵۲۵۳۱۱۵۷ . 
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خوین وه‌رگرئن ) سحب الدم C‏ 


کرداری وه‌رگرتنی dijg eli y‏ له نه‌خوش به‌مه‌به‌ستی نه‌نجامدانی پشکنینٍکی دیاریکراو 
یاخود زانینی گروپی خوینی نه‌خوشه‌که, jig»‏ وه‌رگرتنیش به‌چه‌ند نگاو شڼوازێك 
cid sai‏ به پټ پشکنینه که و ړټژه ی gai‏ خوټنه ی پتوویستمانه بؤ پشکنینه‌که لټره دا باس 
له وه‌رگرتنی yigs‏ نه‌که‌ین له خوینهینه‌ر ( Vein‏ ( که به ده‌ماریش ناو «iud»‏ . 


1( ده‌سته‌وانه. 


سهره‌تا cii»‏ کرداره‌که d‏ نه خۆشه که ړوون بخهیته و هو پووخسه‌تی لڼوه‌ربکریت 
واباشتره نه‌خوشه‌که درێژبووبێت کهرنا دانیشتبیّت , olla,‏ نابّت agya;‏ وەستابێت 
له‌خاتی خوێن وه‌رگرتن 

ده‌ستکش dj‏ ده‌ستت . 


توپنیکه له‌سه‌روی gai‏ شوینه ببه‌سته خه نه‌ته‌ویّت خوینی لی وه‌رگریت , ( viuda‏ 
ناگاداربیت زور تووند نه‌بیّت dig»‏ جاری dilg‏ نازاری نه‌خوشه‌که نه‌دات یاخود نابێت di‏ 
ماوه‌یه‌خی زوّر به به‌ستراوی بمینلته‌وه چونکه dijadi‏ هۆی گانگرین ( به‌دوای باشترین 
(Vein) sailings‏ بگه‌ری , که له dbi)‏ ده‌ست yla‏ پاخود بینین هه‌ستی پئ نه که‌ین) 
باشترین شوینیش di‏ وه‌رگرتنی خوینیش فوله له رنگه‌ی ggojdm‏ خوینصینه‌ری 
Cephalic vein,‏ و «lg» ).Median cubital vein.‏ دوزینه‌وه‌ی خوئنصلنه‌ری گونجاو 
لۆخەيەك gady Jgad,‏ جوان له‌ناوه‌وه d)‏ ده‌ره‌وه به شټوه ی sai ju‏ شویّنی دیاریکراو 
jig‏ بخه‌وه(تعقیم) aid»‏ چرکه‌یه‌ك بوه‌سته g^li‏ کحوله‌که وشك egdiudi‏ 
به گوشه‌ی ( 15 - 45 ) به گویره فه‌له وی نه خوشکه یاخود نه‌سنوری پزست و ده‌ستی 


2 سس‎ 3d 


Iga‏ خوینهیّنه ره که له‌سه‌ره‌وه‌یه یاخود (Ioui dlgà‏ سرینجه‌که نه‌که‌ین بهو شویْنه‌ی 
خوننهینه‌ره‌که‌ی dil‏ , نینجا yaw‏ ثه‌که‌ین زانیمان نیدله‌که gli‏ خوینهینه‌ره‌که‌یه‌و 
خوین هات نه‌وا بړی پلویستی. 


خوینی لی پانه‌کشین . گهر زانیمان glial‏ خوینهئنه‌ره‌خه dii‏ نه‌وا نه‌توانین dioas‏ 
نیدله‌که ái‏ ده‌ره‌وه بجولینین بان disas‏ ژووره‌وه ناکو خوین دنت . 


نینجا نرنیکه نه‌خه‌ینه‌وه‌و دوواتر به‌یخجار نیدله‌که دهرده‌هینین و لکه‌ی لەسەر 
داده‌نتین تووند فشاری jawal‏ ده‌که‌ین چه‌ند خوولەکێك تاکو خوینه‌که ده‌وه‌ستت , 
دوواتر پلاسته‌ری idyl‏ له شوینه‌که‌ی ده‌ده‌ین . 


خوټنی ناو سرینجه‌که ده‌خه‌ینه ناو تیوبی دیاریکراو. هه‌ندیك تیوب هیپارین agl‏ 
مادده‌ی dili sj‏ پنوویسته که مك تیوبه‌که بجوولیّنین تاکو Jada‏ خونه‌که Jasi‏ 
ئهبێت ggl‏ نه‌خووش و gai‏ پشکنینه ی «di‏ دیاریکراوه jawal‏ تیوبه‌که ده‌نووسین . 


Arid‏ پشکنین cili dida‏ ترنیکه ببه‌ستی jah‏ نه‌نجامه‌کانیان diam‏ دەرەچێت. 
وه کو پشکنینی سۆديۆم و پوتاسیوم و کالیسیوم ) Electrolyte‏ ) هکان . 


dij) نه‌نجامی پشکنینه که‎ jawal خاریگه‌ری نه بت‎ yigs جار شئوازی وه‌رگرتنی‎ aiam 
. و درووست خوین له‌نه‌خوش وهرگرین‎ «lij به شێوازێځی‎ diuugly 


پشکنین هه به ناکرت doli‏ خوین له خوینصینه‌ر ) Vein‏ ( وه‌رگرین چونکه نه‌نجامه‌خه‌ی 


9509 cüpfujog ( Artery ( خوێن لەخوێنبەر‎ cia gála; دەرەچێت‎ alam 
„Arterial Blood Gas پشکنینی‎ 


سيير ۹ 


بوچی له‌خاتی وه‌رگرتنی Hiss‏ نیه‌کان bujë‏ به‌کار i jail‏ 5 


اشکنینه نه لیکترونیه‌کان 


KO 
.CI- (2 
Nase (3 
Cae (4 


زر جار که په‌رستار بان کارمه‌ندی تاقیگه خوټنێك وهر نه‌گرن دوای ji 4lioa5‏ داوا 
لەنە خۆش ه‌که‌نه‌وه که دووباره خوینه که وه‌ربگرته وه که ئەمەش oda‏ نه‌خووشه که 
و ھەم کارمه‌نده‌خه‌ش بێزار نه‌خات . 


$ چیه‎ (Hemolysis) هیموّلا پس‎ ilja 


ddisa,‏ له‌هو‌کاره ajam‏ باوه‌کانی رهت کردنه‌وه‌ی digoi‏ و Jolu‏ لهلایان تاقیگه‌وه 
هویش به هۆی خزان و دزه کردنی خروخه‌ی سور و پتکهانه‌کانی S‏ خوین بۆناو پلازما 
پان od uu‏ که دوای سه‌نته‌رفیوج Alaj‏ سوری پی ه‌دات Gilad‏ زهرد . 


abioj‏ هیموّلایسسه‌کان له‌ناوه‌وه بن Intravascular ydi iads‏ که زور كەم 
رووئه‌دات وه ياخود له‌ده‌ره‌وه‌بی که‌پیی Extravascular (jildi‏ که نه‌مه‌یان زور باوه. 
هیمولایسسی ناوه‌کی زور odd‏ و ده‌کمه‌نه و به‌هوی كەم خونیه‌کی زور يان لەبەر 
رویشتتیکی زوری خونن بان تنکردنی خوینی زور روو نه‌دات. 


هیمولایسسی دوره‌کی به‌زوری به‌هوی ddm‏ وه‌رگرتن و نه‌قل yas‏ و هه‌لگرتنی 
لمونه‌که وای ajai‏ که هه‌له‌کان بریتین له وه‌رگرتنی خوټن له فینیکی لاوه‌خی و زور 
باريك یاخود Siigh‏ ته شه نوج )99 و گری 395U‏ دووجار و ستجار ده‌رچون و گه‌رانه‌وهی 
jr Jay‏ ناو gud‏ یاخود زور پاله‌په‌ستق خستنه‌سهر یاخود دوای وه‌رگرتن زور خترا پالنان به 
سرنجه‌که di‏ کردنه ناو تیوب yy‏ شه‌قاندنی تیوب یاخود gaam‏ جار بههۆی Sagai‏ 
abdas‏ هه‌مان Ja‏ و سرنج aid»‏ جارێك به‌کارنه مینیت $i‏ هه‌مان كەس به‌مه‌ش 
igs‏ نیدله‌که زور بچوك نه‌بیتهوه و خرق‌که‌کانی تێك نه‌شکزنی. 
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هیمو لایسس کاریگه‌ری نه‌خاته jaw‏ نهم پشکنینانه‌ی خواره‌وه: 


ماه ریژه کیان به رز ده‌ره‌چی creased‏ 


1) (ALP) Alkaline Phosphatase. 
2) (K+) Potassium. 

3) (Ca++) Calcium. 

4) (Mg++) Magnesium. 
5) (PO-4) Phosphate. 
6) Albumin. 

7) Total Protein. 

8) tron. 

9) (CK) Creatine Kinase. 
10)SGPT/ALT 

11) SGOT/AST. 

12) (LDH) Lactate Dehydrogenase. 


Decrease ریژه‌که‌یان که‌مرت ده‌ره‌چی‎ dilodli 


1) Amylase. 
2) Bilirubin. 
3) Haptoglobin. 
4) TroponinT. 
5) Bicarbonate (HCO-3). 
رپنمایی:‎ 
زانیاریت هه بوو که‎ di jas , خۆت به دوور بگره لهم هه‌لانه‌ی لهسه‌ره‌وه‎ Gaga جگه‎ 
دووه‌مه هوه‎ jl» dodi gg; هیمولایسس‎ od5d که‌سه‌خه خوینی تێکراوه با جاری‎ 
زیاتر وریابه و هه‌ولبده بی تورنیکه یاخود زور قایمی مه‌که خوین وه‌ربگریت و ههر جارئی‎ 
رټگرتن له بچووك بونه‌وه‌ی کونی‎ di بگوره‎ cid aai juu دا و فینت نه‌دوزیه‌وه‎ pc 
dii 


دوای وه‌رگرننیش daga‏ به‌بی Jasi‏ بیکه‌ره تیوبه‌که و a5do JJ did;‏ و ally‏ 
خوله یه ك داینی باخلۆتبى. 
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8 
بچی له که مخونی جوری anemia‏ || 


$ به‌رزنابلنه‌وه‎ ESR Gopi, Si 


بۆچى ggodad!‏ جوره‌کانی که‌مخوینی دا safiy‏ نیشتنی خروکه‌سوره‌خانی خوین به‌رز 
نه‌بیته‌وه واتا pila ESR‏ ته‌نها له که‌مخوینی »4 Sickle cell anemia‏ سکل سل 
نه‌نیمادا ESR cof},‏ به‌رزنابنته وه ؟ 


1) HBa( Alpha globulins (۰ 
2) HBf ( Fetal hemoglobin ). 
3) HBb ( Beta globin ). 


جوّری HBs‏ لهمنالا gg» pla. duda‏ جوره‌که‌ی gdi pùa; . djam 15djgabdl jj‏ 
که‌سانه ی خه‌نه خۆشی Jiu Jaw‏ نه‌نیمیایان هه یه له جیاتی gai‏ جورانه له ھيمۆڭڵۆبین. 
جۆرێكى ناڕێك و جیاواز لههیموَکوّبین دروست نه‌خات واتا جۆرى ھيمۆڭڵۆبينەكەى 
جورتخی جیاوازهو gal‏ جورانه‌ناچنت که‌ژماردمان . gála;‏ جه‌سته‌یان ھيمۆڭڵۆبينێك 
دروست نه‌خات yi‏ نه‌وترنت padi HBs‏ جۆره له yudidgou‏ له‌کاتی پشکنینی ESR‏ 
پروتینه‌که ی نابیته‌هوی نه وهی که jü‏ بی سیه‌کان بچنه سه ريه ك که gay‏ کرداره نه‌وترّت 
پوولتکس Rouleaux‏ لەبەر نهوه ڕێژەی ESR‏ لهوکه‌سانه‌دا نزمه a5‏ نه‌خوشی 
که مخوینی Jou‏ سێڵیان pila: diam‏ له جۆره‌کانی تری pad‏ خویّنی دا کرداری رولٍکس 
gy‏ نه‌دات و jü‏ بیسیه‌کان dizdi‏ سه ريهك و کټشیان قورس نه‌بێّت و ینجا نار بی سیه‌خان 
به‌خبرایی دینه‌خواره‌وهو ڕێژه‌ی jd» jja ESR‏ نهچت pid,‏ له oad‏ خویّنی جقری سکل 

. هۆبهی که‌باسمان کرد‎ gdi jasal نزم دەر نهچیّت‎ ESR ji) نه‌نیمیادا‎ Ju 


Sickle Cell Anemia 
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9 
ology مشه‌خورژانی‎ 


CHost) lajgsails Jaba به‌خویّندنی مشه‌خوره‌کان و په‌بوه‌ندیان‎ dost زانسته‎ jl 
agd Sli ده‌دات هه‌روه‌ها به‌ختریا و ځهړوو و فایروس‎ 


Parasite خۈر‎ aslo 
vlr زینده وه ریخی زیندوو ده‌ژی که‎ jawal پان‎ glial که‎ dib يان فره‎ ails زینده‌وه‌ری تاك‎ 
و خوراکه مادده‌ی دوست‎ cili و گه‌شه‎ cals gl jj JU بونه‌وه‌ی‎ Host نه‌وتری خانه‌خوی‎ 

بکه‌ویّت, 


قانه‌خوی Host‏ 
gai‏ زینده‌وه‌ره‌یه که مشه‌خوره‌که لهسه‌ری دهژیلت پیداویسنی و خوراخی لین 
وهرده گریّت مرۆف به‌خیکه gal‏ زینده‌وه‌رانه‌ی که به Host‏ هه‌ژمارده کریّت . 


پاراسایت ده‌ځرټته دوو پولهوه . 


Microparasites 
. به‌چاوی ناسایی نابینرێت‎ dg yisindi نه‌وانه‌ی که به مایکروسکوپ‎ 


Macroparasites 


نهوانه‌ی به‌شیوهیه‌کی ناسایی بهچاو ئە بينرێت . 


زوبه ی گیانله‌به‌ران به شنوه‌یه‌خی سدربه‌ستانه له ژینگه خۆراك و نوکسجینیان دست 
نه‌که‌وی pildy‏ هه‌ندیکی دیکه‌یان پئویستیان به گیانله وه‌رخی له‌خویان به هټزتر dida‏ 
gS‏ خوّراخیان ده‌ست که وئّت بهم Gags‏ خواره‌وه: 


هاوژیانی Commensalism‏ 
په‌بوه‌ندییه‌که که tóa lali‏ له‌زینده‌وه‌ران سوود وهرده‌گرن gids‏ زیان gahad‏ 
به‌ثه‌وی -P‏ 
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سوودگورکی Mutualism‏ 
په‌یوه‌ندبیه که تیدا هه ردوو زینده وه‌ره‌که سوود وهرنه‌گرن . 


مشه‌خوری Parasitisim‏ 
په یوه‌ندییه که له‌نوان دووجوّردا که یه کلکیان مشه‌خوّره و jawal‏ نه‌وی تریان ئەژێت و 
زیانی Gh‏ ده گه ټنێت. 


مشه‌خور جۆرەكانى 


فشه خوری ناچاری Parasite obligate‏ 
زینده‌وه‌رتکه به هيج شنوهیه‌ك ناتوانی بی خانه‌خوی jji Host‏ . 


هشه خوری کانی Parasite Temporary‏ 


مشه‌خورتکی ناچاره cdd!‏ قۆناغ gu‏ زیاتر له‌سوری ژیانی pia,‏ سهربه‌سته 
له‌قوناغه کانی -oilj gatus‏ 


Parasite permanent خوری هه میشه بی‎ dig 


مشه‌خوریکی ناچاره له هه موو قۆناغەكانى ژیانی . 


زینده‌وریکه به‌شنوه‌یه‌خی سه‌ربه‌ستانه به‌شیوه‌ی هاوژیانی ئەژێت pila‏ هه‌رکات 
بارودوخی dà‏ له‌باربوو زیان ده‌گه‌ینیت و dijoa‏ مشه‌خور . 


فشه خو ری ناوه‌خی Endoparasite‏ 


مشه خۆرێکه له‌ناو خانه‌خوئیه که‌دا Host‏ ئەژیێت . 


Ectoparasite فهشه‌خوری ده‌ره‌خی‎ 
. ده‌ژیی‎ Host d^jg5 ails jawa مشه‌خورتکه‎ 


۱ 
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خانه‌خوی: زینده‌وریکه که مشه‌خوره‌که له‌سه‌ری yl‏ له‌ناوی Hog ciljoa‏ مروش, do‏ 
بزن ..هند . 


dil‏ خوی چه‌ند جورتك Gal‏ ده‌گرزت: 


host‏ خانه خویی کوّنایی 
dudj5dib gai‏ که تیدا مشه‌خوّره‌که ij^ dila»‏ قوّناغی گه‌شهی له‌توانایدایه زۆربێت 
بو digo)‏ کرمی شریتی مرۆف Hag‏ خانه‌خویی کونای به‌کاردینت . 


intermediate Host‏ خانەخوێى ناوه‌ند 

gai‏ خانه خوتیه به که مشه خوره که هه‌ده گریت له قۆناغه سه‌ره‌تاییه‌کانی سوری ژیانیدا 
pay‏ لیّره‌دا به‌هیج aragui‏ ناتوانزت زور cii‏ بونمونه کرمه شریتیه‌خان مانگا ,ماسی 
gu‏ به‌راز به‌کاردینن «ag‏ خانه‌خویی ناوه‌ندی. 


۴ خانه خونی گواستنه‌وه 
gai‏ خانه‌خوئییه که mid‏ نیشی هه‌لگرتتی مشه‌خوّره‌یه‌که‌یه له خانه‌خونیه‌خه‌وه بو 
خانه‌خوییه‌کی دیکه به‌بی نه‌وهی هیچ گورانکارتك gabah jawas‏ مشه خۆره که ciliis‏ . 


. vector نه‌وتری‎ Gu مشه خو ریّك هه رځاتێك منروویه‌کی هه‌لگرتبی‎ Vector 
هیچ‎ gogai ههلگر زینده‌وه‌ریك نه‌خووشیه‌کی هه‌لگرتووه لهله‌شیدا بن‎ ۲ 
. که‌سانی دیکه‌ش نووش بکات‎ dam نیشانه یه کی تیدا دهرکه ویّت وه له‌توانایدا‎ 


SEI‏ نووشبوون به مشه‌خوره‌کان: 

1( لهرنگه‌ی هه‌ناسه‌دان به‌هوی هیلکه‌وی مشه‌خوّره‌کان . 

2( لهرنخه‌ی کون کردنی dg diui‏ به‌راسته‌خخ با ناراستە وخۆ . 

3( لهرتگهی وێل شه‌وه له‌دایکه‌وه بۆ خۆرپەڵە . 

gati al (4‏ نه‌ندامه‌کانی زوربوونه‌وه زور جار لهرنگه‌ی 
ستکسه‌وه . 

5( لهرنگه‌ی ده‌مه‌وه dad)‏ خواردنی خۆراکټکځی پیسبوو 
به هێلکه یاخود کرمق‌که‌ی مشه‌خوّره‌کان . 
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Jám کتّشه‌یه‌ك و‎ jdm که نه‌لن: پشکنینی عام بکه‎ dram تێکه شتنێځی زۆربا و‎ alam 
diana, خەڵك به‌گشتی‎ aalam قسەيە زور‎ pai , ده‌ریده‌خات‎ ciiam نەخۆشيەخت‎ 
ple پشکنیناکی‎ jabai , بان نیشانه‌یه‌کت هه‌بی‎ eDJIU تنگه‌شتوه و واده‌زانی کاتی‎ 
Han بکه‌ی ده‌ریده‌خات که هو‌خاره‌که‌ی‎ 


جا jabai‏ وابیّت jid‏ پزيشك نیشی چیه له دوزینه‌وه‌ی نه‌خوشی IS‏ 


بویه زور که‌س cl»‏ له‌بری نه‌وه‌ی داوای پزيشك بکات داوای پشکنین نه‌کات dodi‏ 
زۆرھەڵەيە . 


نه‌سله‌ن وشهی ( پشکنینی عام ) qalam‏ وه له زانسندا شتێك dy‏ به‌ناوی پشکنینی عام 
ته‌نها قسه‌یه‌کی داهینراوی خه‌لکه . 


نه گور مه‌به‌ست cil gal‏ که هه‌رچی پشکنین dam‏ بیکه‌ی نه‌وا زیاد له 500 پشکنین 
ههیه . 


ئەگەر مه‌به‌ستیش لهوهبیّت عام نه‌خوشیه‌کان ده‌رده‌خات نه‌وه‌ش Jog‏ وتمان 
adam‏ و شتی وانیه . 


کوْمه لیّل پشکنین qam‏ واباشه هه‌موو tiwas‏ له‌دوای „idodi‏ 45 سالیه‌وه سالانه 
پان چه‌ند ساليك جارێك بیکات بو زانینی ته‌ندروستی خۆی نه‌وانیش بریتین له: 

.CBC (1 

„ESR (J 

.B.Sugar (Î 

. HDL, LDL Cholesterol, Triglycerides ( 4 

„Kidney Function Test (5 

. Liver Function Tests (() 

. Thyroid Function Tests ( 


T m mw 


ji dodi‏ ه‌وه‌یه jaddi‏ شتټځت هه‌بوو لهو پوه‌وه زوتر oi‏ بزانیت و خوّت بپارټزی له 
نه‌خوّشیه دریُخایه‌نه‌کان و دهرنه‌نجامه‌کانیان 695 نه‌مه‌یه dj ij‏ پشخنینی عام 
ناسراوه و بوه di‏ ڕۆتین و له‌زورشوین به‌کاردیّت jabai‏ مه‌به‌سنت goga‏ سه‌ره‌وه بو 
که باسم کرد agai‏ قه‌بنا به لام هه‌رگیز داوای پشکنینی عام مه‌کهن بو هوه‌ی هوخاری 
شتێك بدوزنه‌وه . چونکه شتی وانبه هه‌رکات نیشانه‌یهك yy‏ ناه‌حه‌تیه‌کت gydo‏ 
واباشتره پزیشکرێك بتبینێت و پرسیاری پێویستت ISG‏ و خوی پشکنینت بکات 
lii gphysical examination‏ نه‌گه‌ر پئویستی کرد پشکنینت بو jj cai ur‏ ناقیگه که 
په‌یوه‌سته dy‏ نەخۆشيەخەت و ده‌زانلت سودی qam‏ , نهگونجیِذوّت 10 پشکنین sasu‏ 
هیچیان په‌یوه‌ندی olay cdi cid diii di‏ پزیشکه‌که يهك پشکنینت بنوسی که 
diuugiy‏ بو نه‌خوشیه‌که .يان di jam‏ بی پشکنین نەخۆشيەخەت dr‏ ته‌شخیس بکات با 
هه‌موان نه‌وه بزانن و و شنبیری uj ella‏ بخهن و UD‏ بگه‌یه‌نن لهم بابهتهی سهرهوه 
Gogdi ğı‏ لەخۆڕا مه‌سروفی زیاده و پشکنینی بی سود نه‌کهن به‌لکو سه‌ره‌تا پزیشکێك 
giu‏ با نهو نماییان sent with gift wrap effect «l5;‏ . 


I تسس‎ 
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Emoglobinopathy 


برینیه له ده‌سته واژه ینکی پزیشکی بو etilaoó5‏ له ناتکبه‌خانی خوین بان نه‌خوشیه‌کانی 
که کارده‌کاته yaw‏ هیمو‌کلبین و نا ناسایی بوونی ( بوونی ناړټځی تیایدا ) وه dilio»‏ 
هوی ناړټځی له abi‏ سوره‌خانی خوټن له‌کاتی ههر گۆړانکځاریټك له ترشه نه مینیه‌کانی 
هیمو گوبین . 


بریتیه له AYU filaoó^‏ ده‌کمهن, که بغماوه‌یی ده‌گوازریته‌وه له نه‌نجامی بازدان له 
زنجیره‌ی کللّبینیه‌کان ( له نتوان نه‌ندامانی gail jis‏ تتپه‌رده‌بت ( که ده بزته نارتکیی له 
جوری يان چه‌ندایه‌تی له دروست بوونی گلوّبیندا. 


بریتیه له نارتکیه‌کی خوین که بریتیه له نا ناسایی بوونی شنوه‌ی هیمو‌گو‌بین یانیش 
که می درووست بوونی هیمو گلوبین . ده کریّت جۆرێك له که موکوزی بوماوه‌بی ci‏ که 
diia»‏ هی دروست بوونی ناسروشتی يه‌کيك له زنجیره‌کانی گلوّبین له که‌ردیله‌ی 
هیمو‌گلوبین .gamma yl beta . alpha‏ 


ده‌توانری دابه‌ش بکری بو: 


1( که ناهاوسه‌نگی له ژماره‌ی زنجبره‌کانی گلوّ‌بیندا هه‌یه . 

da dildə (2‏ که‌می yy‏ ناهاوسه‌نگی له دروست کردنی زنجیره‌ی Ging‏ ناسایی . 

3( هه‌روه‌ها ھۆكارێكى باوی بوماوه‌یی تیکچوونی۱۱۵ . هه‌روه‌ها دووباره 
زکخستنه‌وه‌ی jäl‏ و تێکه آکردنی جینی گلوّبین بش ده‌کریت پووبدات. ناړټځی له 
چه‌ندیه‌تی گلوّبین dao dilid»‏ تالاسیمیا . 


1( له نه‌نجامی نارتکی له dius ly‏ هیمق گلقبین پووده‌دات . 
2( ه‌نگه خه‌موخورییه‌خانی جوّری په‌یوه‌ست di yy‏ نه‌خوشی sickle cell‏ + 
ناسه‌قامگیری safiy uds ou Hb‏ توکسجین log‏ له methemoglobinemia‏ 


E amu 


دیاریکردنی جوّری yl Hb‏ جیاوازبوونه‌که‌ی که ده‌بنه هوّی $i hemohlobinopathy‏ 
چاره‌سهر و ڕاوێژکردنی بماوه‌یی گرنگه , پانیله کانی پشکنینی جیهانی تازه له‌دايك بو 
بریتین له تاقیکردنه‌وه ;4 sickle cell anemia‏ , که باوترین ġo‏ کل باینو پاسیه. 


پشکنینه‌کانی تاقیگه به‌کاردین بۆ دیاریکردن و ده‌ست نیشانکردنی هیمو کل باینو پاسی 
زیاتر له 600 نه‌خوشی هیموکلو‌بین qam‏ که له ړټځهی پزیشکییه‌وه له لایه‌ن کۆلټژی 
sdglogs‏ پزیشکی نه‌مریکی پزناسه کراون. 


مهزه‌نده ده‌کریّت 7ی دانیشتوانی جیهان ) 420 ملیۆن ) Plam‏ بن . 070ای 
نه‌خوشیه که‌ش له نه‌فریفادا djam‏ 


نه‌خو‌شیه پزیشکییه‌کان pamja‏ ده‌هینن. که زوربه‌ی نه‌خوّشیه‌کانی sickle cell‏ 
disease‏ و نەخۆشى تالاسيما. 


yy sigh!‏ پشکنینه خان di‏ دیاریخردنی جوّره‌کالی: 


1) Hemoglobin electrophoresis . 
2) CBC (complete blood count). 
3) Blood smear. 
4) DNA analysis. 


Hemoglobinopathies 


Hemoglobin Molecule 


Normal blood Thalassemia 


|270 eel 


13 


CPR g CRP و‎ PCR glg جیاوازی‎ 


پشکنینی خوینه خورتکراوه‌یه بو paj . C-Reactive Protein‏ پشکنینه 
نه‌نجامده‌دریت بو زانینی پیژه‌ی C- Reactive‏ له خویندا , که پرونیننکه add‏ 
جکه‌ره‌وه دروستده‌بیّت , di‏ پروتینه ده‌رده‌درینه ناو خوێن Hag‏ وهلامدانه‌وه‌یهك 
jóa‏ هه‌وکردن و التصابات, 


polymerase chain reaction d) خورتکراوه‌به‎ 

odi‏ کرداره ته‌کنیکیخی تاقیگه‌ییه به‌خارده‌هیْنریت ğı‏ گهوره‌کردن و لهبه‌رگرتنه‌وه‌ی 
بوارژکی DNA‏ . لەم ته‌کنیکه‌دا شێوازێك به‌کاردّت laas‏ به‌شتکی خورتی DNA‏ 
به‌کارده‌هینریت . بو دیاریکردنی gai‏ به‌شه‌ی نوّرگانیزمه‌که‌ی لهسه‌ره له DNA‏ پاشان 
که‌وره‌کردنی. 

vido jl Gogdigy dgdii 50» گه‌رمی نموونه‌که به دووباره‌کراوه‌یی به‌رز و نزم‎ dl 
did, بو کوّپی كردن و لهبه‌رگرتنه‌وه‌ی‎ cla ه‌نزیمه وه‌لامده‌ره‌وه‌کان‎ 
کرداره له‌توانایدایه بلیونان کوپی لهبه‌رگیراوه‌ی به‌ش‎ pai , DNA دیاریکراوه‌خه‌ی‎ 
که‌مدا:‎ (,5i jio fil aid» دیاریکراوه‌که دروستبکات له ماوه‌ی‎ 

dilg‏ کرداری PCR‏ به‌کارده cii pila‏ له‌لایه‌ن زاناخانه‌وه Gy‏ له‌به رگرتنه‌وه‌ی نمونه‌یه ك له 
DNA‏ بو ملیونان يان بلینان 445 وه دواتر لزکقلینه وه و تویژینه‌وه کردن له‌سه‌ری. 


کورتکراوه‌به بو Cardiopulmonary‏ 
asiy resuscitation‏ له کردارخی 
نیمیرجینسی و کتوپ .له‌کاتێکدا 
نه‌نجامده‌دریّت که Ja‏ له gla‏ ده‌که وت 
و ده‌وه‌ستیت له پالنانی خوین di‏ مێشك 

و به‌شه‌کانی دیکه‌ی لش cardiac arrest‏ 
لهم کرداره‌دا به تووندی په‌ستان diij5d»‏ 
jaw‏ سنگی که‌سه‌که به هه‌ردوو vid!‏ 
ده‌ست ,وه له‌نیوه‌نده‌کانیدا dimugis‏ 


نو کسجین بدریّت به که سه 
TS puc‏ 
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Fungi خه‌رووه‌کان‎ 


زینده‌وه‌ریکی ناوك راسته‌قینه و تاك خانه و فره‌خانه‌ی djd‏ . که‌پوو به به‌راورد به 
به‌کتریا زور نالزتره چونکه پێکهاته‌ی خانه‌ی زیاتره و الوزتره چاره‌سه‌رکردنیشی 
زه‌حمه‌تره چونخه پنکهانه ی که ړوو نزیکتره له خانه‌ی مرۆف dy‏ به‌راورد dy‏ میکوبه‌کانی 
j‏ به نزیکی 80 هه‌زار جوری play qam‏ له پزیشکیدا ته‌نها گرینگی به 400 جوری 
ده‌درنت, به هه‌مان شئوه که‌رووش دیواری dib‏ و په‌رده‌ی خانه‌ی dida‏ هه‌روه‌ها 
مایتوکوندریا و ده‌زگایی درهاویشتن هتد... , گرینگترین سوودی کهروو که سوودی 
که‌یاندووه به مروفایه‌تی دروست کردنی نه نتیبایتیکه d)‏ دژی به کتریاکان. 


دیواری خانه‌که‌ی dgiln ^i;‏ له مادده‌ی ) کایتین) ) (glucan) (cellulose) ) chitin‏ 
سپۆر دروست di «il5di‏ زوربوون و مانه‌وه له ژیان . هه‌موویان aerobic‏ ن dilg‏ 
پیویستیان به نوخسجین ههیه. نموونه‌ی خه‌پوو Hag‏ ) قارچك yeast - Yigdm‏ 
که‌رووی نان..... gg» ) Molds‏ شیوه‌ی سهره‌کی hyphal structure & single dida‏ 
.cell structure‏ 


» شیوه‌ی hyphal‏ له jjj‏ مایکرو‌سخوّپ di‏ نوکی درو چیلکه یی ده‌بینردیّت وه هه‌ندێك 
که‌پوو توانای ddm gogai‏ 695 بکات بهم شیوه‌یه بو چوونه ناو خانه . 

« شنوهی single cell‏ بو زوربوون له ناو dib‏ دوای نه‌وه‌ی di‏ شنوه‌ی hypha‏ دهچێته ناو 
ails‏ پاشان خی ده‌کات به تاك خانه‌بی ji‏ زۆربوون و گه‌شه‌کردن له ناو خانه‌ی خوی. 


سی jo‏ ژیانکردنی سهره‌کییان هه‌یه: 

مشه‌خوری rusts & smuts Hag:‏ که هپرش ده‌به‌نه سەر ڕووەك و شى ده‌که‌نه وه . 
سوود lichens «lag : oy‏ و mycorrhizas‏ که دوو جوری کهپوون jawal‏ قه‌وزه 
و دار ده‌ژین. 

شیکه‌ره‌وه: وەك molds‏ و mushroom‏ مادده که‌شی ده‌که نهوه Hag‏ که‌پوی نان „molds‏ 


له Sajal‏ گه‌رمی مامناوه‌ند گه‌شه ده‌خهن به‌لام هه‌شه له Gah‏ گه‌رمی به‌رز و له 
پله‌ی کهرمی نزم چالاك ده‌بن . 


ری که رووزانی پزیکشی دوو جۆر پۆلێنکځردنمان dam‏ 


Dikarya (1‏ که دابه‌ش ده‌خریت بو Ascomycota‏ $9945« کوله‌که‌بی . که رووی 
توره‌که‌بی Basidiomycota‏ که dg yeast yigam‏ خه‌رووی نان mold‏ ده‌که‌ونه 
ناو pai‏ گروپه . 

Glomeromycota (2‏ که mucoromycotina j| cuj5 dah dia‏ و 
entomophthromycotina‏ خه‌رووه‌کانی odi‏ گروپه güla‏ فره ناوکیان 
ajam‏ و لهشیان به بی به‌ربه‌ست و وه هه‌روه‌ها سپور و سپو ردانیشیان هه‌یه . 


candida albicans $9925 (1‏ : ده‌بنه‌هوی هه‌وکردنی توندی پێست له female‏ 
dg reproductive system‏ هه‌روه‌ها ده‌نوانی disu‏ ناو خوینه‌وه و توشۍ دل g‏ 
میشك ciu‏ . وه ده‌بنته هۆی هه‌وکردنی ناو دەم. 

2( که پووی epidermphyton floccusum‏ : ده‌بینه‌هوی نەخۆشى Gy‏ وه‌رزشوان 
Gd5djl5gm aSathlete's foot‏ که مى پاك و duiigls‏ . 

cryptoccocus neoformans «$9945 (3‏ : توشى gai‏ که‌سانه ukoa‏ که به‌رگریان 
که‌مه tog‏ توشبووی ( شیرپه‌نجه و نه‌خوشانی نایدز ) . 

4( که‌پووی Trichophyton mentagrophytes‏ : توشی ناوچه‌ی چه‌ناگه دەبێت له 
پیاواندا. 

5( نەخۆشى Coccidioidomycosis‏ : دەبێتەهۆی هه‌وکردنی سییه‌کان له کاتی 
که می به‌رگری جه‌سته . که رووه‌کان jiji‏ ده‌که‌نه سه‌ر سییه‌کان. 


اه jj‏ مایخرق سکوب زقربهیان 
jaioa‏ به به‌کارهینانی aia‏ 
یه ه‌کی نایبت بۆ سەر 
سلایده که به‌تایبهت له خاتی 


GUE jio پشکنینی‎ 


Fungal Structure 


ex Nr 
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15 
dui:‏ دپارخراوانه‌ی که تایبه‌نه به Microorganisms‏ 


Staphylococcus aureus 


Toxic Shock Syndrome (TSS) +‏ نەخۆشيەكى ده‌کمه‌نه به‌هوی بلاوبوونه‌وه‌ی 
ژه‌هری زیادی گه‌شهی به‌کتریای ستافیلوکوکوس yy yugydi‏ ستاف روده‌دات به 
زور له ژناندا مه‌ترسی jawal‏ ژیانی دروست ده‌کات . 

Scalded Skin Syndrome (SSS) ۰‏ نه‌خوشیه‌کی مه‌ترسیداری dimly‏ که Show‏ 
به‌کتریای ستافیلو و کوس ئەيرۆس روده‌دات odi‏ به‌کتریایه exfoliative s dj‏ 
pamsastoxin‏ ده‌هیّنّت خه دهبټته هۆی Gogdi‏ چینه‌کانی دهره‌وه‌ی پټست تویکل 
هه‌لبده‌ن و سورببنه‌وه وەك نهوه‌ی Aig‏ فهرم به لهشدا cil‏ به زؤر له مندال 
ووده‌دات. 

Osteomyelitis/septic arthritis in children and young adults ۰‏ هه‌وکردن 
نیّسکه‌کان و بلذوبوونه‌وه‌ی به شانه‌کانی لهش و مۆخ به تایبه‌تی له منال و که‌سانی 
پیکه‌شتوودا. 

Cause of FOOD POISONING ۰‏ هو‌کاره‌کانی ژه‌هراوی بوونی خوراك. 
Impetigo «‏ نه‌خوشیه‌کی gU‏ درمه بلاوده‌بیّته‌وه به‌هوّی هه‌وکردن به‌تایبهت له 
مندالّی تازه له‌دایکبوو و „laio‏ تازه گه‌شه‌کردوو ده‌رده‌که‌ویت did»‏ هوّی 
سوربوونه‌وه‌ی cums‏ به‌تایبه‌تی لای لووت و دهم ههروه‌ها له سەر ده‌ست و 

قاچه‌کان له منداّدا, 


هه ندیك لهو 


MOST COMMON CAUSE of HOSPITAL-ACQUIRED urinary tract « 
هوی‎ diyos به زری هو‌کاره‌که‌ی له نەخۆشخانەخانەوه که‎ infection (UTI) 
هه‌وخردني پنره‌وی میزه‌رو.‎ 

Prosthetic heart valve endocarditis +‏ هه‌وخردنی ^id;‏ ناوه‌وه‌ی 
زمانه‌کانی Gogishay d^ aja‏ ده‌ستکرد ái‏ دانرابلت. 


Staphylococcus saprophyticus 


Associated with urinary tract infection (UTI) among sexually active «‏ 
پهیوه ندی didm‏ به هه وکردنی بۆری dd jio‏ به هۆی گواستنه‌وه له ی سیکس. 
Always significant ۰‏ هه‌ميشه نیشانه‌کانی گرنگ و به‌رچاوه pdi‏ به‌کتریایه. 
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Streptococcus pyogenes 


Acute Post-streptococcal Glomerulonephritis in children «‏ نه‌خوشی 
cogailaodog‏ به‌رگرییه له گورچیله ğı‏ هه‌وخردن . تایبه‌تمه‌ندیه‌کانی له ناکاو 
ده‌رده‌که‌ویّت edema‏ ناوسان vigy hematuria.‏ خوین میزدا hypertension‏ 
به‌ستانی proteinuriajyd,‏ بوونی پپوتین له میزداء به‌شنوه‌یه‌خی سهره‌خکی Pdi‏ 
نه‌خوشیه له مندالاندا پووده‌دات به‌نزیکه‌ی له 90% dads‏ ناریخی گورچیله‌کان. 
Scarlet fever strawberry tongue «‏ سوریونه‌وه و گرانه‌تابه‌تییه‌تی سوربونی زمان و زبربونی. 


Streptococcus agalactiae 


diuo» Cause of NEONATAL meningitis «‏ هی هه‌وکردنی په‌رده‌ی منشکی 
مندالّی تازه له‌دایکبوو به‌تایبه‌تی له 28 هه‌فته‌ی سهره‌تای له‌دایکبوونیدا: 


* & ee ۵ ۶ . ه‌نگی‎ iugo Jabal هه‌وگردنی سیه‌کان‎ + 


+ صه‌وکردن گونی ناوه‌راست بهزوّری. 7 # ۷ 4۷ LEE‏ 
+ ده‌بیته هی هه‌وخردنی په‌رده‌ی PDO B E Alto‏ 
به‌تایبه‌تی له که‌سانی پیّکه شتوودا. BARC LOL‏ 


Viridans 5۶۳۵۵۵۵8 


© به زوری هوّکاره‌که‌ی به‌کتریای Subacute bacterial endocarditis (SBE)‏ 
به کتریایه که ilgimda‏ له‌ناوپوشی Jo‏ ەش ده‌کات, 

Neisseria gonorrhoeae ۰‏ نه‌خوشیه‌خی گواستراوه‌یه به‌هوی سیکسه‌وه 
دهکوازرټته وه له پیاوان و ژناندا . که پێشتر Gonorrhea‏ , هه بت ) سووزه‌نهك ) . 

di Ppthalmia neonatorum ۰‏ خوشیه‌که له مندالی تازه له‌دایخبوو ووده‌دات که 
له سهره‌تای 30 هه‌فته‌ی یه‌کهم ohm diuo»‏ هه‌وکردنی gli‏ چاوی که له 
دایخیه وه d;‏ ده‌گوازرنته وه به هۆی به‌کترباکه‌وه, له Êj‏ ستکسه وه تووش بووه. 

Fitz-Hugh Curtis syndrom ۰‏ نه‌خق‌شیه‌کی ده‌کمه‌نه ووده‌دات soa Hü‏ 
هه‌وکردنی حه‌وزی کونه‌ندامی زاوزی jm dió»‏ صهلثاوسانی شانه‌کانی 
ده‌وروبه‌ری جکهر. 


dgdilyaagils +‏ له ناو laijgs‏ هه‌روه‌ها سوربونه وهی cuui‏ به شټوه‌ی „Jb‏ 
dj Waterhouse-Friedrichsen Syndrome +‏ $$« اتکی و خوئنبه‌ربوون له‌ناو 
adrenal gland‏ به‌زوری odi jmd:‏ به‌کتریاوهیه. 
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ریگاخانی پشکنینی به ختریای گه‌ده H.pylori‏ 
Blood test yigd‏ 
به‌کارهینانی سیرهم دژه‌ته نی gy IgG. IgM‏ به‌کتریایه که ده‌ست نیشان ده‌خریّت به کیتی تایبت. 


پیسایی Stool Test‏ 
بو دیاری خردنی پاسته‌وخوی دژه‌ته‌نه‌خانی به‌ختریاکه , زور ده قیقه و پشنپټبه ستراوه . 


i 


| 
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microscopical examination وردببنی‎ Lui uti 
و شڼوهی‎ didt ol fs به‌کتریاکه به کرداره‌کانی بّیه‌کردنی تایبهت چونخه‎ sogi بینینیی‎ 
قامچی.‎ tag بینینی پٌکهانه‌کانی‎ dg , و بهره‌نگی په‌مه‌یی بان سور دورده‌که وت‎ did lio 
blochemical test کیمیای زینده‌پی‎ Salil 
مادده کیمیاییه‌کان نه‌نجامه‌کانیش بهم شیوه‌یه‌ن‎ ğı زانینی کارلێځکردنی به‌کترياکه‎ 

-H2S +. urease + , Catalase + oxidase + 


چاندنی به‌کتریاکه Culture‏ 
چونکه odi‏ به‌کتریایه له گروپی به‌کتریا به‌نازه‌کانه ALLS aid; fastidious bacteria‏ 
زور زوری پی «id»‏ ) ماوه‌ی 10 ړۆژ ) بو گه‌شه‌کردن له ناو Lao‏ وه هبت میدیاخه 
di cii wayt‏ خوی , skirrow agar in microaerophilic environment «lg‏ . 


Urea Breath Test hjg هه‌ناسه‌ی‎ „isu 
güd a5U i5, gajloj نوندی و‎ safiy Gdilgly ده‌سننیشانکردن و‎ gy باشترین رنگه‌یه‎ 
به‎ ody به‌کارهینانی خه‌پسولیّك یاخود خواردنی شله‌یه‌کی‎ di نه‌ویش‎ dad 
نه‌نزیمی‎ dandi ی به‌رههم هاتوو‎ CO) Soji SH ده‌ستنیشانکردنی‎ di پشکنینه‌که‎ 

CO2 ه‌مو‌نیا و‎ ji dgdil^di شی‎ urea به‌کتریاکه که‎ curease 

زلگای وه‌رگرتنی شانه‌ی Tissue Biopsy‏ 

رنگه‌یه‌خی ورده به وه‌رگرتنی پارچه‌یه‌ك له شانه‌ی توشبوو له Gadiy‏ پروسه‌ی نازور 

ilg dg endoscope‏ زه‌رع کردنی باخود بینینی له ji]‏ مایکرو سکوپ. 

PCR sabiy پشکنین له‎ 

gy‏ ده ست نیانگردنی جینی به ختریاخه به ده فیقی. 
له رنگه‌ی ELISA‏ 

بو ده‌ستنیشانکردنی چه‌ندتی به کتریاکه . 


RSL 


| 


| 
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نه‌خوشیی خوپذهینه‌ری yl Jagd‏ خوټن giao‏ بربتییه al‏ مه‌بنی خوټن که دور دهکهوټت 
glial‏ خوزذهینه رزکی قوول له لهش. زقربه‌ی کات له ala‏ له خوینهینه رك a5‏ را ده‌کات 
gla;‏ ماسوولخه‌خانی پوز و ly‏ 

Deep Vein Thrombosis (DVT)‏ به تێکرا. 274 كەس هه‌موو jiy‏ له مه‌یینی 
خوینه‌وه ده‌مرن. 


1( ناوسان و نه‌رمی له يەك له قاچه‌خانت (زور کات له پوز) . 

2( نازار له شوینی مه‌یینه‌که. 

3( کهرمی cuui‏ له رووبه‌ری مهینه‌که. 

4( سووربوونه‌وه‌ی «uui‏ به‌تایبه تی له دواوه‌ی قاچت له‌خواره‌وهی نهژنو. 


هه رچه‌نده له «aida‏ باردا له‌وانه‌یه duigsai odi‏ هیچ نیشانه‌یه‌کی cudi‏ 


jabai‏ زوو چاره‌سه‌ری نه‌خوشیه‌که نه‌خریّت, به نزیکی 1 له 10 خه‌سی تووشبوو, 
خوینبه‌ره‌خانی سییه‌کانیان قه‌پات jd, cii‏ پارچه خوینه مه‌پیوه ده‌رپه‌ریوه‌کان له 
igs‏ که نه‌مه‌ش دۆخێكى مه‌ترسیداره da dilidi‏ ته‌نگه‌نه‌فه‌سی, بوورانه‌وه و ازار 
له سیه‌کان gió‏ هه‌ناسهدا . 


سوکاره‌کانی تووشبون: 


آوشبوون بهم نه‌خقّشیه باوتره له که‌سانی سه روو 40 سال, pila)‏ له هه موو تە مەنێك 
دورده که ویّت. جگه له ته‌مهن, (5i j da aid»‏ تری توشبوونی ههیه که بریتین له: 
1( خوین judo‏ له مټژووی خیزانه‌کهت 


— و‎ ee a” mm 
| زیان گه‌یشتن به بوّریه‌کانی خوێن.‎ 7 
. «ووگیان بوون‎ (I 
. فەڵەوى‎ (4 
„aidi gly od چالاکی و جووله‌ی‎ (5 
نەشتەرگەرى.‎ lg» به‌تایبهت‎ 


شێرپه‌نجه و چاره‌سه‌رکردن کردنی به ماده‌ی کیمیاوی و چاره‌سه‌رکردن به تيشك, 

Ja‏ و نه‌خوشیی سی, و gai‏ بارود‌خانه‌ی تر که کار نه‌خه‌نه saw‏ خوین و diaj‏ هوّی 
gogai‏ اسانتر خوین „caos‏ 

ده‌ستنیشانگردن؛ 

جوّرتکی تایبه‌تیی نه‌لتره‌ساوند به‌ناوی نه‌لتره‌ساوندی alij»‏ ده‌توانّت بزانیت چه‌ند Wid‏ 
خوټن ده پوات به‌ناو بريه ځانی خوئن. نه مه هاوکاری پزيشك ده‌کات که elit‏ پویشتنی 
yigs‏ هیواش «iud»‏ ده‌توانت دیاری بځات a5‏ للایه‌ن „iuao‏ خوټنهوه‌به نامیری 
( ترانسده‌کتهر ) ده‌خریّته jaw‏ به‌شه توشبوه‌که‌ی Sioa Sia cuba)‏ ده‌نتردرننه 
شانه‌کانی لهش و و مپیونه رتك به وینه viudo‏ خویّن پشان «iudi‏ 


تاقیکردنه وه یه ك به‌ناوی (D.dimer)‏ ده کریّت که هه‌ست به پارچه‌ی تنکشکاوی dijg5‏ 
مه‌ییوه‌کان ده‌خات که شله yigs gdl‏ و تا زیاتر لهم پارچانه دیاری کات, نه‌که‌ری زیاتره 
که yigs‏ مه‌ینت cham‏ به‌لام تاقیکردنه‌وه‌ی D.dimer‏ هه‌ميشه dii diloio i»‏ 
چونکه پارچه‌ی مه‌یینی yigs‏ ده‌توانن aj‏ بکه‌ن له‌دوای نه‌شته‌رکه‌ریه‌ك. برینداری يان 


له‌ماوه‌ی سخپری. 


فینو گرام 

بویه‌یه‌کی شل به ده‌رزی له پی ده‌دریّت, بویه‌که بو Gogo jaw‏ قاچ ده‌روات و هه‌ستی 
پی نه‌خریّت yaya‏ تبشکی (x-ray) gus‏ و gai‏ شوټنه دیاری ده‌خات که پویشتنی 
خوین وه‌ستاوه. 

yy CT scan‏ پشکنینی MRI‏ ده‌توانن dig‏ خویذهینه‌ره‌خانت ده‌سته‌به‌ر بکهن و 
له‌وانه‌یه نیشان jabai yda‏ مه‌ییننخت ههبیّت. هه‌ندی جار padi‏ پشکنینانه نه‌نجام 
ده‌دری بو da‏ دیکه به‌لام ydo‏ ناشکرا ده‌کهن. 


چاره‌سه‌رکردنی odi‏ نه‌خو‌شیه زورکات به به‌خارهپنانی gite (Anticoagulant)‏ 
(Heparin) «Jag‏ که به‌کهم به‌کادیّت بو که‌مکردنه‌وهو خیرا راوه‌سنانی مه‌ینی 
خوینه‌که و (Warfarin)‏ بو رنگری له مه‌ینی jd5di uj‏ ده‌رمانی نانتیخق گولانت شیاو 
Igdi judi‏ فلته‌رتك له ړټگهی سخه‌وه نه‌خرننه ojdilmijgs‏ کلوره‌ی خواروو. که GJ‏ 
ci oai‏ له که‌یشتنی J> di ydo Yigs‏ و سی, هه‌روه‌هاء پاهینان کردن, به‌رز پاگرتنی 


قاج و به‌ستی گوّره‌وی که په‌ستان igi jaw dily‏ توشبوو نامو‌ژگاری پزيشك ده‌بن. 
Te)‏ 278 | 
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شیربه‌نجه ی خوین (Leukem)‏ 


شټرپهنجه ی خوین بریتییه له دروستبونی شټرپه نجه لهو خانانه‌ی که خویّن دروست ده‌که‌ن. 


به شوه‌یه‌کی ناسایی هه موو خانه‌خانی خوټن ( 45945 سووره‌خان , خروکه سپیه‌کان 
په ٍه که کانی خوټن ( له موّخی نّسکه وه درووست ده بن , هه موو خانه‌یه‌کی خوټن «slg»‏ 
ته‌واوبوونی idod‏ 695 تێك ده‌شکیت و ده‌فه‌ونیت . gd! pila‏ که‌سانه‌ی که 
دووچاری شرپه‌نجه‌ی خوین ده‌بن پرۆسه که بهم شنوه‌یه‌ی cd» cl‏ موّخی di tuii‏ و 
ads‏ ناناسایی درووست ده‌کات , نه م خانانه ش برینین له خانه‌ی شیرپه‌نجه‌یی. 

نهم ails‏ شیرپه‌نجه‌پیانه سیفه‌تیکی نه‌خوازراویان هه یه هویش نه‌وهیه که تټك ناشکټن 
و نافه‌وتین و بلاو ده‌بنه‌وه به ناو خانه اسییه‌کانی Yigd GË‏ و ده‌بنه ځۆسپ له به‌ردهم 
نیشی خروکه اساییه کانی خوین. 


209000 که‌س تووشی شیرپه‌نجه‌ی خوټن بوون که‎ 256000 0 on 


که‌سیان مردن به‌هوّی gai‏ نه‌خوشیه وه. 

. ده‌ستنیشان گرا‎ uall 44.270 له سای 2008 له نه‌مریکا‎ unici 

yo‏ زیاتر تووشی odi‏ نه‌خوشیه cia»‏ به‌راورد به کچ. 

1845 زانایه لهسالی‎ gg» gai Rudolf Virchow and John Hughes Bennett 

نه‌خوشی شیرپه‌نجه ی خوێنيان دوزیه‌وه. 

gai Emil J. Freireich Jr. and Emil Frei III‏ دوو زانایه لهسالی 2 چاره‌سه‌ری 
کیمیاویان به‌خارهینا بو چاره‌سه‌ری نه‌خووشی شیرپه‌نجه‌ی خوټن وه سه‌رکه‌وتوبون له 
کاره‌که‌یان. 


شزرپه نجه ی yigs‏ به گوټره ی gogai‏ کامیان زووتر و خێراتر گه‌شه‌ده‌کات و خراپتر دهبیّت 
«ابه‌ش ده‌کریّت , هویش با Jija‏ خایه‌نه j5 dudla5‏ گه‌شه‌ده‌کات و خراپ eiae»‏ با 
گورت yas‏ که به‌خیرایی که‌شه‌ده‌کات و خراپ cid»‏ هه‌روه‌ها شټرپهنجهی خوټن 
ابهش ده‌خریّت به گویره‌ی gai jj»‏ خانه خروخه سپیه‌ی که شنرپه‌نجه‌که‌ی لئ 


«روست دهبیّت , له gaib‏ لیمفی خوین yl‏ له مایلوید dgo( Ji‏ درووست ده بټێّت. 
pm‏ 127 


Chronic lymphocytic leukemia (CLL) 
15000 «filu خانه‌کان و به‌هپئواشی گه‌شه‌ده‌کات, هه‌موو‎ aios jaw کارده‌کاته‎ 
له‎ d$» pai جوره له شێرپهنجه ی خویّن ده‌بن ه‌وخسانه‌ی تووشی‎ odi تووشی‎ gud 
ته‌مه‌نیان له‌سه‌رووی 55ساله‌وه‌یه . هه‌رگیز له مندالدا‎ juo» شیرپه‌نجه‌ی خوین‎ 

روونادات. 


Chronic myeloid leukemia (CMJ 


کارده‌کانه سه‌رمایلوید ylodliw‏ و به‌هلواشی که‌شه‌ده‌خات, ggodm‏ سالیّك 5000 
خه‌س تووشی نهم جؤره له شیرپه‌نجه‌ی خوین دهبن pdi‏ جقره له شنرپه‌نجه‌ی Jigs‏ 
له‌که‌سانی پیکه یشتوو له نه مەن دا پووده‌دات. 


Acute lymphocytic (lymphoblastic) leukemia (ALÎ J 

کارده‌کانه jaw‏ لیمفه خانه‌کان و به‌خیرایی که‌شه ده‌کات, هه‌موو سالك 5000 Jud‏ 
تووشی pdi‏ جوره له شیرپه‌نجه‌ی خوټن od) jid»‏ جۆره له شنرپه‌نجه‌ی digi‏ 
به شتوه‌یه‌ کی سه‌ره‌کی lallaiod!‏ رووده‌دات .له گه‌وره‌شدا رووده‌دات. 


Acute myeloid leukemia (AML) 
13000 سالیّك‎ ggodm به‌خترایی که‌شه‌ده‌کات.‎ ylddliw کارده‌کاته سەر مایلوید‎ 
جوّره له شیرپه‌نجه‌ی خوین له‎ pdi جوره له شیره‌نجه‌ی خوټن ده‌بن‎ pdi که‌س تووشی‎ 

مندال و گه‌وره‌شدا رووده‌دات . 


Hairy cell leukemia 


جوریکی ده‌گمه‌نه له شترپه‌نجه‌ی yigs‏ که‌به هیواشی گه‌شه‌ده‌کات. 


له‌پاستیدا تائێستا به‌ته‌واوی نه‌زانراوه هو‌کاری سهره‌خی تووشبوون به شتره‌نجه‌ی 
خوین چی Say‏ وه‌نه‌شزانراوه بۆچى ھەندێك uas‏ نووشی شیره‌نجهی خوین ده‌بن و 
هه‌ندیکی تر تووش jid. (uU‏ هه‌ندنك هو‌کاری مه‌ترسیدار ههیه کهنه‌گه‌ری 
تووشبوون به شیرپه‌نجه ی gò‏ زیاتر ده‌کات هم هوّکارانهش له جوّرتکه وه بو AIS?‏ 
تری شټرپه نجه‌ی خوټن ده گؤړټت. 


۰ تیشکدان: gdi‏ که‌سانه‌ی بەر تيشك ده‌خه‌ون نه‌گه‌ری تووشبوونیان dy‏ شنرپه‌نجه‌ی 
خوټن زیانره. 


I mpm 


وه‌خو نه‌وانه‌ی که بەر بۆمبى ئەتۆمى ده‌که‌ون که Aly‏ زور تیشکی لن دهرده‌چیت بو 
gogai digoj‏ لهیابان پوویدا له جه‌نگی دووه‌می جیهانیدا .نه‌وخه‌سانه‌ی به‌رنیشکی 
;103 نه‌تومی ده‌که‌ون ئەگەری تووشبوونیان به didi jiu‏ خویّن زیاتره به‌تایبه‌تی 
ja sai‏ له‌مندالیدا بهریان sigs‏ 

+ هه‌روه‌ها نه‌ونیشخه‌ی di d^‏ چاره‌سه‌رخردنی نه‌خوشی شیره‌نجه به‌کاردّت 
نه‌که‌ری تووش بون به شیرپه‌نجه ی خوټن زیاد ده‌کات. 

۰ تیشخی agaulósU x ray goj uut‏ تازه‌کان ده‌ریانخستووه üf‏ نه‌شیعه‌ی 
به‌شه‌خانی لەش وه‌کو نه‌شیعه‌ی Siw‏ و شوینه‌کانی تر نه‌گه‌ری تووش بوون به 
شنرپه‌نجهی gò‏ زیاتر ده‌کات idyla.‏ ئه گە ر زور به کاربێت. 

۰ جگهره‌خیشان:نهو که‌سانه‌ی جکهره ده‌خیشن نه‌گه‌ری تووشبوونیان به 


شنره‌نجه‌ی خوټن زیاتر cilio»‏ 
© به‌نزین؛ gai‏ که‌سانه‌ی نیشی به‌نزین ده‌که‌ن نه‌گه‌ری تووشبوونیان به شیرپه‌نجه‌ی 
gigs‏ زیاتر akoa‏ 


۰ چاره‌سه‌ری کیمیاوی : gdi‏ که‌سانه‌ی که چاره‌سه‌ری کیمیاوی وهرده‌گرن بو 
نه‌خوشی شێرپهنجه نه‌گه‌ری تووشبوونیان به شیرپه‌نجه‌ی خوین زیاتر ده‌بّت. 

» مه‌غوّلی gdi :down syndrome‏ که‌سانه‌ی که مه‌غولیان sjdi aao‏ 
تووشبوونیان به شیرپه‌نجه‌ی خوټن زیاتر «xu»‏ 

+ نه‌وکه‌سانه که له‌خزانه‌که‌یاندا dam tiwas‏ دووچاری شنرپه‌نجه‌ی خوین بووه, 
نه‌کهری تووشبوونیان زیاتره. 


yl eid: vigy‏ زیاتر لهو هو‌کارانه clo‏ نه‌وه‌نییه که‌نه‌وکه‌سه تووشی شیرپه‌نجه‌ی 
وێن olay cia»‏ نه‌وانه هوّخاری مه‌ترسیدار و یاریده‌دهرن. 

که‌سی gai didalg‏ هوّخارانه‌شی dili‏ و تووشی شیرپه‌نجه‌که‌ش نیشانه‌کانی 
تووشبوون به شیرپه‌نجه‌ی خوین: خانه‌ی شیرپه‌نجه‌یی له خویندا هه‌روه‌کو ھەر 
خانه‌یه‌خی تری ناسایی yigs‏ ده توانێت هائوچق بکات به هه موو شانه و خانه‌کانی dada‏ 
لیشانه‌کانی نه‌خوشیه‌خه په‌یوه‌ندی qam‏ به ails gai gajloj‏ شیرپه‌نجه‌ییانه‌وه + 
ه‌وخه‌سانه‌ی نه‌خشی شیرپه‌نجه‌ی خوینی دریژخایه‌نیان dalga dam‏ هیچ 
لیشانهیه‌کی نەخۆشيەخەيان تیدا دهرنه‌کهویّت pla‏ پزیشکه‌که له‌کاتی پشکنینی 
id]‏ دهیدوزنته وه. gai poña‏ که‌سانه‌ی نه‌خوشی شیرپه‌نجه‌ی خوینی 3495« خایه‌نیان 
aam‏ عاده‌ته‌ن ده‌چن بوّلای پزيشك لهبه‌رنه‌وه‌ی هه‌ست بەنەخۆشى ده‌کهن .ئەگەر 
«Luo‏ تووش بوبو نه‌وا نه‌خوشه‌که pai‏ نیشانانه‌ی ده‌بیّت؛ سه‌رننشه ,رشانه‌وه ,نوانای 
ماسولخه‌کانی لهده‌ست ده‌دات ,په رکه م. 

Loogyam‏ شیرپه‌نجه‌ی yigs‏ کارده‌کانه سور نه‌ندامه‌کانی Hog SË‏ : کونه‌ندامی 
ارس , گورچیله‌کان , کوّنه ندامی هه‌ناسه , دل. 
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KS 
ناوسان و گه‌وره‌بوونی لیمفه خانه‌کان به‌تایبه‌تی له مل و بنبال بی بوونی نازار.‎ (1 
بوونی تا و ثاره‌قکرده‌نه‌وه لەشەودا.‎ (2 
ده‌بن.‎ (ğu ( زوو زوو تووشی نیلتیهابات‎ (3 
+ هه‌ست کردن به هیلاکی و لاوازی‎ (4 
scully خوێن به ربون له پووك ,ده رکوتتی په آه ی سوور له‌ژټر‎ Hag به‌ربون به‌ناسانی‎ gà (5 
. ازار و نارەحەتى و اوسان له ناو سك ( ناوسانی سپل و جگهر)‎ (6 
دابه‌زینی له پری کیّشی لش بن بوونی هۆکارټکی دیاریکراو.‎ (7 
بوونی نازار له سك و جومگه‌کانی له‌شدا.‎ (8 
mS 
له‎ gSlay ته‌نها له‌شرپه‌نجه‌ی خوټندا هه‌بن‎ dui ajdo نیشانانه‌ی باسمان کردن‎ pai 
له شدا ڕوودەدەن , ته‌نها پزيشك ده توانێت دلنیات بکات.‎ SH چه‌ندین نه‌خوشی‎ 


8وست نیشان کردنی نه‌خو شی شیربه‌نجه‌ی Jg‏ 

هەندێك جار پزيشك نه خۆشى شێرپەنجه ی خوین له‌کاتی پشکنینی ڕۆتین بۆ نه‌خوشه که 
دەيدۆزێتە وه. هه ركاتێك نه‌خوش هه‌ستی خرد به کڼك لهو نیشانانه‌ی سهرهوه ی تټدایه 
Igadi‏ پێویست به زووترین کات سهردانی پزیشکی تایبهت بکات ب دآنیابوون. 


ڕێگاکانی ده‌ست نیشان کردنی نه‌خوشی شترپه‌نجه‌ی خوټن: 


لهم پشکنینهدا پزیشکه که ده که ریت به‌دوای گه‌وره‌بوونی لیمفه‌کان و سپل و جکهر. 
آتنکنینی خوین complete blood count ) CBC)‏ 

dy‏ زانینی gajloj‏ خرو که سپیه‌کان, 4535 سووره‌کان , په‌ره‌کانی خوین . له شیرپه‌نجه‌ی 
خوێندا gajloj‏ خروکه سپیه‌کان زور زور زیاد ده‌کات به لام gajloj‏ خروکه سووره‌خان و 
په‌ره‌کانی خوێن pd5‏ ده‌کات. 

بریتییه له‌وه‌رگرتنی پارچه‌یه‌ك لهله‌شی زیندوو di‏ دیاریکردنی جوّری نه‌خوشی . لەم 
پشکنینه‌دا پزیشخه‌خه پارچه‌ب‌ك شانه له موّخی ئێسك له Auli‏ حه‌وز Jám gh‏ 
نیسکیکی تر وه‌رده‌گریّت ) به‌نجی مه‌وزوعی gdi ji‏ ناوچه‌به ده‌خرنت که پارچه‌خه‌ی 
لنوه‌رده‌گرین Gogdi ğı‏ نازاری C adi‏ پاشان پارچه‌که ده‌نترین ds‏ پزیشکی شانه‌زان 
(پاسقلوجیست) di‏ دیاریکردنی جوری شتربهنجه که , نهم نگ به رکه به که زۆر خولەك 
له دیاریکردن شربه‌نجه. 


گرتنی تیشکی X ray Siw uhi‏ که la‏ اوسانی لیمفه‌کان ده‌رده‌خات. 


cytogenetics 


di نټردراوه‎ S% پشکنینه‌دا پزیشخی شانه‌زان (پاسولوجیست) لهو پارچه‌به‌ی‎ odi 
بوونی‎ ái cijaboo پشکنین که له موی نیسك وهرگیراوه , لهو پارچه‌یه‌دا‎ 
بوونی‎ digoi dj . كرۆمۆسۆمى ناناسایی که‌له ھەندێك جوری شیرپه‌نجه‌ی خویندا هه به‎ 
CML خرو مو‌سوّمی فیلادیلفیا له شیرپه‌نجه‌ی خوینی جوّری‎ 


لەم رکه‌یه‌وه پزيشك دوای پێدانی به‌نجی مه‌وزوعی له پشتی نه‌خوشه‌کهو ده‌رزیه‌کی 
باریخی jija‏ به‌کاردینّت بو وه‌رگرتنی شله‌ی CSF‏ له بریره‌ی پشت cl juo»‏ بو پزیشکی 
شانه‌زان ( پاسۆلۆجیست ( بو دیاریکردنی خانه‌ی شیرپه‌نجه‌یی gal‏ شله‌یهدا. 


چاره‌سه‌ری شیره‌نجه‌ی yigs‏ به‌گویره‌ی قوناغی شیره‌نجه‌که‌و جوره‌که‌ی دەگۆڕێت 
ههروه‌ها di‏ گویره‌ی „idodi‏ نه‌خوّشه‌که و gdib igg‏ شترپه‌نجه له شله‌ی CSF‏ 
dui ajdo‏ که جۆرێك چاره‌سهر di‏ که ستك باشبیّت نیتر di‏ که‌سیخی تریش باش dlg. à‏ 
جوری چاره‌سه‌ره‌خه به‌گویره‌ی do‏ شرپه نجه که ده‌گورنت. 


dida جوره چاره‌سه‌رانه مان‎ odi 


1( چاره‌سه‌ری به‌تيشك. 

2( چاره‌سهر بايۆلۆجى . 

3( چاره‌سه‌ری کیمیاوی . 

4( نه‌شته‌رکه‌ری gu‏ لابردنی 
Juw‏ له‌کاتی ناوسانی . 

5( زه‌رعی ( چاندنی 390 ) + 


له‌وانه‌یه که‌سی تووش gg‏ به کێك gal jhj gu‏ چاره‌سه‌رانه‌ی بو بکریّت. 

چاره‌سهر به نه‌شته رگه ری و نيشك شیرپه‌نجه که لاده‌بات له شوینی GB‏ 

چاره‌سهر به کیمیاوی و هورمون به هۆى ده‌رمانه‌وه‌یه که dij 5d»‏ ناو سوری خوینه‌وه 
و بهو dogs‏ چاره‌سه‌ری شیرپه‌نجه که ده‌کات. 

چاره‌سه‌رکردنی شټرپه نجه ی خوټن کاری بهك پسېؤړ aui‏ به لځو کاری کومه لَك پسېؤړه 
Hag‏ (پسپوری شنرپه‌نجه . پسېۈڕى چاره‌سه‌ری تبشك. پسپوری نه‌شته‌رگه‌ری . پسپوری 
ده‌روونی ) له‌کاتی چاره‌سه‌ری کیمیاویدا نه خوّشه که پتویستی به چاره‌سه ری یارمه‌تیده‌ر 
( نازار شکین و نهنتيبايو‌تيك ) dydi‏ و پێی ده درێت. 
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WP جیاوازه‌کانی گرووپی خوین و فرمانی‎ dj» خوین و‎ gU gd 


دوين 

له كۆمەلێك dil ly‏ بنچینه‌ی درووست cida‏ , که کومه لیّك فرمانی گرینگی dida‏ 
و به‌ژداره له گواستنه‌وه‌ی نوکسجین و خواردن بو ailò‏ و شانه زیندوه‌خان و دواتریش 
گواستنه‌وه‌ی پاشماوه‌ی gU‏ خانه‌کان بو ده‌ره‌وه‌ی خانه‌کان , وه AUGy‏ گرینگی dida»‏ 
له سیسته می به‌رگری له‌شدا: 


خویْنی gy diwas‏ خه‌سیکی تر جیاوازه و کوّمه لك جیاوازی زور aam‏ له yigi‏ گرووپه 
جیاوازه‌کانی gig‏ که ههن. 


هه‌شت جوری جیاوازی گروپی خوێن yda‏ . وه ?619 گرووپی خونه‌که‌شت پشت 
ده‌به‌ستی بهو جینانه‌ی که له باوانته‌وه بۆت ده‌مینته وه. 

که سێّکی اسای نزیخی 6-4 yigs sid‏ له ناو جه‌سته‌ی dsam‏ . 

خوټن له کق مه لك خانه‌ی جیاواز ty‏ هاتووه که له ناو شله‌یه کدا نقوم بوون پټی نه‌وتری 
پلازما. 


خړۆځه سوره‌کانی ناو gjg‏ هه‌لده‌ستن به گواستنه‌وه‌ی نوْکسجین ب هه موو خانه و 
شانه‌کانی له ش و دواتریش گواستنه وهی دوان نوکسیدی کاربن و پاشماوه‌کان له ناو 
خانه و شانه‌خانه‌وه di‏ دهره‌وه‌ی لەش . 

خرۆکه سپیه‌کانی yiniigs‏ ههلده‌ستن به به‌رگری لش و شەڕ didi Jabal‏ ئامۆكان 
td‏ 

ggd ibaiba‏ هه‌آده‌ستن di‏ مه‌یاندنی خووټن LIK‏ خوټن به‌ربوون. 

پلازما شلهیه که که ly‏ هانووه له پړۆتین. 


gogai‏ وا ده‌کات که خویّنت جیاواز بت له که‌سیکی dii ^d; gdi . ji‏ ناوازه‌ی گه‌ردی 
پرو‌تینه‌خانه ylų dó‏ نه وترێّت: دژه په‌یداکه ر antigens‏ دژهته نه‌کان „antibodies‏ 
sau antigens‏ ړووی خروخه سوره‌خانی igs‏ بوونی هه‌یه. 

به‌لام antibodies‏ له ناو پلازما بوونی -djam‏ 


ET (à 


جوره جیاوازه‌کانی گرووپی WP‏ 


culam‏ جوّری جیاوازی گرووپی خوین ههیه: 

(4A) بوزه‌تیف‎ A 

gai‏ که‌سانه‌ی خوینیان A‏ پوزه‌تیفه Lidi‏ ده‌توانن خوین yor‏ به نه‌وانه‌ی که گروپی 
خوینیان A‏ پوزه تیف يان AB‏ پوزه‌تیفه . 


۸ لنگه تیف ( ۸-) 
gai‏ که‌سانه‌ی خوټنیان A‏ نیگه‌تیفه ده‌توانن خوټن بدهن به ههر خه‌ستك که گروپی 
خوزنیان AB gU A‏ بی به هه‌ردوو گرووپی پوزه‌تیف و نیگه‌تیفیش . 


8 بوزه‌تیف (+B)‏ 
gai‏ خه‌سانه‌ی گرووپی خویّنیان B‏ پوزه‌تیف ده‌توانن خوین yda‏ بهو که‌سانه‌ی که 
گرووپی خوینیان B‏ پزه تیف يان AB‏ پوزه‌تیف . 


C-B) نله تیف‎ B 
بیّت به هه‌ردوو گرووپی‎ AB yl B بدا به هه‌رخه‌سیّك گرووپی خوینیان‎ yigs ده‌توانیّت‎ 
. پوّزه تیف و نیگه‌تیفیشه وه‎ 


)+۸8 ( بوزه تیف‎ AB 
پوزه‌تیف ده‌توانن خوټن و پلازما له هه‌موو جوره‎ AB که‌سانه‌ی گرووپی خوینیان‎ gai 
نه‌وترّت وه‌رگری گشتی.‎ gluid گروپتکی خوتن وهربگرن بۆیه‎ 


C-AB ( ننکه‌تیف‎ AB 
. AB بدات ته‌نیا به گرووپی‎ yigs algio aljgs گروپی‎ odi 


+۵ ( پوزه تیف‎ O 
AB که‌سانه‌ی گرروپی خوینیان پۆزه‌تیفه به گروپی ۸ و 8 و‎ gay «هتوانت خوێن بدات‎ 


(-0) aad 
خشه‌ری گشتی.‎ ay پیان نه‌وتری‎ did) هه‌موو کهس‎ dy ydas دهتوانن خوین‎ 


۱ 
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سیسته‌می گرووپی خوینی :ABO‏ 


. ههیه‎ antigen 
, did» B antibody 


. ajam B antigen 
.djydm A antibody 


. di antigens djó» au» 
. B g A qam antibodies جۆر‎ gg» 


pai نه‌گهر نة‎ RH ( Rh factor ) پێی نه‌وترّت هو‌کاری‎ antigen جوری سبیه‌می‎ 
ننگه‌تیفه.‎ RH jilgdi ggidi antigen gdi پۆزەتيفە به‌لام که‎ RH gdi هه‌بوو‎ antigen 


گرووپی خوین له 1902 له‌لایهن زانا ) -agdidgl jjj» ( Karl Landsteiner‏ 

پټشووتر هه موو پزیشکه‌خان ggilg yki‏ که خوټنی هه‌موو مروشه‌کان وهك aba;‏ 
بوّیه چه‌ندین gud‏ مردوون له کاتی گواستنه‌وه‌ی play yigs‏ دواتر بویان ده‌رکه‌وت 
چه‌ندین Jd»‏ جیاواز گرووپی gaa JIGS‏ 

زانینی جوری گروپی خوینه‌که گرینگی خوّی djam‏ که دهتوانټت 5j c si)‏ له خقمه لك 
dii‏ و تەنانەت مردنیش - 

تویژینه‌وه‌کان و تاقیکردنه‌وه‌کان yagdi‏ سه‌لماندوه که ئەگەر هانوو دوو JS‏ 
گرووپی جیاواز له خوین cji Jasi‏ هوا Jaygi aSdijg5‏ دهبیّت که لهوانه‌به 
خه‌سه‌که بکوژټت و dili‏ هوّی مردنی. 

نه‌مه‌ش didgdi yay‏ که کانبك که سێك خوټن ci odi dg‏ , دژه‌ته‌نه‌کانی ناو خوینی 
وهرگره‌که لەگەڵ دژه‌په‌یداکه‌ره‌خانی خونی به‌خشه‌ره‌خه SHG‏ ده‌که‌ن و dioa‏ 
هی ژه‌هراوی بوون . 

جوری خوینی 0 ننگه‌تیف سهلامه‌ترین گروپی خوئنه بو پندان به نه‌خوش له dalb‏ 
کتوپړ و نیمپرجنسیه‌خان چونکه هم ?619 گروپی digs‏ هیچ دژه‌ته نیکی di‏ بو گروپی 
خوێنی A‏ و 8 و Agia Rh‏ 
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یا هیچت بیسئووه ده ربا بوونی jigs‏ سه‌وز 5 


Stalls ( sulfhemoglobinemia (‏ دەگمهنه که تیایدا sulfhemoglobin «ji;‏ له 
خوزندا زیاد ده‌کات. 


لەم dalb‏ ده گمه‌نه دا هیمغ گلغ‌بین بی هیچ به رپه چدانه وه یه ك له که ل ھەر ماددهیه‌ك 
يەك 1563« که sulfer atom‏ له پتکهانه‌یدا هه بیّت که نه‌مه‌ش واده‌کات ناسنی ناو 
ھيمۆگلۆبین gilid‏ نه‌رخی گواستنه‌وه‌ی نوکسجین به‌جی بکهیه‌نذت.خه 69m dioa‏ 
dilg cyanosis‏ شینبوونه وه که له سه ر پووخاری پێست به‌تایبه‌ تی قاچ و ده‌ست و سه‌ری 
په‌نجه کان به‌دیارده‌که ویّت وه هه‌روه‌ها Soy‏ خوین داده‌به‌زینزت. 


gai‏ هوّکارانه‌ی ده‌بنه هقی دروستبوونی dalb odi‏ زژربه‌ی کات cad‏ به‌رده‌وام 
به‌کار هێنانی gdi‏ ده‌رمانانه‌ی که sulfer‏ له پیخهانه‌یدا dida‏ وه ك sulfasalazine‏ 
and sulkinamida‏ یاخود پیسبوونی به‌رگه هه‌وا به گازی H2S‏ که نه‌مه‌ش له 
پاشماوه‌ی کارکه‌خانه‌وه به‌رههم «ij»‏ 


چاره‌سهر 

odi‏ نه‌خوّشییه خو‌شبه‌ختانه ناسایی خۆى چاره‌سهر ثەبێت نه‌ویش به‌هوی نویبونه‌وه‌ی 
45945 سووره‌خانی خوین , pila‏ له هه‌نديك حاله‌تی تونددا پئویست به گواستنه‌وه‌ی 
gigs‏ نه‌کات . 
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5(B) و نه‌نتی‎ (A) دره نگتر و هیّواشتر نه گلوتینه‌یشن ده کات له چاو ثه‌نتی‎ ( Rh), 


له‌به‌رنه‌وه‌ی ثه‌نتی دی (Rh) dilg‏ فاکته‌ر Jj»‏ دژه‌نه‌نه‌که‌ی ( dididj» gai d ) IgG‏ 
موّنومیره و نوانای به‌کگرتنی Jada)‏ نه‌نتیجین زورخه‌متره چونکه dida Gildas‏ به‌لام 
دژه‌ته‌نی A‏ و B‏ لهجوری a (IgM)‏ پنتامیره توانای يەك گرتنی Jada‏ دهژه‌ته‌نه‌کانی 
jaw‏ خرقخه‌سوره‌کان aily‏ نهوه‌نده زیاتره چونکه aily‏ لدی yi Sag, diam‏ لەگەل 

نه نتیجینه کان didi‏ خنراترنه‌گلوتینه یشن ده‌کات. 


Antica Anti-B. Anti-D. 
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جیاوازی خوینی vein ) jdiimiigs‏ ( و خوینبهر ( CArtery‏ 


خوینی خوێنهێنه‌ر ) Vein‏ ( خوټنێکی ناسایبه و ه‌نگی سوریکی adi‏ و تاریکه چونخه 
ئۆکسجینی ola, asi ID‏ خویّنی خوێنبەر Artery)‏ ) ره‌نگتکی سروشتی JU‏ و کراوه‌ی 
gogai jasal did‏ ئۆخسجينى )02 ) dada‏ 


خوینی Gig ) Vein ( jdiimiigs‏ خویْنی خوپنهینه‌ر اپاسته‌که‌ی له جه‌سته‌ی 
خه‌سه‌خه‌وه دەچێت Jo di‏ خوینه‌که دووهم نوکسیدی کاربونی SH Jada CO‏ 
هه‌لگرتوه. 

„joy‏ خوټنه که سوریکی تاریکه به هۆی بونی دووهم 358i‏ کاربونه‌وه. 


۷ خویّنی خوینبه‌ر واتا خوینی ( Artery‏ ) ناراسته‌که‌ی لهدله‌وه دیّت $i‏ هه‌موو 
به‌شه‌کانی diwa)‏ خوینه‌که ره‌نگیکی dam Ji‏ چونکه نوخسجینی لەگەڵ خوی 
هه لگرتوه. 


زوربه‌ی پشکنین و شیکاریه‌خان لهرنگه‌ی 
خوټّنی خوینهینه‌ره‌وه vein ilg‏ ده‌کرئت 
ته‌نها پشکنینی ) (Arterial blood gas‏ 
«iudi‏ که لهرنکه‌ی pbidi Artery‏ 
نه‌دریّت. 
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چه‌ند زانیاریه‌ خی ورد jawal‏ به‌کتریای ) C E. coli‏ 


به‌کتریا نه‌خوشخه‌ره‌خان که له خوراخه‌وه ده‌گوازرننه‌وه Foodborne Pathogenic‏ 
Bacteria‏ . 


به کتریایه کی زیانبه خشه و زیان بهته‌ندروستی مرۆف ده‌کهبه نیت کاتتك Jahi‏ بەخۆراك 
cilio»‏ و LS‏ لورنی خوراکه‌وه GH‏ پئویست (Infectious dose)‏ لەم میکروبه بگاته 
کونه‌ندامی هه‌رس (GIT)‏ مرۆف دهبیته‌هوّی هه‌وخردنی یخغ له کان, نەخۆشيەخەش 
له‌زانستی ته‌ندروستی خوّراخدا Escherichia coli Infection a‏ ناسراوه, 


ga( Gram -ve) به‌کتریایه له‌ژێر وردبینی تافیگه‌دا به‌شنوه‌ی چیلکه‌یی ده‌بینرێت.‎ odi 
Pdi سپۆر دروست ناکات و له‌ژینگه‌ی نا هه‌واییدا ناره‌زومه‌ندانه توانای زوربونی ههیه,‎ 
میکروبه‌ی پێ‎ pdi Gogdi . à (Enterobacteriaceae),Jilji5 ayaw به‌کتریایه‎ 
وه‎ , O-somatic and H-flagella antigens.ig; جیاده‌کریته‌وه بریتیه‌له‎ 
به‌ستن‎ gal; وخوراگریان له‌هه‌مبه‌ر‎ cHeat sensitive هه‌ستیاربونیان به گهرمیی‎ 
-44) ojd زوربه‌که‌می توانای زوربونی ههیه له پله‌ی‎ (Resistant to freezing) 
به‌کتریای ناوبراو له‎ lo 645.5 گه‌رمی‎ gal به جۆرێك توانای زوربونی نامینیّت له‎ (45 
پروسه‌ی‎ dias نه‌وخوراخانه‌ی‎ dij) به‌ته‌واوی لهناوده‌چیت.‎ C 70 کهرمی‎ gal 
و خوراکه‎ jdi شیری‎ Hag چاخخردنیاندا پاستبوره با سنه‌ریلایز (تعقیم) ده‌کرتن‎ 
لەم جۆره به‌کتریایه.‎ yab eiua» له فوتونراوه‌کان (المعلبات)‎ 


aa‏ وی as (EON)‏ ندز رادا هم و دزی که ون مرا 
سه‌رچاوه‌خاني ته‌ندروستی خوراك باس لههه‌بونی Sju‏ هیجکار زور لەم 
میکروبه‌ده‌که‌ن له ژهمه‌خوراکنکدا که به نزیکه‌ی )100,000,000( خانه‌ی به‌کتریای 
ناوبراو که diia,‏ کوّئه‌ندامی هه‌رسه‌وه igdi‏ 
مرو نوشی هه‌وکردنی ریخوله‌خان ده‌کات 
dij odi Gyadai‏ زورهش له به‌کتریای نیخوّلای 
ته‌نها gal‏ خۆراځانه دا چاوه‌پوانگراوه که فرش 
و تازه‌ن و هیچ پروسهبه‌خی چاکخردنیان بو 
نه‌نجام نه‌دراوه, 


| 290 


ند جوّر لەم به‌کترپایه مرۆف توشی هه‌وکردن ده‌خه‌ن 5 

dida که له‌توانایاندا‎ adm زور سیڕۆتايپى‎ v5d/9ji (Escherichia coli) به‌کتریاکانی‎ 

ببنه‌هو‌کاری نه‌خوشی جۆراوجۆر «Jag‏ هه‌وخردنی سیه‌کان و کونه‌ندامی djajiogjio‏ 

وه ده‌بنه‌هوی سکچون, نه‌گه‌رچی پنژه‌به‌خی زور لەم di dil isa)‏ زیان به‌خش و 

مه‌ترسیدار دانانرێن d)‏ سەر ژیانمان. oða‏ هه‌ندیخیان مه‌ترسیدارن و زیان 
به نهندروستیمان ده گه‌یه‌نن به‌تایبهت نه‌وانه‌یان که‌لهنی خوّراکه‌وه ده‌گوازرننهوه, 

به‌کتریای (Escherichia coll)‏ له زانستی ته‌ندروستی 135085 دابه‌شده‌کربّت بو چه‌ند 
جورتکی نه‌خق‌شخهر و da did»‏ هه‌وکردنی goad‏ یخغ‌له‌ی مرۆف که نه‌مانون : 

1) Enterotoxigenic E. coli (ETEC). 

2) Enteropathogenic E. coli (EPEC). 

3) Enterohemorrhagic E. coli (EHEC). 


4) Enteroaggregative E. coli (EAEC). 
5) Enteroinvasive E. coli (EIEC). 


انه کانی هه وکردنه‌خه 


5گرنگنرین 
chad‏ مه ترسیدارترین جوّری نیکوّلای که dij‏ له Enterohemorrhagic E. coli‏ که 
له‌سه‌رچاوه‌کاندا به : E. coli 0157 H7‏ ناماژه‌ی پتکراوه ده‌بنه‌هوی سخچون و ازاری 
ناوسك, شانه‌وه و ته‌شه‌نوجی ماسولکه‌ی که‌ده‌شی aholida‏ جکه له بهرز 
بونه‌وه‌ی „ojad gals‏ لاشه‌ی مروفی توشبو, هه‌ندیك جار هه‌وکردنی سیه‌کانی مروفی 
guig)‏ به‌دیده‌کریّت, (uiid,‏ نه‌خووشیه‌که )8-4 Gáj‏ ده‌خایه‌نّت, را dio;‏ له‌کاتی haig‏ 
بکاته jabai .(jójI3)‏ توشبوو چاره‌سهر وورنه‌گرنت سخچوونه‌خه‌ی 
به ciu» Bloody Diarrheacgdijg5‏ و برینی d3d5‏ و هه‌وکردنی 19145 به‌دوادا دێت. 


شایانی wads awl‏ توشبو له‌کوتایدا ده‌مریّت jd5di‏ نیشانه‌ی Haemolytic‏ 
lağ GUremic Syndrome-HUS-‏ ده‌ربکه‌ویّت, odi‏ که‌یسه‌ش ده‌ستنيشانده کریّت 
هه‌رکات گورچیله‌کانی نهخوشه‌که له‌کارکه وتن. 


abi په‌پداده‌بن و‎ agigóa (E. coll) تدا‎ ayi 
ته واوی جوّره جیاوازه‌کانی به‌کتریای ناوبراو له گۆشت و به رهه مه په له وهری‎ ladaul jad 
و مرۆف گرفنار‎ gia» به خۆراخى روژانه‌مان‎ Jasi و ناژه یه کانه‌وه سهرچاوه ده‌گرن و‎ 
دلنیابونه‌وه له‎ jj خۆراك‎ di پشکنینی تافیگه‌یی پلویسته نهنجامبدریّت‎ YU .yadoo 
ناماژه‌مان پنکرد به‌کتریای ناوبراو جۆر و سیروتایپی‎ Hag جوّره به‌کتریایه؟‎ pdi نهبونی‎ 
جوّرانه‌ی کهله‌سه‌ره‌وه‎ gai مرۆف مه‌ترسیدارن به‌تایبهعت‎ ğı زره و هه‌ندیکیان‎ 
زورینه‌ی‎ GUA و‎ yy به خوراك‎ JASE اماژه‌مان پنکردوه. چونکه له‌نوانایانداهه‌یه‎ 
لایه‌نه په‌بوه‌ندیداره‌کان له‌که‌رتی گشتی و‎ didi (yy ذوّراخه‌کاندا که‌شه‌بخه‌ن (زۆر‎ 
نمونه‌ی خوراك نه‌نجام بده‌ن.‎ à E. coll) پتویسته پشکنینی‎ Gayl ijdd 
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J Pouono 


assa‏ لهو داهټنانه gail igi‏ که گرنگییه‌کی زوری dida‏ له بواری جوانکاری پێستدا. 
له نیستادا گرنگییه‌کی تایبه‌تی cy‏ ده‌درنت. 


به‌کارهینانی پلازمای خوټن ji AiSay‏ له رگا بلاوه‌کانی SË‏ بواری جوانکاری و للایه‌ن 
ھەر يەك له خانمان و پیاوانه‌وه داوایه‌کی زوری لهسه‌ره. 


پلازمای خوین gai‏ به‌شه زه‌رده‌ی خوټنه که dy‏ له خه‌پله‌کانی خوین و هوّرمونه‌کانی 
که‌شه و خانه‌سوود به‌خشه‌کان. 


سهره‌تای به‌کارهینانی نه‌گه‌رنه‌وه Wty (Jig js‏ له بواری نه‌شته‌رگه‌ری دلداء polla,‏ 
دوای agai‏ به‌کارهینانه‌کانی له بواره‌کانی SË‏ پزیشخیدا فراوانتر بوو. له‌وانهش له 
بواری جوانکاریدا. 

odi‏ جوّره جوانکارییه a^i d,‏ له نگاخانی SH‏ جوانکاری به‌بی نه‌شتهرگه‌ری. 


دوای نه‌وه‌ی ey‏ خوټن له که‌سه‌که خوّی وهرنه‌گیرنت , خوینه‌که له ناو امیریکی 
تایبه‌تدا جیائهځرټته وه yigs gdib ji‏ که ره‌نگی سووره و پلازمای yigs‏ که Alay‏ 
زه‌رده. دوای جیاگردنه‌وه, پلازماکه چالاك نه‌خریّت و ناماده di oydi‏ به‌کارهینان, gai‏ 
شوینه‌ی که پلازماکه‌ی تیدا cd» slay‏ سر نه‌خریّت بو gogai‏ که‌سه‌خه نازاری «uidi‏ 
دواتر پلازماکه له پنکه‌ی ده رزی بچووځه وه لهو شوننانه دائهنرټت که پنویسته, 


loja CT‏ له خوینی که‌سه‌که خوی وهرنه گیرێت و Aldi‏ بیگانه dii‏ به لهش. 
2( پټویست dy‏ بێّهۆشکردن و نه‌خو شخانه «lót‏ 

3( نه‌شتهر g‏ دورینه‌وه‌ی تیدا به‌کار نایهعت. 

4( که‌سه‌که مه مان jd)‏ ن‌که‌رنته وه ماله‌وه يان نیش و چالاکییه‌کانی. 


۱ 


1292 


f 
جوانکردن و تازه‌کردنه‌وه‌ی پێست.‎ (1 
چاره‌سه‌ری شون زیپکه‌ی کون.‎ (2 
پوخسار.‎ 599m پرکردنه‌وه‌ی چرچی‎ )3 
جوانکاری تێکچوونی پێستی پوخسار به هۆی نیشخی هه‌تاوه‌وه.‎ (4 
dailgly له‎ jä که‌مکردنه‌وه‌ی هه‌لوه‌رینی‎ yl چاره‌سهر‎ (5 
برین بان سووتاوی تازه و گوّن.‎ vigil چاره‌سه‌ری‎ (6 
جوانکاری چرچی ده‌ست له خانماندا,‎ (7 
. چاره‌سهری ڕه‌شیی و قولی ژټر چاو‎ (8 
دهرده ړټوی.‎ g jà چاره‌سه‌ری وه‌رینی‎ (9 
«dida تایبه‌تی لهو که‌سانه‌دا که نه‌خۆشی شه‌کره‌یان‎ dy چاره‌سه‌ری برینی پنست‎ (10 


چه‌ند به کار هێنانێکی تری elg‏ مێله‌کانی کشان و هی تر. 


پذویسته بزانرێت که pdi‏ جوره جوانخارییه Haiam Hag‏ جواکاری yi‏ پټویستی به 
دووباره کردنه‌وه djam‏ به تایبه‌تی له تازه‌خردنه‌وه و جوانکاری پێستدا. 

پێش فه‌نجامدانی کاره‌که هه‌ندیّك پشکنینی تایبه‌تی gy yigs‏ نه‌خوشه‌که ه‌نجام 
دەدرێت. پاشان نه‌خوشه‌که ناماده ده‌خریّت Gila di‏ پلازما. چه‌ند سیسیه‌کی 
دیاریکراوی خوین له نه‌خوشه که وه‌دده گیریت. پاشان dy‏ امټری تایبهت پلازمای خوین له 
خانه‌خانی yigs‏ جیاده‌کریتهوه. 

دوای چالاك کردنی, پلازماکه di‏ ده‌رزی Gayl‏ دهدرټت لهو شوټنانه ی که کنشه‌یان 
dam‏ پلازمای خوټن ده‌بیّته هوّی هاندانی که شه ی کولاجین له پټست داو که‌شه‌کردنی 
6990 سور. 


1 mm s 


V 25‏ 
هه ندی جار Allaihi‏ زور نه بینیت له پشکلینی juo‏ به تایبه تی له ره گه‌زی می دا بوچی ٩‏ 


چونخه dig? ndi‏ ژوره‌وهی به‌کتریاو jud là‏ و مشه‌خوره‌کان لهرنکه‌ی کونه‌ندامی 
jso‏ و $5 نه‌ندامی زاوزټوه زیاتره به به راورد به ړه که زی sii‏ له‌نه تیجه‌ی $5 نیهمالکردن يان 
له نه‌نجامی پشتگوی خستنیان yda‏ هاوسهر و خانه‌واده‌که‌پانه‌وه g‏ به‌ده‌نگه‌وه 
نه‌هاتنیان pai‏ نیلتیهابه زیاد نه‌کات. 


ه‌گه‌زی go‏ به‌تایبه‌تی gai‏ نافره‌تانه‌ی که YLS gg»‏ هبن هه‌ندێکیان ناوێرن و به‌حساب 
له‌ترسی Gogdi‏ کورپه‌که‌ی ناو Aw‏ هیچی لی uddi‏ له‌خاتی هه‌بونی نیلتیهاباتی 
کونه‌ندامی jso‏ و کوه‌ندامی زاو Gj‏ دا هیچ چاره‌سه رتك jag‏ ناگرێت pa sod pda;‏ 
جوّره نافره‌تانه ئەيخەن ھەڵەيەكى مه‌ترسی داره . 


چونکه کوّمه لك عیلاج و چاره‌سه‌ر ji dii SUL aum asam‏ کۆرپه که ی ناو سکی , dij‏ 
باشتروایه بچنه‌لای پزیشکی پسېۆڕ و چاره‌سه‌ری پێویست وهربگرن Gd‏ هه‌بونی 
نیلتیهاباتی کُوّنه‌ندامی jso‏ و کوّنه‌ندامی زاوزی كاتێك نه‌خوش چاره‌سهر وەردەگرێت و 
پزيشك di‏ نه‌نوسیّت . که‌سی نەخۆش gg»‏ سی jd)‏ به‌رده‌وام ئەبێت لهبه‌کارهیننی 
lla;‏ پاش odd‏ بونه‌وه‌و کپ بونه‌وه‌ی نازاره‌خه‌ی . jig jii‏ له‌چاره‌سه‌ره‌کان cililmdi‏ 
و نیهمالیان نه‌خات. 


نه‌مه‌يش gdllg‏ به‌ختریا و مشه‌خورانه‌ه‌کات خه‌بونه‌ته gdi sj‏ ئیلتیهاباته یتر 
به‌رگری پەيدا ئەخەن به‌رامبه‌ر di‏ عیلاج و چاره‌سهره‌کان و لێیان نه‌کات به نیلتیهاباتی 
موزمین و yas fija‏ نه‌مانه خۆمەڵێك هوخاربوون gogdilo ji‏ زیاد بوون و 
په‌ره‌سه‌ندنی هه‌وکردن و نیلتیهاباتی کوئه‌ندامی jso‏ و کوّنه‌ندامی زاو زى . 


I amem 


26 


سه وز بووني od jus‏ یاخود خوټن 


geil 


j‏ بوونی pop‏ باخود خوین له i‏ شى رووده‌دهل 
کانلك Ceruloplasmin soiij‏ زياد ده‌بیّت و gai‏ مادده‌یه‌کی پرو تینیه و رنژه‌ه‌یخی زور 
aslaji Copper‏ له aiam‏ ده‌رمانه‌کانی dj»‏ دووگیانی نیسترخ‌جین did‏ و هه‌روه‌ها 
له هه‌ندی حاله‌تی نه‌خوشی ویلسون له ھەندێك حاله‌تی ده‌گمه‌نی جينه‌تيك وه‌خو 
Biliverdinreductse‏ که دهبیته هوی که‌مبوونه‌وه‌ی کاریگه‌ری gdi‏ نه‌نزیمه‌ی 
Bilirubin ğı Bilivirdin‏ ده‌گورنت , به‌مه‌ش Bilivirdin‏ و Jai Mesobilivirdin‏ 
juo»‏ و Aids‏ سه‌وز دهبه خشنه «pd pus‏ 


له کاتی به‌کارهینانی Imaging dye‏ که 4 دیاری کردنی شیرپه‌نجه‌ی کولوّن به‌کاردیّت. 
توشبوون یاخود guy‏ بوونی Jigs‏ به به‌کتریای Pseudomonas sp‏ که توانای vj‏ 
Sig)‏ سیره‌می qam‏ بو سه‌وز. 


به‌کارهیْنانی gai‏ ده‌رمانانه‌ی که yl Sulfonamide‏ تێدایه . 
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هه لگرتن و پاراستنی پتکهانه‌کانی yigs‏ به‌شئوه یه کی ته‌ندروست 


له gal‏ که‌رمی )204 § +24 ) بۆماوه‌ی که‌متر له 6 Jlojil^‏ 
لهپله‌ی i 2+ ) Lost‏ +10 ( بماوه‌ی که‌متر له 24 „Joji‏ 
Gala‏ گهرمی ) +2 ğı‏ +6 ) بماوه‌ی نزیکه‌ی 35 ڕۆژ. 


لهپله‌ی ( -30 ) هه‌لده گیریّت و پاسته‌وخق Ig»‏ ناماده‌کردن و نهگهر به‌کار ciii‏ ده‌بی له 
پله‌ی ( +4 بو +6 ) agdil gi‏ و joas‏ له 24 کاتژمیر به‌کار cd lun‏ و بدریّت ay‏ نه‌خوش 
oia,‏ ئەگەر لەپلە ی به‌ستن Igdi ci jul»‏ ده‌توانرزت idm‏ ماوه‌ی 1 سال هه‌لبگیریت. 


d)5]‏ سوره‌خان RBC‏ ده‌تواندریّت od;‏ شێوه‌یه هه بگبردرێت 


له سارده‌ره‌وه‌دا له پله‌ی ( +2 ğı‏ +6 ) پله‌ی سیلیزی بو ماوه‌ی ) 35 Jay ) 37 di‏ 
ده‌توانرئت clam‏ به لام له gay‏ ( -65 ) دهتوانرنت jj‏ ماوه‌ی 10 juu‏ هه بگیریت. 


ده‌توانریت له dli‏ ( +25 ( ته‌نها ğı‏ ماوه‌ی نزیکه‌ی )5( j§y‏ هه‌لبگیریت pila;‏ پتویسته له 
پله ی به‌ستن دانه‌نریّت و ههر دوای اماده‌کردن ده‌ست di‏ جی به‌کار ciu‏ که‌متر له )5( کاتژمێر. 


پزکهانه‌کانی پلازما که oui‏ ده‌گوترنت 
کرایغ پریسیپیته یت که فایبرینجین و فاکته‌ری 
هه‌شت و a» juu‏ و فایبرۋنێکنین 

و فۆن وآبراند فاکته‌ری تێدایه 


ده‌توانریت له پله‌ی به‌ستن ( -30 ( پله Gam‏ 1 
سال هه‌لبگیرنت. به‌لام له‌کاتی پندان و «lg»‏ 
اماده‌کردن ده‌بی له که‌متر له 4 Jio jio‏ بدری 
به‌نه‌خنوش yii a‏ به‌ستن lg» yl‏ به‌ستن و خاوکردنه‌وه . 

«iio»‏ له ماوه‌ی ( 24 ) کاتژمیر بگوازرزته‌وه ناتوانرێت $i‏ ماوه‌یه‌کی زور ههلبگیریت 
چونکه ته‌مه‌نیان کورته و خرا چالاکیان نامیْنیّت . 
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Blood doping jud» saly 


بریتبه له په‌بره‌وکردنی رنکه‌یه‌ك بو زیادکردنی gajloj‏ خړۆځه سوره‌خانی خوټن güya‏ 
gogai‏ که نه‌وخه‌سهی arai) odi‏ به‌کارنه‌هینیت بونه‌وه‌ی لهوکاته‌دا وه‌رزشتکی 
باش بخات و زور وه‌رشوانیکی چالاك و ازابێت , چونخه خروخه‌سوره‌خان نوکسجین 
له سیه‌کانه وهه گوێزێته وه ğı‏ ماسولکه‌کان وهرزشوانه‌خان که‌به کیان دوّزیوه‌نه‌وه 
gogai d;‏ خوینه‌خه‌یان چالاك cii‏ هویش له ړڼگه ی گواستنه وه ی dgdiigs‏ نه‌بیّت . 


نزیکه‌ی 500 - 750 سی سی خوێن لهجه‌سته‌ی که‌سه وه‌رزشوانه‌که ده‌رنه‌هینن و 
Sika‏ خوینا Jam‏ نه‌گرن di‏ ماوه‌یه‌کی دیاریکراو نینجا پّش šob jigy‏ له 
ده‌ستپذکردنی یاریه‌که dijgs gai‏ ه‌که‌نه‌وه جه‌سته‌ی gdi‏ وه‌رزشوانه , dilg‏ خوینه‌که‌ی 
خی تن نه‌که‌نه‌وه بونه‌وه‌ی پیژه‌ی هیموْکوّبینی نه‌وخه‌سه زۆربێت بونه‌وه‌ی زورترین 
ڕێژه‌ی نوخسجین بکوازیته‌وه gy‏ ماسولکه‌کانی خه‌سه وهرزشوانه‌که djd^ij pdi‏ به 
ناسانی که شف نابیّت و لیژنه ی هه آسه نگاندنی پاله وانیه‌تیکه نازانن چۆنی که شف ydi‏ 
مه‌کهر پاهننه‌رو که‌سه وه رزشوانه که خویان دانی jiu lay‏ هم ړټڅه یه به کار نه هټنرټت 
بو gai‏ وه‌رزشوانانه‌ی که sU‏ پایسکیل سواری و مهله‌وانی وه‌هه‌روه‌ها وه‌رزشی 
پاکردن ğı‏ مه‌سافه‌یه‌کی دوور و fija‏ به‌لام رکه‌یه‌کی تريش jóa‏ ئەهێنرێت بو 
زیادکردنی ریژه‌ی خوین نه‌ویش به‌کارهینانی هورموناته , به‌لام pdi‏ رنگه‌به‌یان زور 
مه‌ترسیداره dig»‏ له وانه‌یه بیته‌هوی جه‌لته‌ی مێشك و وه‌ستانی „J>‏ 


DOPING 
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٩ نافره‌نه‌کانیان دووگیاتن و ه گه‌زیان دباری کردوه‎ aiUgullj چون‎ yloaigs 


Hog‏ ناشکرایه شارستانیه‌تی aujuuo‏ کوّنه‌کان Hóa‏ بوون له پشخه‌وتوترین 
شارستانیه‌ته‌کانی نه‌وخات که yogls‏ چه‌ندین داهینانی پزیشکی بوون بەجۆرێك زۆرێك 
له داهینانه‌کانیان دواتر له yas‏ شارستانیه ته‌کانی slg»‏ خوّیان به‌کارهاتووه . 


du uuo‏ خونه‌خان „Sahiy‏ نایبه‌تیان هه‌بوو بۆ pdi‏ مه‌به‌سته نه‌ویش بریتی gg!‏ له 
دانانی oid adi‏ و j»‏ له نټو gg»‏ تووره‌گه‌ی 31/995 پاشان gai‏ نافره‌ته‌ی که ده‌یوست 
بزانی دووگیانه میزی lay‏ ده‌کردن , نه‌گهر Hajjam‏ له تویی که‌نم يان جویه‌که ده‌ستی 
dj‏ چه‌که‌ره کردن بخردایه هوا نیشانه‌ی نه‌وه‌بوو که gai‏ نافره‌ته دووگیان به 
پنچه‌وانه‌وه saa‏ دوایی aid»‏ رۆژێك تویه‌کان چه‌که‌ره‌ی نه‌کردایه diliw agai‏ بوو ğı‏ 
ه‌وه‌ی که gai‏ نافره‌ته دووگیان dii‏ . 


ئەگەر paddy‏ جار جوّیه‌خه چه‌خه‌ره‌کی dila Ji‏ هوا کوری ده‌بوو وه ئەگەر گه‌نمه‌که 
چه‌که‌ره‌ی بکردایه نه‌وا ناماژه gg‏ بو کج . 


له سالی 1963 توټژینه وه‌به کیان خردووه Gal jawal‏ ووردی نهم پشکنینه که تیایدا 
ده‌رکه‌وتووه 70% نه‌نجامی دروست cil»‏ به‌ده‌سته‌وه وه زانایان پټیان dilg‏ بوونی 
هورمونی نیستروجین له gli‏ میزی افره‌تی دووگیان هوّخارنکه ái‏ زوو گه‌شه‌کردنی 
تووی که‌نم و d»‏ 5 لهو ails‏ به‌کارهاتووه جگه له‌وانه‌ش له پوژگاری نه‌مرومان کاتێك 
ئافروت لهریگه‌ی میزه‌وه پشکنینی دووگیان بوون ده‌خات نه‌وا پشکنینه‌که پشت 
ده‌به‌ستیّت ay‏ هورمونی ali‏ سی جی , که ته‌نها له gli‏ میزی افره‌تی دووگیان به دی 
دەکرێت . 
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) باوه‌کامی وهرگرتلی خونن ) سحب الدم‎ alam 


jabai (1‏ نه‌خوش وه‌ستاو بی له‌خاتی Yigs‏ وه‌رگرتن , نه‌وا da dioa‏ له‌هوش 099355 
و ده که وزت. dinugi did)‏ نه‌خوشه‌خه دانیشتبێت و نهوکات سه‌حبی بو بکرټت. 
2( په‌ستانی تۆړنیځه له نزيك شوینی سه‌حب . دهبټته هۆی نه‌وه‌ی نه‌توانی به جوانی 
خوین وه‌رگیری و هه‌ندیك جار په‌ستانی تورنیکه jawal‏ ده‌ماره‌کان diio»‏ 690 
وه‌ستانی خویّن وه‌رگرتنه‌که. بۆبه dimygly‏ له شوینی گونجاو نوّرنیکا ببه‌ستری. 
aigi (3‏ په‌ستانی تورنیکه ده‌بیته هوّی وه‌ستانی (Uia‏ خوین له vein‏ و به‌مه‌ش 
هه‌ندێك جار کار ده‌کاته سهر gai‏ خانانه‌ی خوټنیان پن ناگات و زیانیان cy‏ ده‌گات. 
4 ( مانه‌وه‌ی تورنیکه ğı‏ ماوه‌ی يەك خوله‌ك زیاتر, هه‌ندیك جار خه‌ستی هه‌ندیك مادده 
دەگۆڕێت , هه‌روه‌ها iji‏ زور ده‌بت بو نه‌خوش, 
5( ناب خوین له شوینه‌ك وهربگیری . که ناوساوه, سوور هه‌لکه‌راوه. حساسیه‌ی 
yam‏ التهاب یاخوود vigi‏ برین یا سووتان له ده‌ستیك که موغه‌زی 2954 digs‏ 
dj‏ نه‌خوشه‌خه دانرابی 45,502 نابی خوټنی c‏ وه‌رگیری. 
6( جوان yig‏ نه‌خردنه‌وه‌ی شوټنی سه‌حب و تعقیم نه‌کردن . diy didilgal‏ 690 
التهاب کردنی شوینی سه‌حبه‌که. 
7( چاوه‌ری نه‌خردن ji‏ ووشك بوونه‌وه‌ی کحول و سه‌حب کردن , lii dm diyda‏ 
شکاندنی خروکه سوره‌کانی RBC yigs‏ به‌مه‌ش کارده‌کاته jaw‏ نه‌نجامی پشکنین. 
8( ده‌ست J‏ دان له شوینی سه‌حب دوای کحول dira»‏ هی Contamination‏ شوینه‌که. 
9( اراسته‌ی داخل کردنی ده‌رزی ده‌بی پنچه‌وانه‌ی ناراسنه‌ی ده‌ماره‌که aly‏ ه‌کهر 
به هه مان gg dil JU‏ نه‌وا له‌وانه‌یه خوټنه که نه‌توانری سه‌حب بکری. 
10( ابی نە خو‌شه که ده‌ستی بځاته وهو قه پات بخات aida dj‏ جارك , چونکه G90 dioa‏ 
uj‏ بوونی پیژه‌ی پۆتاسێۆم. 
CTI‏ ده‌رهینانی ده‌رزی پّش لن کردنه‌وه‌ی 
تورنیکه , ده‌بنته dao‏ کوبوونه‌وه‌ی 
gigs‏ له «udi jj‏ 

)1( اکیشانی خوین به‌به‌هیزی dili»‏ 
gjo‏ تنکشحانی و خروخه‌کانی digs‏ 
و کارده‌کاته سەر نه‌تیجه و نه‌نجامی 


پشکنینه‌کان. 
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Poikilocytosis 


بربتیه gal‏ حاله‌ته‌ی ad‏ تبایدا %10 gl‏ زیاتری خړؤځه سوره‌کانی خوټن (RBCs)‏ شنوه‌ی 
نا ناساپیان „ajam‏ 

disck ده‌زانین شیّوه‌ی ناسایی خړۆکه سوره‌کان شټوهی بازنه‌یی دوولا قوپاوه‎ dag 
akaa حالّه‌ته‌دا شئوهی جیاوازی‎ gd! به‌لام‎ shape 


flat còdi Gig فلات‎ (1 

2( شنوه‌ی درتژکوله „elongated‏ 

gdgli (3‏ فرمیْسکی «lag‏ دلوّپی „teardrop gli‏ 
jawal gisi (4‏ شێوه‌ی داس یاخود شێوه‌ی مانگ. 


باوترین جوره‌کانیشی 


1) Oval or elongated cells (Elliptocytes). 
2) Sickle cells (Drepanocytes). 

3) Cup shaped cells (Spherocytes) ۰ 
4) Teardrop cells (Dacrocytes). 

5) Spur cells (Acanthocytes). 

6) Hollow cells (Schistocytes) . 

7) Target cells (Codocytes). 

8) Burr cells (Echinocytes). 


وه odi‏ زوربوونی جیاوازیه له شنوه‌ی خروخه سوره‌کان agdi abo»‏ بو هه‌ندی 
Gallo‏ پزیشخی 

بۆبه ده‌توانری زانینی didib od‏ کی گرینگ al giy‏ ده‌ست نیشانکردنی نهو Sidi‏ 
که ده‌بنه هوّکاری وه ده‌نوانری له یگای Blood Smear‏ ده‌ست نیشان بکری. 
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زانیاری له باره‌ی پله‌ی که رمی و کاتی نانخواردن و نه به‌ستنی تورنینه بو پشکنینه‌کان 


odi‏ پشکنینانه gi‏ خور بان gi) lojad‏ بدات 


* Bilirubin. 


* Vitamin B12, 


odi‏ پشکنینانه gli‏ که متر له 8 سه‌عات نانیان خواردبی 
FBG(Fasting Blood Glucose).‏ « 
ipid profile.‏ * 


* Insulin. 


8 پشکنینانه نه‌بی له‌سهلاجه‌یا هه ڵگیرێن Ja‏ له هه مان کاتدا يشت jawal‏ نه‌کردن 


* Ammonia. 
*  Lacticacid. 
* Pyruvate. 

* ACTH. 


* Acetone. 


pal‏ پشکنینانه پێوسینه تورنیخا نه‌به‌سنریّت باشتره 


» Electrolyte: Ca++.Na+.Cl-. K+. 
* (TSP) total serum protein. 


* Lactic acide. 4 
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زور جار که په رستار یا کارمه‌ندی تاقیکه خوننك Alodd slg» ci Sai jag‏ تر داوای لی 
نه‌که‌نه‌وه که دووباره jog d5dijg3‏ بگریته‌وه که نه‌مه‌ش ھەم نه‌خوشه‌که و ھەم 
خارمه‌نده‌که‌ش بزار aldi‏ 


یه‌ککه له هَوّکاره djam‏ باوه‌کانی ړهت کردنه‌وه‌ی digoj‏ و سامپل له yo‏ نافیگه‌وه 
نه‌ویش به هۆی خزان و دزه کردنی 53,5 سور و پنکهانه‌کانی تری خوین بۆناو lojal‏ 
يا lg» d5 d juu‏ سه‌نته‌رفیوج ره‌نگذکی سوری پی نه‌دات له جیاتی زرد . 


هو کاره‌کانی Hemolysis‏ 


ړه که هیمو‌لایسسه‌خه له‌ناوه‌وه بن که Intravascular gildi Ly‏ که jj‏ کهم ړوو 
uladi‏ وه‌یاخود dgdjdad)‏ بی که پی ی Extravascular giai‏ که نه‌میان زور «dgl‏ 
هیمو لایسسی ناوه‌خی زور خەم و ده‌کمه‌نه و jmd‏ خەم خوینیه‌کی زور يا لهبه‌ر 
پوشتنیکی زوری خوین یا تزکردنی خوینی زور ړوو نه‌دات. 

هه‌رچی جوّری دهره‌کی یه به‌زری diam da di‏ وه‌رگرتن و نه‌قل کردن و هه‌آگرتنی 
نمونه‌که وای call‏ که ylddlam‏ بریتین له وه‌رگرتنی ggd‏ له فیننکی لاوه‌کی و زور 
باريك یاخود Algi‏ ته‌شه‌نوج gy‏ و GIS‏ یاخود دووجار و سی جار ده‌رچون و 
خهپانه‌وه ی ğı Jasi‏ ناو فين یاخود زور پالهه ستو خستنه سهر یاخود lg»‏ وهر گرتن زور 
خټّرا پائنان به سرنجه‌که بو کردنه ناوتیوب یا شه‌قاندنی تیوب یاخود gido‏ جار بههۆی 
gogai‏ که‌سه‌خه ylodm‏ نیدل و سرنج aid»‏ جارێك به‌کار ciliadi‏ بو هه‌مان خه‌س 
به مهش کونی نیدله که زور بچوك نهبیّنه‌وه و خړۆکه کان تڼك نه‌شکینن. 


ilo 

Gogal a^»‏ خوت به gg»‏ بگره dgdjduud! gaidam pal‏ باسم کرد jad‏ نو زانیاریت 
هه‌بوو که که‌سه‌که خوینی تیخراوه با جاری paddy‏ هیمو‌لایسس dodi gg;‏ جاری 
دووه‌مه Igdi‏ زیاتر وریابه و ههول بده بی نورنیکه یاخود زؤر قایمی Yigs a5do‏ وهر 
بگریت و ههر جاری هه‌ولّت دا و ینت نه دوْزیه‌وه سرنجه که ت بکوره ji hj] di‏ له بچوك 
بونه‌وه‌ی کونی نیدل, jag slg»‏ گرتنیش هه‌ولبده به بی نیدل بیکه‌ره تبوبه‌که و Salay‏ 
لی مه‌که و aiii‏ خوله کیه‌ك داینی با 1914 ciu‏ 


۱302 


هیموّلایسبس کاریگه‌ری نه‌کاته سهر نهم پشکنینانه‌ی خواره‌وه: 


Increased 1 ده‌ره‌چی‎ jja 6مانه ریژه‌که‌یان‎ 
Potassium (K«). 

Calcium (Ca++). 

Magnesium (Mg++). 
Phosphate (PO-4). 

Alkaline Phosphatase CALP). 
Albumin. 

Total Protein. 

Iron. 

Creatine Kinase (CK). 
SGPT/ALT. 

SGOT/AST. 

Lactate Dehydrogenase (LDH). 


Troponin T. 
Haptoglobin. 
Bilirubin. 

Amylase. 

Bicarbonate (HCO-3). 
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خوین به‌ستهره شانه‌یه‌کی شله «ij» Hy‏ له Lo jily‏ و خانه‌کانی خوټن وه په‌نگتکی سوری 
gai didam‏ ره‌نگه سوره‌ش gai dna,‏ هیموّکلوبینهوهیه که هه‌لیگرنوه. 


1( قهباره‌که‌ی له لهشی مرۆفێك دا 6-5 „ajig‏ 

2( کارللخه‌که‌ی didi‏ و PH‏ کهی له gigi‏ 7.45-7.36 
3( وه sa5 Specific Gravity‏ له ylgii‏ 1.052 - 1,060 
4 ه‌نگه‌که‌ی سوره, 

5( تامه‌که‌ی سوپره. 

gasan (6‏ 4.5 جار زیاتره له لینجی ناو. 

. 386-36۲ کهرمیه‌که‌ی‎ çal (7 

۰1/۱۸ of HG 25 (53i په‌ستانی ئۆزمۆتيكى به‎ (8 


گواستنه وه : گواستنه‌وه‌ی نو کسجین و خوّراکه مادده‌خان و پاشه‌خان و ھۆرمۆن و 

ثه‌نزیمه‌کان به‌ناو لەشدا. 

هاوسه‌نگی و ێکذستن : هاوسه‌نگی و رنکخستنی PH‏ ی خوێن و cal;‏ کهرمی لش و 

پاراستنی فه‌باره‌ی شله‌کانی ناو لەش. 

پاراستن و به‌رگری کردن : پاراستن و به‌رگریکردن له لهش jə‏ به نه‌خوشیه‌کان له GASH‏ 
خروکه سپیه‌کانی agdijg3‏ ۰۱۷8 


1) پلازما. 
2( خانه‌کانی خوین . 


a5 Lo july‏ 55 % خویّن پێك دنت و Si io]‏ زه‌ردی Its‏ ههیه, جیاوازی پلازما di‏ سیرهم 
didgdi‏ که پلازما Clotting Factors‏ نیّدایه به‌لام له سيره مدا Clotting Factors‏ نی یه, 


iei metere 


له 90 % پلازما له gli‏ پێك scala‏ 
وه له 10 % پلازما casy‏ له پنکهانه‌کانی تر Hog‏ ( پرق‌تین و ھۆرمۆن و خوراکه dalo‏ 
و سودیوم و پۆتاسيۆم و خالیسیّم و ....هند) . 


1( بارمه‌تی گواستنه‌وه و ده‌رکردنی jd ait‏ ده‌دات له ناو خوټندا. 

2( خوراکه gato‏ ههلگرتوه dj‏ ثه‌نجامدنی زینده چالاخی خانه‌کانی لەش. 

3( پلازما پێکدێت له Clotting Factors‏ که پارمه‌تی igh‏ بوون و وه‌ستاندنه‌وه‌ی 
خون ده‌دات له کاتی خوین به‌ربوندا: 


نه‌وانیش له 45 خوێن پێخدێنن و دابه‌ش ده‌بن da cuui‏ 
1( خړۆکه سوره‌کانی خوین CRBC)‏ . 
2( به‌ره‌کانی خوێن (Platelet)‏ . 

3( خروکه سپیه‌کانی خوین WBC)‏ 


فروخه سییه‌کانی خوینیش دوو WIS?‏ 


1( ده‌نکوله داره‌کان : (Granulocytes)‏ نه‌وانیش jj» ly‏ له Neutrophil‏ و 
Eosinphil‏ و -Basophil‏ 

2( بی ده‌نکوله داره‌کان : CAgranulocyts)‏ نه‌وانی jjj» «liu‏ له Lymphocyte‏ و 
ان 


شوزنی که شه ی خانه کانی yigs‏ به گشتی: 


) له 3 هه‌فته‌یه‌وه ji‏ 3 مانگی ده‌خه‌ونه ناو توره‌که‌ی زراوه‌وه (yolk sac)‏ , 
7( له 3 مانگیه‌وه glial Silo 5 d‏ جگه‌ر و سپل دان. 
| ( له 5 Silo‏ به دواوه له ناو S40‏ سوری „glasu‏ 


| 
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خوینی Anemia‏ نیشانه‌کانی و چاره‌سه‌ری 


بریتی d‏ له خه‌می gajloj‏ خانه‌خانی خپوخه‌ی سوری digs‏ له‌خویندا,خروکه سوره‌کان 
له هیمقکنوبین پێك دێن که اسن و ئۆکسجین خوراك ده‌کوازنتهوه بۆ خانه‌کانی لەش. 


1) زه‌ردهه‌لگه‌رانی پێست . 

2( هه‌ناسه‌ته‌نگی ( کورت ). 

. دل‎ Gilad tjs (3 

4( 099135 وربون. 

5( خه‌مبوونه‌وه‌ی توانای ته‌رکیزکردن . 
6( که‌مخه‌وی . 

7( که‌می کانزای اسن . 

8( حه‌زکردن ğı‏ خواردنی هه‌ندی شتی Hog yaw‏ ( سه‌هوّل, پیسی و خۆڵ. ayay‏ ) . 


gai‏ هو‌کارانه‌ی که نه‌بنه pdi jm‏ نه‌خوشیه: 


به‌رهه‌مهینانی خپوخه سوره‌کانی Say yigs‏ نه‌که‌وی ja5di‏ لهش خوراکی پئویست 
وه‌رنه‌گری Hyas‏ دی له ( yuli‏ . فیتامین 12 جوره ھۆرمۆنێځى پوتینی که‌گورچیله 
دروستی نه‌کا ) هه‌روه‌ها نه‌خوّشیه دریَُخایه‌ناکه‌کان له‌وانه ) شیرپه‌نجه . گورچیله . 
شه‌خره , التیهاب کردنی ریخوله ) نه‌وانه هه‌مویان jm diri‏ كەم به‌رهه‌مهیّنای 
خروکه سوره‌کانی Jigs‏ 

خروخه سوره‌کانی خویّن jd 120 Lidi‏ ده‌ژین پێش yasta agai‏ سیسته‌می به‌رگری لەش 
لهناوببرتن . باش güd‏ بردنیان لش دوباره Gigi gdib‏ خروکه سوره‌خان دروست 
نه‌خانه وه,به لدم نه که ر لهناوبردنی خانه‌کان لهپادهبه دور زور gg‏ بەشێوەبەك له‌ش نه‌توانی 
به‌رهه‌میان agdiliim‏ هوه نهوه‌شیان هبټتهوه هۆی کهم خوینی . sofiy‏ له‌ناوبردنی 
ناناسایی gods‏ ) سپل ) هوه روو نه‌دات , نهو ( سپل )هی که gigdiad‏ که شه‌ی کردوه‌و 
خه‌وره‌یه ژماره‌یه‌خی ژۆر له خروخه سوره‌خان فری نه‌دات و له‌ناویان توبات , gamal‏ 
حاله‌تی تردا لهناوچوونه‌که به‌هوّی پەك که‌وتتن و لاوازی „odius‏ به رگریه وه پوونه‌دات, 
که diio»‏ هۆی دروست بوونی جۆرێك له دژه‌نه‌ن که به 5 dg‏ سوره‌کانه‌وه نه‌نوسیّت و 
له‌ناویان ثه‌بات , له‌هه‌ندی cdma ji Lidl‏ بقماوه‌یه‌وه لهناوچونه‌که ggj‏ نه‌دات 956g‏ 


تالاسیمیا که lasl‏ پارتزگاری له شێوه و فرمانی خق که سوره‌کان نه‌کات. 


Aligquas yigs‏ زور diia»‏ هوّی نزم بونه‌وه‌ی په‌ستانی خوێن ههروه‌ها نه‌که‌یشتنی 
نوخسجینی cugi‏ بو به‌شه‌کانی لهش , جا jdn‏ خوین به‌ربوونهکه ( برین ) cal‏ يا ههر 
صو‌کاری نری Hog‏ ) برینی بوری igam‏ ) يان نه‌وانه‌ی لوو (الورم) یا برین (قرحه) يان «dida‏ 


زیاتر له 100 جۆر d^‏ خوینی qam‏ له‌وانه, 

که‌می ناسن : لهش پزویستی به Ady‏ باش له ( اسن ( هه یه به تایبه‌تی له کاته‌کانی 
saiad (‏ مندال , دووگیانی , خوین به‌ربونی دریژخایه‌ن ) که‌می اسن ده‌بته ám‏ خەم 
به‌رهه‌مهینانی ھيمۆڭڵۆبین که Sadilnsis‏ سدره‌کی خپوخه سوره‌کانه pods‏ 
ناسن pab (da ditai‏ خویْنی . 


که‌می فیتامین : 812 جورکی تریانه‌که توشی gai‏ که‌سانه gdi‏ که نه‌مه‌نیان سه‌روو 
odi , allw 0‏ فیتامینه به‌شیوه‌یه‌خی گشتی له گوشت و سهوزه‌واته‌خاندا d5.dydm‏ 
پژویستیه‌کی بنچینه‌ییه بو گه‌شه‌ی خړۆکه سوره‌کان , gai‏ که‌سانه‌ی که pdi‏ جوره‌یان 
diam‏ له‌شیان ناتوانی gai‏ هوّکاره ناوه‌کیه به‌رههم بهینن که هه‌لده‌ستن vijo di‏ 
فیتامین 812 له digas‏ بچوخه‌ی نینسان به هۆی Ail‏ بمابیه‌وه ( که می فیتامین 812 
دهبیته pa^ gdm‏ خوێنی «C‏ 


1) پزيشك mm‏ به ilay‏ جۆره حه‌بیّك که ناسنی تبایه بو به‌رزخردنه‌وهی ړټژهی 


اسن له laba‏ به گویره‌ی پنویست. 

2( پزيشك هه‌لده‌ستی به پیدانی ده‌رزیه‌ك که فینامین 812 «uli‏ بو به‌رز کردنه‌وه‌ی 
ړټژهی فینامینه‌که له له شدا به گویره‌ی پنویس. 

3( گواستنه‌وه‌ی خوین. 

4( لابردنی سپل. 


1( بهرووبوومی ناژه‌لیی : جگهر. گورچیله, دل, هه‌موو شیره‌مه‌نییه‌کان. 


dil: jdidgdo (2‏ سووره‌کانی خونن چالاك ده‌کات و نو کسجین ده که به ننه هه موو لەش. 
(I‏ سپیناخ : سه‌رچاوه‌یه‌کی زور که‌وره‌ی ناسنه. 

. هه‌نجیر‎ , payl (4 

5( هه‌نار اسن و فینامین C‏ زوری تیداییه. 

6) نیسك : ریژه‌یه‌کی زور له ماده‌ی ناسنی alai‏ 

7 ) صنلکه: سهرچاوه‌یه‌کی گرنگی disigys‏ و دژه نۆکسانه و فیتامینات له له‌شدا کوّده‌کانه وه. 
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27۳7 


کارێکی خۆویستانه‌یه. که هاولاتی خوینی خۆی ده‌به‌خشیت و ده‌دریّت gay‏ نه‌خوشانه‌ی 
پذویستیان به وه‌رگرتنی خویّن -djam‏ 

سالانه ملیونه‌ها نه‌خوش پویستیان به خوین وه‌رگرتن qam‏ لهبه‌ر هوّکاری jlgu»‏ 
Haiam‏ پنویستان di jar)‏ نه‌نجام دانی نه‌شته‌رگه‌ری هه‌ندیکی تر توشی پووداو 
هاتوون یاخود توشی نه‌خو‌شیی جیاواز بوون وه‌کو شیر په‌نجه و دابه‌زینی ړټژهی خوین و 
نه‌خو‌شییه جیاوازه‌خانی «aida yigs s ji‏ که‌س Widi‏ پلویستیان به يهك پنکهانه‌ی 
dilodi yam yigs‏ هه‌مووی له نی yigs‏ به‌خشینه وه نه‌نجام ده‌درنت خوێن به‌خشین, 


هه‌موو elias‏ ته‌مه‌نی له ( 18( سال plj‏ بێّت و له )65( سالی که‌متر بت به مه‌رجیّك 
aun‏ نه خوشیه‌کی نه‌بیّت و کیّشی له‌شی له kg‏ 50 زیاتر «xu‏ 


ههر جارتك Gy aida‏ خوین وهرده‌گیرنت 5 


له yigs jam‏ وه‌رگرز ك ml 470 SHUG‏ له خوین وه‌رده‌گیریّت, که ده‌کاته نزیکه‌ی 
3 قهباره‌ی خوێن . له‌شی ناده‌میزاد توانایه‌خی له بن نه‌هاتووی دروست 5 «$dgdi»‏ 
خویّنی dida‏ له ههر چرکه‌یه‌خدا di‏ ملیوّنه‌ها خړۆځهی سوور دروست ده‌بن و di‏ 
ملیونه‌ها ده‌مرن و gUd!‏ ده‌چن. کانتك خویّن ده‌ده‌یت gdib‏ نایبه‌تی له گورچیله‌کان 
هه‌ست به که‌می SH‏ 45945 سووره‌کان ده‌که‌ن و da did»‏ ده‌ردانی پروتینلك که 
(Erythropoitin) «ga» y‏ که هانی موخی ئێسك ده‌دات yigd di‏ دروست کردن 
و خروخه‌کانی خون دروست ده‌بن, dy gdi‏ خوینه‌ی که له خهسێك وهرده‌گیریّت (55 
Cho‏ بریتییه له پلازما که نزیکه‌ی %90 پلازما له ناو پټځدټت didi‏ له دوای ygd‏ به‌خشین 
پێویست ده‌کات بریکی زور له ناو و شله‌مه‌نی بخورلتهوه, 


هه موو Huas‏ ده توانّت خون ببه خشیّت, له دوو باردا مرف نابت خوین بدات: Jd‏ 
زانرا yigs‏ به‌خشینه‌خه به زه‌ره‌ری yigs‏ به‌خشه‌که glgdi‏ دەبێت يان digs jabai‏ 
به‌خشینه‌که به زه‌ره‌ری خوین وهرگره‌که بیّت. 


اتسور 


aJ (1‏ 12 هه‌فته‌ی رابردوو خوینی به‌خشیبیّت, ggodm‏ کات پپّویست ده‌خات Soglo‏ 
ylgli‏ دوو yigs‏ به‌خشین که متر نه‌بیّت له 16 هه‌فته. 

jabai (2‏ خوێن به‌خشه‌که کهروو کزانه‌وه و کوخه و سهرمابوونی ههبیّت. 

3( ده‌رمان وهربگرټت (دژه زینده‌ی) يان gg» gd!‏ هه‌فته‌ی دوایی هه‌وکردنی هه بوو «ii‏ 

4( له ماوه‌ی شه‌ش agal Silo‏ و پش کووتان بان حیجامه) alas‏ شاخ )ی کردبێت بان 
ده‌رزی سینی له‌ماوه‌ی شه‌ش مانگی رابردوو «iiim yay‏ 

5( ددان ده‌رهینان له ماوه‌ی gagal didam Hay‏ پش. 

6( سهفهری ناوچه‌یه‌خی کردبیّت نه خو‌شیبه‌کی گواستراوه‌ی lali‏ زور ci‏ بان له چوار 
هه‌فته‌ی gagal‏ پێش Jam‏ پزخوونه‌یه کی وه‌رگرتبێت. 

7( نوّره‌ی پشكنينتك yy‏ نه‌شته‌رکه‌ری له نه‌خوشخانه کردبیت. 

8( کیشی له‌شی له 50 یلق که متر „cdi‏ 

9( افره‌تی دووگیان و Jd» uii‏ کّره‌لهکه‌ی „idodi‏ له 9 مانگ که متر cili ciis‏ خوئن بدات. 


1) نه‌خوشی نایدز yl‏ گروپی yl (SYPHILIS)‏ هه‌وکردنی فایروسی جگه‌ری جوّری 
(8)یان yl dia (C)‏ له نیستادا تووشی هه‌وکردنی فایروسی جگه‌ری digg:‏ 

2( ثه‌وانه‌ی الووده‌ی ده‌رمان و مادده بیهقّشکهره‌کان diggs‏ و با بو يەك جاریش 
به‌کاریان la‏ بێّت. 

3( نه‌وانه‌ی کاری زاینده‌یی نا شه‌رعی ده‌کهن. 


ST (1‏ زور له ناو شله‌مه‌نی بخوره‌وه و له پیش و پاش خوین به‌خشین. 

9j (2‏ خواردنی ناسایی خۆت بخو و 
jabai‏ نانت نه‌خوارد بوو به کارمه‌ندی 
تاقیگه gh‏ و jabai‏ جکه‌ره‌کش 
gg!‏ تا دوو سه‌عات igs slg»‏ 
به خشینه که جگهره مه‌کیّشه چونځه 
jaw‏ سوپان و کیژبوونت ġ‏ دروست 
ده‌کات. 
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5 هاوسه رگیری ده کرئت‎ Jui پشکنینانه چین‎ gai 


1( 686 پشکنینی گشتی پێکهانه کانی خوئن . 
Blood Groop (2‏ پشکنینی جوری خوێّن . 

. پشکنینی فابروسات‎ Viral Screen (3 

HB electrophoresis (4‏ پشکنینی تالاسیما . 
5( پشکنینی تایبهت به پیاوان . 

6( پشکنینی نایبت به نافره‌تان. 


jabai‏ له خوار 18 سالیش بی کچه‌که نه‌وا سونه‌ریشی cy‏ ده‌که‌ن. 


٩ هاوسهرگیری ده‌خریت‎ Jil پشکنین‎ di 


odi‏ پشکنینه ده‌کرێّت dj‏ چه‌ند مه‌به‌ستلّك: 


بو هه‌ردوو ja ^o)‏ 41 زانینی yudidgorm jj‏ و dgdiggi Lii‏ له هه‌ردوو 
ja oj‏ و نه‌بوونی جوره‌خانی نه‌نیمیا خه‌جوری زری بوماوه‌ییه ( ورائية ) 
نه‌خوشی oad‏ خوینی تالاسیمیا ( اثلاسیمیا ) باوترین جۆری که مخوینی بماوهییه . 
له کانتکدا پزیشخی پسپؤړی ذوین گومان ده‌کات له نه‌نجامی CBC‏ نها پاسته‌وخق $i‏ 
دآنیابوونه‌وه pai‏ پشکنینانه ده‌نوسیّت که پتویسته pai‏ پشکنینانهش بخریّت 
S.ferritin - blood film‏ . 


blood film‏ : نه‌مه‌ش dy‏ ناماده‌خردنی سمیری yigd‏ و پیشاندانی له jjj‏ مایکرسکوپدا و 
بینینی هه موو خانه‌کانی ده‌ستنیشانکردنی ههر خانه‌یه‌کی ناناسای „chado jabai‏ 


Jadi . له جه‌سته‎ glj^ خه‌زن‎ „iwl GH پشکنینه دیاریده‌کات‎ odi serum ferritin 
دیاریده‌کات که ناسنی‎ Igdi له پیژه‌ی نورمال‎ gg; پشکنینه خه‌متر‎ pai نه‌نجامی‎ 
deficiency iron خه‌زنکراوی جه‌سته که‌مه نه‌وه‌ش دهبیّت نه‌خوشی که‌می اسن‎ 

نه‌وه‌ش له نه‌نجامدا ده‌کریّت نه‌خوشی که مخوینی بێّٹ. 


[310 cum 


نهم پشکنینه هیچ مه‌ترسیه کی نيه ته نها له ځاتټځدا که کچه که خوینی ) - ) بّت و 56,95 
cir ) + (‏ مناله‌که gà‏ ( + ) بێّت له کاتی له ello‏ بونی مندال نه‌وکات ده‌رزیه ك نه‌کریّت 
ğı‏ دایکه که gogai ğı‏ مناله‌که‌یان تووشی خوین گوّپین يان مردن «iai‏ 


نایدز dodi HIV:‏ نەخۆشيەخى فایرسیه jabai‏ هه‌رکامیان ههلگرین jagal‏ ماره‌یان 
ناخات am‏ نه وه‌شینّتهوه چونکه نه‌خوشیه خی کوازراوه‌یه. 

نهخق شیه‌کانی فایروسی جکهر وهك ) ci ) HAV - HBV - HCV - HDV - HEV‏ نه‌کهر 
له چاره‌سهردا بێت چاره‌سهر وه‌رده‌گرن پاشان ajlo‏ ده‌کرین jaddi‏ له چاره‌سه‌ردا نه‌بن 
ojlo‏ ناخرین. 

پشکنینی نه‌خووشی گواستراوه‌ی سفلس ( Syphilis ( VDRL‏ . 


نه‌مه‌ش di‏ ته وه‌یه بزانن هه لگرنین ju‏ نوشبوو . نه‌گهر هه‌ردوکیان gulam‏ دادوه‌ر 
ماره‌یان ناکات چونکه pal‏ حاله‌ته‌دا jabai‏ توشبوون di‏ تالاسیمیا منالّه‌کانیان 50% 
cio»‏ و هه‌لگر 25% و ناسایی 125% 

ciu مندالیان‎ jabai نوشبویه‌ك و ناساییه‌ك بن نه‌وا کێّشه‌یان نابیت بەس‎ jabai 
تووشبو و 25% ئاسايى.‎ 25% ci hjam %50 له‎ dam ه‌که‌ری‎ 

. d^) و ناساییه‌ك نه‌توانن هاوسهرگیری‎ «lj Tam. 


بو پیاوه‌خه ci) Sai‏ پزیشکی پسپوری زاوزی بیبینیت بو دلنیا بوونه‌وه له ته‌ندروستی 
چوك و قه‌زف( پشکنینی توو ) (semen analysis‏ ) $1 زانینی gajloj‏ تووه‌کان و 
digg.»‏ و شتوه‌یان هه‌رچه‌نده له ولاتی ylogs‏ گرنگی پینادریّت . 


: بوونهوه له‎ x دا‎ acid jàli Gy 


1( سهلامه‌تی هێلکهی ناو هێلکه‌دانی . 

1 رنکی سوری مانگانه‌ی. 

1 پشکنینی هورموناتی ژنانه‌ی به‌رپرس 
له هیلکه و هیلخه‌دان هه‌رچه‌نده له 


ولاتی ylogs‏ گرنگی پینادریّت . 
| سم im‏ 
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پشکنینیه کانی بش نه‌شته رگه‌ری 
CBC.‏ )1 


2) Blood Sugar. 

3) BT.CT.PT.INRPTT. 

4) Blood group. 

5) Viral (HBS. HCV and HIV). 
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پشکنینه به‌یوه‌ندیداره‌کان بو gai‏ که سانهی قژبان هه‌لده وه ریت | 


1) CBC. 

2) Iron. 

3) Ferritin. 

4) Zinc. 

5) TSH. 

6) Vitamin D3. 
7) Vitamin B12. 
8) Typhoid. 


ai ggoam‏ پشکنینانه پاسته‌وذق يان d5gdinuljU‏ خاریکه‌ریان diam‏ به‌سه‌ر مووی 
dgajà‏ له هه‌ردوو ڕەگەزدا. 


| 312 
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جیاوازی له gig‏ به‌ خنربا و قابروس 


بریتبه له زینده‌وهرتکی uio dus‏ زور بچووك که به چاو نابینرێت odi‏ زینده‌وه‌ره جوریان 
زوره و له ژینځه ی زور جیاوازدا ده‌ژین له ژینگه‌ی زور ji ytd‏ زور سارد وه هه‌روه‌ها له 
ela»‏ که هه‌وای di cdm‏ جێيهك که هه‌وای کهم „eidi yl eiit‏ 


بریتبه له نهلقه‌ب‌ك له نټوان بوون و di laiggidi‏ نهوه‌ی پنیان Igdi ggauj cii gigi‏ 
پژویستیان به ناوه‌ندّك dam‏ بو نموونه ناو لهشی مرۆف ja5ai dilg‏ فایروس له 
دهره‌وه‌ی gai‏ ناوه‌نده بټت gy diuugly a5‏ ژیانی نه‌وا dy‏ زیندوو دانانرّت قه‌باره‌ی 
فایروس زور له به‌ختریا بچووکتره. 


ههردوو به‌کتریا و فایروس ده‌توانن توشی dii‏ ته‌ندروستیمان بکه‌ن به‌لام هه‌موو 
جوّره‌کانی به‌کتریا زیان به‌خش نین gólja‏ هه‌نديك به‌کتریا سوودیکی زور به لەش 
دەگەيەنن. به لام فایروسه‌کان مرۆف تووشی گرفتی گه‌وره ده‌که‌ن. 


gai‏ نه‌خووشیانه‌ی jmd,‏ به‌ختریاوو توشمان yai‏ به‌هوّی ده‌رمانی نه‌نتیبایق‌تیکه‌وه 
ده‌توانریّت چاره‌سهر بخریّت و به‌کتریاکه له‌ناو oid, ciu‏ نه‌نتیبایو‌تیکه‌کان کار له 
شابرژه‌کان ناکه‌ن هه‌ربویه ھەندێك جار d5‏ چاره‌سهر وه‌رده‌گرین پمان ajlg‏ که جوری 
چاره‌سه‌ره‌خه باش dui‏ بهم له پاستیدا هو‌که‌ی dydgai‏ که gdi‏ نه‌خوشیه به‌هی 
شابروسه‌وه توشمان هاتووه و ناتوانین بهو چاره‌سهره له GJU‏ ببین. 


jjj‏ جار نیشانه‌خانی نه‌خوشییه به‌کتری و فایروسیه‌کان زور له agaba‏ نزیکن و 
چیاکردنه‌وه‌یان نه‌سته‌مه. 

Bacteria VS Virus آموونهی نه‌خوشیه به‌کتریه‌خان‎ 

برپئین له هه‌لامه‌ت و سکچوون. E‏ ۱ 
نموونه‌ی نه‌خوشیه فایرژسیه‌خان — F WV ux * @ G^‏ 
پرپتین له فایروسی جکهر و نایدز, L1 Y‏ 2 
callis‏ به پشخنینی خوئن جوری ۰۰ ۱ (e uw‏ 


اه خن شیه‌کهت و هوکاره‌خهی Ax‏ 


ET 
1313 کے‎ 
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lojal و‎ od jas جیاوازی نیوان‎ 


۰ پلازما شله‌یه‌کی زه‌ردباوه له‌خوندا و gaji‏ له 55% ی 695 گشتی قه‌باره‌ی خوټن 
cilia A‏ , پلازما گرنگه بۆ گواستنه وهی پکصانه و خوراکه مادده‌کان ji‏ خانه‌کان و 
گێرانه‌وه‌ی پاشماوه‌کان di‏ کردنه‌ده‌ره‌وی di‏ دهره‌وه‌ی لەش. 

۰ پلازما ڕۆلی گرنگی arm‏ له نخستنی په‌ستانی خوێن و دابه شکردنی پله‌ی کهرمی 
لهله‌شدا . 

۰ پلازما جیاده‌خرنته‌وه له Gadi)‏ امټری سینترفیوج له خروخه سوره‌کان و خروکه 
سپییه‌خان و ه‌ره‌خانی خوټن. 

۰ پلازما gaji‏ 55% ی قه‌باره‌ی gigs‏ پټځدټنټت dodi‏ له‌خاتنکدا سیرهم پیژه‌که‌ی 
sind‏ 

۰ پلازما ړټژهی نزیکه‌ی 95% له ناو cai‏ . وه d^) Gadi‏ بریتیبه له UU‏ و پرژتین 
و گازه تواوه‌کان و پاشماوه , هه‌روه‌ها فایبرینوجینی تێدایه. 


۰ سیرهم بریتیه له پلازمای خوین به‌بی بوونی فاییرینوجین. dilg‏ فاکته‌ری خویّن مه‌بینی تیدا نیه. 

نیمه سیره‌ممان ده‌سنده‌خه‌ویّت خاتيك ړټڅه بده‌ین خوین ugao‏ دواتر 
سینترفیوجی ده‌که‌ین به‌مه‌ستی جیاکردنه‌وه‌ی خانه‌کانی خوین و did,‏ 
کلۆتبووهکه. نهوهی که له به‌شی سهره‌وه dii i dgdililod»‏ له سیرهم. 

poju +‏ شلهیه‌کی augl‏ له خویندا به‌بی بوونی فاکته‌ره‌کانی خوین مه‌یاندن , Ja,‏ 
پلازما شله‌یه‌کی dijg5‏ و فاکته‌ری yigs‏ مه‌یاندنی تټدایه. 

۰ سیرهم پئویستی به مادده‌ی dj»‏ مه‌یین anticoagulants dui‏ بو جیاخردنهوه‌ی + 
pila,‏ مادده‌ی دهژه yudo‏ پژویسته di‏ جیاکردنه‌وه‌ی پلازما. 

۰ سیرهم cash‏ له پروتین و ه‌لکترولایت و دژەتەن و دژه‌په‌یداکهر «antibodies‏ 
antigens‏ و هورمون. 

۰ فایبرینوجین له سیره‌مدا بونی نبیه و له پلازمادا „dam‏ 
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cailiigus gai‏ که نه کری خوټلیان لی وه‌زبگیری 
pada‏ 


خوتنمنه‌ره‌کانی قۆڵ (خانقلای agy‏ نه‌بی) نه‌وانیش 3 جیگهن: 

1( خوێن هێنه‌ری pada median cubital‏ هه‌لبژارده‌ن شینبوونه‌وه yl‏ به اسانی تیا 
روونادات. 

2( خوینهینه‌ری cephalic‏ هه‌لبژارده‌ی »40099 و قورسترن di‏ دزینهوه . 

dal jid asilica cyaiimiigs (3‏ سنیه‌مه و ته‌نها کاتنك که دوو خوتنهینه‌ره‌که‌ی 
پێشوو نه‌دوزرایه وه خوێنی لی وه‌رده‌گیری و زور شوینکی هه‌ستیاره به هۆی نزیکی 
ده‌ماره‌کان. d jil‏ شینبوونه وه به ناسانی ړوو ده‌دات و ده‌رچونی ده‌رزییه‌که نه‌گه‌ری 
زیاتره, 


. C di agu په‌نجه مور ( کانولای‎ gU لاته نیشتی مەچەك‎ yb ده‌ست‎ jawal 


هم جوره ده‌بی پزيشك پنگه بدات به نه‌نجامدانی, له‌سهر پئ و له لاته‌نیش نه و شوینانه‌ی 
که خوینهینه‌ری ناشخراو نه‌ستوری ههیه. 


= 

See شوینه‎ odi ته‌نها‎ lllaio زۆری له‎ di 
a خوټن باش وهرده‌گیری چونکه‎ 

خوینهنه ره‌که‌ی دیارو نه‌سنوره 
بێگومان به‌بی به‌ستی تورنیکا . 


له olg‏ خاڵی 1695 ay‏ يە کگه‌یشتنی dy yly‏ جه‌سنه خوینهنه ریك dám‏ نهکری بهلام 
همه igs‏ هه‌لبژارده‌یه dilg‏ نه‌گهر نه‌وانی که dodi ggidi‏ به‌کاربهت دهرزیه‌که به 
استی نه‌خرنته خون هینه‌ره‌که وه و تورنیکا به‌کار نایهعت. 
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Jam ٩ cuj)‏ ره‌نگکی jio‏ نیشانه به a di‏ نه‌خوشیبها 


کونه‌ندامی adidas juo‏ له dolaidigs‏ گرنگه‌کانی له‌ش که کاری پاککردنه‌وه‌ی لهشه 
له مادده زیانبه‌خشه‌کان و ناو و خوی زیاده‌کانی ناو جه‌سته, هم کوّنه‌ندامه‌که وه‌خو 
پالاونگه‌یه‌خه هه رچی ماده‌ی زیانبه خش و خوی و اوی زیاده و بن سوودی gli‏ جه‌ستهیه 
دەیپاڵێوێت و ده‌یکاته ده‌ره‌وه‌ی لەش. 


ده‌بی په‌نگتکی زه‌ردی iggy‏ هه‌بی, به‌بی Haul aum‏ و بوونی aum‏ نهنولکه‌یه‌کی 
بچووك, به‌لام هه‌ندی جار did] gai jso‏ اساییه‌ی که پتویسته ههیبی, دهگؤړټت بو 
g ji Alay‏ ئە مەش خوّمه لك هوّگاری gam‏ و له خواره‌وه ناماژهیان پێ ده‌کهین. 


gai‏ پرسیاره‌ی که په‌نکه لای زورتکتان دروست ببی, ladji‏ ره‌نگه جیا جیاکانی Ho‏ ړوون 
ده‌که‌ینه وه و هوّکاری زه‌ردی ره‌نگی میزیش ده‌خه‌ینه ړوو. که به گویره‌ی Sagadis‏ 
پزیشکان زه‌ردی ره‌نگی jso‏ بو agdiljabo» agai‏ که پیژه‌یه‌کی زور له کازی نیون له 
پێځهاته ی میزدا adm‏ و ja dili»‏ زه‌ردبوونی ه‌نگی میزیش. 

ئەگەر ره نکی jso‏ به‌ره‌و زه‌ردیکی تۆخ و قول ڕۆیشت. agai‏ به‌هوی vdaji dogai‏ 
زوری ماده و پاشماوه زیانبه‌خشه‌کانی جه‌سته‌ی له‌گه‌لدایه و ده‌یکانه دهره‌وه, 
به‌شیوه‌به‌کی ناسایی jso‏ به‌هوی ماده‌ی ئۆرۆچرۆم يان ماده‌ی ئۆربلین ڕەنگى ناسایی 
ده‌بی. چونکه gdi‏ دوو ماده‌یه کار له yigs sgl yyğlöğoso‏ ده‌که‌ن و ماده ناساییه 
زیانبه‌خشه‌خانی gli‏ جه سته ی لی وهرده‌گرن. 


له iy‏ گورانی idy‏ مبزه‌وه ده‌توانین ده‌ستنیشانی jud,‏ که gai‏ که‌سه à‏ 
Saas‏ ته‌ندروستی diğ; djam‏ پنویسته هه‌مووتان هوخاره‌خانی گۆڕانى په‌نگی 
jso‏ بزانن و تا lóa‏ پێویست چاره‌سه‌ری بکهن. 


qid)‏ مبزی شین 


له gaidam‏ دهرمانی تایبهت به نه‌خوشیبه دریژخانه‌یه‌خان بوونی did‏ و diio»‏ 690 


گورانی ره‌نگی jo‏ بو Sidy‏ شین. 


pdi‏ جوّره‌ی jio‏ گورینی په‌نخه‌خه‌ی «jd;‏ به‌کارهینان و خواردنی ده‌رمانه‌وه‌یه, 
به‌تایبهعت ده‌رمانه‌کانی dj»‏ به‌کتریا, ده‌رمانی ئازار. ده‌رمانی نازاری میزلدان. هه‌روه‌ها 
ده‌رمانی رٍه‌وانی بان به‌کارهینانی چاره‌سه‌ری کیمیایی وا ده‌کهن ره‌نگی d juo‏ پرنه‌قالی 
بگۆڕێت. هه‌روه‌ها هه‌ندیك dgio‏ و سه‌وزه که بو مه‌به‌ستی pJ‏ کردن به‌کار 
cil jmd»‏ به هه مان شوه واده‌کات ره‌نگی dy ci yu juo‏ پرته قالی وه‌کو jaji‏ و gai‏ 
میوانه‌ی که بړێّکی زور ماده‌ی کارونینی yly dyla‏ فیتامین a5 C‏ له چه‌وه‌ندهر و jlgij‏ 
GOH,‏ زوری ههیه. 


سووربوون و خویناویبوونی ه‌نگی ji jio‏ خۆمەڵێك هوکار ده‌که‌پزتهوه, Hida‏ لهو 
هۆځاره‌کانه کوبوونه‌وه‌ی خوټنه له gli‏ میزلدان, نه‌مه‌ش sod;‏ بوونی Sip‏ زوری 
هه‌وکردن له ناوپۆشی میزلداندا, له نه‌نجامدا did»‏ هوی بریندار Giggs‏ ناو پوشی 
میزلدان و واده‌کات jso Sid‏ سوور دهربکه ویّت, هه‌ندێجاریش به‌هوی زور خواردنی 
چه‌وه‌نده‌ر که ره‌نگی dil» jio Jada caddilmdyy‏ دهره‌وه و به‌وهویه‌وه ره‌نگی jio‏ 
سوور «uda‏ 


زه‌نگی سه‌وزی jso‏ 

به‌هوّی gai‏ دهرمانانه‌ی a5‏ بو چاره‌سه‌رکردنی aid)‏ نه‌خووشییه‌کی جیاواز 
به‌کارده‌هینریّت. به‌تایب‌ت gai‏ ده‌رمانانه‌ی که اوټتهی فینولیان «jag‏ که بو 
له خو شییه‌کانی هه‌سته‌وه‌ری و ylaailim‏ و دژه خه‌موکی به‌خارده‌هینرین, odi‏ جوّره 
ده‌رمانانه ترشی d»d5‏ كەم ده‌که‌نه‌وه و وا ده‌کات jgduu jio Ady‏ ده‌ربکه وټت. 


URINE COLOR 
هه‌ندی کنشه‌ی‎ igg di نیشانه‌یه‎ 
تە ندروستی, وه کو نەخۆشى نافره‌تان‎ 
بان بوونی به‌رد له گورچیله و‎ 
صه‌وکردنی میزلدان و بۆړی میز.‎ 


به هوی بوونی هه‌وکردنی زور له جه‌سته و زوری کانزای خالیسیوم و پرق تین له Andina»‏ 
di jo Alay‏ هم جوّره په‌نگه دەگۆڕێت . 


E سس‎ 4 


ae 


ره‌نگی پپساییه که نان چی نه‌لی له‌باره‌ی ته‌ندر 


پپسابی قاوه‌پی 
نیشانهی سه‌لامه‌نبته . چونکه ته‌واوی ژه‌هر و gai‏ پذذهاتانه‌ی لازم به فرندانن di‏ فړټت 
داوه و ه‌نگی پیسایی ته‌ندرووست نه‌بیّت قاوه‌یی بێت. 


پیساپی سه‌وز 

BD BBD ue 
i demon Lol 

سه‌وزه‌وانت زور خواردوه يان 

oa EL è — adju) کرداری هه‌رس له‎ 

خه‌می خێرا agg‏ و خوراخه 

D à & & ماده‌کان به خیرایی تتپهریون.‎ 
وب‎ lethal Mei! sateen 


به‌شیوه‌یه‌خی ناسایی چه‌ورو و بۆنێكى ناخوشی ag‏ دیّت, و نیشانه‌یه ğı‏ به‌رزبوونه‌وه‌ی 
چه‌وری خوین و نه‌توانیت نیشانه pab ğı ci‏ هه‌زمی و مانه‌وه‌ی خۆراك له گه‌ده دا. 


زیاده‌ره‌وی کردن له به‌خار هێنانی ده‌رمان Ig‏ نه‌خات (id)‏ پیساییه‌خهت هش viu‏ 
به‌تایبهعت دهرمانه هپورخهره‌وه‌کان jid.‏ دووباره‌بوونه‌وه‌ی oaj dodi‏ 
خه‌نه‌رناکه di‏ کیّشه‌ی هه‌رس و نهتوانیّت chailis‏ بو بوونی gU gus‏ خوټن 
به‌ریوونیکی ناوه‌کی ( حه‌تمه‌ن gidi‏ سه‌ردانی پزيشك a‏ لەم حاله‌ته‌دا ) . 


نیشانه‌یه بو زیادخوّری له aiy‏ دا به‌لام dodi jabai‏ بی پچران بوو و دووباره بویه‌وه igaj‏ 
diia‏ نیشانهبیّت di‏ گیرانی ریخوله به‌هوی به‌رد يان شێرپه‌نجه بان jade gaiis‏ بان 
خراپ کار کردنی په‌نخریاس ( حه‌تمه‌ن نه‌بی سه‌ردانی پزيشك بخه‌ی لهم حاله‌ته‌دا C‏ 


GAIL مانه‌وه‌ی‎ , cuiu gigi له پیساییه‌که‌ت دا‎ ji که‎ jdm jl p 
شیرپه‌نجه‌یی له ریخوله گهورهت دا . قه‌بزی , يان زیاده‌ره‌وه‌ی کردن له به‌کارهینانی‎ 


ده‌رمان ( حه‌تمه‌ن سه‌ردانی پزيشك a^,‏ لهم didi‏ دا ) . 
pud‏ ۳ 


45 


ایا پشکنینی di dida yigs‏ ده‌سننیشانکردنی نه‌خوشی سالاسیمیا ؟ 


glas‏ پشکنینی di adm ggd‏ ده‌ستنیشانکردنی diwas‏ سالسیمیای gU dida‏ نییه‌تی, 
باخود سالاسیمیای بچوکی yam‏ نهو پشکنینه ciyighoa Gh‏ (ھێمۆگلۆبین 
نبازکترق فۆرێسیس ) که پزیشکی پسپوّری شیکاری نه‌خو شیه‌کانی خوێن ثه‌نجامی ده‌دات 
پاش ههلسه‌نگاندنی باری نه‌خوشه‌خه و شنوه‌ی 45455 سوره‌کانی خون و هه‌ندی جار 
پشکنینی خیزانی dui ajdo Family Screening ۰ Ferritin , CBP‏ له هه‌موو 
نه‌خوشه‌کانی سالاسیمیا نیشانه‌کانی cays‏ زور dida uas‏ سالاسیمیای بچووکی 
aam‏ و نیشانه‌ه‌کی اشکرای dii‏ ته‌نها به پشکنینی خوین ده‌رده‌خه‌ویّت. yay‏ هو 
نامارانه‌ی که له کوردستاندا dyam‏ له سەد که‌س نزیکی ali‏ که‌س هه‌لگری 
سالاسیمیان ناشزانن و ژیانێکځی ناساییشیان ههیه. نه‌که‌ر هاوسه‌رگیری له نټوان دوو 
shlam‏ سالاسیمیای بچووك بکرێت نه‌وا وه‌چه‌یه‌کی نه‌خوش دروست «xa‏ بوّیه 
ده‌ستنیشانکردنی پّشوه‌خت و پشکنینی پێش هاوسه‌گیری کارنخی گرنگه di‏ رنگریکردن 

له نه‌خق‌شیه که. 


سالاسیمیا نه خق شییه که به هۆی جینیکی ناناساییه وه دروست دهبیّت و نه‌گهر که سك 
له هه‌ردوو باوانیه‌وه (دايك و dis odi (elg‏ وه‌ربگریّت Igdi‏ تووشی نه‌خق‌شییه‌خه 
دهبیّت (سالاسیمیای گه‌وره) یاخود (سالاسیمیای مامناوه‌ند), jabai pd‏ ته‌نها له 
یه ك باوانه وه وه‌رییگریت پتی ده وتریّت سالاسیمیای ماینه ر g Blam dilg‏ سیفه‌ته‌که‌یه. 


هیمو‌گلوبین gaba gai‏ خوینه که نوکسجینی پئویست ده‌دانه خانه‌کانی لەش 
dggilmsiy‏ له هيم (ناسن) Jada‏ گلوبین gd)‏ پرژنینه‌ی ده‌وری ناسنه‌که‌ی داوه), 
jabai‏ اسن که می کرد (خه‌مخوینی ywl‏ ( ده‌رده‌که‌ویت, ئه ڭەر گلوبین که‌می کرد 
تووشی (سالاسیمیا) ده بێت. 

سالاسیمیا به‌شیوه‌یه‌کی سهره‌کی ده‌کرێت gw dy‏ جوّره‌وه Gu)‏ نهلفاء (Gh, lo»‏ 
له‌وانیش djga Jd»‏ و مامناوه‌ند و بچوکی ههیه. 


laaj‏ ته‌نها باس له جۆرێځی مه‌ترسیداری سالاسیمیا ده‌که‌ین که oy‏ ده‌وترّت 
سالاسیمیای sül‏ گه‌وره üy‏ مه‌یجه‌ر Glin)‏ که‌وره) . 
صهردوو پارچه پروتینی üy‏ گلۆبین دروست نابن. 
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كاتێك T‏ توشبوو ته‌مه‌نی ده‌گاته aid‏ مانگیك ورده ورده نیشانه‌کانی که مخځوټّنی 


درتژخایه‌نی cijga50» 05 lai‏ که نه‌مانەن: 

1( بی ره‌نگبوون بان زه‌ردهه‌نکه‌پانی پنست . 

2( بیتاقه‌تی و بێزاری. 

3( دواکه‌وتتی گه‌شه. 

4( ناوسانی سك . 

5( زهردبوونی سپینه‌ی چاو. 

6( تنربوونی jio Sic]‏ گهوره‌بونی جگهر و سپل. 

7( دروستبونی به‌ردی زراو. 

8( نیشتنی اسن له نه‌ندامه گرنگه‌کانی uud‏ و په کخه‌وتنبان ( سستبونی J>‏ په نکریاس ). 
9( فراوانبوون و تیکچونی نیسکه‌کانی cidogg‏ و jaw‏ (شیوه سموره‌یی ؛ 

به‌رزبونه‌وه‌ی کولّم . به‌رزبونه‌وه‌ی ناوچه‌وان , دهرپه‌رینی ددانه‌کانی Cagayan‏ 


زوو دیاربکردن و چاره‌سه‌ری پتویست garda‏ پزیشکی پسپوری خوینه‌وه پنگره له 
هه‌ندی لهم نیشانانه. 


چاره‌سه‌ری نەخۆشی سالاسیمیا که که مخوټنی توندیان dida‏ بریتییه له گواستته‌وه‌ی 
خوین بیان له که‌ستکی دیخه‌وه. هه‌رچه‌نده pdi‏ گواستنه‌وه‌یه به‌سووده pila;‏ 
هاوکات لهوانه‌یه ji di^‏ نه‌خوشه‌که دروست بکات. gai‏ خوئنه‌ی dijad»‏ 
نه‌خوشه‌که ماده‌ی اسنی تیدایه که له jalb‏ زۆربوونى ڕێژەخەيدا (پاش چه‌ند 
پروسهیه‌خی گواستنه‌وه‌ی خویّن) زیان به jad‏ و دل ده‌گهیه‌نیت. لەبەر نهوه‌یه 45 
پزیشکه‌خان ده‌رمانی Gayl‏ به‌خارده‌هیْنن di‏ لابردنی ناسنی زیاده‌ی کوبووه‌وه له 
gai „åa‏ نه‌خوشانه‌دا که گواستنه‌وه‌ی خوێنیان ğı‏ نه‌نجام دراوه (Chelation)‏ 
هه‌ندیجار نه‌خوشیی سالاسیمیا به ته‌واوی چاره‌سهر ده‌کرنت. نه‌مه‌ش له SHI‏ 
جێگرتنه وهی موخی Saudi‏ نه‌خوش (چاندنی (ago‏ به خانه‌کانی موّخی نێسکی که سێکی 
abya‏ بهم هم چاره‌سهر بو ggoda‏ که سێك گونجاو dui‏ چونکه پروسه‌که پویستی به 
به‌جزهنانی چه‌ندین ajdo‏ و گونجانی خانه‌کانی که‌سی بەخشەر Jaba dida‏ که‌سی 
وهرگردا . هه‌ندی له نه‌خو‌شه‌خانی سالاسیمیا له ڕێگهی نه‌شته‌رکه‌ریه‌وه نه‌ندامیکی 
له‌شیان (juu)‏ لاده‌برنت که به‌رپرسه له تیکشکاندن و پاکتاوکردنی d5jj5‏ 
سووره‌خان. نه مهش بو نه‌وه‌ی رکه له خراپتربوونی که‌مخوینی بگیریّت. 
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A‏ ب 


نهو به‌شه زهرده ی خوینه که a y‏ له خه‌پله‌کانی خوێن و jodido jm‏ که شه و gdib‏ سود بەخش. 
سه‌ره‌تای به خارهێنانی ئە گە ڕێنە وه ğı‏ ولتی Ut‏ له بواری نهشنه‌رگه‌ری dala‏ بهلام دوای 
agai‏ به‌کارهلنانه‌کانی له بواره‌کانی SË‏ پزیشکیدا فراوانتر gg‏ له‌وانه‌ش له بواری 
جوانکاریدا. odi‏ جۆره جوانکارییه به کێکه AGB al‏ تری جوانځاری به‌بی نه‌شنه رگه‌ری. 
lg»‏ نه‌وه‌ی بړټك خون له که سه ځه خۆی وهرئهگیرټت. خوټنهځه له ناو ئامټرټکۍ 
تایبه تدا جیانه‌خرنته‌وه sdil d)‏ خوټن a5)‏ ړهنځی سووره) و پلازمای خوټن a5)‏ ره‌نگی 
زه‌رده). دوای جیاکردنه‌وه, پلازماکه چالاك ه‌کرێت و ğı cdi dalol‏ به‌کارهینان. 

gai‏ شوینه‌ی که پلازماکه‌ی تیدا به‌خاردیّت pu‏ نه‌خریت ğı‏ نه‌وه‌ی که‌سه‌خه نازاری 
uidi‏ دواتر پلازماکه له Gad)‏ ده‌رزی بچووخه‌وه لهو شوټنانه دائه‌نرْت که پتویسته 
له خه‌سله‌ته باشه‌کانی di‏ جوره جوانکارییه: 

1( پلازما له خوینی که‌سه‌که خۆی cid dijog‏ و sáld‏ بیگانه نییه به لهش . 

cugi (2‏ به بیهقشکردن و نه‌خقشخانه ناکات . 

3( نه‌شنهر و دورینه‌وه‌ی تیدا به‌کار نایهت, 

4( خه‌سه‌خه هه‌مان ڕۆژ نه که agii‏ ماله‌وه gu‏ نیش و چالاکییه‌کانی. 


له زور بواری پزیشکیدا به‌کاردێت 
1( جوانکردن و تازه‌کردنه‌وه‌ی پێست . 

2( چاره‌سه‌ری شوین زیپکه‌ی کون . 

3( پرخردنه وهی چرچی بچووخی پوخسار. 

4( جوانکاری چرچی ده‌ست له خانماندا . 

5( چاره‌سه‌ری شوین برین بان سووتاوی تازه و کون . 

6( چاره‌سهر بان که‌مخردنه‌وه‌ی هه‌لوه‌رینی jà‏ له پیاواندا . 

aia ) 7‏ به‌کارهینانیکی تری Hog‏ هیله‌کانی کشان و هی تر . 
6( جوانکاری vigga‏ پپستی روخسار به jan‏ نیشکی هه‌ناوهوه . 


diuugiy‏ بزانرێت که odi‏ جۆره جوانکارییه Haiam Hag‏ جواکاری Ji‏ پتوبستی به دووباره 
کردله‌وه djam‏ به تایبه‌تی له تازه‌کردنه‌وه و جوانکاری پټستدا. هو که‌سانه‌ی که وا باشنره 
pal‏ جوره جوانکارییه نەكەن a5 yailgai‏ نه‌خشی خوینیان pab Hag didm‏ خونی, 
آهخووشی خه‌پله‌خانی gð‏ کیّشه‌ی indo‏ خون, هه‌ورکردن لهو شوینه‌ی پلازماکه‌ی تیا 
«ci ally‏ نه‌خق شییه‌کانی Jo‏ نه خقشییه‌کانی Jd»‏ ده رمانه‌کانی dja‏ مه بینی Wigs‏ و چه‌ن 
AI)‏ تری ته‌ندروستی به‌کارهینانی پلازمای خوین به‌کیکی aj‏ له ڕێگا بلاوه‌کانی تری بواری 
gil‏ و لهلایه‌ن ھەر يەك له خانمان و پیاوانه وه داوایه‌کی زوری له‌سهره. 


زیاتر له جوانکاریدا به کاردیّت di‏ 
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خه‌ستبوونه‌ وه ي خوێن Polycythemia‏ 


خه‌ستبوونه‌وه‌ی yigs‏ له‌هه‌رکه‌سنکدا dijoa‏ هۆی نه‌وه‌ی gdi‏ که‌سه finds Sills‏ 
gaily‏ و تووشی سه‌رنشه‌ی قورس و بیتاقه‌تی ciu‏ هه‌ندټك خه‌س له کاتی Jigs‏ 
به‌خشین دا Sid) Js‏ خوین به ته ڕی و توخی ره نگه کهی به ناماژه‌یه ك بق خه‌ستی igs‏ 
ده‌زانن, lailia‏ همه ب‌چوونیکی ههله‌به, چونکه ناتوانرټت خه‌ستی yigs‏ به چاو 
cd juu‏ ته‌نها له ړټگای پشکنینی خروکه سووره‌خانی خوینه‌وه dalb pai‏ دیاری 

ده‌خریّت. 


هو کاره‌کانی خه ستی Wigs‏ 
بەشێك له هو‌کاره‌خانی خه‌ستی yigs‏ په‌یوه‌ندی به بوماوه‌بیه وه asam‏ بهم دیارترین 
هۆکاری dalb pai‏ بوونی نه‌خوشییه‌کانی یخوله و dl»‏ که ده‌بنه هوّی که‌مبونه‌وه‌ی 
توکسجین له له‌شدا gai‏ کاته‌ی که نوکسجینی پێویست ay‏ لهش oba‏ بو 
قهره‌بوکردنه‌وه‌ی dodi‏ خپوخه‌ی سووری زیانر له له‌شدا دروست ده‌بن ونه‌مه‌ش 
«jm diia»‏ خه‌ستبوونه‌وه‌ی yigs‏ به‌که‌مبونه‌وه‌ی نوکسجین له laial‏ ھۆڕمۆنێك 
به‌ناوی (ناریتروپویتین) له گورچیله‌دا ده‌رده‌دریّت که ده‌بټته هۆی چالاك کردنی uiii‏ 
di‏ دروستکردنی خپوخه‌ی سووری زیاتر تا بتوانێت که‌می نکسجین که cas‏ بو 
به‌شه‌کانی له ش قه‌ره‌بوو بکاته‌وه . 


gai‏ که‌سانه‌ی له شوینه به‌رزه‌کانی og‏ شاخه‌کاندا gai yl‏ شوټنانه دا ده‌ژین که ړټژهی 
نوکسجینی dod‏ دووچاری خه‌ستی Jigs‏ ده‌بن . 


دله‌راوکی و خه‌موکی صوخارئکی of‏ بۆ خه‌ستبوونه‌وه‌ی .jig5‏ ههروه‌ها 
ناره‌قکردنهوه‌ی زور و سکچوون dijo»‏ هوی خه‌ستبوونه‌وه‌ی خوێن . 


به‌خیکی ji‏ له هوّخاره سهره‌کیه‌خانی خه‌ستی خوین جکه‌ره‌خیشانه, به ajah‏ خیشان 
نوْکسجینی که‌متر به به‌شه‌کانی Jud!‏ ده‌گات و نه‌مه‌ش ja» did‏ خه‌ستبوونه‌وه‌ی 
digs‏ 


lnogyam‏ نەخۆشييەكانى_ئێسك. نه‌خو شییه‌کانی جگهر و گورچیله له که‌وره‌سالان و 
نه‌خو شییه‌کانی ylallain‏ له خانماندا هو کارن gy‏ خه‌ستبوونه‌وه‌ی خوێن. 


jazz amm 


خه‌ستی dads yigs‏ زیادبوونی 5945 سووره‌کانی dgdijg5‏ دروست Jd5di cio»‏ 
05i)‏ هیموَکلغ‌بینی خوټن له lailglu‏ زیاتر له 18 و له خانماندا زیاتر al‏ 16 گرام & دسی 
cis jul‏ هوه خه‌ستی خوین پووده‌دات وه jddi‏ پنژه‌ی PCV‏ له خوټن دا له سه‌دا 55 
awas gai gg; jbj‏ تووشی خه‌ستی زوری خوټن agg‏ وه پشکنینیکی di did ji‏ دیاری 
کردنی gdi‏ نه‌خوشییه که نه‌نجامه‌خه‌ی زور Guida‏ و dimly‏ نه‌ویش پشکنینی 

موّلیکوله‌ری 195( نه‌خوشه‌که‌یه به جیهازی پشکه‌ونووی PCR‏ ۰ 


٩ ده که بنه وه‎ pad خوئنت‎ lad yg 

رنژه‌ی خه‌ستی خونی هه‌موو که‌ستّك پنوه‌ندی پاسته‌وخوی vilis Jabal adm‏ 
سلامه‌تی جه‌سته‌ی. نه که ر خوټن di‏ ناسانی خه‌ست بټّته وه و بیبه‌ستی نه وه به دلنیاییهوه 
نه خو شییه‌کانی J>‏ و ده مار به دی دټنټت و به پنچه وانه‌شه وه ه هر خوټن زور شل و تراو 
بت و خه‌ستیکی گونجاوی نه‌بیّت agai‏ نه‌خوشی کهلیکی Hog‏ خوینبه‌ربوونی لووت. 
خوینبه‌ربوونی زور له سووری مانگانه‌دا, دیتنی خوټن له ناو میزدا و ته‌نانهت نه‌کهر gdi‏ 
gawas‏ که خوټنی تراوه و خه‌ستیکی گونجاوی نيه نه‌گهر له ړووداوټځدا پټویستی به 
نه شته رکه ری بڼت هوه له نه شته رکه رییه که دا تووشی خیّشه‌ی له‌ده‌ست چوونی خوینی 
زور cio»‏ و yam‏ نه‌وه‌ش بۆخۆى زور مه‌ترسیداره. 


به گوته‌ی ویسایتی ( MSN‏ ( که‌ره‌سته‌به‌ك له خوټندا asam‏ که an dikas‏ شل و تراو 
کردنه‌وه‌ی خوین که ناوی سالیسیلات d (Salicylates)‏ و gaj‏ کهره‌سته‌یه cuiii‏ 
وه‌رگرتنت ڕێژه‌یه کی زور له فیتامینی کا cii fo»‏ و ناهیلّی خوټن jj‏ خه‌ست بیته‌وه. 
فیتامین که گرینگترین که‌ره‌سته‌یه dj‏ خه‌ست کردنه‌وه و به خوټن له ده‌ماره‌کاندا. 
به ناوبانگترین شل خهره‌وه‌ی yigs‏ ناسپرینه به‌لام به گشتی زوربه‌ی خواردنه‌خان و 
میوه‌کانیش di‏ پیژه‌یه کی زور له که‌ره‌سته‌ی سالیسیلا تیان تیدا به دی ده‌کریّت. 


8 خواردن و ده‌رمانه سروشتیانه‌ی که dud»‏ هوی شل کردنهوه‌ی WIGS‏ 

گیا و به‌هارات: taido‏ له به‌هارات و گیا سروشتیه‌کان سالیسیلانی زوریان alai‏ 
و سوودیکی به‌رچاویان di‏ خه‌مکردنه‌وه‌ی خه‌ستی خوټن ههیه.بیباری سوور 
زه‌نجه‌فیل, شیود, جاتره, زه‌رده‌چیوه, که‌لهم. پنگه, gggiuj jigy‏ کاهوو و بیباری 
خه‌سك و تازه ڕۆڵیځی به‌چویان -djam‏ 

+ میوه‌خان: تری. کِلاس, فپاوله. نارنگی, پرته‌قال هه‌روه‌تر بوونی فیتامین نی له 
خویندا (ji uui) gy‏ له خه‌ستی خوین یه‌خجار پتویسنه و فینامین نی دهبټته $$« 
نه‌وه‌یکه خه‌ستی خون له ناستزکی گونجاودا خور رابگرنت. 

play ۰‏ گوێز, فستق, زه‌یتی زه‌ینوون و گوڵه به ڕۆژه و نیسك و برینج و باقلا لټوړیژن له 
فیتامین ئی هه‌روه‌ها هه‌نگوین. juu‏ 45 ڕۆنی ئۆمێگا3. 


I amu 


ده‌بی ناگادار بین که هه موو خه‌س پټویستی به شل خردنه‌وه‌ی خوین نیه. بو digoj‏ نهو 
که‌سانهی که دهرمان بو ده‌رمان کردنی به‌ستنی خوننیان ده‌خون نابی به هیچ جؤرټك لهو 
خواردنانه ellas‏ وه‌رگرن gagai jara]‏ دهبټته هی کټشه و نه‌خوشی زور له خوینیان دا. 
که‌وره‌ترین Halu‏ که Gy‏ پنشگرتن له خه‌ست بوونه‌وه‌ی خوین dida‏ نه‌وهیه که دهبی 
خواردنی گوشتی سوور و چه‌وری زور کهم بځرټتهوه. خه‌ستبوونه‌وه‌ی خوټن 
خه‌ستبوونه‌وه‌ی yigs‏ له‌هه‌رخه‌ستکدا da dihoa‏ نه‌وه‌ی gai‏ که‌سه finds Aull‏ 
ogdily‏ و تووشی diii du‏ ی قورس و بئناقه‌تی «iu‏ هه‌ندیّك خه‌س له کاتی خوین 
به‌خشیندا Js‏ ره‌نگی خوێن SJ di‏ و تّخی datio)‏ به ناماژه‌یه‌ك d)‏ خه‌ستی Jigs‏ 
ده‌زانن. له‌کانتکدا dodi‏ بۆچوونێكى dig dalam‏ ناتوانرټت خه‌ستی gig‏ به چاو 
ببینرټت. ته‌نها له ړټځای پشکنینی خروکه سووره‌خانی خوینه‌وه dalb pai‏ دیاری 
ده‌کریت, 


1( بەشێك له هوکاره‌کانی خه‌ستی خوین په‌یوه‌ندی di‏ بماوه‌ییه‌وه pùa dido‏ 
دبارترین هۆکاری pai‏ حاله‌ته بوونی نه‌خوشییه‌خانی digiyy‏ و dira» a5 al»‏ هی 
که مبونه‌وه‌ی و کسجین له لەشدا. 

gai (2‏ کانه‌ی که نوکسجینی پلویست به لش نه‌گات, بو قهره‌بوخردنه‌وه‌ی dodi‏ 
خپوکه‌ی سووری زیاتر له labai‏ دروست jud»‏ ونه‌مه‌ش did»‏ هوّی 
خه‌ستبوونه‌وه‌ی خوین. 

3( به‌خه‌مبونه‌وه‌ی نوکسجین له له‌شدا ھۆڕمۆنێك به‌ناوی (اریتروپویتین) له 
گورچیله‌دا ده‌رده‌درنت که ده‌بیّته هۆی چالاك کردنی یسك dj‏ دروستکردنی 
خړۆکه‌ی سووری زیاتر تا بتوانّت odd‏ نوکسجین a5‏ ده‌چیّت ji‏ به‌شه‌خانی لش 
قه‌ره‌بوو بخانهوه. 
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gai‏ به‌کنربا و فابروسانه‌ي که به‌هوّی dij‏ ی دهره‌وه تووشمان ده‌بن 


| لو به کتریابانه‌ی cdma‏ خواردنی اوی yuy‏ و نووشمان cid)‏ و له وولاتی doll‏ ههن 


1) Salmonella Typhoid. 

2) Vibrio cholera. 

3) E.coli. 

4) Shigella app. 

5) Mycobacterium avium . 
6) H.pylori. 


gal |‏ قایرةسانه‌ی به‌هوی اوی پیسه‌وه نووشمان ده‌بن «log‏ 


.HAV (1 

„Polio virus (2 

. SARS = (Severe Acute Respiratory Syndrome) (3 

Coxsakie virus (4‏ نه‌مه‌یان glial‏ لماو قوراوا Jlo aam‏ زرتووشی cdi‏ برین له 
دهم و ده‌ست و قاچیان دروست نه‌بی. 

allio gai (5‏ بچوکانه‌ی له yasai gills lallo‏ به ده‌میانا yl‏ یاری به خوّل و لم ئەخەن 
زور تووشی udi Coxsakie virus‏ . 


uidi خواردنی اوی پپسه وه تووشمان‎ cdma مشه خورانه‌ی بان پاراسایتانه‌ی‎ qal 


1) Giardia intestinalis . 

2) Balantidium coli. 

3) Cyclospora cagetanesis. 
4) Naeglaria app. 
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49 
Hormones awli رموّنه‌کان‎ 


تیستروجین Estrogen‏ 
هوّرمونتکه له lako‏ ده‌درده‌دریّت له کاتی idodi‏ هه‌رزه‌کاری له (dii‏ هیلکه‌دانه‌وه 
dldu y jd).‏ سوری مانگانه, به‌رده‌وام cilio»‏ تا کاتی دووگیانی پارتزگاری له thud‏ 

. و به‌هیزی ده‌کات‎ also 


له کاتی ناماده‌کاری d)‏ سکپری چاوه‌روانکراو نوخمه‌هورمونه‌کان dio»‏ هوّی 
دهرپه‌راندنی يەك d5lim‏ له jdm‏ مانگیکدا له هنلکه‌دانه‌وه هه‌روه‌ها گه‌شه‌ی 
ناوپۆشى منالدان زیاد ده‌کات jabai‏ دووگیانی روونه‌دا dgdi‏ دووباره دەردەدرێت و 
ajoa‏ هوی سوری مانگانه . 


له نافره‌تان دا له‌ماوه‌ی gg»‏ گیانی ړټژهځه ی به‌رز دهبینه وه داوی مندال بون له uds‏ ژټر 
میشکه‌پژننه‌وه ده‌رده‌دری که فرمانی سه‌ره‌کی بریتیه له هاندان و دروست بونی شیر 
تاکو دایکه‌خه بتوانی شیر بدا به خورپه‌کهی . 


هورمونیکی diuji‏ به‌هاوکاری له توخمه جیلکدانه کارده‌خه‌ن ğı‏ به‌رهه‌مهیْنانی 
تووه‌کان , کاربکه‌ری jawal aam‏ نیسك و cima‏ ماسولکه , jabai‏ ریژه‌که‌ی زياد 
بکات dm cilio» agai‏ که‌چه‌لی . 


خانه‌کان وریاده‌کاته‌وه jr‏ مژینی گلوکوز , خه‌ستی شه‌کر له خوین رێك ده‌خات , خه‌ستی 
شه‌کر له خوټن pad‏ ده‌خانه‌وه له رێگای وریاکردنه‌وه‌ی خانه‌کانی لش به‌تایبه‌تی $i‏ 
ماسولکه‌کان که‌می نه‌نسولین gja diyos‏ نه‌خووشی شه‌کره نه‌ویش باریخه خانه‌کان 
ناتوان گلوکوز به‌ده‌ست yilmy‏ نه‌مه‌ش da cilio»‏ به‌رزیونه‌وهی گلوکوّز له yg‏ له 
نه‌خ‌شه‌کانی شه‌کره‌ی جۆرى 1 , به‌رگریه کوندام هپرش jaw dildos‏ خانه‌کانی 
دورگه‌ی لانگه‌رهانز که به‌رهه‌مهینی نه‌نسوّلینن و cijjg^ilios‏ له نه‌خوشه‌کانی 
شه‌کره‌ی جوّری 2 زیاتر دوای 40سالی رووده‌دات و بو ماویه . 
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P 
Wg گلوکوز له‎ dj له‌لایه‌ن خانه‌کانه‌کانی په‌نکریاس به‌رهه‌مده‌هینرنت کارده‌خات‎ 
ده‌کانه‌وه له لش به‎ pad هورمونه گلوکوزی خه‌زنخراو‎ pai به‌رتژه‌یه‌کی گونجاو,‎ 

به‌کارهینانی وزه (وهرزش کردن) . 


نەم هورمونه خه‌سایه‌تی خۆت ده‌توانی مه‌شقی پبکه‌یت . خونترولی ناره‌زوی خواردن 
شصیه ده‌کات dy‏ ناردنی هیّمایهك dj‏ مێشك بو وه‌ستان له خواردن هه‌روه‌ها یارمه‌نی 
رکخستنی میشك ده‌دات di‏ سوتاندی وزه‌ی لش له رۆژ. 


LH hormone au Ji 


به‌ربرسه له هورموّنی ئێسترۆجین و پروجیسترون؛ وریاده‌کاته‌وه. $m diyo»‏ 
ده‌ستپتکردنی به صپلکه‌دانان له „ijo pamja. dio‏ پشکنینزسترون له نټردا 
وریاده‌کاته‌وه له دوای Ulin‏ ریژه‌ی به‌رزده‌بته وه . 


Melatonin قیلاتونین‎ 


شئوازی نوستن رتکده‌خات , خه‌ستی له شه‌ودا زور زیاد ده بت و له رۆژدا pad‏ ده‌بیْته‌وه. 
ژوکسیتوسین Oxytocin‏ 

dilids‏ هۆی ده‌ستپنکردنی به گرژبوونی ماسولکه‌کانی مندالدان له‌ماوه‌ی منالبوندا و 
وریاکردنهوه‌ی وروژم کردنی شیر له‌کاتی شیرپندان . 


ENDOCRINE SYSTEM 
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odi‏ پشکنینانهی که بو gaj‏ افره‌تانه «ij j5di‏ که مندالیان له‌بار نه چیّث 


1) anti phospholipid Ab (APS) (igG.igM). 
2) anticardiolipin Ab (ACP) (IgG.IgM) ۰ 
3) beta2 glycoprotien ۸۵ . 

A) Lupus anticoagulant. 


dilg‏ به‌رزی پیژه‌ی idi‏ به‌دی pdi‏ پشکنینانه diydi‏ هوّی دووباره بوونه‌وه‌ی 
له‌بارچوون به‌تایبه‌تی له (سی Ailo‏ دووه‌می سخپری سی مانگی سیه‌می سخپری) 
له‌دایکبوونی ناکام و Jii‏ وهخته dilg‏ زه‌ختی به رزو ده‌رکه‌وتنی پرۆتین له بوریندا . 


1) antiphospholipid ۰ 
2) anticardioliolipin . 
3) beta2 glycoprotien. 


ههر به سیرهم (ji di‏ و هیمو‌لایسس Hdi‏ 


pila‏ پشکنینی dj Lupus anticoagulant‏ پلازما نه‌کریت له تیوبی سو‌دیوم سیتره‌یت 
dilg‏ تیوبی jaw‏ شین وه‌ك gogai‏ بو PT u PTT u D dimer‏ به‌کاریده‌هیْنین. 
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مشه‌خوره کان Parasites‏ 


مشه‌خوره‌کان بریتین لهو زینده نّرگانیزمانه‌ی که ده‌ژین daij jawa‏ نورگانیزمی تر 45 
ناوده‌بریّت به خانه‌خوی (Host)‏ , به‌بی بوونی خانه‌خوی مشه‌خوره‌خان ناتوانن jiji‏ و 
گه‌شه بکهن و زوربن . dijo pdi did!‏ به‌ده‌گمه‌ن مشه‌خور خانه‌خونکه دەکوژێت 
olla‏ ده‌توانیّت نه‌خوشی بلاوبکاته‌وه lagi‏ که هه‌ندیکجار کوشنده‌یه وهك مهلاریا. 
مشه‌خوره‌کان به‌زوری بچوخترن له خانه‌خونیه‌که‌ی که له‌سه‌ری ده‌ژین هه‌روه‌ها d3dg‏ 
خستنه وهیان به‌یژهیه‌خی خیرانره . مشه‌خوّره‌کان به‌شیوه‌یه‌ کی به‌رفراوان بونیان dida‏ 
jiji‏ 29% به چاوی ناسایی مرۆف نابینرێت , log‏ مشه‌خوّری مهلاریا ,به لام ھەندێك 
کرمی مشه خۆر دریژیه‌خه‌ی ده‌گاته 30 jido‏ مشه‌خوره‌کان خۆيان نە خۆشى نین به آخو 
ده توانن نه خۆشى بل وبخه‌نه وه , مشه خۆره جیاوازه‌کان کاریگه ری جیاواز دروسنده‌کهن. 


سی جوّری سهره‌خی له مشه‌خو‌ره‌کان yam‏ ,ثه‌وانیش بریتین له‌مانه : 
Helminths.‏ )1 
Protozoa.‏ )2 
Ectoparasites.‏ )3 


په که م Protozoa‏ 


digoj‏ زینده‌ی تاك خانه‌ی odi , Plasmodium «fag‏ جوره زور دهبّت و دابه‌شدهبیّت 
ته‌نها له ناو خانه‌خونکه‌یدا: 


Helminths odgga 


dodi‏ کرمی مشه‌خوّره .نە خوشی Schistosomiasis‏ که کاریگه ری ده خانه سەر ریذغ له 
و سیستمی Jydjso‏ به‌هوی di‏ جوره‌ی مشه‌خوره‌کان a5 ciladagy‏ مشه‌خوره‌خه 
لاوده‌بریّت به „helminth‏ 
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آمونه‌خانی ديخه‌ي pdi‏ جوّره (uiu ji‏ له 


1) roundworm. 

2) pinworm. 

3) trichina spiralis. 
4) tapeworm. 

5) fluke, 


Ectoparasites pall 
. fleas و‎ lice نمونه‌ی هم جوّره‌یان بریتیبه له‎ 


5 کانی مشه خوره‌کان چین‎ iliud 

به‌هوی نهوه‌ی چه‌ندین جوری جیاواز ھەن له مشه‌خوره‌کان بویه نیشانه‌خانیش به 
شئوازی به‌رفراوان eljaida . yam‏ جار نیشانه‌کانی له نیشانه‌ی حاله‌تی دیکه ده‌چیّت 
lag‏ . که‌می هوّرموناتی لەش , کُوّبونه‌وه‌ی ناو له سییه‌خان . ژه‌هراویبونی خوّراك, 
له‌لایه کی دیکه وه نیشانه‌کانی بوونی مشه‌خوّره‌کان که لهوانه یه پوبده‌ن بریتین له‌مانه: 
1( گرژبونی پزست dla, gly‏ 

2( که‌مبونی کیّش. 

3( زیادبونی ناره‌زوی خواردن. 

4( نازاری سك . سخچوون و پشانه‌وه. 

5( دروستبونی کیشه له خه‌وتنداء 

6( خه‌مخوینی . 

7( نازار و تەشەنوچ . 

8( هه‌ستیاری و لاوازی هه‌ستکردن به تا. 


ههرچه‌نده که مشه‌خوره‌خان dy‏ جوره‌های جیاواز و به‌رفراوان ده‌بنه 69m‏ رودانی 
„jalo‏ جیاواز لهبه‌رنه‌وه پێشبینی کردن و هه‌ستکردن dj‏ هه‌ندی diliw‏ فورسه و 
زورجار له‌سهره‌تادا yy‏ نیشانه old; , cud‏ له‌دوای توشبونه‌که نیشانه‌خانی 
.dgdilida ji js‏ 

Human مشه‌خورانه‌ی که‌کاریگه‌ری ده‌که‌نه سەر مرۆف و ده‌بنه هوی نه‌خوشی‎ gai 
مرۆف , نه‌مانه‌ی‎ jaw ھەندێك جوری مشه‌خوّره‌کان کاریگه‌ری ده‌خه‌نه‎ parasites 
نه‌خو‌شیانه‌ن که‎ gai مشه‌خورانه و وه‎ gal که‌خواره‌وه باسیان ده‌خه‌ین هه‌ندتکن‎ 
به‌هوّیانهوه روده‌ده‌ن.‎ 
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Acanthamoebiasis paa 


نه‌میبایه‌کی بچووخی مشه‌خوّره a5‏ کاریگه‌ری ده‌خاته سهر چاو و پێست و مێشك. نهم 
مشه خۆره به شنوه‌یه کی به ربو له gU‏ و 3505[ -djam‏ 


دووهم Babeslosis‏ 
odi‏ نه‌خوشیه dads‏ مشه‌خوّره‌وه پوده‌دات که بلاوده‌بیته‌وه لهلایه‌ن قالۆنچە . نەم 
dial‏ کاریگه ری ده‌کانه سه ر خرق که سووره‌کان, کاریگه ریه که ی زیاد ده‌کات aud)‏ 

له وه‌رزی هاویندا. 


8۵12081۵1۵5۱5 ocu 
و‎ didilà که مشه‌خورتکی تاك‎ Balatidium coli adi حاله‌نه ده‌گوازرینه‌وه‎ pai 
هوّی زیان‎ dijoa ده‌کمه‌ندا‎ sidlo هۆی پیسبونی به‌راز , به‌لام له ھەندێك‎ dilios 
ده‌گوازرنته وه به هۆی به‌رکه‌وتنی پاسته‌وخق‎ diall له مروْفدا. نهم‎ dlgayy که‌یاندن به‎ 

به به‌راز yl‏ به‌کارهینانی gli‏ و مه‌وادی پیسبوو gay‏ مشه‌خوّره. 


آچوارهم Blastocystosis‏ 
pai‏ حاله‌ته‌ش کارده‌کانه saw‏ یو له کان ده‌گوازرنته‌وه به هی به‌رکه‌وتنی خۆراك به 
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م Coceldiosis‏ 
هم جوره‌شیان کارده‌کانه سەر ریخوله بلاوده‌بیته‌وه gija‏ پیسایی و ده‌مه‌وه , 
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هم Primary amoebic meningoencephalitis (PAM)‏ 
«گوازریته‌وه به‌هوی نه‌میبا که‌ناسراوه Naegleria fowleri a‏ کاریگه‌ری ده‌کاته 
jaw‏ مێشك و سیستمی ناوه‌نده کوّنه‌ندامی ده‌مار , هم diall‏ کوشنده‌یه له‌ماوه‌ی 1 
jj‏ 18 ڕۆژدا , agai jlgoa‏ لهرنگه‌ی هه‌ناسه‌دان له خاخی پیسبودا gU‏ به‌رکه‌وتن به 

gli‏ پیسبوو di‏ مشه‌خوّره dylid;‏ له حه‌وزی مه‌له‌کردندا: 
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جوره جیاوازه‌کانی مشه‌خوری پلازمۆديۆم خاریکه‌ری ده‌خه‌نه سەر خوکه سوره‌کانی 
خون . به‌زوری diam‏ له ههریمی خولگه‌یی ده‌خوازرننهوه خورنگه‌ی میشووله‌ی 
.Anopheles‏ 


Rhinosporidiosis oaiiidux 


dalbo pai‏ پوده‌دات به‌هوی مشه‌خوری Rhinosporidium seeberi‏ به‌شنوه‌به‌کی 
بنچینه‌یی کاریکه‌ری ده‌کانه azid sau‏ مادده‌ی ناولووت و gli‏ چاو و بۆری میز . di‏ 
agl jj cialis‏ له هیندستان و سریلانگا pay‏ لهوانهیه پوبدات له ههر ligt‏ بّت , 
له‌نه‌نجامی ladidils odi‏ لوويەك دروستده بیّت که‌پنویسده‌کات به نه شته رکه ری لاببرّت. 


odi‏ جوره‌یان خاریگه‌ری jaw dildos‏ نه‌ندامی زاوزتی (jmd; , aiio‏ مشه‌خوری 
Trichomonas vaginalis‏ روده‌دات . dg‏ له ه‌گه‌زی نترینه‌دا dido aydilgal‏ به لام 
بی نیشانه‌یه. 


pdi‏ جوّره کاریگه‌ری ده‌کانه سەر jah»‏ و مێشك و چاو و J>‏ , ده‌گوازرێتهوه به‌هوّی 
گوشت yy‏ شیری نه‌خولذو gb yl‏ . يان به‌هوی به‌رکه‌وتن به خاك و ژینگه‌یه‌ك که 
پیسایی پشیله‌ی تندابیّت. 


1) Leishmaniasis . 


2) Trypanomiasis (Sleeping sickness). 
3) Isosporiasis or cystosporiasis. 

4) Giardiasis ۰ 

5) Amoebiasis. 

6) Chagas disease. 
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قابروسی UG yg‏ و گرنگترین پشکنینه به‌یوه‌ندیداره‌کانی 


> كۆرۆنا فاپروس چیه‎ güd 

وشه‌ی کورونا به‌مانای ( تاج ) cii»‏ خه‌للاتینییه وه سه‌رچاوه‌ی گرتوه فایروسی كۆرۆنا 
خێزانێکی گه‌وره‌یه له جۆری (RNA)‏ که ğı‏ یه که مجار توانرا له‌سالی 1960دهست نیشان 
بکرێّت و هوکار بێّت di‏ توش بون به‌په‌تاو هه‌لامهت وهه‌وکردنی سیه‌کان. وه‌چه‌ند 
جورکی ههیه luli GSU‏ دوو جۆریان کاریکه‌ری نرسناکی هه‌بووه jawal‏ ته‌ندروستی 
مرۆف وه‌نیستاش جورتکی تازه که‌به‌ناوی ( 60۷۱۵19 ) كۆرۆنا فایره‌س يان فایروسی 
وهان gil‏ بونه‌وه, odi‏ فابروسه صاوبه‌شه له yigi‏ مرۆف به‌تایبهت لهوه‌رزی سه‌رمادا 
dilg‏ زستان و سهره‌تای به هار له‌باره بو گه‌شه و gil‏ بونه‌وه‌ی odi‏ فایروسه. 


pal‏ فایروسه لهناژه‌له‌کانه‌وه ده‌گوازینه‌وه ğı‏ مرۆف و güdl‏ مروفه‌کانیش 
نه‌گوازنتهوه لهرنکهی پژمه و yl gd5á5‏ ده‌ستی پیس بو له‌کاتی پژمین JU‏ ده‌ست 
به شتی که‌وه ده دات وه تاوه کو نټستا dii sl‏ له ړێگه ی a‏ ناژهلْکه‌وه توشی مرۆف بوه 
هه‌ندێك سه‌رچاوه باس له شه‌مشه‌مه کوټێره ده‌که‌ن. 


نپشانه‌کانی دهځرټن به سی گروپهوه : 

jalb (1‏ سوك خهپه‌تایه‌کی ناساییه که‌نیشانه‌خانی لوت گیران و ناو هانته‌خوار 
به‌لوتداو هه‌ست به‌ازار ده‌کات له قورگیداو ده‌ببْته هۆی هه‌وکردنی گونیه‌کانی 
Alias‏ زۆری توش بوان نوشی didlb pai‏ ده‌بن بهپیتژه‌ی له‌سه‌دا 80 . 

2( حاله‌تی ajag plo‏ که‌ده‌بنته هی کوّخه نازار به‌رتژه‌ی لهسه‌دا 15بۆ 18 دەبێت . 

3( حاله‌تی توندو jjj‏ توند که‌ده‌بّته هقی هه‌وخردنی سیه‌خان و ته‌نگه نه‌فه‌سی زۆر 
تیخچونی ته‌ندروستی که‌سی توش بو به لام به‌شنکی که‌می توش بوان لەم جوره‌ن 
نه‌ویش بهریژه‌ی ladudl‏ 2 بۆ 5 pal d^»‏ نیشانانه‌ش نوش بوه‌که هه‌ست به 
نازاری سه‌رو ماسولکه‌و جومگه‌خانیش ده‌خات, هه‌روه‌ها ه‌گه‌ری ههوو کردنی 
کونه‌ندامی هه‌رسه asam‏ که به‌شیوه ی سکچون و ړشانهوه ده‌رده که ویّت. 


E -—— d 


gai (1‏ که‌سانه‌ی که‌به‌رگری له‌شیان لاوازه که‌به‌هوی زگماکیه‌وه yl «i‏ به‌هوی 
نەخۆشى uayt‏ ( نایدز ) yl‏ نه‌وانه‌ی که‌چاره‌سه‌ری کیمیایی Jg‏ ده‌گرن. 

2( زور به‌ته‌مه‌نه‌کان sayla‏ نه‌وانه‌ی نه‌خنوشی fija‏ خایه‌نیان ههیه . 

salgai (3‏ خقیان نه‌خوشیان ههیه وهک ( شه‌خره نەخۆشى دل, بهرزی په‌ستانی خوێن ). 


له کاتی نوشبوندا جی بکرێت باشه 5 

له‌کاتی هه‌ست کردن به‌نیشانه‌کانی پنویسته خه‌سه‌که پشوبداتو خوّی ماندو نه‌کات 
هه‌روه‌ها زور ناو خواردنه‌وه‌و شله‌مه‌نی خواردن به‌تایبهعت نهوانه‌ی خه‌هرمن,وه 
دورکه‌وتنه‌وه له که‌سانی جکه ره‌خیّش, وه هه روه ها به‌کارهینانی چاره‌سه‌ری aj»‏ (نازار و تا) . 


1( دورخه‌وتنه‌وه لهشوینی قهره‌بالغ و بابه‌ند بون به‌ینماییه نه‌ندروستیه‌کانه‌وه 
لهروی ده‌ست شوشتن و به‌کارهینانی پاککهره‌وه‌کان. 

ailjgy (2‏ پاککردنه‌وه‌ی gdi‏ پنداویستیانه‌ی که به‌کاری ده‌هینین 56g‏ ده‌سکی Bjoa‏ 
و موبایل هند. 

3( زور ناو خواردنه‌وه‌و Ais‏ دان دان gay‏ خوراخانه‌ی که‌به‌رگری زياد yadda‏ وه‌خو 
(میوه به‌تایبهعت مزره‌مه‌نیه‌کان وه سهرچاوه‌خانی فیتامین € ۰ D A‏ خهبه‌رگری 
لش زياد C gab»‏ - 

4( خه‌وتنی شه‌وی ته‌ندروست ( 7 بۆ 8 ) کاتژمێر. 


چاره‌سهر ؟ 

تاوه کو ئێستا Jd Hag‏ په‌تایه‌کی وه‌رزی تر, فایروسی خۆرۆنا چاره‌سه‌ری diio nidi dii‏ 
زور تونده‌کان وتێکچونی باری ته‌ندروستی نووشبووه‌که پنویستی به‌چاره‌سه‌ری گشتی 
و چاودیری ههیه. 


CBC ۰‏ به‌تایبه‌ت WBC‏ که عاده‌ته‌ن له LAlida‏ له هه‌فنه‌ی یه‌که‌مدا WBC‏ دانه‌به‌زن 
بو خوار نورمال . 

-CRP titter « 

-ESR « 

.S.ferrtine ۰ 

-LDH © 

. D.dimar « 
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پشکنینی jl‏ به‌ثایبهت: 


۳ s 
Ceratin 

TEN : 
„AST 

. Eleyctrolite 

<A Blood Sugare 


گرنگترین پشکنینه‌کانی په‌یوه‌ندیدار به فایروسی کورونا : 


D.Dimer 1‏ 
دی دایمهر بریتییه له پاشماوه „Aliy‏ لهش d^‏ له‌پاش yigs yido‏ به‌هوّی ھەر 
حاّه‌تیکی برینداربوون و شکان و سه‌کته‌ی J>‏ ڕێژه‌که‌ی له‌خوێندا aj‏ ده‌کات di.‏ 
پشکنینه به‌کاردیّت jr‏ زانینی jam‏ کێشه و نه‌خوّشییه‌کی په‌یوه‌ندیدار به‌مه‌ینی Jigs‏ + 
به‌پنی توټژینه وه کان ده‌رکه‌وتووه که لهو که‌سانه‌ی که توشی فایروسی کورونا بوون 
sofiy‏ دی دایمهر له خوینیاندا زور زیاد ده‌کات, هه‌ربویه odi‏ پشکنینه له ټستادا بو gai‏ 

که‌سانه ه نجامده دریّت که توشبووی فایروسی كۆرۆنان. 


پارمه‌تیده‌ره له ده‌ستنیشانکردنی فایروسی خورونا له کاتی تووش بوون به فایروسی 
خورونا پنژه‌ی Ferritin‏ به پنژه‌یه کی به‌رچاو زياد ده‌کات . 


بو زانینی کاریگه‌ری كۆرۆنا jawal‏ ماسولکه و شانه‌کانی لهش , له کانی تووش بوون di‏ 
cud là‏ کورونا LDH 6j]‏ به رنژه‌یه کی aj glo jd)‏ ده‌کات . 


fiere Titer asi 

dj‏ ده‌ستیشانکردنی ریژه‌ی نیلتیهاباتی gU‏ لهش به گشتی , له کانی تووش !999 به 
شابروسی كۆرۆنا saji‏ نیلتیهاباتی ناو لش به گشتی و نیلتیهاباتی ناو سیه‌کان دروست 
cid»‏ له ثه‌نجامدا ده‌بیته da‏ به‌رزبوونه‌وهی ji‏ پرونینی CRP‏ . 


۱ 
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ay‏ چه‌ند قۆناغێخدا ده‌پوات: 


Vasoconstriction 


پوو ده‌دات g5ag‏ وه‌لامدانه‌وه‌يْك neurogenic response‏ به هوّی به‌رکه‌وتن به 
کولاجینه‌وه که sj diios‏ هاندانی دروست siggi‏ خونی gudo‏ به‌هوی a5ala5‏ 
بوونی yigs viboja‏ له شوینی بریله‌که. 


Formation Platelet Plug 
هی ړاکځټشانی به‌ره‌خانی خوین بهرهو‎ dida yigs بوری‎ yda ADP به‌هوّی ده‌ردانی‎ 
کولاجین وه ده‌بنه‎ Jada) دێن و کار ده‌کهن‎ yigd شوینی برینه‌که . دوایی په‌په‌کانی‎ 

. ADP. TXA2. Serotonin هوّی ده‌ردانی:‎ 


Blood Clotting (coagulation) 

. Thrombin دہ گؤړی بق‎ Prothrombin گشتی تیایدا‎ Sagit ay 

که دوای نهوه‌ش da dikai Thrombin‏ گورانی Fibrinogen‏ که di dagligi‏ 
پرو‌تینتکی نه‌تواوه که پڼی Fibrin olla»‏ که له شویّنی برین d^‏ ده‌بیته‌وه و و شنوه‌ی 
eli yii‏ دروست ده‌کات. 


, میکانیزم که له کق‌تاییدا یه ك ده‌گرنه وه‎ 2 diy قوناغه‎ pdi به شنوه‌یزخی گشتی‎ oid; 
elilaoó^ هوی‎ a yidilodi که‎ intrinsic extrinsic mechanism al که بریتین‎ 
فاکتهر و یارمه‌تیده‌ری تر ړوو ده‌دون.‎ 


ړوو ده‌دات له 645 فوناغه‌خه و دوای چاك E...‏ 
بوونه‌وه‌ی برینه‌که. 


Plasminogen پارمه‌تی‎ di lio, jidi که تیایدا‎ 
"ut نه‌تواوه . و۳۳‎ e Plasmin هۆی دروست بوونی‎ diu» 


که نه‌ویش did»‏ هی vu lS‏ فایبرینی ن‌تواوه BNET) di‏ -~ 
پێکهاته بێکی dglgi‏ و شیبوونه‌وه‌ی قه‌تماعهی سور برین. 


Hemostasis 


54 


هو کاره کانی نه گونجاندنی خوټنی Jaju‏ لەگەل خوټنی مرف 


Sağ ylglidl dam لهشی مروف, چونکه جیاوازی‎ dij j^ نانوانرئْت خوینی ناژ ل‎ jjam 
خوێنی ناژهل و مروّف,‎ 


cogadh‏ هه‌بوونی کومه‌لنك جیاوازی ناتوانریت dj Jojl sigs‏ مرۆف به‌خاربهیتریْت 

وازیه‌کانی ulg‏ خوټنی مرۆف و اژه لیش بربتین له 

C‏ گونزه‌ره‌وه‌ی نکسجین ğı‏ ناو Gigs‏ مرۆف ھيمۆڭڵۆبينە. ola,‏ له ناژه‌لاندا 
صیموسیانینه. هه‌روه‌ها خرق‌که‌ی سوری خوټنی مرۆف شڼوهی قوپاوه‌یه بو ناوهوه. 
pia‏ له‌ناژه‌لان „ayalim agii‏ 

2( خروکه‌ی سوری خوینی مرش, دوای پنگه یشتنی ناوك له‌ده‌ست ده‌دات. play‏ لهناژهلان 
دوای پنگه‌یشتنیش ناوکی Jam‏ ده‌مینی. 

3( خوینی مرۆف Unidi‏ له 4 گروپ پێکدێت. play‏ خوټنی اژهل له چه‌ندین گروپی جیاواز 
پێکدێت. هه‌روه‌ها safiy‏ پتکهانه‌ی خوینی مرۆف دیاریکراوه, بهم له ناژه‌لاندا 
دیاریکراو نیه. 

4( خوینی مرۆف هه‌ميشه کهرمه به‌هوی زوری daij‏ چالاخیه‌کان, به‌لام GAIA‏ 
ناژه‌له‌کان خوێن سارده. هه‌روه‌ها خوینی مرۆف شلهیه‌کی ساده‌یه و lmidi‏ 
پکهاته کانی خونی تێدایه . 
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Anisocytosis 


بریتیه لهو gall‏ که Iul‏ خړۆځه سوره‌کان (RBCs)‏ له قه‌بارهدا نا lg) yulli‏ لێرهدا 
کیشه‌خه له Size‏ دا (ayaa‏ چونکه قه‌باره‌ی ناسایی خروکه‌ی سور بریتیه له Gum‏ - 8. 


نه‌مه‌ش diua»‏ دوو JŠ?‏ 
Macrocytosis yilo» Ly dalb pai‏ , وه لټرهدا خړۆځه سوره‌کان که‌وره‌ترن له 
saj‏ سوری slut‏ که قه‌باره‌خه‌شی بریتیه له d jiuj‏ له 8 „Micron in diameter‏ 
بو digoi‏ له حالّه‌تی Megaloblastic anemia‏ که ajó‏ سوره‌کان که‌مترن و له قه‌باره‌دا 

که‌وره‌ترن, a5‏ نه‌مه‌ش پووده‌دات به‌هوّی 045„ له vitamin 8-12 yl folate‏ . 


هم „i didi‏ دهلټن Microcytosis‏ . وه لټره دا خر که سوره‌خان بچوخترن له خروخه‌ی 
سوری اسایی. که قه‌باره‌که‌شی بریتیه له که‌متره له 6 Micron in diameter‏ ۰ 

Aly رووده‌دات کاتێك لهش‎ Iron deficiency anemia dil له‎ «lag digoi jj 
a dietary yl blood loss دروست ده‌کات. که پووده‌دات له‌کاتی‎ iron خه‌متر له‎ 
تیایدا خروخه سوره‌کان بچوکترن له هی ناسایی.‎ dg deficiency 

وه ده‌توانری زانینی odi‏ جیاوازیه له رنگای Blood Smear‏ ببینرێت. 


مور 


ET mmu 


56 
gdi‏ له رنگه ی پیسیه وه jóga Stool‏ پشکنینی GSE‏ 


gdi 


dodi‏ هه‌موومان نه‌زانین بو ailyaS‏ به‌دوای مشه‌خور وپه‌ره‌سایته‌کانا , وه به‌دوای 
galio‏ کرمه‌کانا هه‌روه‌ها dilja‏ به‌دوای ئیلتیهابات PUS cell Lig‏ و هه‌روه‌ها 
گران به‌دوای RBC‏ ی و نه‌وشتانه‌ی تر که له رکه ی پشکنینی GSE‏ ئە دۆزرێنەوە , 


نەم پشکنینه‌یش yd)‏ وه‌رگرتتی پیسیه‌وه نه‌کریّت U‏ بزانرټت که‌سه‌خه توشی به‌کتربای 
خۆلێرابوه بان نا که پێی Vibrio cholerae cii jgdi‏ ئه ميش به‌چه‌ند هه‌نگاویّك cijj^di‏ وه 
زهرعی ستوله که نه کرت تا بزانرّت که‌سه‌که توشی به‌کتریای 195 بوه Yl‏ نا بو دوزینه‌وه‌ی 
syisa‏ سالمۆنێلد نه وبه‌ختریایه‌ی که مرۆف bail „igi‏ نه‌کات , جکه‌له‌وه‌ی دوزینه وهی 
pai‏ به‌کتریابه لهپتی پشکنبنی agaijgs‏ نه‌کریّت . لههه‌مان كاتا (al‏ خهلچه‌رکردنی 
پیسیشه‌وه نه‌خریّت Gilg‏ ستوله‌که زه‌رع نه‌کریت ğı‏ دوزینه‌وه‌ی به‌کتریای سالموّنیلا واتا 
به‌کتریای گرانهتا وله‌وانه‌یه بدوزینه‌وه‌ی «Jd»‏ به‌ختریای تريش زه‌رعی ستول بخریّت & 
دیاریکردنی gafi‏ هه ندێك له‌نه‌نزیمه‌کان له ړټی پشکنینی پیسیه‌وه نه‌خریّت نه‌ویش به Skol‏ 
تایبه‌تی ثه‌خریت بۆنمونه پشکنینی pancreatic elastase by stool‏ . 


Fecal Occult Blood Test 


pdi occult bloo test پیسیا‎ gUdl دوزینه‌وه‌ی خوینی شاراوه‎ di پشکنینه‎ odi 
. نه‌ویش به کیتی تایبه‌تی نه‌کرێت‎ cd 5o) پشکنینی پیسیه‌وه‎ Iya پشکنینه ش‎ 


vigas‏ نهوترێت پشکنینی به‌ختریای كه ده بو دۆزینه وهی به‌ختریایه‌ك had‏ نه‌وترزت 
Helicobacter Pylori‏ . 


هم پشخنینه ش له ړټی پیسیه وه cài ^di‏ به‌تایبه‌تی 
ğı‏ منال کاتێك که که‌سه‌که به‌هوی فایروژسه‌وه 
توشی سخچون و شانه‌وه و نیلتیهابی کونه‌ندامی 
ھەرس نهبیّت . 


Calprotectin In Stool „iisi 


. Fecal Calprotectin «i jigdi ah 
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سیستمی هوّرمونی لهش g‏ تێکچونه کائی 


سیستمی هوّرمونی لهش cahy Endocrine system‏ له کوّمه‌يك a5 yijy‏ فرمانیان 
دروستکردن و ده‌ردانی هوّرموّنه diio jd di a5‏ به نزیکه‌یی ده‌ست ده‌گرن به‌سهر 
کۆنترۆآخردنی زۆربه ی فرمانه گرنگه‌کانی yid‏ بو digoi‏ چۆنێتى كۆڕینى خالری 5 ووزه 
که خانه‌کان و نه‌ندامه‌کانی لش Hog‏ ووزه و سوته‌مه‌تی به‌کاریبهینّت هورمون 
کاریگه‌ری دروسنده‌کات jawal‏ نهوه‌ی که Jo‏ چون لیده‌دات وه کغنترولی چۆنێتى 
گە شه ی «luli‏ و شانه‌کانی لهش ده‌کات , تەنانەت له dåd‏ و دروستبونی کورپه لش 
پولی گرنگی aam‏ . ھۆرمۆنەخان په‌یوه‌ندیدارن به ژماره‌یه‌کی زور و به‌رفراوان له 
نه و شییه‌کان Hog‏ نەخۆشى شه‌کره و غودده و نهذ شییه ه‌گهزیه‌کان و چه‌ندانی Ji‏ 


نة کان له سبستمی Endocrine‏ 
pai‏ سیستمه ajas‏ له ژماره‌یه‌خی به‌رچاو له پژننه‌کان ههريه‌خيك gal‏ ړژټنانه 
ھۆرمۆنێكى تایبه‌نمه‌ند ده‌رده‌دات و ده‌یکانه gU‏ خوینه‌وه . خوټنیش ده‌یگوازینه وه di‏ 
خانه‌ی مه‌به‌ست بونه‌وه‌ی فرمانی دیاریکراوی 695 odio‏ بخات. 


ڕژێنه‌کانی pai‏ سیستمه بریتین له‌مانه: 


ری نه‌درینالین Adrenal glands‏ 
pai‏ دوو dij‏ شوینه‌که‌ی له لووتخه‌ی گورچیله‌کاندایه و هورمونی کورتبزول 
(Cortisol) «503,05‏ . 


Hypothalamus ji] 
له به‌شی خواره‌وه‌ی ناوه‌پاسته مشك ژر مښشکه پژنن ناگادار ده‌خاته‌وه له‎ aliia, 
ده‌ردانی ھەر ھۆرمۆنێك.‎ 


زژنلی هنلکه‌دان ;Ovarles‏ 
نه‌ندامیکی زاوزئی d^lim didulo‏ دهرده‌دات و بهره‌لای ده‌کات , وه هورمونه 
جنسیه‌کان ده‌رده‌دات. 


Islet cells in the pancreas دوورکه بیه‌ فان له په‌نکرپاسدا‎ dil 
نەم خانانه له په‌نکریاسدا کونترقلی دهردانی صورمونه‌کانی انسولین و گلوخاگن‎ 
له خویندا.‎ gae» شه‌خر‎ cay ده‌خهن که یارمه‌تی و كۆنترۆڵی‎ 
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Parathyroid gland پاراسایروید‎ sij] 


چوار willy‏ زور بچوکن له ملدا ڕۆڵیان adm‏ له گه‌شه و پنکهاتنی نزسکه‌کان. 


Pineal gland سنه‌وبه‌ری‎ „ij 


ژیننکه له‌نزيك ناوه‌ندی میّشکدا | فرمانی ژکخستنی شیوازی خه‌وننه. 


aij) odi‏ له بنکه‌ی میشکدایه له پشنی ساینه‌سه‌خان (جیوب) , odi‏ ړژټنه به‌زوری 
ناسراوه dig» Master glanda;‏ ول و کاریکه‌ری dyd‏ بەسەر چه‌ندین ify‏ دیکه‌دا 
به‌تایبهت پژننی سایروید . ههر «liga ^i‏ له پژننی ژنرمنشحه رژنندا پوبدات lga‏ 
کاریکه‌ری دروستده‌کات gaid jawal‏ نسخه‌کان و سوری مانگانه و که‌وتنه 
سهرخوین له افره‌تاندا و ده‌ردانی شیری مه‌مکه‌کان. 


o 533j]‏ زاوزتی gği ddi‏ و هۆرمۆنی نترینه به رهه مدټنێت. 


Thymus Uj) 


ژنننکه له به‌شی gogo du‏ سنگدایه یارمه‌تی به‌ده‌ستخستنی سیستمی به‌رگری لهوش 
ده‌دات له قۆناغی زویی ژیاندا. 


Thyroid gland ساپروید‎ ij) 
پژټنټځی شوه په‌پوله‌بیه شوینه‌که‌ی له به‌شی پشه‌وه‌ی ملدایه کونترلی خرداری‎ 
مێتابۆلیزم ده‌کات.‎ 

jam‏ گۆړانێځی pad‏ له فرمانی ناسایی dilijjj odi‏ ناصاوسه‌نگی ھۆرمۆنى لەشى 
ازده که ونته‌وه و نه‌مه‌ش نیکچونی هورمونی دروسنده‌کات و dijoa‏ هۆی سهرچاوه‌ی 
ززربه‌ی کێشه و dalla‏ ته ندروستیه‌کان له له شماندا, 


آخچونه‌کانی سپسئمی هورمولی Jid‏ 

شوه به‌کی گشتی تیکچونی هوّرمونی $i‏ دوو گروپ دابه‌ش «iuo»‏ نه‌وانبش برینین له: 

ەخۆشى پژننی ھۆرمۆنات لەئەنجامى gogai‏ که پژئنه‌کانی pdi‏ سیستمه Sip‏ 45 

بان Sip‏ زور ھۆرمۆن به‌رههم بهینن که ببیّته ja‏ ناهاوسه‌نگی ھۆرمۆنى لهش که 

ااسراوه به (Hormone Imblance)‏ تیخچونی سیستمی هورمونی به‌هوکاری 

«روستبوبی گری يان وهره‌میِك judi‏ هه‌ریه کێك له پژینه‌کانی pdi‏ سیسنمه الوزه , 
a‏ له وانه‌یه کاریکه‌ری بځاته سەر پیژه‌ی هورمون يان کاریگه‌ری „aldi‏ 
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diii‏ ي سیستمی feedback‏ له له‌شدا پارمه‌تی کو‌نترق لکردنی هاوسه‌نگی 
هورمونات ده‌دریّت له‌خویندا , چون dodi‏ روده‌دات ٩‏ 
خاتێك له‌شمان Sip‏ زور يان pad Aly‏ هورمون ciim; pamja‏ و dily‏ هوّی 
ناهاوسه‌نگی هوّرموّنات pdi Igadi‏ سیستمه gaoli feedback‏ کاره‌بایی دەنێرێت بو 
vill‏ دیاریخراو بونه‌وه‌ی کټشه که ړاستبځاته وه. 

j dj didi‏ ناهاوسه‌نگی sofijal‏ ھۆرمۆن پوده‌دات نە ەر سیستمی feedback‏ نه‌یتوانی 
ou‏ خیشه‌ی هه‌بوو لهپاراستن و پاستخردنه‌وه‌ی پتژه‌ی ناسایی هورمون له‌خویندا: 


و خاره خانی زیادبوون و که مبوولی GOH)‏ هورمون: 


1( بوونی jam‏ کیشه‌یهك له سیسنمی رێکخستنی Feedback system ciligosgm‏ ۰ 

2( نه‌خوشی, 

3( سهرنه‌خه‌وتن و شکستهننانی jy‏ له ناگادارکردنه‌وه و ووروژاندنی پژنیکی دیځه 
بو ده‌ردانی هوّرمون, بۆنموونه بونی کیّشه له 64m diug» Hypothalamus „ijy‏ 
تێکچونی به‌رهه‌مهینانی ھۆرمۆن لەلايەن پژننی ژترمزشکه پژنن Pituitary gland‏ . 

4( نەخۆشييه بغ ماوه‌ییه‌کان خه‌کاریخه‌ری بخانه jaw‏ ڕژێنه‌ انى هورمون. 

guj (5‏ به‌رخه‌وتن به ڕژێنه‌ځان . ju‏ هه‌وخردن. 

6( دروستبونی وه‌رهم و گری له پژئنه‌کانی هوّرموندا , dij‏ وهرهم و Pdi IIS‏ 
سیستمه شیرپه‌نجه‌یی نین ,وه gil‏ نابنه‌وه ğı‏ نه‌ندامه‌کانی دیکه‌ی لهش به‌آخو 
کاریگه‌ری ده‌خه‌نه سەر به‌رهه‌مهینانی ریژه ی هورمون. 


له خو شی و تتخچونه‌کانی سیستمی هورمونات 
جوری جیاواز dida‏ له نه‌خوشی و تیکچونه‌کانی سیستمی ھۆرمۆنى لەش pila.‏ 
باوترینیان برینییه له نه‌خوشی شه‌کره, هه‌ندی حاله‌تی دیکه‌ش jiji‏ له‌مانه: 


od‏ و کوری له ij)‏ نه‌درینالین 

dab odi‏ روده‌دات کاتێك ijj‏ نه‌درینالین Shy‏ کهم له ھۆرمۆنى كۆرتيزۆل وه هه‌ندی جار 
له ھۆرمۆنى نه‌لدوستیرژن ده‌رده‌دات , نیشانه‌کانی pai‏ حاله‌تهش بریتین له شه‌که‌تی و 
ماندویی, بزاری و نانارامی dad‏ ووشکبونه وه , گۆړانی پنست . نەخۆشى نه‌دیسون جۆرێكى 
oai‏ حاله‌نهبه که‌به‌هوّی خەم و کوری له‌ده‌ردانی ھۆرمۆنەكانى ڕژێنى نه‌درینالین پوده‌دات. 


واله‌تی Cushing's Syndrome‏ 
زياد له پئویست به رهه مهینانی هۆرمۆنه‌کانی jj‏ مێشکه پژن diios‏ هوّی زیاد چالاکی 
پژټنی نه‌درینالین و نهم حالّه‌ته‌ی لن دروسنده بت له خه‌آکیدا به تایبهت له مندالّدا Hb‏ 

بړێځی زور له ده‌رمانه‌کانی Corticosteroid‏ ی وهرگرتبیّت. 
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Gigantism or Acromegaly که‌وره بوون که‌شه‌ی زور‎ Jő 
diya نه‌وا‎ li زور هورمونی گه‌شه‌ی به‌رههم‎ Adagia ij] ژێرمێشخه‎ jabai 
مندال به‌شیوه‌یه‌کی خیرایی نا‎ bd asi» ئێسك و به‌شه‌کانی‎ gaid هی‎ 
ه‌وا گه‌شه‌خردنی بالای‎ gg pas اساییانه. وه نه‌کهر به‌رهه‌مهینانی هورمونی گه‌شه‎ 
مندال ده‌وه‌ستی.‎ 

اد چالاخبونی Uj)‏ سایروید (غودده Hyperthyroidism‏ ) 

, زياد به‌رهه‌مده‌هینت‎ (Thyroid) سایروید هورمونی سابروید‎ ij) حاله‌ته‌دا‎ pal 
ثاره‌قکردنه‌وه.‎ , Jo ila هۆی دابه‌زینی کیّشی له‌ش , زیادبوونی‎ dijos نه‌مه‌ش‎ 


Hypothyroidism سایرژید‎ ij) Sul pa 
taal pal gy (tiger, RO DE TL 
و پێویست له هورمونی سایروید بەرھەم ناهێنێت . ئەمەش‎ glgdi سایرود بړێکی‎ jy 
vigi , cuui) هوی شه‌خه‌تی و هه‌ستکردن به ماندوویی . قه‌بزی . ووشکبونی‎ dildo 
, هێواش گه‌شه‌سه‌ندنی مندال‎ sd dijoa dijjj pdi چالاکی‎ pad , په‌ستانی دەرونى‎ 

sciladaggy له‌ماوهی له‌دایکبوندا‎ Hypothyroidism didlls pai هه‌ندی جوری‎ 


لەم jjj vij ladiallo‏ منشخه gij‏ بڕێکی pad‏ هورمون دەردەدات يان ھەر 


ده‌رینادات, نه‌مه‌ش لهوانه‌یه ڕوبدات به‌هو‌کاری خۆمەڵێك نه‌خوشی . نافره‌تان لهگهل 
بوونی xj dalb pai‏ له وانه‌یه jgu‏ مانگانه تلیاندا بوه‌ستێت. 


حاله‌تیکی ده‌گمهن و la . dudglodi‏ وه‌رهم دروسنده‌بیت له پژننه‌کانی پاراسایرژید و 
سایروید و نه‌درینال . dria»‏ هی زیاد به‌رهه‌مصینانی ھۆرمۆن didi pdi‏ ناسراوه به 
MEN I and MEN II)‏ 


زیاد به رهه مهینانی هورمونی نه‌ندروجینه‌کان 

و وه گه‌شهی aati‏ پاشان دردانی لهلایه‌ن lily‏ 
هێاکه دانی نافرهت , نه‌محاله‌ته که ناسراوه به 
(PCOS)‏ ده‌بنته $a‏ مندال نه‌بوون. 


زە کاری Jui;‏ وه‌خته Precocious Puberty‏ 
روودانی فوناغی هه‌رزه‌کاری پیش وه‌خته کاتبك 
زوده‌دات که پژننه‌کان هوّرمونی ره‌گه‌زی 
ده‌رده‌دهن له‌قوّناغی زووی ژیاندا. 


۱ 


1343 


58 


Pancytopenia 


بریتیه له حاله‌تيك که تیایدا d5dj5‏ سوره‌کان (RBCs)‏ و خروکه سپیه‌کان (WBCs)‏ و 
په‌په‌خانی (PLTS) yigs‏ که‌متر ده‌بن له ړټژه‌ی ناسایی له خوټندا. 


وه odi‏ حاله‌نه‌ش ځاتټك پووده‌دات که کټشه ciam‏ له دروست بوونی خانه‌کانی 
alstem cell‏ موخی نسکدا ) Bone marrow‏ ) , واتا ده‌گه پنته وه „igyam ji‏ کټشه 
له دروست بوونی خانه‌کانی Jigs‏ 

وه ده‌کری هو‌کاری زور هه‌بن i‏ توش بوون , a5‏ به پټی ylsogaisfigi‏ باوترین هوکار له 
جیهاندا که dij didlo gdi ám diju‏ له Megaloblastic anemia)‏ ( . 


3( هه‌ندی dilisi‏ که له‌سهر پێست ده‌رده‌که‌ون . 

4( ه‌نگی په‌پیو . 

5( للدانی دی خترا. 

"esp هه‌ناسه‎ (6 

7( کیشهی خوین به‌ربوون Hag‏ خونبه‌ربوونی پووك و لووت يان خوینبه‌ربوونی ناوه‌کی. 


وه نه‌توانری vija‏ زانینی Haydn soji‏ له خانه‌کانی yigs‏ ده‌ست نیشان بکری. 
ul jai Hag‏ نه‌توانین CBC ay‏ یژه‌کانمان دهست بخه‌ویت. 
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هوکار dus‏ هه لدێك نه خۆش پشکنینی yl . HbATc yl RBS‏ هه‌ردووخی بو ده‌توسریّت ٩‏ 


پشکنيني gudlSiáoun‏ ۸16 پئوانه‌کردنی بړی شه‌کری ( glucose‏ ) ی dijg‏ به‌ستراوه 
به ھيمۆگڵۆبينە وه yugiddorm,‏ به‌شتکه له خرقکه‌ی سووری yigd‏ که نوکسجین له 
سیه‌کانه‌وه ğı‏ ته‌واوی جه‌سته ده‌گوازننه‌وه . پشکنینی ۲۵۸16 sy‏ گلوکوز 
دیاریده کات که به‌ستراوه به هیمو کل بینه‌وه له sl yii‏ سی مانگی ړابردوودا. 


نه‌کهر ناستی ۲۱۵۸1 به‌رز gg‏ له‌وانه‌یه نیشانه gy cibi‏ نه‌خوّشی شه‌کره ) (diabetes‏ 
له Lidl‏ نه‌خوشی دریژخابه‌ندا ده‌خریت ببزته‌هوی زنجیره‌بهك کێشهی ته‌ندروستی 
دروستبکات له‌ناویاندا نه‌خوشی Ja‏ , نه‌خوشی گورچیله , تنکشکانی ده‌ماری, 


Random Blood Sugar ) RBS ) pila,‏ پلوانه‌کردی s p‏ کلوکوّز ju‏ شه‌کری dijg5‏ له 
Laijgs‏ که عاد تەن Gaday‏ به زور صو‌کار pld cii a»‏ نان نه خورێت ài‏ ماوه‌ی 8 
سه‌عات نانی نه‌خواردبێت پیژه‌ی yl mg/dl 110 slwl‏ که متره به لام شتی خواردبیّت 
نه‌نجام دەگۆڕێت و تا ڕادەيەك به‌رزتر بّت ناسایه pila,‏ به‌رزتر له 180 mg/dl‏ گومانی 
هه‌بوونی شه‌خره‌ی لی ده‌کریّت , هه‌روه‌ها ثه‌نجامی odi‏ پشکنینه dii pi‏ به‌رده‌وام 

ده‌کریت EI‏ به‌سهردا بێّت. 
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خوالیتی کونتروآی تافیگه ده‌کریّت پناسه di cil yi‏ وردی و دروستی شیکارییه‌کان و 
pad‏ کردنه‌وه‌ی کاتی ده‌ستتیشان کردنی نه‌خو شییه‌کان , دهبّت نه‌نجامی شیکارییه‌کان 
له تافیگه‌دا تا cilyllgidi‏ ورد و دروست بن , هه‌روه‌ها خوالیتی خنتروّل به به‌خیك له 
سیستمه کاریگه‌ره گرنکه‌کان داده‌نرّت jawal‏ نه‌نجامی شیکاریبه‌کان که هه‌موو 
وردی و دروستی oladi‏ شیکاربیه‌خان مسو‌که‌رده‌کات بو نه‌خوش. 


خوالینی خونترول نوانای دو‌زینه‌وه و راستکردنه‌وه‌ی که‌موخوری ddm‏ له پروسه‌ی 
شیخاری تاقیگه پێش نه‌وه‌ی نه‌نجامه نادروسته‌کانی نه‌خوش بدریته وه. 


diuugl‏ هه موو لایه‌نه‌کانی خرداری تاقیکه‌یی جێی متمانه بن و ته‌واوبوونی نه‌نجام له 

کاتی خوّیدا eli» dod, ) ci‏ کار نه‌خانه jaw‏ خوالیتی شیخارییه‌خه ) sagdi ji‏ سودی 

ciiam‏ له ریکخستنیکی ته‌ندروستی گشتی yl‏ هاوکاری 35 له ده‌ستنیشان کردنی 

نه‌خو‌شیدا چونکه به پێی تویژینه‌وه‌کان gülə‏ تاقیگه به‌ریژه‌ی 60% بو %70 له dii‏ 

پزیشکه وه پشتی پیده‌بستریّت ğı‏ ده‌ستنیشان کردنی نه‌خوشییه‌کان jam a5‏ که‌موو 

کورتییه‌ك له شیکارییه‌کان diio»‏ هوّی: 

1( شکستصینان به چاره‌سه‌ری گونجاو بو نەخۆش. 

2( دواکه‌وتنی ده‌ستنیشان کردنی نه‌خوشیبه پاسنیه‌که. 

3( نوسینی شیکاری زیاتر و سه‌رفکردنی پاره‌یه‌کی زورتر di‏ نەخۆش. 

4( نوسینی ده‌رمانتك که yiğidi‏ پئویستی پټی dii‏ و ده‌رخه‌وتنی لایانه خراپه‌کانی 
ده‌رمانه‌که digs di jawa‏ که. 
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ایا گروپی خوین ده ؟ چون ده‌گوریت § 


به ی نه‌توانری cd joi‏ به دوو شټواز. 


. هه‌تایی‎ liam یه‌کجاری و‎ dj pac; 
. دووهم: بۆ ماوه‌یه‌کی کانی‎ 


paddy 
GASdiIgS شێوەيەك که نه‌خوشه‌که گروپی‎ ay چاندنی مۆخى نیسخه‎ di جوره‌یان‎ pai 
«ii بۆ جوری به خشه ره‌که نه که ر بێّت و گروپیان جیاواز‎ ci ja jd ai 


چۆن EES‏ 
خاتن 340 ئێسځى بەخشەر دا ئەنرێت Gy‏ نه‌خوش Igdi‏ ستیم luu‏ نەخۆش güd‏ 
cai‏ و ستیم luu‏ به‌خشهر gabi‏ نه‌گرنته‌وه که paba; jabal jam‏ وه‌جبه‌ی 
lim pamja‏ خروخه‌ی سور یتر خروکه‌خه‌ش ggodm‏ سیفانه‌کانی خوینی 

به‌خشه‌ره‌که ci di jag‏ و di‏ گروپی خوینيشه وه . 


asiga‏ ستیم Siw‏ خوین به‌رههم ciii»‏ سیفاتیشی پی نه‌به‌خشی sagdi jajd)‏ ستیم 
سیّله که هی به‌خشه‌ره و سیفانه‌کانیشی ههر diydi‏ هی به‌خشهر . 


به زوری pdi‏ جوره‌یان به‌خشه‌ره‌کان گروپی ( (O-‏ ین di‏ جوّره‌یان یه خجاریه وه یتر گروپی 
خونی pdi‏ که‌سه dilidi‏ هی به‌خشهر و ناگه رنه وه Sju‏ پنشوو. 


دووهم: به شنوه‌ی کانی 


-Cadia3jijo به دوو به‌شه‌وه ( کورتخایه‌ن و‎ ju idi cals jiggy dgdi ği 


هو جۆرانەن که dandi‏ زور وه‌رگرتنی yigs‏ به‌تایبه‌تی خوینی ) Igadi (O-‏ نه‌خووشه که $i‏ 
ماوه‌یه‌خی خانی تاخوی ده‌ست نه‌خانه‌وه به Yigs‏ دروست کردن جوّری خویّنه‌که‌ی 


ETT 


I pu 


یاخود به‌هوّی وه‌رگرتنی چاره‌سه‌ری سیسته‌می به‌رگری ybal‏ که نه‌نتیجینی Jaw‏ 
خپوّخه‌کان تيك نه‌شکینی و گروپیان نه کوریّت یاخود چاره‌سه‌ری کیمیایی و یاخود هه‌نی 
جوری ده‌کمه‌نی شیربه‌نجه و نه‌خووشی لیوکیمیای خوین. 

pila,‏ نه‌مانه هه‌مویان دوورترین مه‌ودایان هه‌فته‌یه‌ك شتی زیاتر یا که‌متره و گروپی 
خوټن نه که ړټته وه باری ناسایی خوی. 


گورینی خوین به‌هوی به‌کتریاوه. 

به‌کتریا djam‏ که ځار jawal cali‏ گوّرینی گروپی خوټن وه نهو dil jid,‏ له توانایدایه 
که جوره جیاوازه‌خانی خوێن بکورنت a5 ) O ) «d» di‏ نه‌ویش نه‌نوانری به‌ناسانی 
ببه‌خشرته گروپه‌کانی تر. 


دوو جور به‌کتریامان هه به ئه وانیش 


1) Elizabethkingia meningosepticum. 
2) Bacterioides fragilis. 


جوّره نه‌نزيميك ده‌رنه‌که‌ن که نه‌توانری له گه‌یه وه نه‌نتیجینه‌کانی سه ر GASG IS‏ سور 
لد ydy‏ و بیگورن به گروپی ( 0 ( له هه‌ردوو گروپی ۸و -B‏ 


گرام ننگه‌تیفه . 

له ژینگه‌ی بی هه‌وای دا نه‌ژیت. 

ناتوانیت dig»‏ بخات به‌شێوه‌ی سروشتی له كۆڵۆنى مروفدا diam‏ و GOH)‏ زورینه‌ی 
به‌کتریای dihadi aias gis‏ هۆی هه‌وخکردن و التهابات نه‌گهر «iy‏ و به‌ههر 
هؤکارێك ey‏ له شوټنی سروشتی 695 -eigu‏ 


culi به‌کتریایه له توانای دایه جۆرێك نه‌نزیم به‌رههم‎ odi Bacteroides fragilis 
. Alpha-galactosidase به‌ناوی‎ 


که نه‌توانی گروپی جوری ( 8 ) ی بگوی بو گروپی ( 0 ) له ژینکه‌یه خی ارام di‏ له Soglo‏ 
ته‌نها دوو oji‏ بهلام Jada‏ 4095 هانتی idodi‏ خروژکه‌ی سور و vli pamyay‏ 
وه‌جبه‌ی نوی له 540 نْسخه‌وه گروپی خونه‌که نه‌چیته‌وه,باری ناسایی 695 که 
به‌شیوه‌یه‌خی سروشتی حه‌وت ڕۆژه یاخود به وه‌رگرتنی چاره‌سهر دژی به‌ختریاکه Gy‏ په به 
درټژخایه ن oid)‏ کرد چونکه دوای به رهه م ülo‏ خړۆځه ی سوری نوی و گورانی بو گروپه 
نه‌سله‌که‌ی nidi‏ به دوو کاتژمێر dgdiiodi‏ بۆ گروپی ( Gam ( O‏ ثه‌وخانه‌ی یا به‌خترياکه 


. پنزانینی مان یا سالیش بخایهلیّت‎ dm که ه‌نگه‎ indi نهچیّت یا ژینگه که ی تێك‎ glia 
i سود‎ 


نه‌میشیان گپام نیگه‌تیفه و به‌شنوه‌ی سروشتی و اسای له پیخوله‌ی dsam Inddyo‏ و 
(Flavobacterium meningosepticum) eğ pgd si‏ . 


نه‌بیته هۆى نه‌خووشی له‌بارودوخه ناسروشتیه‌خان و له‌که‌لیشا نه‌نزيميك دهرنه‌کات 
به‌ناوی Alpha acetylgalactosaminidase‏ . 


که نه‌میشیان هه‌له‌ستی به‌تنکشکاندی نه‌نتیجینی سهر گروپی ( CA‏ و گوّرینی به گروپی 
O )‏ ( نه‌میش eleg‏ جوری پێشتری ay‏ وه‌رگرتنی چاره‌سهر و کوتایهاتن به JU‏ 
ناناساییه‌که‌ی و به به‌رههم هاتنی وه‌جبه‌ی نوی خپوخه‌ی سور d5diig5 « jd»‏ نه‌چینه وه 
باری پټشوو. 


قیکانیزمی گورینی گروپی خوین چونه di‏ زیاتر تنگه‌بشنن 
di‏ شوه‌یه‌کی سروشتی هه‌رسی گروپی A‏ و B‏ و jawal AB‏ ړووی خپوخه‌خانیان 
نه‌نتیجینی ( A‏ ) ياخود 8 یاخود O ( ila; gam AB‏ ) هیچ نه‌نتیجینلکی نی يه arbi‏ 
تزکشکان و نه‌مانی odi‏ نه‌نتیجینانه‌نه judi Igdi‏ به گروپی ) 0 ( وه هه‌رچه‌ند که‌مه و 
ده‌گمه‌نه به لام هه‌نی جار گروپی yldaiigs‏ جگه له ( O‏ ) له که‌سانی زور به‌ته‌مه‌نه‌کان 
ci dodi‏ به هۆی gjini‏ سیسته‌می به‌رگری و نه‌نتیجینی سهر ړووی خوکه سوره‌که. 


62 
PTT و‎ PT پشکنینی‎ yigt جپاوازی‎ 


هه‌ردووکیان دوو پشکنین gy‏ فاکته‌ره‌کانی پروسرومبین و پارشیال پروسرومبین . که d$‏ 
agai‏ به کاردټت که چه‌ند له کات پپویسته Gogdi di‏ خوین بمهیهت . 


جیاوازیان چیه ؟ 


Prothrombin Time ( PT) 


XVIVAL هه‌لسه‌نگاندنی ثه‌بیلیتی فاکته‌ره‌کانی‎ gy 
. ) چاودێری کردنی نه‌کشنی ( وارفارین‎ di وه هه‌روه‌ها‎ 


Partial Thromboplastin Time ( PTTI 


ئه ميش بو هه‌لسه‌نگاندنی نه‌بیلیتی فاکته‌ره‌کانی Adlocvxailxi‏ 
هه‌روه‌ها مو‌نیته‌ری هیپارین که به نه‌خوشه که دراوه. 


Prothombin Time Partial Thromboplastin Time 
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به خشین و وه‌رگرتنی پلازما vha‏ جوری UJ‏ 


+ به خشه‌ری s)»‏ خوینی ( 0 ) نه‌تواننبییه‌خشی di‏ نەخۆشى جوری خوینی ( 0 ) . 

+ به‌خشه‌ری جوری خوینی ( A‏ ) نه‌توانی بیبه‌خشی به do‏ خوینی (4 )و( 0) . 

+ به‌خشه‌ری جوری خوینی ( B‏ ) نه‌توانی بیبه‌خشی به جۆرى خوێنى ( 0) و (8) + 

+ به‌خشه‌ری جوری خوینی ( AB‏ ) نه‌توانی بیبه‌خشی به جوّری خوینی ( 0 ) و (۸) و(8) 
CAB)g‏ . 


* وهرگری ( 0 ) ثه‌توانی وه‌ریگری له ( 0) و CAB) g( B) gC A)‏ . 
۰ وه‌رگری (A)‏ نه‌توانی وه‌ریگری له CAB) gC A)‏ . 
* وه‌رگری ( 8 ) giliai‏ وه‌ریگری له (8) و( CAB‏ - 


(AB) ۰‏ به‌خشه‌ری گشتیه . 
۰ )0( وهرگری گشتیه . 


Donor به‌خشهر‎ 
oe سس‎ 0 0 
Recipient 0 ۸ 8 ] AB 
0 CA "4 4 J 
A x "4 x r4 
B x x J J 
AB x x x 4 


ns emo: d 
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CRBC ) yigd سوره‌کانی‎ 


خپوخه سوره‌کانی خوټن 644% yigs‏ پیخده‌هینی که به‌رپرسه له‌گواستنه‌وه‌ی 
ئۆکسجین gails dj‏ شانه‌کانی لهش dg‏ هینانه‌وه‌ی دوانه‌نوکسیدی خاربوّن له‌هه‌مان 
نه‌وخانانهی توکسجینی پزبه‌خشیون. 

خروخه سوره‌کانی خوین ( RBC‏ ) پتکهانوه له هيمۆگڵۆبین . 

alid gudlhóoun‏ ناسراوه به به که ی پتخهاتنی خر که سوره‌کان. 

صیمو کل بین له دوو diu ly‏ ی سه‌ره‌کی .heme + 6۱000 dggilan ^l,‏ 

«( Heme = protoporphyrin + Fe ) 


+ بۆدروستبونی يەك خپوکه‌ی سوری خوین پټویستمان به 4 کهردیله‌ی اسن‎ dlgas 
. ddm Beta 2 و‎ alpha 2 پڕٍۆنۆپۆرفرین + 4 زنجیره‌گه ردی پڕۆنین ناسراوبه گڵۆبین‎ 

که يەك که‌ردیله‌ی ناسن توانای گواستنه‌وه‌ی يەك کهردیله‌ی نوکسجینی dilg yam‏ 
يهك خپوخه‌ی سوری yigs‏ توانای گواستنه‌وه‌ی 4 کهردیله‌ی نوْخسجینی dido‏ بوخانهو 
شانه‌کانی لەش . 

پان aii‏ له Jajan‏ له‌پکهانه‌خانی هیمو‌کلوبین نانه‌واوی له‌پلکهانه‌ی 
سوری خوټن دروست ده‌کات و ثه‌بنته هو ی d»‏ 
didi ywl oad‏ هی „Sjow‏ ناته‌واو Šos lg»‏ یکی نانه‌واو دواتر 
خروخه‌سوریخی نانه‌واو لهپزکهانه له نه‌نجام dita‏ جۆرێك له‌که‌مخویّنی iron‏ 
deficiency anemia‏ ناسراو به که‌مخوینی به هۆی که می پیژه ی ناسن. 

ناته‌واوی yl‏ کټشه له پرٍونوپرفرین خروکه‌ی سوریکی خوینی نانه‌واو له dilmdiy‏ دروست 
ده‌بی له plaidi‏ جۆرێك له که مخوینی دروست ده‌کات ناسراو به Sideroblastic anemia‏ , 
کێشه له tajam‏ له ( زنجیره ی a Globin yugld‏ نهلفا1 Ms. 2 Lala,‏ ,بت 2 ) diyai‏ نانه‌واوی 
له هیموْکُوّبین diba‏ نانه‌واوی a5dj5‏ سوری خوین له نه‌نجام didi‏ هی خەمخوێنيەك 
ناسراو dy‏ نالاسیمیا که جۆری نالاسیمیا yds‏ جۆری خیّشه له زنجیره ی کْقّبین جیا نه‌کریتهوه. 
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پشکنینی گشتی مندال له‌بارچوون و کتّشه‌کانی دووگیانی و 95( خه‌ستبوونه‌وه 


تسه 
aida‏ پشکنینزخی گرنگه پنویسته بخری له کاتی دووگیانی نافره‌ت له سهرتای قوّناغی 
کوّرپه‌له‌یی که لهم پشکنینانه eli‏ هانووه: 


LCMV ) 196 ( پشکنینی فایرٌسی‎ « 
CMV CIgM ) uud plo پشکنینی‎ e 


پشکنینی مابروسی cra Rubella‏ به گرفنه‌کانی سکپری و کټشه‌کانی مندال له‌بارچوون 
که دوو جوره 

. Rubella ( IgG ( پشکنینی فایروسی‎ ۰ 

„Rubella ( IgM ) پشکنینی قایروسی‎ » 


| آتکنینی Toxoplasma‏ نه‌خوشی ده‌رده پشیله‌که gg»‏ جوره: 
+ پشکنینی ( ۱96 ( Toxoplasma‏ . 
« پشکنینی ( Toxoplasma ) IgM‏ . 


TET 
djam خوټنیان‎ gaiis نافره‌تانه 1,502« که‎ gai که زیاتر بو‎ + 
ڕەگەزێك ئەنجام‎ ggodm تەمەنێك و‎ ggoda پشکنینانه بۆ‎ pai نه‌مه‌ش‎ clyig + 
دهدریت.‎ 


Anti Cardiolipin lus‏ خون خه‌ست بوله‌وه و مندال له بارچوون که دوو جوره 
+ پشکنینی >68 ) Anti Cardiolipin ) 19G‏ . 
+ پشکنینی جوری ) „Anti Cardiolipin ( IgM‏ 


8 را ojos B2‏ خه‌ست بونه وو مندال له بارچوون که دوو sid‏ [ 
+ پشکنینی جوّری( Glycoprotein ) IgG‏ 82 . 
+ پشکنینی جوری( Glycoprotein ) IgM‏ 82 . 
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yigs Anti Phospholipid isa‏ خه‌ست بونه‌وه‌و مندال له بارچوون که دوو جوّره 


« پشکنینی جوّری ( „Anti Phospholipid ( IgG‏ 
© پشکنینی جوری ) „Anti Phospholipid ( IgM‏ 
© پشکنینی Lupus Anticoagulant‏ خوێن خه‌ست بونه‌وه و مندال لهبارچوون . 


. ) Protein C ) پشکنینی‎ « 
. C Protein S ) پشکنینی‎ « 


. Brucella ( IgG ) جوری‎ ülo پشکنینی حومه‌ی‎ o 
. Brucella ( IgM ) 642 llo پشکنینی حومه‌ی‎ ۰ 


m ARSTER. 


Collection In Capillary خوین کهپیله‌ری‎ $09di3 535 


نیمه APÓ‏ خوین وه‌رده‌گرین له مولووله‌کانی خوټن کاتی بړټځې odd‏ له خوینمان 
پنویسته jj‏ پشکنينێك جا a‏ نه‌خوشه‌خه يا که‌سه‌که منال بێّت „idodi yl‏ گهوره ils‏ 
pila‏ شوینی وه‌رگرتنی خوینه‌که بو منالان و نه‌وانه‌شی d5‏ نهمه‌نیان که‌وره‌تره 
ET EI‏ 


سی شوټنی باو di‏ وه‌رگرتنی خوین له موولووله‌ی خوټن: 


collection of capillary blood in Fingal 
جوره جۆرێكى زۆر باوه له‎ pdi ده‌ست‎ Gdridy کۆکردنهوهی خوټن له موولووله‌کان له‎ 
خوټن وه‌رگرتن له خه‌پیله‌ریه‌وه واتا له موولوله‌خانه‌وه لهو که‌سانی پټځه‌یشتو يا لهو‎ 
. C (به‌تایبه‌تی نه‌وانه‌ی تەمەن سه‌رو سالنکه‎ dii مندالانه‌ی که ته‌مه‌نیان زور بچوك‎ 


collection of capillary blood in ear lobe 
جوره‎ pdi agd; گوی‎ Gdoydi کوخردنه‌وه‌ی خوټن له موولووله‌کان له رنگه‌ی‎ 
„bleeding time که‌می به‌کاردی وه به‌کاردی بو تێستی‎ di کو کردنه‌وهی خوینه‎ 


collection of capillary blood in planter surface of the heel 

(خوخردنه‌وه‌ی خوټن له موولووله‌کان له پاژنه‌ی پئ نهم جوره کوکردنه‌وه‌ی خوټنه 
به‌کاردّت ğı‏ مندالان ) ğı‏ منالانی تازه له‌دايك yh gg)‏ نه‌وانه‌ی که خوار 6 مانگ 
ته‌مه‌نیانه یانیش نه‌وانه‌ی که ته‌مه‌نیان له خوار سالیّخه‌وه‌یه بو نه‌وانیش ده‌توانری 
به کاربټت ) چونکه په نجه ی منال لهو ته مه نه دا زر بچوکه بۆیه ئه م یگایه ده‌توانی به‌کار 
بهټنری له‌جیاتی daidy‏ له مندالاندا, 


idles‏ کوکردنه وه‌ی Jolu‏ له Hajam‏ لهو سی جۈرهەی سهرهوه: 

Lila (1‏ به رهوه که پټویستت به به کی که مه له خوین, له‌وه‌ش گرینگتر ago yay Uil»‏ تلستی 
igla‏ کراو ingly‏ به خوټنی که‌پیله‌ریه. 

2( هه موو پنداویستیه‌خانت اماده بخه Jiugdi‏ وه کو : 

«d5ól)cutton « 

alcohol 70% «‏ (تعقیم lg‏ کهول سه‌دا 70). 


| 
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)lancet «‏ لانسیّت. که ته‌نیا يەك جار به‌کار بهینریت) , 

capillary tubes or filter paper or slide ۰‏ ) که‌پیله‌ری تيوب يان فلتهر Jaya;‏ 
yy‏ سلاید که نه‌وانه‌ش adiu vidy‏ ده‌گوری , بو digoi‏ له Bleeding time‏ 
فلتهر په‌یپه‌ر به‌کاردی: يان له که‌پیله‌ری تیوب له پشکنینی slay PCV (HCT)‏ دی . 
یانیش بو پشکنینی ABO blood grouping slide method) yigs «s jd»‏ ( ززربه‌ی 
جار کارمه‌نده‌که چه‌ند yigs cal»‏ ده‌خاته سەر سلاید). 

3( سهرتا شوینی دیاریکراو وه‌کو مه‌ساجیك له ړڼځهی په نجه ته وه بیجولینه. 

4( شوینی دیاریخراو تعفیم بخه له ێگه ی به‌کارهینانی لوخه و کهول. 

5( که می چاوه‌ری بځه تا خهوله که وشك ده‌بن. نهوهك diy‏ هقی ئه وهی کارلێك بکا له کل 
خوینه‌که dg‏ دوایی له soy‏ لانسیِته وه Alisy‏ بچوك a puncture‏ بکه , که له په‌نجه‌دا 
563 ملیمه‌تر قول cù‏ وه له منالاندا له پاژنه‌ی xb‏ به قولایی 2 نا 3 ملیمه‌تر «ijr‏ 

6( خوینه‌که کوّبکه‌ره‌وه له نه‌رمه‌ی گوێدا خوئنه‌که ده‌خرنته سەر فلتهر پەيپەر. له 
په‌نجه دا yb‏ له jij‏ پێی مندالاندا نه‌گه‌ری ddo‏ بخریته aj Du jaw‏ یانیش به که‌پیله‌ری 
تیوب کۆ ده‌خرنهوه. 

7( کهپیله‌ری تیوبی به‌کارهینراو نه‌که‌ری dida‏ نه‌وجوره ciu‏ که خوټنی تیدا adod»‏ 
( سهر شین ) یانیش gdi‏ جوره cil;‏ که مادده‌ی dj»‏ مه‌یینی jaw alai‏ سور) که 
نه‌مه‌ش as‏ جوّری تزسته‌خه ده‌بی. 

8( شوینی برینه‌خه به لوکه پاك بکه‌ره‌وه. 


pa‏ بده به به‌خجار لانسیّته‌خه 


f uidi ilgio به‎ pdas لی بده‌ی‎ 
له شوټنهځه‎ ci خوټنهځه‎ góagü 

وه پلویست نه‌کا چه‌ند جارێك ğ‏ 
په‌نجهی نه‌خوّشه که کون بکه‌یت و 

بیکه‌ینه Bio fy‏ چونخه وابی تا زور 

ناچار نهبی ناوټرئ جاری gilla‏ 

diu‏ لات. 


ی galii gai‏ که پپوبستیان بهم جوّره خویّن کو کردنه وه به 
WBC count , RBC count, PCV (HCT), bleeding time , Clotting time...‏ 
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Hemoglobinopathy 


برینبه له ده‌سته‌واژه یکی پزیشخی بو elildogs‏ له نارتکیه‌کانی خوێن بان نه‌خوّشیه‌کانی که 

کارده‌کانه سهر هيم کلوّبین و نا ناسایی بوونی ( بوونی 5I JU‏ نبایدا ) وه AIL 69m dijo»‏ 

له addy‏ سوره‌کانی وێن له خاتی jam‏ گۈانځاریزك له ترشه نهمینهکانی یمق گلوبین. 

بریتیه له کو مه لك نارٍخی ده‌گمهن, که بۆماوه‌یی ده گوازرنته وه له نه‌نجامی بازدان له 

زنجیره‌ی لق‌بینیه‌کان ( له نټوان ثه‌ندامانی خټزانه وه تټپه ړدهبڼت ) که ده بزته نارتکیی له 

جوّری يان چه‌ندایه‌تی له دروست بوونی گلۆبیندا. 

بریتیه له نارتکیه‌کی خوین که بریتیه له نا ناسایی siggi‏ شنوه‌ی هیمو‌گلوبین یانش 

که می درووست بوونی هیمو گغ‌بین , ده کریّت جۆرټێك له که موکوری بوماوه‌بی cii‏ که 

diio»‏ هوّی دروست بوونی ناسروشتی elis;‏ له زنجیره‌خانی گلوّبین له که‌ردیله‌ی 

. ) gamma yl, alpha, beta ( صهیمو گلوبین‎ 

ده‌توانری دابه‌ش بکری بو: 

1( که ناهاوسه‌نگی له ژماره‌ی زنجیره‌کانی لو بیندا „djam‏ 

ám diios (2‏ که‌می yl‏ ناهاوسه‌نگی له دروست کردنی زنجیره‌ی Ging‏ ناسایی. 

3( هه‌روه‌ها هوّخارتکی باوی بوماوه‌یی تیکچوونی Hb‏ ههروه‌ها دووباره 
رتخخستنه‌وه‌ی jd‏ و تلکه‌کردنی جینی yub‏ یش ده‌خریّت رووبدات ناړټځی له 
چه‌ندیه‌تی yuglS‏ دهبێته هۆی تالاسیميا. 


1( له نه‌نجامی SIU‏ له diu ^i‏ هیمۆگلۆبین رووده‌دات. 

2( ره‌نگه که‌موخورییه‌کانی جوّری په‌یوه‌ست بن به نەخۆشى sickle cell‏ ناسه‌قامگیری 
Hb‏ يان i495‏ ریژه‌ی نوکسجین tog‏ له Amethemoglobinemia)‏ 

hemohlobinopathy بان جیاوازیوونه‌که‌ی که ده‌بنه هوّی‎ Hb دیاریکردنی جۆری‎ (I 
له دايك بو‎ djU گرنگه پانێله‌کانی پشکنینی جیهانی‎ yoglogs چاره‌سهر و ڕاوێژکردنی‎ d 
کلغ باینق پاسیه.‎ oun که باوترین‎ sickle cell anemia بریتین له تاقیکردنه وه بو‎ 


I amm 


تیسته‌کانی تاقیگه به‌کاردین بو دیاریکردن و cuuda‏ نیشانکردنی هیمو tS‏ باینپاسی. 


jbj‏ له 600 نه‌خووشی هیمو‌گلوبین aj‏ که له ټکهی پزیشخییه‌وه له لایه‌ن کوللژی 
بۆماوه‌یی پزیشکی نه‌مریکی پێناسه کراون, 


مهزه‌نده ده‌خریت 6%7 دانیشتوانی جیهان ) 420 ملیون ) هه‌لگرین . $870 
j5di‏ شیه که ش له ثه فریفادا djam‏ . 


نه‌خوّشیه پزیشکییه‌کان به‌رههم ده‌هێنن. که زوربه‌ی نه‌خووشیه‌کانی sickle cell‏ 
disease‏ و نه‌خوشی تالاسیما. 


di gaudio jig‏ دیاریکردني جۆره‌كانى 


* Hemoglobin electrophoresis. 
» CBC( complete blood count ) 
* Blood smear. 
+ DNA analysis. 
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§ هوّی نه‌زوفی‎ dios ده رده پشبله‎ bU 


دهرده پشیله dyl‏ هی نهزوکی درێژخايەن gála;‏ به‌خنکه له هوخاره‌خانی 439g‏ 
نه‌خستنه‌وه, که چاره‌سه‌ری ههیه. 


ده‌رده پشیله gai‏ نه‌خوشیه‌یه ab‏ هوکاره‌که‌ی ورده زینده‌وه‌رنکه به «gU‏ 
(Toxoplasma gondii)‏ له gdy‏ به‌رکه‌وتن به پیسایی پشیله‌ی توشبوو یاخود 
خواردن و ناوی پیسبوو بهو ورده‌زینده وهره ده گوازرټته وه di‏ مروش. 


odi‏ نه‌خوشییه چاره‌سه‌ری djam‏ و ته‌ذها gal‏ خه‌سانه‌ی که سیستمی به‌رگریان لاوازه 
یاخود خانمانی دووگیان ه‌نکه diga i‏ مه‌ترسیداری لنبخه وینه‌وه «lag‏ لهبارچوونی 
کورپه‌له که یاخود jjg5‏ بوون و که‌بوونی له سائه‌کانی داهانووی ژیانیدا. 


ده‌رده پشیله چاره‌سه‌ری yam‏ و نەخۆشييەكى دریژخایه‌ن awi‏ به‌لام تا زووتر ol‏ 
cii yl ji‏ تووندی لیّکه‌وته‌کانی که متر ده‌بیّت. 
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ابی gal ugd‏ قوله‌ی نه خۆش (518g‏ که نهشته که ری Mastectomy‏ کردوه 5 


ههرچه‌نده dodi‏ له Clinical Practices‏ زور باو dodi dig dui‏ ناخریّت ği‏ له‌هه‌موو 
نەخۆشێكى Female‏ بپرسی نه‌شته‌که‌ری خردوه یاخود نا . دووه‌میش په‌نگه بکرێت و 
نه‌خوشه‌که پیت نهلیّت , به‌لام doli‏ وه‌لامی ده‌ده‌ینهوه . 


lymph ài دێن زوربه‌یان بلاو دهبیّته‌وه‎ breast cancer نه‌خ‌شانه‌ی که توشی‎ gai 
پزیشکی نه‌شته‌گهر هه‌نده‌ستبّت به لابردنی هو لیمفه‎ axillary nodes کانی‎ 6 
شرپه نجه‌به‌کان.‎ di و بلاوبوونهوه‌ی‎ dilo که مکردنه‌وه‌ی مه‌ترسی‎ di dili s 


Lymphedema لیمفه گرئیانه لاده‌به‌ین ده‌بیّت هوی نهوه‌ی که‎ gai doli «liit 
di بکه‌رتنه‌وه‎ ji» ناتوانن‎ yalğö شله لیمفانه‌ی لهو‎ gai رووبدات لهو قله چونکه‎ 
Circulation System و پاشان & سوری‎ lymph system سوری‎ 


odi (1‏ حالهته „Sdu jido‏ نه‌کهری ğı dida‏ نووشبوون. 
2( وّرانکاری له شله‌کانی جه‌سته و شیکاره‌کانی yigs‏ له مه‌ترسیدایه. 
3( هه‌روه‌ها ڕەنگه تورنیکنته‌که 354 نه خوشه‌کان بریندار بکات. 


۱ 
نه‌نجامی پشکنینه که نادروست دهبټّت 
dads‏ ناوسانی لیمفه‌خان. 
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نه که ر سامیلی jd» giu di digs‏ ده‌زانبت خوټنی نافره‌ته پان پیاوه ( S(‏ 


نه‌توانین نهو dijg5‏ بزانین خوټنی په‌که‌زی من gU di‏ خوینی ړه که زی نثره jabai‏ خوّنه که 
خوئنی jo)‏ می cdi‏ کاتيك سه یری خروکه سپیه‌کان ئه که ین له jjj‏ مایخروسخبا واتا 
له‌پشکنینی blood film‏ جۆرێك له‌خروّخه سپیه‌کان که پنی نه‌وترټت نبوترفیل APG‏ 
syaw‏ نبوتروّفیله‌کان abdi‏ پارچه‌به‌کی Som‏ زیاده نوساوه به بەشێك له‌ناوخی 
خانه‌ی نیوتروفیله‌که‌وه. 

نهو شته بچوکه شنوه‌خه‌ی وهك شنوه‌ی داری Jid‏ وایه به نینگلیزی oi‏ هوترټت 
drum stick‏ درەم ستيك Ulg‏ داری Jid‏ , به‌عه‌ره‌بیش پێی نه‌وتریّت ( dage‏ الطبال ). 
logjam‏ به‌نینگلیزی دوو ناوی تریشی dida‏ و پێیشی نه‌وتریت sex chromatin‏ 
وه‌هه‌روه‌ها پێیشی نه‌وتریت Barr body‏ نه‌گهر diii odi‏ بچکوله‌یه gydo‏ وه 
دهرخه‌وت yuilai agai‏ نهو خویّنه هی ڕه‌گه‌زی من يه pai pildy‏ پارچه بچکؤله زیادهبه 
له خانه‌ی نیوترق‌فیله‌کانی په‌گه‌زی نتردا نیه. 


0م odi‏ پشکنینه Gaiam‏ جار سه د له سه د نه‌واو ده‌رناچیّت بوچی S‏ 
پشکنینی خوینی که‌سه‌که «ij sai‏ خهره‌گه‌زی 
من di‏ وهك وتمان gdi cilidi‏ درهم ستیکه ciim‏ له gdib‏ نیوتروفیلی ه‌گه‌زی مئ دا 
pila‏ هه‌ندی جار خه‌سه‌خه په‌گه‌زیشی من یه به‌لام gai‏ درهم ستیکه بوونی نيه و 
دروست نه‌بووه له ناو gdib‏ نیوتروفیلی خوینه‌که‌ی 43 

هویش خاتێك gai‏ که‌سه خهره‌که‌زی مئ «li5a di‏ له‌خروموّسومه‌کانی له viu»‏ 
cibi xx gagal‏ واتا له‌جیاتی نه‌وه‌ی gg»‏ نذکس cii‏ به‌لام x Has‏ دروست بوه و vli‏ 
x zero «i jigdi‏ واتا 0× . لەم حاله‌ته‌دا gai‏ درهم ستیکه glai‏ خانه‌ی نیوترق فیله‌که‌دا 
دروست نه‌بوه هه‌رچه‌نده d5dijg$‏ خوینی ره‌که‌زی مّیش didlls pai ci‏ لهه‌گه‌زی 
مئ دا نه‌خوشیه که iy‏ نه‌وتریّت TURNER syndrome‏ 

Sid ls lcg yam‏ نریشمان didam‏ له JU sjaj‏ . 695 وهك yloig‏ له gdib‏ نیوتروفیلی 
je]‏ نټردا لهړاستی دا gdi cit‏ درهم ستبکه ciam‏ , بهل م حاله تك Sau TLS dam‏ 
خانه ی نیوترقفیلی Haiam‏ خه‌س لهره‌خه‌زی jii‏ ثه که پن gdi addi yaw‏ درهم ستیکه djam‏ 
csiyinal g‏ , خی له ره‌گه‌زی نتردا خرۆمۋسۆمى xy‏ مان olla; dida‏ له ھەندێك حاله‌تی 
دەڭمەندا له‌جیاتی يەك x yusi‏ و بەك وای y‏ خه‌چی که‌سه ره‌کهز ننره‌که Xx gui gg»‏ و 
«day‏ وای judi) Jida lg aida y‏ ×× ) 
و پەك ) bilg. asaw ) y‏ بهم e Xxy yagi‏ 
gai ladialls pal‏ دره‌مستیکه Y «aida dl‏ 
was‏ ره‌که‌زی iu ji‏ ده‌رئه‌کهوت. اس 
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به كنك له aiii‏ که‌وره‌کان بو چاندن ) زه‌رع کردن ) 


45 تر‎ Stith ههر‎ yl لهو کیشه‌کان بریتیه له هینانی سامپله‌خه له تبووبتك‎ elisa; 
v» Gg ئەپەت‎ soa وهرگرتنی سامپل‎ di 645 پێشتر به‌کارصاتبی بان نه‌سلهن‎ 
رووده‌دا و بنگوومان‎ contamination ladialls چونکه لهم‎ , „ių سامپله‌که لهوهدا‎ 
سەر‎ d) ده‌بی و ده‌رمانی هه‌له‌ش به‌خاردیّت , که نه‌مه‌ش مه‌ترسیه‎ alam تشخیص‎ 
diam نیلتیهابی نه‌بی و به‌کتریای‎ jdm که‌سه‌که خوّی‎ jab تایب ت‎ dy, dud گیانی‎ 
contamination ده‌رچووبی به‌هوی‎ 


1( نه‌خوشه‌خه نابی چوار jui jj‏ ده‌رمانی نیلتیهابی وه‌رگرتبی دژه به‌کتریا و 
دژه‌که‌روو. 

2( دهبی سامپله‌که dilg‏ میزه‌که yl‏ پیساییه که yy‏ ههر جۆره یلتیهابیخی ji‏ . ده‌بی له 
تیووبی دیاریکراوی خۆی و پاك بهێنرێت بو تاقیگه. jui dilg‏ به‌کارنه‌هاتبی. 

3( سامپله‌که دهبی زور به‌پاخی وهربگیری , ji‏ نموونه ot goga Jii‏ نیلتبهابی 

برین وه‌ربگری ده‌بی برینه‌که ده‌ره‌وه‌ی ته‌عقیم بخری دواتر نیلتیهابه‌که وه‌ربگیری. 
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وه‌کان له سهر پشکتینه کا 


خاربکه‌ری هیموّلایسس و ھيمۆلا يتيك و چه‌وریه‌کا 


نیمه diuoda‏ له ناقیگه‌دا نمونه‌ي جیاواز وه‌رده‌گرین, نامانجیش له ههر تاقیگه‌به‌کدا 
didgai‏ که نه‌نجامی پشکنینه‌خان به وردی و کوالیّتی به‌رز به‌رههم بهینین, ههر بویه 
cio»‏ زور باش ناگاداری شنوه‌ی gai‏ نموونانه بین که وه‌رده‌گیرن و aids sigg‏ که 
کاریگه‌ری jawal‏ نه‌نجامی 3695 شیخارییه‌کان هه بت. 


a5digoi jaa‏ هیموّلایسس Halb «y;‏ رووده‌دات کاتټك خروکه سووره‌کانی 
خوټن ده شکین و هیمو گلوبین له خانه‌که ده‌رده‌چنت بو سيروم و له زهردهوه ده گۆړێت 
ğı‏ سوور JU‏ چه‌وری, و ه‌نگی زه‌ردی سیرومه‌که سپی »19450340« yl‏ نه‌نجامْکی 
زور به‌رز ده‌بیّت زه‌رد. و په‌نگی زه‌ردی سیرومه‌که ده گو نت بو ره‌نگذکی سه‌وز-قاوه‌یی 
odi agi‏ جۆرە نمونه‌یانه په‌نده‌خرینه وه. 


پوودانی pai‏ گورانکاریانه. که بهم gdm diya ily‏ ناهاوسه‌نگی له ن‌نجامه‌خه‌دا 
دیسانه‌وه باشتره بهم شیوه‌یه digoi‏ هت بخریته‌وه و نه‌خوشه که ملیونيك جار باشتر 
(ral‏ ده‌کات له ده‌رثه‌نجامی هه‌له‌یه ك, چونکه نمونه‌که گونجاو نییه. 


gei‏ پشکنینانه‌ی که زیاتر کاریکه‌ری هیمولایسس له‌سه‌ره: 


زیادبوونی ه‌نجامی تاقیکردنه‌وه‌خان 
Glucose.‏ * 
Phosphorus.‏ * 
Bilirubin,‏ » 
Uric acid.‏ * 
Total protein.‏ * 
HbATc.‏ * 
Fructosamine .‏ * 
Triglycerides .‏ » 
D-dimer.‏ * 
Potassium.‏ * 
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ی که کاریگه ری که می هیمولیشکیان له سوره 


[TU 


که مبوونهوه‌ی نه‌نجامی پشکنینه‌کان 
Sodium.‏ 
HDL cholesterol.‏ 
Ceruloplasmin.‏ 
Albumin.‏ 
Transferrin.‏ 
LDH.‏ 
Calcium,‏ 
Triglycerides.‏ 


gaj‏ تافیکردنه‌وانه که کاربکه‌ریبان له‌سه‌ره به هوی نمونه ی چه‌وری 


زیادیوونی نه‌نجامی تاقیکردنه‌وه‌کان 
Total Protein.‏ 
Phosphate.‏ 
Albumin.‏ 
Magnesium.‏ 
Calcium.‏ 
Alkaline Phosphatase (ALP).‏ 
ALT,‏ 
CK.‏ 
Iron,‏ 
Potassium.‏ 
AST.‏ 
Lactate Dehydrogenase (LD).‏ 
PT-INR.‏ 
PTT.‏ 


T TT 


xad» پشکنینانه ی که به‌هوی که‌می چه‌ورییه‌وه کاریگه رییان لهسه ر‎ gd 


زیادبوونی نه‌نجامی پشکنینه‌کان که مبوونه‌وه‌ی نه‌نجامی ناقیکردنه‌وه‌کان 
Bilirubin.‏ 
Troponin T.‏ 
Thyroxin ( TA ).‏ 
Haptoglobin.‏ 


gd‏ پشکنینانه ی که soa‏ زیادبوونی زه‌رداوه وه کاریگه ربیان jawal‏ ده بیّت: 


زیادبوونی ثه‌نجامی تاقیکردنه‌وه‌کان 
Cholesterol.‏ 
Triglycerides.‏ 
Creatinine.‏ 
Lipase.‏ 
Total protein.‏ 
GGT.‏ 
Uric acid.‏ 


Amylase. 


voas Jaba ajawa که کاریگه ری زه‌زداوی ژێر زه مینیان‎ sapisti 


که مبوونه‌وه‌ی نه‌نجامی پشکنینه‌کان 
Magnesium.‏ 
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$ شانه‌زانی و خانه‌زانی Histopathology‏ 


لەم به‌شه‌ی تاقیگه پشکنینی خانه g‏ شانه نه‌خریت به مهبه‌ستی زانینی هوکاری 
نەخۆشى gu‏ جوّری نە خۆشى به تایبه ت نه‌خشی شیرپه نجه , لو gaidy‏ لهش که پارچه 
گوشتی jogs‏ گیراوه به نازوړ gai yl‏ بهش و نه‌ندامانه‌ی لهش a5‏ به نه‌شته‌رکه‌ری 
لابردراون Hajh jam yy‏ که دروست gg‏ بیت له شونیکی لهش yl‏ پشخنینی شله 
gli)‏ )ی کوّبووه‌وه له ناو سنگ و سك ... 


1( لەم به‌شهی خه به نه‌شته c có‏ لابردراوه چه‌ند پارچه یه ك وهرنه گیرین نه‌یخه‌ینه ناو 
که‌پسوله وه و jam‏ که سوله و 6995 نەخۆشى خۆى له‌سهر دا (idi‏ دوای نهیخه‌ینه 
ناو جیهازی پروسیس. 

2( جیهازی پروسیسه‌که که dgilmsiy‏ له چه‌ند مه‌واديك پارچه گوّشته‌کان پاك 
نه‌خانه‌وه jdm‏ ناویکی تیا بیت diiio cai‏ دهره‌وه و موم جیگه‌ی ناوه‌که 
Jagd Sai‏ 

3( دوای glgdi‏ بوونی جیهازی پرسیسه‌که پارچه گوشته‌کان نه‌که‌ینه ناو قلبه‌وه و 
موّمی gi‏ نه‌که‌ین و نه‌یخه‌ینه سەر به‌فر g5U‏ سارد بیت ga5doóo‏ بیبه‌ستیت. 

4( دوای نه‌وه‌ی موّمه‌خه به‌ستی di‏ مايكرۆتۆم پارچه گوشته‌کانی ناو موّمه‌کان 
ده‌برین و رټځیان نه‌که‌ینه وه تاکه به پیکی سیکشنیان agi‏ بگیرن دوای lo^, ab‏ 
کردنه‌وه dijd5 (judi‏ سەر سە هۆڵ 30 خولهك ساردیان نه‌که‌ی نینجا سیّکشن وهر 
نه‌گرین و نهیخه‌نه yaw‏ وه‌ته‌ر باس که پره له ناو g5U‏ سټځشنه که ته واو بځریته وه 
و به سلدید بیگشنه که هه آثه کرین. 

5( دوای agai‏ سلایده‌کان هه‌مان 6295 jaw‏ که‌پسوله‌کانی لن yodi‏ و judi‏ خه‌ینه 
ناو سلاید هولده‌ر و دواتريش نه‌یخه‌نه ناو نوشن , g5U‏ مۆمی gU‏ پارچه گوشته‌کان 
gdgd 05 diy‏ اماده Sioy 5 «uu‏ کردن. 

6( هیخه‌ینه ناو جیهازی ره‌نگکردن d‏ ه‌نگ 


کردن yl‏ به logilo‏ ه‌نگی نه‌که‌ین که ee‏ 
ajd}‏ مه‌وارد ه‌نگيك تیدا به‌کار یهت له زر 
دوایشا که سلایده‌خان ته‌واو بوو که‌فه‌ری 


X 
سلایدیخی هه‌میشه‌ی‎ dy نه‌که‌ین و نه‌بی‎ 
abdi syaw مایکروسکوّپ‎ jj و دواتر له‎ 
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پشکنینه تاقیگه‌ییه‌کان له ماوه‌ی دووگیانی 


CBC‏ بشخلینی گشتی خوین 
بو زانینی ړټژهی خوین , نووشبووون di‏ هه‌وکردن و یژه ی په‌ره‌کانی خوټن. 
a‏ نیگه‌تیفی خوینی دايك و پوزه‌تیشی خویّنی باوك. 


jj‏ زانینی شه‌کره و بوونی wigs‏ یاخود بوونی پق‌تین چونکه له‌کاتی دووگیانی بوونی زۆری پروتین 
له dilg juo‏ بوونی کێشه‌ی گورچیله و به‌رزی په‌سنانی igs‏ ناسراو به Preeclampsia‏ 


jo بوونی به‌کتریا له‎ TE 


i dao ilo»‏ ناړێکی له‌دایکبوون. 


ده گوزرنته وه 4§ مندال. 


pd)‏ فایروسانه ده‌توانری بکویزرنه وه بۆ خۆرپەلهە. 


پشکنینی بو سیفلیس چونکه ده‌بیّنه هی کێشه di‏ مندال. 
aam E a5igy‏ له‌کاتی دووگیانی ناسراوه Gestational Diabete a‏ 


dlg‏ زەرعی gai‏ سوابه‌ی له‌ناوچه‌ی Vagina Rectum‏ ده‌کری dl‏ هه‌فته‌ی 38-36 دووگیانی. 


oa)‏ پشکنینانه ده‌کریّت ghagli‏ ههر Hasat‏ هه‌بی s JUS]‏ پلوبست بگریته بهر. 
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ate و‎ Ca.Carbonate g Ca.O 


Calcium oxalate 


بی را Sia‏ ده‌رده‌که‌ون و dl‏ ناوه‌ندی ترشدا ده بینرټت. 
gg»‏ شتوه‌ی monohydrate aam‏ له کل Dihydrate‏ . 


Calcium carbonate 


yyaglö sid)‏ و له شنوه‌یی بازنه‌ی دهرده‌که‌ون له ناوه‌ندی تفتدا. 


Calcium phosphate 


بن په‌نگه و شټوه ی نه‌ستیره‌ی dida‏ له ناوه‌ندی تفتدا -ddo‏ 


Calcium Oxalate 


$ 


Calcium Phosphate 
ES m 
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له پشکنینی GUE‏ دا له‌ناوه‌ندی ترش و تفندا چی jiyda‏ 


Amorphous Urate (1 
.Uric acid (2 
.Monosodium urate (3 
Bilirubin (4 
بیلیروبین له ترشکی لاواز ده‌بینرێت.‎ 


Alkaline ناوه‌تدی تفت‎ di 


Amorphous phosphate (1 
.Calcium phosphate (2 
Ammonium urate (3 

. Magnesium Phosphate (4 
Triple phosphate (5 
Calcium Carbonate (6 


کالسیوّم pam cyalljóği‏ له ناوه‌ندی ترش oda dida‏ له تفت. 


نه مورفه‌س يورەیت 
Jadal‏ ئەمۆرفەس 
فوسفه‌یت هه‌مان 
شتن pia,‏ کهر له 
ناوه‌ندی ترش gg‏ 
yaaa‏ ئەمۆرفەس 
jabai cyoygy‏ له 
ناوه‌ندی تفت gg‏ 
ydo‏ نه مقّرفه س 
فوسفهیت, 


ia a=: d 


دله‌کان Guay‏ کات ده‌گوردرتن 
aha‏ له Ja‏ دايك که به‌هه‌شتلکی هه‌میشه‌ییه 
بویه هه‌ميشه قه‌دری بزانه, 


I aa 


نامیره‌کان 


له دنیای پیٌشکه وتن و نه کنه لوجیای سه رده م پټویسته خه‌سانی پسپؤړ و تایبهت به بواری 
نیشکردنی خوّیان هه‌ميشه له ههول و گورنکاریدابن ai di‏ وهی به شڼوازټځی رټکوپێك 
و به باشترین شێوه و شئواز خزمه‌ت به مروّفایه‌ت بخریت له‌نتوانیشیاندا خزمه‌ت به 
lig‏ زور گرنگی مروفایه‌تی بکریّت که نه‌ویش چینی نه‌خووش به‌تایبهت تاقیکه‌ش که 
کاریکه‌ری زور زوری dida‏ له‌دیارکردن و کیّشه‌ی „wadh‏ نه‌خوش odi jj‏ مه‌به‌سته‌ش 
ولاتانی Jnd]‏ و پتشخه‌توو ههردهم و هه‌ميشه له igav‏ باشترکردنی کهرتی 
ته‌ندروستیدان به هه موو شێوازێك به دابنینکردنی امټری پتشکه‌ونوو, جێگای خویه‌تی 
نێمەش Hog‏ کارمه‌ندانی تاقیگه به نه‌رکی خوّمانی ده‌زانین ړوونکردنه وهی تهواوه‌تی 
به هه موو شێوازێك بده‌ین به فیرخوازانی خوشه‌ویست تا بی به‌ش نه‌بن و تایبه‌ت و قۆرغ 
نه‌خری به به‌شخیکی دیارخراو له به‌شه‌خانی تاقیگه چونکه له pai Glia‏ پژماندا 
نهتوانین oily‏ له [du‏ نه‌وه‌دی هه موو نیش و کاره‌کان بو ناسان به‌رتکردنی و اسان 
jawal‏ نه‌خوش که‌وتن له‌هه‌موو بواره‌کان به کوالیتیکی به‌رز و gigas.)‏ شان به 
شانی ولذتانی پتشکه‌وتوو به امتری سهرده‌میانه lag‏ ناماژه‌مان پندا هه‌ولی ته‌واوی 
ylogs‏ ده‌ده‌یتن Hog‏ ستافی کتتبی ( تاقیگه‌ی پزیشکی) سهره‌رای ناسته‌نگ و 
رتگریه‌کان هه‌وآده‌ده‌ین به‌زمانی شیرینی کوردی و زمانیکی ساده و ساکار به‌شئوازی 
پروفیشنال پزشکه‌وتوو زانیاربه‌کان به agli‏ فیرخواز بگه‌یه‌نین. 
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Cobas e411 


امیری adida Cobas e411‏ لهو djol‏ پشخه‌وتووانه‌ی که وردی و دروسنی 
له‌پشکنینه کانیدا djam‏ و پاستی و دلنیاییت پنده‌دات. 


1- پشکنینه‌کانی تایبه‌ت به نه‌خوشی غوده. 
TSH, T3, T4, ۳۲3, FTA. Anti-TPO, Thyroglobulin, Anti-Thyroglobulin,‏ 
PTH.‏ 
2- پشکنینه‌کانی تایبهت dy‏ نەخۆشى شێرپەنجه: 
CEA, Ca27 29, Ca125, Ca19 9,Ca15 3.‏ 
3- پشکنینه‌کانی di sdy‏ هۆڕمۆنی افره‌تان و پیاوان: 
LH, FSH, Estradiol, Progestrone,Testosterone, DHEA‏ 
4- پشکنینی هوّرٍمونی توانای خستنه‌وه‌ی مندال له نافره‌ناندا AMH‏ 
5- پشکنینی Jod»‏ به BLHCG Titer ajloj‏ . 
6- پشکنینی فینامین دی 03 Vitamin‏ 
7- پشکنینی solid‏ بی دوانزه Vitamin B12‏ 
8- پشکنینی فليك Folic acid test awdi‏ 
9-پشکنینی ji‏ اسن Ferritin‏ 
0- پشکنینی فایروسی توشکهر به ابد HIV‏ 
TORCH ( TOXO , CMC, Rubella ) -11‏ پشکینی ھۆڕمۆنى گه‌شه GHG‏ , 
12- پشکنینی (ijo da‏ شیر Profactin‏ 
13- پشکنینی ھۆڕمۆنى کورتیزول و di‏ سی تی Cortisol, ACTH aii‏ , 
14- پشکنینی پروستات TPSA‏ 
15- پشکنینی HBS, HCV d^» uid pl‏ . 
16- پشکنینی gai‏ مشه‌خور و فایروسانه‌ی ده‌بنه هوّکاری له بارچوون و شنواوی مندال 
له سکی دایکدا. 


T kN 


1- ناماده‌کرنی نامیرتکه d‏ نیش پیکرن نه‌ویش به ناماده‌کردنی پیّداویسته‌یه‌کان بو 
نامیرکه دهبیّت که بریتین له چه‌ن به‌شيك نه‌وانیش : 

پړکرنه وهی ده به ی نامیره‌که به پئ پټویستی ay‏ شیوازيتك له 4۱ Distill Water‏ بو Jam‏ 
cc10 eli jul‏ ی مه‌وادی Cys Wash‏ تایبهت yaddi yi‏ پاشان ده‌به‌که iod!‏ خۆی 
dgdiiidils‏ . 


#زگردنه وه ی ھەر چوار به شی تایبه ت به gol‏ ره‌که نه‌وانیش: 


1- Clean cell. 2- Procell. 3- Tip. 4- Cup. 
به‌کارهانوو.‎ TIp و‎ Cup و شوینی‎ Waset خاڵی کردنه‌وه‌ی هه‌ردوو به‌شی ده‌به‌ی‎ -C 
, CelanCell, Procell کردنه‌وه‌ی سهرقه‌پاخی ده‌به‌ی‎ -D 
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2- داگیرساندنی سه‌رچاوه‌ی کاره‌با و پاشان cau UPS‏ به نامیره‌که و پاشان جوزه‌ی 
به‌شی راستی لاته‌نیشتی نامیره‌که , پاشان به شی پیشه‌وه‌ی نامره‌که . 


3-چاوه‌روانی کردنی yd gy‏ ساتێك و پاشان به‌شی Alarm‏ ناگادارمان نه‌کاته‌وه off‏ 
کردنی و داغلکردنی password‏ و operator ID‏ که له yay‏ نه‌ندازیاری تایبهت پیمان 
وتراوه پتشوه‌خته digg» ğı‏ ناو به‌رنامه‌ی سهره‌کی . 
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4- پاش jlod5djioU gogai‏ چووه به‌شی Standby‏ ده‌چینه به‌شی Utility‏ پاشان 
۵۵6 له‌چه‌ندین به‌ش پێخدێّت ته‌نها نه‌وانه‌ی ğı yloiuigh‏ داگیرساندن 
نه‌وانه دیاری نه‌که‌ین يەك له lg»‏ يەك و پاش Satndby‏ بوون که نه‌وانیش Jam‏ 
dilgal lisa,‏ پنویسته aj‏ له چه‌ند جار بځرټت به‌پن digg‏ ه‌ندازیاری «JE abosiol‏ 
sipper pipetter prime pads‏ و ull S/R pipetter prim‏ چوارهم 

. Measuring cell preparaition شه‌شهم‎ Jb 

پزویسته له ماوه‌ی 24 خاتزمتردا یه ك جار di dil GS odi oar cuu‏ بخه‌بن پش دانانی 
سامپل gy‏ نامێره‌که. 


5-دوابه‌دوای gai Giggs glgdi‏ کردارانه dgdigg>‏ به‌شی standby‏ داغل کردنی و 
مه‌وادی تایبه‌ت به امټرهځه له شوینی دیاریکراودا و خردنه‌وه‌ی سور قه‌پاغی شوټن 
مه‌واده‌کان که تایبه‌ته به پشکنینه‌کان Hormon‏ و Thyroidg Vaitamin‏ و ferrtine‏ 
و. ...هند نه‌وانیش ههریه‌ك لهو مه‌وادانه پټشتر ناستندراوه به نامیره‌که به رنگای 
تایبه‌تی 695 که ان شاء الله باسی نه‌که‌ین له به‌شه‌کانی ji‏ 4 پاش دانانی مه‌واده‌کان 
«lag‏ له ajya lailddilg‏ که‌می سهرفه‌پاغی خراوه بێّت تا به‌ریُخوپیکی نیشه‌خان بکریّت 
پاش داغلکردنی paryaw‏ مه‌واده‌کان و داخستنی سه‌رقه‌پاغی شون مه‌واده‌کان, 
دپاریکردنی به‌شی Reagent scan)‏ ( ئۆتۈماتيكى od» jaw‏ مه‌واده‌کان پیشان ده‌دات 
لە سەر Jadal a^c joli‏ پو‌زیشه‌نه‌کانی و gajloj‏ تسته‌کانیش. 


هه‌ندی جار هه‌ندی مه‌واد به هه رهوّکارك ay ci‏ مانولی داغل به aSajioli‏ نه‌کرّت 
که هویش به‌ش Reagent‏ پاشان Manual Registration‏ پاشان باركۆدى مه‌واده‌که 
و Jada‏ دیارکرنی پوزیشه‌نه‌که‌ی, 
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خالییبرهیشن dlg‏ ناساندنی مه وادټك به امټرټك نیمه [d ji‏ مه به‌ستمانه پوونکردنه‌وه 

بده‌ین سه‌بارهت به کالیبره‌یشن di‏ امیری 411 :Cobas e‏ 

1( سوره‌تا هه‌موو مه‌وادیّك که له کوگانی ده‌رمانی تاقیگه‌وه بومان jdm cj»‏ 
مه‌وادێك کالیبره‌یشنی تایبهت به‌خوّی gg» dida‏ شئوازیشمان ههیه , هه‌مانه به 
ogui‏ ( پاودهر ) بومان دیّت به oiy‏ ړهچه ته نه یگرینه وه يان هه مانه 695 گیراوه‌یه 
و ناماده‌یه ğı‏ به‌کارهینان . 


di (2‏ دانان و ناساندنی کالیبره‌یشنی مه‌وادك ATS‏ تایبه‌ت به 695 dido‏ که aydi‏ 
goli‏ ره‌کامان له standby‏ بیّت پاشان diaig à had‏ وهی کارته دایده‌نلین 
پاشان ده disgy‏ به شی Calibration‏ پاشان به‌شی Install‏ پاشان Scan BC Card‏ 
له ما وه‌به‌کی که‌مدا نه‌یخ dijg‏ وه و ه‌ناسرننی به نامتره‌که‌مان. 


gy (3‏ دانانی کالیبره‌یشینی jam‏ مه‌وادیك پاش داغل کردنی که له پټشوودا باسمان کرد 
نیستاش باسی چونیه‌تی دانانی ده‌که‌ین a5‏ نه‌ویش له aid‏ حاله‌تنخدا پئویستی 
ثەبێت له حاله‌ته‌کانی داغلکردنی مه‌وادی نوی و (alla!‏ وورنه‌گرتنی هیچ 
كۆنتڕۆڵێك و یاخود نوتومانیکی داواکردنی لهلایه‌ن امیره‌که‌وه يان خوویستانه 
لهلایه‌ن خومانه‌وه. 
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ay (4‏ چه‌ند شێوەيەك نه‌توانین کالییره‌یشن دانین بۆ jamal yloadosiol‏ حاڵەتێك 
له حاله‌ته کانی سدره‌وه روویدا نه‌وانیش : 

Aslogigi ۰‏ رنگایه‌کمان qam‏ ناسانترینه نه‌ویش هه‌موو خالیبره‌شنك خه‌پخی 
تایبه‌تی خی qam‏ نه‌توانین له ناویدا دایبنتن دوا di‏ دوای یه‌کدا پاش دیارکردنی 
لهبه‌شی calibration‏ پاشان status‏ پاشان Method‏ پاشان full‏ پاشان start‏ 
پاشان „start‏ 


مانوه‌لی pdi‏ پکه‌یه‌شمان adm‏ و gdi d‏ کالییره‌شنه‌ی هه‌مان نهیکه‌ینه 
کیوفه‌یته‌وه پاشان له‌به‌شی calibration‏ پاشان status‏ پاشان Method‏ پاشان full‏ 
پاشان calibrator‏ پاشان دیاریکرنی gdi‏ مه‌واده‌ی پلویستیه‌تی پاشان Assign‏ پاشان 
دیارکرنی gai‏ پو‌زیشه‌نه‌ی کالیبره‌یشه‌نه‌کامان Ulaji‏ وه پاشان OK‏ پاشان Starat‏ 
پاشان „start‏ 
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+ رنگای به‌شتوازی ده‌یلی uiugai‏ له‌حاله‌تی ناچاری په‌نانه‌به‌ینه به‌رنهم ڕێگابه Jadi‏ 
هاتوو di‏ ریگاکانی سهره‌وه وه‌رینه‌گرت خالییره‌یشن نه‌ویش بهم شنوازه‌یه: 
سدره‌تا abajo‏ نه‌کوژینینه‌وه بو yay‏ ساتی پاشان داگیرساندنه‌وه‌ی و به‌رواری 
نامیره‌خه‌مان ناره‌زوومه‌ندانه نه‌گورین بق روْژی پاش یا Jui‏ نه‌ویش بهم شئوازه 
نه‌پوینه بەشى Utility‏ پاشان System‏ پاشان 91d iai Set Date/time‏ به II)‏ 
پاش و یا پیش پاشان Utility „iaa‏ پاشان Application‏ پاشان لهبه‌شی Calib‏ 
gai‏ مه‌واده‌ی نه‌مانه‌ویّت دیارثه‌که‌ین پاشان gai Daily Calibration‏ به‌شهیه 
نه‌که‌ین On ay‏ پاشان 52۷6پاشان ریگه‌یهك له دوو رنگاکانی سهره‌وه ناما ژه‌مان 
پیدابوو کالیبره‌یشنه که‌ی jj‏ ده‌که‌ین . 


sampl yl Satndby دانانی کالیبره‌یشن ناساییه نامیره‌خه‌مان له فرمانی‎ an E] 
. دابێت‎ stop 


m ammo 


کونترول دانان ğı‏ زور له حالّه‌ته‌کان به‌کلاکه ره وه و ناسانکاریه تا له ثیه وه دلنیاببینه‌وه 
له کوالیت و ده‌قیقی ته‌واوی gai‏ نهنجامه‌ی دهیده‌ینه‌وه dy‏ نه‌خوش YA‏ 
نامیّره‌که‌مانه‌وه له چه‌ندین حاله‌تدا پلویست نه‌کا ay‏ دانانی كۆنترۆڵ نه‌وانیش ) ASA‏ 
دانانی مه‌وادی تازه پان پاش (JUI‏ کالیبره‌یشن یا خود له‌کاتی نه‌نجاملخی گوماناوی زور 
Galloygi sai‏ بان پاش دانانی کونترول ğı‏ ماوه‌ی 14 بۆ 20 jăy‏ ) بۆ pdi‏ مەبەستەش 
پزوسته له‌سه‌رمان pai‏ ڕێگایانه بگرینه‌به‌ر ğı‏ دانانی کۆنترۆڵ ji‏ نامیره‌خه‌مان رنگای 
دانانی کوّنترول له Cobas e 411 c jioU‏ به gg»‏ رێگا نهبّت. 


1- به‌شئوازی دانانی تست به نامیّره‌که‌مان پاشان به‌راورد کردن بهو ړټژه نورماله‌ی 
لامانه gy‏ زانین و دلنیابوونه‌وه‌ی ته‌واوی مه‌واده‌که‌مان. 


2- شیوازتخی سهرده‌میانه و پلشکه‌وتووتره که نه‌ویش له‌نامێری 411 Cobas e‏ 
Altay‏ تایبه ت مه‌ندی بو جیاکراوهته وه پێځدټت له چه‌ندین به‌شی ji‏ له‌ناوی خویدا . 


M تسس‎ 


۸-به‌شی status‏ که di diduU‏ دیارخردنی gai‏ کوّنترغ‌لنه‌ی که پتویستمانه دایبینی بو 
نامیره‌خه‌مان لەم به‌شه‌دا jua‏ نه که‌ین. 


8-به‌شی Iadj Run Status‏ سەرجەم زانیاریه‌خانی gdi‏ مه‌واده‌کانی تیایه که پټشتر 
Ig ij^‏ دانراوه ğı‏ نامتره له uil»‏ کۆنترۆ ڵەه که و به‌راوار و uid ^ dil‏ ... هند. .. 
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ehe میت‎ abt AMD مه‎ Sent ut Me 
. دانانی کونترول‎ di پوون ده‌خه‌ینه‌وه که پنویسته بزانرّت‎ ğı پټویستبه ځانتان‎ 

Control ia -C‏ بریتیه gal‏ به‌شه‌ی lagi a5‏ له پاش دیارکردنی لهبه‌شی 
I»djiStatus‏ پوزیشنه‌کانی دیارنه‌خه‌ین a5‏ دامان ناوه له راخی سامپل دانانی 
ya ^d iol‏ 


-D‏ به‌شی Install‏ فرمانی داغل کردن و ناساندنی کۆنترۆڵه به نامتره‌که‌مان. 


3- له‌پاش ناسینی به‌شه‌کانی خوالێتى کقنترول ئێستا چنیه‌تی دانانی کونترول نه‌که‌ین 
بۆ yam‏ مه‌وادیّك که پێویستی بێت jama‏ حاڵه تێکادابێت لهو حاله‌تانی ناماژه‌مان la‏ 
بوو نه‌ویش... 

save ybilselect پاشان‎ Status siaal پاشانی‎ Q C ده‌پقینه به‌شی‎ Goya 
Position پاشان‎ Control تێسته‌ی که پتویستیه‌تی پاشان به‌شی‎ gai دیارکرنی‎ 
دیارکردنی به‌نه‌واوی‎ Assign دباریکردنی شوینی پوّزیشه‌نه‌کانی پاشان‎ ۶ 
"Start پاشان‎ Start پاشان‎ OK پوزیشنه کان پاشان‎ 


mm 
کرداره‎ pdi نه‌توانین‎ Standby و‎ S.Stop له هه‌ردوو حاله‌تی ناساپی نامیره‌که‌مان‎ 
نه‌نجام بده‌ین.‎ 
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پاش دا = له ناماده‌بوونی سهرجهم پیداویستیه‌خان نامیره‌که به glgdi‏ له 


هه موو پوویه‌که‌وه گه‌شتنی سامپل به‌ده‌ستمان ده‌ست ده‌که‌ین به‌دانانی سامپله‌خه 
gay‏ شیوه‌یه‌ی خواره‌وه. 
1- له کاتیخدا له شاشه‌ی سهره‌کین و هه‌موو شته‌کان ناماده‌یه بو دانانی سامپل له 
شوینی مه‌به‌سه و دیارکراویشدا سامپله‌خه‌مان داناوه له شوټنی دانانی سامپل پاشان 
دانانه‌وه خیوقه‌یت سامپل ستۆپ دوابه‌دوای پوزیشنی سامپله‌خه‌مان کليك له‌به‌شی 
place‏ ده کهین . 


7- له‌پاش نه‌وه‌ی کلیکمان کرد له‌به‌شی work place‏ کرد پەڕەيەكى yloigi‏ بو 
dgdijj5di‏ پاشان Test Salection‏ که تیدا od» du‏ زانیاربه‌کان تۆمار dog abdi‏ 
Pos‏ پوزیشنه‌خه‌ی پاشان Sample ID‏ ناو يا کدی سامپله‌خه‌مان نه‌نوسین پاشان 
دیارخردنی gailu gai‏ که 
سامپله‌که‌مان ههیه‌نی پاشان 
save‏ پاشان Start‏ پاشان 
۲ دهکه‌ین چاوهړټی 
ده‌که‌ین تا کاتی نه‌واو بوونی EM. TUS‏ 
که له‌ماوه‌ی که متر نیو کاژټر w - "p rm || omen‏ 
نه‌نجامان به‌رده‌ست p" " . aydi‏ 


3- ده‌توانین لهچه‌ند به‌شیکدا سهیری ئەنجامى سامپله‌که‌مان aiy‏ وهك به‌شی 
work place‏ پاشان yl Data Review‏ به‌شی شاشه‌ی سه ره‌کی Salmpe Tracking‏ 
پاشان Show Result‏ دیارکرنی پوزیشه‌نه‌کان و بینی نه‌نجامه‌کان yy‏ به‌شی شاشه‌یه‌ی 
سه Print Soy‏ پا Print view‏ كەلەم به‌شانه‌یا نه‌نجامه‌کان تا 24 کاژیر agdiiiiodi‏ 
سه ره‌ړای سرینه وه‌شیان. 


له‌کاتی پتویستی نه‌مان به امیره‌خه نه‌میش «Jag‏ کاتی داگیرسانی ڕێگا و شئوازی 
زانستیانه‌ی djam‏ 

gay -1‏ شئوازه‌یه امیّره‌که نه‌خه‌ینه حاله‌تی Standby‏ له رتگای Stop‏ کردنیه‌وه پاش 
نهوه‌ی (ilb digg»‏ ستاندبای پاشان دهپژینه به‌شی Utility‏ پاشان دیارکردنی IE‏ 
حه‌وتهم Finalization Maintenance‏ ماوه‌ی jd»‏ خوله‌کخی پئ دهچێّت. 


2- دوابه دوا کۆتای هێنانی gdi‏ فرمانه jlol^d jio‏ ده‌چیته وه حاله‌تی standby‏ پاشان 
Logoff‏ پاشان Shutdown‏ پاشان «lgad! , OK‏ ره‌ش بوونی شاشه‌که‌ی gd!‏ 
شوینه‌وه‌ی که دامان گیرساند ه‌یخوژنینهوه. 


3- وه پاش کوژانده‌وه‌ی ده‌ست ده‌کهین به پشتنی به‌شی وهیسه‌ته‌کان و GIA‏ 
سهرقه‌پاخی cealcell‏ و Procell‏ پاشان ده‌رهیّنانی مه‌واده‌کان هه‌لگرتنی له به‌رادی 
تایبه‌تی که پله‌ی که‌رمیکه‌ی له‌نوان 2 بۆ 8 پله‌ی سیلیزابّت. 


۳ MT 
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تامترنکه به‌کاردئت di‏ ه‌نجامدانی پشکینبنه کیمایبه‌کان به dg Gls‏ 


* Enzymes:(ALP , Lip, Amyl, Cpk, GPT, GOT;, LDH). 
* Substrates: ( Lpide Profile, RFT, UA, GLU, Ca, ALB, TP ). 


+ Electrolyte:( Na, CI, K ). 


~470— Zum 360 اس‎ 


لااندنی به‌شی دانانی 
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۳ 1 à 
و زانیاری‎ la دانانی تلست: چونیه‌تی داغلکردنی‎ dy پێداویستیه کان‎ 


3 
Swelab Alfa & 


odi‏ نامیره له پوژگاری lailodjodi‏ بلاوترین 
امیره له‌ناو زوربه‌ی ھەر زۆرى تافیگه‌کان 
ay‏ چه‌ندین شوه و شئواز و جقره‌ها کوالټتی 
به‌رده‌سته نیمه ay laai‏ شنوه‌یه‌کی جیاواز 
باسی ده‌خه‌ین هویش شټوازی نیشکردنی 
امیره‌که‌یه. 


واگیرساندنی نامتری سیولاب نه‌لفا 


پاشا دآنیابوونه‌وه لهنه‌بوونی هیچ dili‏ و siah‏ له مه‌وادی تایبهت به نامتره‌که‌مان 
و سهرچاوه‌ی وزه کاره‌بای به‌رده‌ست . نه‌وا داگیرساندن سه‌رچاوه‌ی کاره‌با پاشان 
داگیرساندنی امێری UPS‏ پاشان داگیرساندن له دووگمه‌ی دواوه‌ی نامیره‌که‌مان 
چاوه‌رتخردنی yar di‏ ساتێك پاشان په‌نجه نان به به‌شی Prime‏ پاش چاوه‌رنکردنی & 
ga»‏ ساتيك پاشان روشتنه به‌شی Gila‏ سامپل Blood‏ پاشان glgdi Background‏ 
بوونی odi‏ فرمانه نه‌نجامیکمان gilədə‏ که بریتین HGB g WBC shad!‏ و RBC‏ که 
ciui‏ سفر cù‏ , وه PLT‏ ده‌بیّت 0 تا 10 بیّت, jabai‏ ناسایی نه‌بوون نه‌نجامه‌کان 
چه‌ندباره‌کردنه‌وه‌ی Background‏ یا ده‌رخه‌ری بوونی کیّشهیه‌ك dida‏ له شوێنك . 
نه‌گه‌ریش ځټّشه ی نه‌بوون اوا ته واو نامیره‌کامان ناماده‌یه d;‏ دانانی سامپل. 
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d -1‏ دانانی سامپل لهم امیره پتوستمان به 2 gdl aydm yigicc‏ تیبوبی EDTA‏ 45 
مه‌وادی idyl‏ دژی کلوّت بوونی خونی تێدایه نایه‌لت خوینه‌که خلت cy‏ پاش 
وه‌رگرتنی خوټن dii Sai‏ ناو هو جوره له تیوبی jaw‏ موّره پئویسته تیکردنی خوین به 
شټوه‌په‌ځی دروست بکه‌ینه ناو تیوبه‌که نه‌ویش به لابردنی au‏ قه پاغی تیوبه‌که پاشان 
کردنه ناو تیوبه‌که به‌شیوهیه‌یخی هئواش به لدی قه‌راخی تیوبه‌که‌دا di dilg‏ زور هټواش 
خوینه‌که Gls‏ بیّت di‏ نه‌وه‌نده‌ش خیرا ylodSdijgs‏ هیمو‌لایسس بیّت و dily‏ هوّی 
تێکشانی d5dj5‏ سوره‌کان ده‌ستکه‌وتنی نه‌نجامی widi diam‏ به‌هوی ھەڵەپەك , 
له‌پاش وه‌رگرتنی خوټن کردنه ناو تبوبی تایبه‌نه وه پټویسته به جوانی و دروستی Jodi‏ 
و شه‌یکی بخه‌ین پاشان خسته‌نه ناو شه‌یکه‌ری تایبه‌تی نامیره‌که‌مان یاخود نامیری 
شه‌بخه‌ری «Ji‏ بو ماوهیهك که‌متر uiai‏ له ally‏ خولهك تا ب‌ته‌واوی rai Jasi‏ بهو 
مه‌واده نایبهت gd)‏ تیبه که‌مان „ddo‏ 


2- له کاتی حازربوونی خوین ğı‏ لێّدانی سامپله‌که‌مان به نامتره‌که و وه‌رگرتنی Plaid‏ 
پنویسته aid»‏ هه‌نگاویّك yii‏ نه‌ویش چونه سهر به شی Blood‏ پاشان ۱01 Sample‏ ناو 
نوسین یاخود 6295 wayt‏ به سامپله که پاشان دانانی تیوبه‌که‌مان له شوینی دیاریخراو 
به دانانی سامپله‌ه و پاشان په‌نجه 
داگرتن له jaw‏ شویّنی idu‏ و پاش 
aja»‏ چرکه‌یه ك له وه‌رگرتن خوینه‌خه 
«liio» ay‏ اماژه‌ی dj‏ نه‌کات لابردنی 
تیوبه‌که و پاش که‌چه‌ند خوله خیّك 
نه‌نجامه که مان پیشان نه‌پات jawal‏ 
شاشه‌ی سه‌ره‌کی که نه‌توانین له یی 
سیته‌می تایبه‌ت یاخود امیری پرنته‌وه 
که پنیه وه په‌یوه‌ست ئه کرټت نه‌نجامه که ی ببنیه‌وه یاخود پاسته‌وخو cally‏ بکری. 


I am 


3- ناسان کاریه‌که‌ی djol di‏ به سوپاسه‌وه yogls di‏ بیروکه‌ی odi‏ نامیره 
پتشخه‌وتووه نه‌ویش زیادکرنی به‌شیکی زور گرنگه di‏ نامیره‌که نه‌ویش Shi‏ 
که‌پیله‌ریه jdm ğı‏ مه‌به‌ستیك بیّت نه‌توانین به‌کاری بنین و به‌تاییه‌تی ğı‏ مندالان aga‏ 
gai‏ که‌سانه‌ی به ناره‌حه‌ت ده‌ماریان نه‌دو زرته وه به‌لام جیگای خیه‌تی نا ajlo‏ به چه‌ند 
رنمایهك ld jl uas‏ له خاتی کارکردنی بهم شنوازه نه‌ویش: 
۸ وهرگرتنی خوین بە‌شێوازێك زه‌خت نه‌که‌ین Jd‏ وه‌رگرتنی 
yigs‏ تاوهك diliai‏ ھۆيەك jj‏ نه‌نجامی هه‌له‌مان gilas‏ 
Gam B‏ خترا YS‏ وه‌رگرننی خوټن به که‌پیله‌ری و کردنه ناو شوینی 
ciu‏ به نامیره‌که cial dilg‏ له ماوه‌ی که متر له gii‏ خوله‌ك 
یاخود 15 چرکه‌یا پروسه که نه‌نجامبدریّت. 
€. نه‌خوش diu‏ نزیکی aa lol‏ تا بتوانتری پاش وهرگرتنی 
سامپله که راسنه‌وخو بخرته ناو نامزره که کلَوّت بوون رونه‌یات, 
yigs iba D‏ کردنه ناو کهپیله ری تایبت نابێت به‌هیچ شێوازێك 
gli ii ala,‏ یا فوقاعه دروست cili‏ له‌خویْنی ناو 
که پیله ریه که چونکه پاسته‌وخو نه‌نجامی dam‏ نه‌دات . 


بوّسه‌یرکردنه‌وه‌ی „olidi‏ سامپله‌کان نه‌توانین dingy‏ به‌شی Result List‏ لێرەدا 
ilgiai‏ نه‌نجامی سهرجهم سامپله‌کانن ببینه‌وه نه‌گه‌ریش ماوهیه‌خی زور نتپه‌ریبنت 


gogail‏ مه‌کهر ylogs‏ بیانسرینه‌وه پنکه وه. 
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ورینی مه‌وادی نامیره‌که‌مان: 
له کاتی هیْنانی و دا دنی مه‌وادی تایبه ت به امیره‌که‌مان که نه‌ویش Lyse & Diluent‏ 


چه‌ند هه نگاویك نه‌نجام نه‌ده‌ین ثه‌وانیش پوشته‌نه سەر Main Mune „iba;‏ پاشان setup‏ 
پاشان Reagents‏ پاشان دیاربکردنی óa jam‏ لهو مه‌وادانه Lyse & Diluent‏ پاشان 
دانانی سونده‌که gal‏ به‌شه‌ی که diloimygly‏ داغلی بکه‌ین وه هه‌روه‌ها هینان و لکاندنی 
امێری 295 Gogdydijgs‏ تایبه‌نی خوّی کردن dy‏ شوینی فلاشی امیره‌که‌مان و دانانی 
به‌شه‌که‌ی دیکه‌ی لەسەر „idyl gags‏ مه‌واده‌که وه پاشان Reagent Add‏ 
خوینده نه‌وه‌ی راسته وی نه‌ختیف کردنی پاشان کردنی aid»‏ جارك Background‏ 


1 
Boc 


7 
E N ILE a 


پاش ځۆتاهێنان و نه‌واوبوون نیش و کارمان 
پێویسته di‏ کوژانه‌وه‌ی نامیره‌که 

بو بکه‌ین gogail‏ امیره‌که 
پاك agdiiu‏ هیچ جوره خونیخی وت 

نه بت له به‌شه‌کانی نامیره که‌مان پاشان 
روشتنه به‌شی Quick functions‏ پاشان 
Satndby‏ پاشان چاوه‌روانکردنی به چەن 
خوله کیك پاشان خوژاندنه‌وه‌ی له دووگمهی پشتهوهی. 
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Mythic 18 jio 


pai‏ نامیره له روژگاری lailod odi‏ بلاوترین امێره 
له‌ناو زوربه‌ی ھەر زوری ناقیگه‌کان dy‏ چه‌ندین شوه 
و شیواز و جوّره‌ها خوالیّتی به‌رده‌سته lad jil doli‏ 

به شیوه‌یه‌ کی جیاواز باسه‌خه‌ین 

نه‌ویش شئوازی نیشکردنی نامیره‌که‌یه, 


داگیرساندنی نامیُری مايسيك Mythic18‏ 


پاشا دلنیابوونه وه لهنه‌بوونی aum‏ کیّشه و گرفنێك له مه‌وادی تایبه ت dy‏ نامیره‌که‌مان 
و سهرچاوه‌ی وزه کاره‌بای به‌رده‌ست , هوا سهره‌تا سهرچاوه‌ی کاره‌با داده‌گیرسینین 
پاشان داگیرساندنی امنری UPS‏ پاشان داگیرساندن له دووکمه‌ی Soga‏ 
نامیره‌خه‌مان چاوه‌رتکردنی بۆ yay‏ ساتێك پاشان azia;‏ نان به Ok úa‏ پاش 
چاوه‌ریخردنی بو gd»‏ ساتيك چونه jaw‏ «شاشه‌ی سهره‌کیمان پاشان کردنی به‌شی 
„igg gigaiStart Up‏ که yap‏ خوله‌کیکی پیده‌چت پاشان Run sample‏ کرداره 
نهنجامتکم ده‌داتن که بریتین WBC‏ و HGB‏ و RBC‏ که cida‏ سفر cii‏ , وه clad PLT‏ 
0 تا 10 بێّت , نه‌گهر ناسایی نه‌بوون ثه‌نجامه‌کان چه‌ندباره‌خردنه‌وه‌ی gai Start Up‏ 
کرداره یا ده‌رخه‌ری بوونی کێشه‌يهك ههیه له شوینك نه‌گه‌ریش کیّشهی نه‌بوون اوا 
ته‌واو امیره‌کامان ناماده‌یه di‏ دانانی سامپل. 


d^ EDTA له‌ناو تیبوبی‎ dida» yigd 2 cc دانانی سامپل لهم نامیّره پتوستمان به‎ di 
پاش‎ ci کلوّت بوونی خوینی تێدایه نایه‌لت خوینه‌که کلۆت‎ gja مه‌وادی تایبه‌تی‎ 
مقره , پنویسته تْکردنی خوټن به‎ jaw aug وه‌رگرتنی خوټن نه‌خریته ناو نهو جۆره له‎ 
قه‌پاغی تیوبه‌که پاشان‎ jaw ناو تیوبه‌که هویش به لابردنی‎ dij) شیُوه‌یه‌کی دروست‎ 
کردنه ناو تیوبه که به‌شلوه‌یه‌یکی هێواش به‌لای فه‌راخی تیوبه‌که‌دا واته نه زور هتواش‎ 
69m diy و‎ chy نه نه‌وه‌نده ش خێرا خونه‌خه‌مان هیمقلایسس‎ cili خوینه‌که کڵۆت‎ 
, ته‌نها به‌هوی ههله‌یه‌ك‎ dam سوره‌کان ده‌ستکه‌وننی نه‌نجامی‎ dóğjð viis 
Jodi به جوانی و دروستی‎ diuugly له‌پاش وه‌رگرتنی خوټن کردنه ناو تبوبی‌تاییه‌ته وه‎ 
ally له‎ ciai ماوه‌یهك که متر‎ ji نامپری شه‌یکهر‎ jaw و شه‌یکی بکه‌ین پاشان خسته‌نه‎ 
. qam تیبه‌که‌مان‎ gli مه‌واده تایبهت‎ gay uhai Jad خولهك تا به ته‌واوی‎ 


له‌کاتی حازربوونی oil ğı g‏ سامپله‌که‌مان به نامیره‌که و وهرگرتتی نه‌نجام 
پزویسته چه‌ند هه‌نگاويك jiu‏ نه‌ویش jaw dig»‏ به‌شی Run Sample‏ پاشان A...Z‏ ناو 
yuugi‏ یاخود 6295 تایبه‌ت به سامپله‌که پاشان Valid‏ دانانی تیوبه‌که‌مان له شویّنی 
دیاریکراو به دانانی سامپله که پاشان په‌نجه داگرتن له jaw‏ شوێنی تایب ت و پاش aia‏ 
چرکه‌یهك له وه‌رگرتن خویّنه‌که dy‏ ده‌نگيك ناماژه‌ی di‏ ه‌کات لابردنی تیوبه‌که و پاش 
خه‌چه‌ند خوله‌خیك نه‌نجامه‌خه‌مان پیشان نه‌یات aS‏ نه‌توانین yd‏ نامتری پرتنتهر 
نه‌ویش digga‏ به‌شی Tools‏ پاشان Print‏ که agar‏ په‌یوه‌ست نه کریّت نه‌نجامه‌که‌ی 
ببنیه‌وه یاخود پاسته‌وخو cai y‏ بکری. 
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بوّسه‌برخردنه‌وه‌ی نه نجامی سامپله‌کان ئەتوانین 
بپوینه Iac ji! Result hay‏ نه‌توانی نه‌نجامی 
سهرجه‌م سامپله‌کانن ببینه‌وه تاماوه‌ی 24 کاژتر 
نه‌نجامه‌کان Ogdililod)‏ 


له کاتی iila‏ و داغلکردنی مه‌وادی تایبهت به امێره‌که‌مان که نه‌ویش & Lytic‏ 
aid» Diluent 8 Cleaning‏ ھەنگاوێك نه‌نجام osai‏ ثه‌وانیش didisisgy‏ سەر بەشى 
Mune‏ پاشان Reagents‏ پاشان jam‏ مه‌وادتك که .(Lytic & Diluent & Cleaning)‏ 
دیاریکردنی ههر به کټك لهو به‌شه و دانانی سوّنده‌که لهو gada‏ که پټویستمانه داغلی 
بکه‌ین وه هه‌روه‌ها کليك کردن له به‌شی yuugi A.Z‏ لۆت jaod‏ 6295 تایبه‌تی 
مه‌واده‌که پاشان yuugi‏ به‌رواری dd>‏ مه‌واده‌که پاشان Change Reagent‏ پاشان OK‏ 
خوینده‌نه‌وه‌ی پاسنه وخۆ ئه کتیف کردنی پاشان چونهوه به‌شی Mune‏ پاشان Start Up‏ . 
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پاش کۆتاهێنان و ته‌واوبوون یش و خارمان پێویسته‌کان à;‏ خوژانه‌وه ی Mune‏ پاشان 
پاشان Hydraulics‏ پاشان کردنی هه‌ردوو Cleaning 8 Backflush thay‏ 
di‏ نهوه‌ی نامیره‌که‌مان پاك aun agdilu‏ جۆره خوینیخی کْوّت aha‏ له به‌شه‌کانی 
نامیره‌که‌مان پاشان روشتنه Mune thay‏ پاشان «Shut down‏ 


TREKS 
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Alegria امتری‎ 


gai‏ پشکنینانه ی d^‏ بهم نه‌متره دهځرټن 


Anti-Annexin V IgG 
Anti-Annexin V IgM 
Anti-Beta2-Glycoprotein ligA 
Anti-Beta2-Glycoprotein IgA 
Anti-Beta2-Glycoprotein | IgG 
Anti-Beta2-Glycoprotein IgM 
Anti-Beta2-Glycoprotein I IgM 


Anti-Beta2-Glycoprotein | Screen ۰ 


Anti-Cardiolipin IgA 

Anti Cardiolipin IgG 
Anti-Cardiolipin igM 
Anti-Cardiolipin Screen 
Anti-Phosphatidic-Acid IgG 
Anti-Phosphatidic-Acid IgM 
Anti-Phosphatidy! Inositol IgG 
Anti-Phosphatidyl Inositol ig 
Anti-Phosphatidyl Inositol IgM 
Anti-Phosphatidyl Serine IgG 
Anti-Phosphatidyl Serine IgM 
Anti-Phospholipid Screen IgG 
Anti-Phospholipid Screen IgM 
Anti-Prothrombin IgA 
Anti-Prothrombin IgG 
Anti-SS-B 

ENAscreen 

anti-Centromére B 
Anti-Rib-P 

Anti-Prothrombin G 
Anti-Prothrombin g 
Anti-Prothrombin M 
Anti-Prothrombin Screen 
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Anti-BPI 
ANCAscreen 
Anti-Cathepsin G 
Anti-Elastase 
Anti-Lactoferrin 
Anti-Lysozyme 
Anti-MPO (P-ANCA) 
Anti-PR3 (c-ANCA) 
Anti-PR3 hs (high sensitive: 
Anti-GBM 
Anti-Insulin 

ANA Detect 
ANAscreen 
Anti-dSDNA IgA 
Anti-dsDNA IgG 
Anti-dsDNA IgM 
Anti-dsDNA Screen 
Anti-SSDNA 
Anti-ssDNA 
Anti-Sci-70 
Anti-Sm 

Anti-SS-A 
Anti-SS-A 52 
Anti-SS-A 60 
Anti-Nucleosome 
Anti-Nucleosom 
anti Histone 
Anti-Jo-I 
Anti-RNP/Sm 
Anti-RNP/Srn 


* Anti-RNP 70 | 


r Alegria نه‌لیگیرا‎ c poll 


پاش ته‌واووبوونی cadaild‏ نه‌نجام وهره‌گرینهوه. 


Sysfluid 8 wash buffer, jd 


پاشان خوژاندنهوه له پلاخی پشته وه‌ش. 


ES amem d 


BIOZEK DCR 100 ü 


" نه‌نجامدانی‎ dj به‌کاردیّت‎ a5 joli 
ag چه‌ندین جۆری پشکنینی جیاواز‎ 

( پشکنینه هوّرمو‌نیه‌کان , پشکنینه 

فایرو سیه‌کان. پشکنینی فیتامینانه‌کان 

و چه‌ندین جوری پشکنینی تر ) . 


پشکنینه کائیش بربتین له 


LH ۰۱۴5۲ Prolactin, T3, TA, TSH, Free T3, Free T4, TSH Receptor Ab, 
Estradiol, Progestron, Testosteron, Free Testosteron, DHEA, Ferritin, 
Androgen, BHCG Titer , AMH , ACTH , PSA, Growth Hormone, Alfa Feto 
Protine , CEA, CA 125, CA 19-9 , CA 15-3 , CA 27-29 , CMV , Rubella , 
Toxoplasma, EBV, HIV, HBS Ag, HCV, HAV .HBE, VDRL, Vitamin D3. 


پٍوسیجه‌ری Sajam‏ له پشکنینه‌کان به نامیری 1000 BIOZEK DCR‏ : 


پشکنینی D.Dimer‏ 
سهره‌تا 100 مایکرون له پلازما ( تیوبی سه‌رشین ) ده‌که‌ینه ناو تیوبی cidu‏ به 
پشخنینه‌که که گیراوه‌خه‌ی 695 dili‏ دواتر سه‌ری داده‌خه‌ین و aida‏ جارنك به باشی 

تێکی ده‌ده‌ین نزیکی دهقه یه ث. 
دواتر 100 مایگرون وورده‌گرین و ده‌یخه‌ینه چالی سەر ستریپه‌خه و دواتر ن‌یخه‌ینه 
نامیره‌که و start‏ ده‌که‌ین , چاوه‌ری ده‌خه‌ین تا نه‌نجامه‌خه‌مان ده‌داتی و ته واو «iuo»‏ 


0 مایکرژن oc juu‏ وهرده‌گرین و ده‌یخه‌ینه چالی jaw‏ ستریپه‌که و دواتر ده‌یخه‌ینه 
نامتره‌که 69 ده‌که‌ین , »15/09 ده‌که‌ین نا ه‌نجامه‌که‌مان ده‌داتی و glgdi‏ ده‌بیّت. 


پشکنینی Procalcitonin ) PCT)‏ 
0 مایکرون سیرهم وهرده‌گرین و ده‌یخه‌ینه چالی jaw‏ سنریپه‌که و دواتر ده‌یخه‌ینه 


نامیره‌که و start‏ ده که‌ین . چاوهری ده‌که‌ین نا نه‌نجامه‌که‌مان ده‌داتی و glgdi‏ ده‌بیّت. 
pets‏ 400 | 


سوره‌تا 200 مایکرون سیرهم 150209 و ده‌که‌ینه ناو تیوبی تایبهت به پشکنینه‌خه 
که گیراوه‌خه‌ی 695 dili‏ دواتر سه‌ری داده‌خه‌ین و aid»‏ جارێك به باشی ST‏ ده‌دهین 
نزیکی ده‌قهیه‌ك دواتر 100 مایکرژن وهرده‌گرین و دهیخه‌ینه چالی سەر a5ay juu‏ و 
دواتر نه‌یخه‌ینه نامیّره‌که و start‏ ده‌که‌ین , gogh‏ ده‌که‌ین تا نه‌نجامه‌که‌مان ده‌داتی 
و glgdi‏ دەبێت. 


لاساندنی به شه اني نامره‌که 
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Microscope c jioU 


بریتیه لهو نامیّره‌ی که به‌هویه‌وه نه‌توانین gai‏ جیهانه نه‌بینراوه ببینین که چاوی ناسای 
ناتوانی په‌یبان پی ببات, بو digoi‏ جیهانی زینده‌وه‌ره‌ورده‌گان. 

مایکروسکوپ وشه‌یه‌کی یونانیه Mikros‏ واتا بچوك. ysy Gig Skopein‏ به‌کوردی 
خومان واتا بینینی شتی بچوك. 

مایکرٍوسخزپ له‌سدره‌تادا زور ساده‌بوو که yda‏ پژمانیه‌کان دامټنرابوو. که 
له‌شتوه‌ی يەك چویلخه‌بوو,, نه‌یتوانی قه‌باره‌ی شته‌کان که‌وره‌تر بخات, پاشان له lu‏ 
0 زانای نه‌آمانی زه که ریا جانسێن Jabal‏ باوخی مایخپو سک پنخی clay‏ چاوی باشیان 
ill»‏ که نه‌یتوانی به‌شی cugi‏ قه‌باره‌ی شته‌کان گه‌وره بکات. 

دواتر داهینانه گه‌وره‌که به‌ناوی ئەنتۆنى فان لیوذهوّك نوسراو Jd‏ نۆبڵى وه‌رگرت 
دوای gogai‏ توانی له‌سه‌دهی حه‌فده به‌خهم مایخروسخوپی jimdi‏ دروست بکات که 
ه‌یتوانی شته‌کان 270 هینده‌ی خۆی گه‌وره‌تر بکات. 


شوه یه کی گشتی مایخر و سکوپ له دوو جور پيك cuj»‏ نه‌وانیش : 
Light Microscopes.‏ )1 
Electon microscope.‏ )2 


cul‏ مایخرو سو پیش aid»‏ جۆرێك ماپخروسخوپ له خوی نه‌گری 


The USB Computer Microscope. 
Compound light Microscope. 
The stereo Microscope. 

The digital Microscope. 

* The Pocket Microscope. 


ce ee 


باشترین جوّری مايكڕۆسكۆپە که بۆ تویژّینه‌وه 
و agai gS‏ ورده‌کان به‌کار cj»‏ و )$$ 
dgdgai‏ نه‌توانین فایروس ببینین. 


نه‌میش aia‏ جۆرێڭى ههیه: 


7 apum 


The Transmission Electron Microscope: 
که له‌بواری نانو تەخنەلۆژيا‎ gy جوری نه‌لیکترون مايخڕۆسكۆپ‎ pdday نه‌مه‌یان‎ 
شت گه‌وره‌بکاء‎ sido به‌کارده‌هات وا نه‌یتوانی به‌هینده‌ی نانو‎ 


نه‌مه‌ش دووهم jd»‏ نهلیکتپون «jud ^io‏ که ده نه‌وه‌نده‌ی ترانزميشنه‌که ناستی 
که متره . نه‌توانی ویّنه‌کان 3D di‏ رهش و سپی نیشان بدات به کواللنیه‌کی زور باش. 


8 سالانه‌ی پنشوش ji Aý aida‏ مایکروسکوب pamja‏ هات له بواری کیمیایی و 


* TheScanning Probe Microscope. 
* The Acoustic Microscope . 


نه‌مانه بەشێوەيەكى گشتی جوره‌کانی مايخڕۆسكۈپ gogai , ygyi‏ نیمه له تافیگه‌کان 
به‌زوری به‌کاری نه‌هیّنین diu p‏ له Compound Microscope‏ که له چه‌ندین به‌ش پێکدێت. 


نیمه له تاقیکه زور dugi‏ بزانین چۆن مایکٍوسکوّپ به‌کارهینین . چونکه زورنکمان خیّشه‌ی 
له دو‌زینه‌وه‌ی به‌کتریا یاخود «Inl‏ پشکنینی dgdiliig3di jio‏ ناتوانی به‌خترای شوټنی پتویست 
aget jus‏ زگایه‌کی زور aycu I jià‏ که Jd5ai‏ ه‌چاوی gai d^‏ کیّشه‌یه‌تان نامینی. 


دوای gogai‏ سلایده‌کهت خسته jjj‏ لینزی مایکروسکوپه‌که . به‌هوی Coarse‏ 
¢glgaiayAdjustment‏ سلایده‌که دابه‌زینه بو خواره‌وه,پاشان a^a jl‏ بگؤړهو dày‏ 
سور 210 با cy Stage Control jawal aul] iwda‏ که سلایده‌که بو لایه‌کان 
نه‌سورینی, ده ستی چه پیشت Coarse Adjustment jawal‏ بیّت که سلایده که به‌رزوو 
نزم نه‌کات به‌خێرای . پاشان هیواشی به‌هوّی Coarse Adjustment‏ سلایده‌که 
به‌رزبخه‌وه تا شته‌کان به‌دیار نه‌که‌وی , زور ناسان نه‌دوزریته‌وه ته‌ذها زور «ala,‏ لئ 
مه‌که. دوای GIGd‏ فیلده‌کهت دوّزیه‌وه di‏ نيشت به Coarse Adjustment‏ نامینی 
ET‏ ده‌ستت Fine Adustment jaw dy‏ که d Coarse Adjustment;jlg5dJ ET‏ 
به‌هه‌مان شوه سلایده‌خه به‌رزو نزم pay albai‏ زور به‌هواشی نه‌جولیّت , دواتر 
به‌ده‌ستی پاست ASO jill‏ بخه‌ره سهر 40 X‏ پاشان به هټواشی فاینه‌که بسوړټنه دوباره 
فیلده‌که پوون crudi‏ , جا نه‌کهر ویستت X10 diddy‏ یش nidi‏ پنه‌که بخه‌ره Jaw‏ 
سلایده‌که به‌هه‌مان شئوه بەس فاینه‌که dilga‏ , واتا lmidi Coarse Adjustment‏ 

elits‏ نه‌بی به‌کاری بهیّنی که X 10 jawa d ji‏ بێت. 
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Spectrophotometer s jioli 


d^3jlold‏ پتوانی رنژه‌ی مژیلی روناکی گیراوه ده‌خات d)‏ ماده‌ی رهق و گازیش به کاردنت .به پلی 


spectrophotometer جوّری‎ 

+ خه‌ستی تواوه‌کان دیاری ده‌کات له گیراوه‌خه‌دا به‌هوی پوانی پیژه‌ی gdi‏ تیشخه‌ی 
تڼدهپهړێت به گیراوه‌ی Sugg cuvette Ia5 cuvette gg‏ بچخوله‌به که‌وا 
گیراوه‌که‌ی تټدهځرټت و پاشان ده‌خریته ggi‏ امێره‌که. 

pai ۰‏ نامیره له تاقیگه‌کانی کیمباء usd‏ کیمیایی نه‌ندامی biochemistry)‏ 
زینده‌زانی گه‌ردی molicular biology‏ به‌کاردێت. 

pai ۰‏ نامیّره dh»‏ له تاقیگه پزیشکیه‌کان له ځۆمه ێك بواری دیکه به‌کاردیت dilgd!‏ 
دروستکردنی نامیره بیناییه کان و درووسکردنی JOHA‏ 


بله ماي لیشکردنی spectrophotometer‏ 

تیشکی پووناکی له‌سهرچاوه‌ی پوناخیه‌وه ناراسته‌ی هاویْنه‌یهك (collimator)‏ 
ده‌کریّت پاش تیپه‌پینی di‏ هاوینه‌که روناکیه‌خه ده‌گاته سور ناویزه‌یهك (prism)‏ 
وناکیه‌که شی ده‌خانه‌وه بو تیشکه‌سه‌ره‌کیه‌کانی (درټژه شه‌پولی (jigu‏ درټژه 
شه‌پوله‌کان ده‌گه‌نه سەر به‌شی دیاریکه‌ری درێژى. 

شه‌پوّل (wavelengh selector)‏ , پاشان به نموونه‌ی cuvette ggli‏ تێدەپەڕن تا 
ده‌گه‌نه سەر پنوه‌ره که و له‌ثه نجامدا خه‌ستی گیراوه که‌مان ده‌ست ده که ولّت. 


پشکنینی چه وریه‌کان و پشکنینی 
پروتینه‌کان و پشکنینی گلوکوز 
خۆمهڵێکن gal‏ پشکنینانه‌ی 
pai‏ نامیره‌ی lali‏ به کاردیت. 
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AO 


d^ijioli‏ به‌کاردیّت gy‏ نه‌نجامدانی چه‌ندین جۆری پشکنینی جیاواز Hog‏ ) پشکنینه 
هورمونیه‌کان . پشکنینه فایروسیه‌کان . پشکنینی فیتامینانه‌کان و چه‌ندین SI%‏ 
پشکنینی تر). 


LH FSH, Prolactin, T3, TA, TSH, Free T3, Free T4, TSH Receptor Ab, 
Estradiol , Progestron , Testosteron , Free Testosteron , DHEA , 
Ferritin, Androgen, BHCG Titer, AMH, ACTH, PSA, Growth Hormone, 
Alfa Feto Protine , CEA , CA 125 , CA 19-9 , CA 15-3, CA 27-29, CMV, 
Rubella , Toxoplasma , EBV , HIV , HBS Ag , HCV, HAV .HBE, VDRL, 
Vitamin D3. 


e No 
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Vitek 2 Compact ,sjioU 


امێرێکی سیستماتیکی ته‌واو ئۆتۆماتیځه که هه‌ردوو شیکاری ناسینه‌وهی به‌کتریایی و 
هه‌ستیاری به‌رامبه‌ر udi‏ بایوتیکه‌کانی ) Bacterial Identification‏ ) و 
antiblotic Susceptibility‏ پن ده‌کری: 

پزنسیپی کاری نهم امێره 

$5dij 503 ) Card capacity )‏ , به‌به‌کارهینانی هه‌ردوو Fluorogenic s6‏ 
Turbidimetric method ) methodology‏ )که به‌هویه‌وه کار بو ده‌ستنیشان 
کردنی ورگانیزمه‌کان ده‌کات. 

هه‌روه‌ها به‌به‌کارهینانی 64 ( Well card‏ ( که به باركۆد زانیاری ته‌واوی لهسهره . 


183 خیتی به‌زده‌ست بو odi‏ شیکاربیه: 


* gram negative bacillus identification. 
* gram positive cocci identification. 

* gram negative susceptibility. 

* gram positive susceptibility. 


d jkoU pai ( IDGN )‏ توانای ناسینه‌وه‌ی 154 جوّری ) Enterobacteriaceae‏ ( ههیه. 
توانای YI‏ دنی گروپی Glucose-non fermeinting gram-negative‏ 

dido gorganism‏ ته‌نها له‌ماوه‌ی 10 كاتژمێردا. 
IDGP )‏ ( هه‌روه‌ها توانای ناسینه‌وه‌ی 124 جوری Staphylococci - Streptococci‏ 
dida» enterococci‏ و سه‌رباری ناسینی هه لبژاردنی گروپی ) Gram positive‏ ( ته‌نها 


. له 8 خانژمیر‎ finds به‌ماوه‌ی‎ 
دباری گردنی‎ di به‌زوری‎ li )تم‎ Antimicrobial sus: y tests-ASTON 
* Aerobic gram negative. 
* Staphylococcus spp. 
* bacilli. 
۰ 


Streptococcus agalactiae. 
M ml 


نه‌نجامی هه‌ستیاری ) Susceptibility‏ ) بو که‌متر له 18 jiojil5‏ فه‌راههم کردووه. 


i oU‏ تهکنه لو جیایی پێشکه‌وتووه که نه‌نجامی شیکاری چاندن و هه‌ستیاری بو ه‌نتی 
بایق‌تیکه‌کان له‌ماوه‌یه‌کی كەم فه‌راههم ده‌کات بۆمان , slo du‏ پاست و دروستی 
نه‌نجامی شیخارییه که‌ی. 


"m 

juo» 

"n 

.( Sputum ) به‌لفهم‎ + 

- (Pus ( وجه‌راعهت‎ id ۰ 
.) 65۴ ( پشت‎ gli ۰ 

- C HVS ( ناودامیّن‎ aliis ۰ 
شله‌ی جومگه‌کان.‎ ۰ 

gali «‏ ده‌وری سییه‌کان. 
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Accent-200 jio 


هه موو جوره پشکنینکی کیمیایی بنهره‌تی ده‌کات که به‌نزیکه‌ی 70 پشکنین دهبیت به 
شنوه‌به‌کی زور ورد. 


12 


Centrifuge امپری‎ 


dodi‏ یه‌خیکی تره له امیره‌کانی gU‏ تاقیگه که به‌خاردی jr‏ دروست خردنی pd juu‏ و 
پلازما له yigs‏ و ناماده کردنی juo‏ بو خوټندنه‌وه و پشکنینیان. 
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به‌شی چوارهم 
سلایده‌کان 


خۆشبەختى Ulg‏ " پازییوون " 
گرنگ dii‏ چیت هه‌به yy.‏ چه‌ندت yam‏ , گرنگ gogai‏ لهو 
gaia,‏ که diam‏ لی ڕازی بیت , gai‏ کانه di‏ خۆشبەختى. 


140 ERES 


Normal RBCs (x40) Microcytic and cren: 


Yeast. The presence of buddi KOVA-stained squamous epithel 
in distinguishing from RBCs (x40). droplets (x40). 


Air bubble. Notice no formed elements are in 
focus (x10) 


RBCs and one WBC (x40) 


WBC clump (x40) 


WEC: with acetic acid nuclear enhancement 
(x40) 


KOVA-stained squamous epithelial 


Squamous epithelial cells identifiable under low 
power (x10) 


Hansel-stained eosinophils (x40) 


Sediment-containing squamous, 
insitional, and RTE calls (x40) 


'ous epithelial calls and phenazopyridine 
formed following refrigeration (x40) 


Clump of squamous epithelia 


'amitional epithelial cells (x40) 


RTE cll. Columnar proximal convoluted tubule 
cell with granules and attached fat globules (x40) 


RTE cells, cuboidal from the collecting duct 
A0) 
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KOVA-staln 


RTE cells, Oval distal convoluted tubule cells. 
Notice the eccentrically placed nuclei (x40) 


Oval fat body (x40) 


‘Oval fat body under bright-field and polarized 


Sedan Meet end DÀ eee td microscopy. Notice the Maltese cross formation (x40) 


ind WBC (x40) 


e 


Spermatozoa (x40) Mucus threads (x40) 


Hyaline cast under low power with amorphous 
granules and mucus (x10) 


EU 


Hyaline cast (x40) 


Convoluted hyaline 


ence of hypochroml« 
and dysmorphic free RBCs (x40) 


Hyaline cast and amorphous urates attached to 
mucus pseudocast 


Hyaline cast under phase microscopy (x40) 


Hyaline cast containing occasional granules 
(x40) 


ting RBC cast, Notice the presence of Î Cost containing hemoglobin pigment.A comparison. 
RBCs to confirm identification. made (x40) 


KOVA-stained WBC cast (x40) WBC dump. Notice the 


ARTE cell cast (x40) 


1415 4 


Fatty cast showing adherence of fat droplets. 
to cast matrix (x40) 


Fatty cast (x40) 


Fatty cast under phase microscopy (x40) 


Granular cast formed at a tubular bend (x40) Granular disintegrating cellular cast (x40) 
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My granular cast, squamous epithelial coll 
and mucus (x40) 


Granular cast degenerating into waxy cast (x40) 


KOVA-stained waxy casts (x20) 


KOVA-stained broad waxy cast (x40) 


۳ 


‘Amorphous urates (x40) “Amorphous phosphates (x40) 


Uric acid crystals (x40) 


Y 


Classic dihydrate calcium oxalate crystals (x40) Cic [eni pen — der d 
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"Coffin lid" and other forms of 
triple phosphate crystals (x40) 


Calcium carbonate crystals (x40) 


Cystine crystals (x40) 
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Triple phosphate crystal (x40) 


Triple phosphate c and amorphous 
phosphates (x40) 


Clump of cystine crystals (x40) 


Tyrosine crystals in rosette forms (x40) 


Leucine crystals (x40) Wilirubin crystals (x40) 


Sulfa crystals In rosette form (x40) Sulfa crystals, WBC», and bacteria seen In UTI (x40) 
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Starch granules. Notice the dimpled center (x40] Fecal material and oil artifacts (x40) 


Pollen grain. Notice the concentric circles (x40) Fiber resembling a 


Diaper fiber resembling a cast (x40) Fiber under polarized light (x10) 
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PSU CY sx 
Ampicillin crystals following refrigeration (x40) 


Fecal material and oil artifacts (x40) 


Fiber resembling a cast (x40) 


IF 


O Ed KomoHawrami | 
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Entamoeba Histolytica ( trophozoite ) 


Entamoeba Hartmanni (cyst) 


Entamoeba coll ( trophozoite ) Entamoeba coli (cyst) 


Entamoeba polecki ( trophozoite ) 


Endolimax nana ( trophoroite ) 


lodamoeba butschlii ( trophozoite ) lodamoeba butschill ( cyst ) 


Chilomastix mesnili (cyst) 


Cyclospora cayetanensis 


Enteroblus vermicularis 


Trichostrongylus spp Taenia spp. 


Hymenolepis nana egg. Hymenolepis diminuta. 


Opisthorchis viverrin ogg 


Paragonimus westermani egg Paragonimus westermani egg 
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Schistosoma mansoni egg 


Fasclolapsis buski egg Echinostoma spp 


Strongyloides stercoralis larvae. 


Diphyllobothrium latum larvae Dipylidium caninum lan 


Mymenolepis nana larvae. 


Monilla Fatty drop 


p 


e 


‘Neutrophils with cytoplasmic vacuoles resulting 
{rom eytorentifugetion (300). 


Neutrophils with intracellular bacteria (1000) 


Neutrophils with pyknotic nuclei 
with a single nucleus in th 


Mi 

Usi 

‘Bone marrow contamination (1000). Notice the 
Immature RBCs and granulocytes 


spectrum of lymphocytes and monocytes 
in viral meningitis (11000) 


of cytoplasm and vacuoles (x500) 


‘Macrophage with RBC remnants (x500) 


‘Macrophage containing hemosiderin stained 
with Prussian blue (3250) 
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distortion 


Macrophages showing erythrophagocytosis (x500) 


Macrophage with agı 
grana 


‘Macrophage with coarse hemosiderin 
granules (x500) 


Macrophage containing hemosiderin and 
hematoldin crystals (x300) 


> 2.2 
Choroidal cells showing distinct cell borders 
and nuclear uniformity (x500) 


Cluster of spindle-shaped cells (x500) 


lymphoblasts from acute lymphocytic 
leukemia (x500) 
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۱۵,0 1 
with hemosidern and 
hematoidin (x250). Notice the bright yellow color 


Ependymal cells. Notice the nucleoli 
less distinct cell borders (x1000) 


Burkitt lymphoma. Notice characteristic 
vacuoles (x500) 


India ink preparation of C. neoformans (x400) Notice 
buddi form, (Courtesy of Ann K. Fulenwider, Md.) 


Spermatozoa with double head, 
hematoxylineosin (11000). 


‘Gram stain of C. neoformans showing starburst 
(11000). (Courtesy of Ann K. Fulemwider, Md.) 


Spermatozoa with double tail, 
(1000) 


Immature spermatozoa, hematoxylin-eosin (x1000) 


Unstained wet prep of MSU crystals (x400). Notice the 
characteristic yellow-brown color of urata crystals 


Strongly birefringent MSU crystals under 


Spermatoxa with bent neck and spermatid, 
hematoxylin-eosin [x1000) 


‘Wright stained neutrophils containing CPPD 
crystals (x1000) 


Weakly birefringent CPPD c: 
polarized light (x1000) 


Normal pleural fuid mesothelial cells, 
lymphocytes, and monocytes (x250) 


Normal mesothelial call (500) 


with a multinucleated form (1500) 


Pleural fluid plasma cells seen In a case of tuberculosis Pleural fluid adenocarcinoma 
Notice the absence of mesothelial cells (x1000) showing cytoplasmic molding (x250) 


Pleural fluid adenocarcinoma showing nı of nuclear Irogularities 
cytoplasmic mol idine blue stain (x250) 


Pleural fluid small-cell carcinoma 
showing nuclear molding (x250) 


alls in pleural fluid. 
‘Notice the hyperchromatic nucleoli (x1000) 


Upophages (macrophages containing fat 
dropl 


Jin peritoneal fluid (x500) 


‘Ovarian carcinoma showing community borders, nuclear Ovarian carcinoma cells with large 
| and hyperchromatic nucleoli (1500). mucin-containing vacuoles (x500) 


Adenocarcinoma of the prostate showing cylaplasmi vacuoles Colon carcinoma cells containing mucin 
‘community borders, and hyperchromatie nial (300) vacuoles and nuclear irregularities 


Psammoma bodies exhibiting concentric 
striations (x500) 
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2 Bronchoalveolar lavage: Ciliated bronchial 
epithelial celis; notice the eosinophilic bar (x1000) 


6 ا ماە رر و خوکرد -r‏ 


soclated 
power (x100) 


Bronchoalveolar lavage: Characteristic cup-shaped 
organisms indicative of Pneumocystis carinii (x1000) 


¥ Et KamoHawrami 


t medical Lab - تاقیگهی پزیشکی‎ ) ilis 


ههرکات هه‌ستت کرد سه‌ختیه‌کانی ژیانت 
زیاترنهبن , ثه وکانه دآنیابه که lag‏ خوشی ده‌وئیت 
و به‌سه‌رت ده‌کانهوه, 


Luo EINE 


اوی پشخنین 


White Blood Cell ( WBC ) count 


Segmented neutrophils: 
2.6.8.5 x 10? cells/mct. 
Band neutrophils: 0.12 x 
10° »ای‎ 

Lymphocytes: 1.0.4.8 x 10" 
cells/meL 

Monocytes: 0.14.1.3 x 10? 
cells/mcL 

Eosinophils: 0.5.0 x 10° 
cells/mcL 

Basophils: 0.0.22 x 10? 
cells/mcL 


Red Blood Cell ( RBC ) count. 


4.2.5.9 x 10" cells/L 


Mean Corpuscular Volume ( MCV ) 


80.100 FI 


Platelet Count 


150-350 x 10*/L 


Hemoglobin ( HB ) 


— | Female: 1:16: gidî 


Male: 14.17 g/dl 
New Born: 18-20 gm/di 


Packed cell volume ( PCV ) 


— Newborn: 53-65% 
Infant/child: 30-43% 
Adult male: 42-52% 
Adult female: 37-47% 


Erythrocyte Sedimentation Rate 
(ESR) 


Newborn: O - 2 mm/hr 
Children: 1- 10 mm/hr 
Male: 0 - 15 mm/hr 
Female: 0 - 20 mm/hr 


Clotting time 


2-10 min 


Bleeding time 


IVY's Method: 3 -8 min 
Duke Method: 2 - 6 min 


+ 
Prothrombin Time ( PT ) 


11.13 sec 


International Normalised Ratio 
(INR) 


«11 


Partial Thromboplastin Time ( PTT ) 


25.35sec 


Antithrombin Test 


adults : 80%-120% 
newborns: 44%- 76% 


14 


Coagulation Factor 


Factor 150.300 mg/di 
Factor I1 60.150% of 
normal 

Factor IX 60.150% of 
normal 

Factor V 60.150% of 
normal 

Factor Vil 60.150% of 
normal 

Factor VIII 60.150% of 
normal 

Factor XI 60.150% of 
normal 

Factor XII 60.150% of 
normal 


Lupus anticoagulant 


20-39 MPL 


Glucose-6-Phosphate 


36. Dehydrogenase Deficlency (G6PD). | 5.15 U/g Hb 
CFavism) 

7. Haptoglobin 30.200 mg/dt 

18. Alpha fetoprotein (AFP) 0.20 ng/di 

1. Hemophilia Test 50% - 150% 

20. Fasciola hepatica «17 U/L 

21. Rheumatoid factor ( RF ) «14 U/ml 

22. Antistreptolysin-O ( ASO ) < 150 units 

23. C.reactive protein ( CRP ) «6 mg/L 

۳3 | EEUU d Antibody Test aNG tural 

25 Interleukein- 6 0 -16.4 pickgm/mt 

26. mantenere enr 0.00 - 0341U/ml 

27. Triiodothyronine ( T3 ) 1.13.0 nmol/l, 

28. Thyroxine ( T4 ) 64.155 nmol/L 

3 reaa leng Hormone | معده‎ miU/L 

30. Thyroglobulin ( Tg ) 3- 40 ng/ml 

31 Anti-thyroid peroxidase ( Anti TPO ) | <91U/mi 

32. TSH Receptor 0.27- 4.2 ۷۱ 
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33. 


Calcitonin Hormone 


Female: «14 pg/mi («14 
ng/L SI units) 

Male: «19 pg/ml («19 ng/L 
St units) 

Postcalcium infusion 
(administered at 2.4 
mg/kg): 

Female: «130 pg/ml («130 
ng/L SI units) 

Male: «190 pg/ml («190 
ng/L S! units) 
Postpentagastrin injection 
Cadministered at 0.5 
mcg/kg): 

Female; <35 pg/ml («35 
ng/L SI units) 

Male: «110 pg/ml («110 ng/L 
St units) 


34. 


Anti Millerian Hormone ( AMH ) 


ng/ml 1-3 


35, 


Prolactin 


| Females: «20 7 
Pregnant; 34 -386 mcg/L 
Male: «20 mcg/L 

Infant: 3.2- 20 mcg/L 


36. 


Progesterone 


Females: 
Follicular Phase: < 1ng/ml 
Ovulation Phase: 0.8-3.0 
ng/ml 
Luteal Phase: 3.30 ng/ml 
Post Menopause: 0.1-0.8 
ng/ml 
Male: 
(Adult): 0.2-1.4 ng/ml 


37. 


Testosterone 


1200 16 
20.75 ng/dl ‘Female 


ehydroeplandrosterone Sulfate 
(DHEAS) 


Females: 0.6.3.3 mg/ml 
Males: 13.5.5 mg/ml 


39. 


Follicte-Stimulating Hormone 
(FSH) 


'emale: 
Follicular or luteal phase: 5. 
20 mU/mi 
Midcycle peak: 30.50 
mU/ml 
Postmenopausal: > 35 
mU/mt 
Male: 
Adult: 5.15 mU/ml 
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Medical Lab - کی‎ 


TTC 


Estradiol (E2) 


Males: 10.30 pg/mi 
Fei 
Day 1.10 of menstrual 
cycle: 14.27 pg/ml 

Day 1120 of menstrual 
cycle: 14.54 pg/ml 

Day 21.30 of menstrual 
19.40 pg/ml 


41 


Luteinizing Hormone ( LH ) 


cyci 
Female: 

Follicular or luteal phase: 

5.22 mU/ml 

Midcycle peak: 30.250 

mU/mt 

Postmenopausal: > 30 

mU/ml 

Male:3.15 mU/mt 


42. 


Human Chorionic Gonadotropin 
(p-hCG) 


Non-pregnant females: < 
1.0 mlU/ml 
Postmenopausal females: 
«7.0 mlU/mı 

Men:«2.0 mIU/mi 
Pregnant: >=1500 mIU/ml 


hCG levels in weeks from 
LMP (gestational age): 
3weeks LMP: 5.8.71.2 
miU/mt 

4weeks LMP: 9.5.750 
الا‎ 

5weeks LMP: 217 .7.138 
mlU/ml 

6weeks LMP; 158.31,795 
miU/ml 

7weeks LMP: 3.697. 
163,563mlU/ml 

8weeks LMP: 32,065. 
149,571 mtU/ml 

9weeks LMP: 63,803. 
151.410 miU/mi 

"Oweeks LMP; 46,509. 
186,977 mIU/mt 


43. 
L 


Growth Hormone (GH) 


Males:0.4 - 10 ng/ml 
Females: 1-14 ng/ml 


Children: 10 - 50 ng/ml 
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44. 


Epinephrine 


Epinephrine:0 - 140 pg/ml 
Norepinephrine: 70 - 1700 
pg/ml 

Dopamine:0 - 30 pg/ml 


45, 


Inhibin A 


| Males:>2.0 pg/ml 


Females: 

Tb»years: «4.7 pg/ml 
17-11۷6۵۳75: «97.5 pg/ml 
Premenopausal: «97.5 
pg/mt 
Postmenopausal: «2.1 
pg/ml 


46. 


Inhibin B. 


Males: 

23-Omonths: «430 pg/ml 
A-2years: «269 pg/ml 
7-Syears: «184 pg/ml 
10-8years: «214 pg/ml 
13-Tlyears: «276 pg/ml 
17-14years: «273 pg/ml 


Adults: «399 pg/ml. 


Females: 
23-Omonths: «111 pg/ml 
4-2years: <44 pg/ml 
7-Syears: <27 pg/ml 
10-8years: «67 pg/ml 
13-Tlyears: «120 pg/ml 
17-14years: «136 pg/ml 
Premenopausal: 
Follicular: «139 pg/ml 
Luteal: <92 pg/ml 
Postmenopausal: <10 
pg/ml 


Antidiuretic Hormone (ADH) 


1-5 pg/ml 


Arginine Vasopressin (AVP) 


10.4.10 pg/ml 


(DHT) Dihydrotestosterone 


Male: 112-355 pg/mi 
Female : < 300 pg/ml 


Androgen Panel Test 


Male: 300 - 1000 ng/dí 
Female: 15 - 70 ng/dl 


GH Suppression Test 


«0.3 ng/ml 
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Males: 0.4 -10 ng/ml 


52. GH Stimulation Test Females: 1-14 ng/ml 
Child: 10-50 ng/ml 
53. Parathyroid Hormone ( PTH )Test | 14-65 pg/ml 
Males: 10-57 nmol/L 
54. Ku AU Binding Gioball Females: (nonpregnant): 
i 18.144 nmol/L 
Adrenocorticotropic Hormone 
55. (ACTH Test Adults: 6-76 pg/ml 
"| in Blood; 
Adults: 
7.30 ng/di or 3 
nmol/L Standing or 
sitting down 
3.16 ng/dl or 0.08.0.44 
nmol/L Lying down 
Children: 
ی‎ Standing or sitting down 5. 
80 (ng/dl) or 0.14.2.22 
nmol/L 
Lying down 3.35 ng/dl or 
0.08.0.97 nmol/L 
In Urine: 
70.350 pg/ml 
Deficiency :0-20 ng/mi 
57. Vitamin D Test Insufficency:21.29 ng/ml 
Optimal : 30.70 ng/ml 
Vitamin B9 Test ( Folic Acid , Folate 
58. test) 2-20ng/mt 
59. Vitamin B12 Test 192 -771 Pmol/L 
71 Negative: «1.TAU/mf 
ربمم‎ Bara -Gove JaWctoM Positive: > 1.1AU/ml 
61. Hepatitis A Viral ( HAV ) Test 0-2۷ 
62. Hepatitis B Virus ( HBV ) 10-1,000,000,000 1U/mi 
63. Hepatitis C Virus ( HCV ) 10 - 100,000,000 tU/ml 
64. Hepatitis E Virus ( HEV ) Test 1-221U0/ml 
65. BK Virus 1,600 - 16,000,000 tU/mt 
66, | Papovaviridae(polyomaviridae) | 45-55nm 
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Negative: 0.90 IV or less 


E ENE Positive: 1.10 IV or greater 
68. Varicella zoster virus A.B ZOSTER bs i 08 2 n js 
Ab(vzv) (1Gg-IgM) Test greater 
Negative: 30.01-39.99 
69, | Helicobacter pylori ( H.Pylori ) U/ml 
Positive: 240 U/ml 
Negative 231077 
29:25 ORDEI TME | Positive کح‎ IU/ml 
n. Cytomegalovirus ( CMV ) 620 - 1400 mg/dl 
72. Troponin Test 0-0.4 ng/ml 
Troponin i( High-Sensitivity Women; < TA ng/L 
P; Troponin!) men; <22 ng/L 
legative: < 0.50 
تسد‎ Positive; > 0.50 
75. | Myoglobin 25-72 ng/ml 
Females : 0.40.1.89 mg/L 
RES مت‎ Males: 0.54.2.16 mg/L 
Normal Values: «30 U/mi 
77. Cancer Antigen 15-3 ( CA 15-3 ) Highs» 60 U/ml 
Normal Values : > 37 U/mi 
78. Cancer Antigen 19-9 ( CA 19-9 ) High :> 100 U/ml 
NormaiValues:« 46 U/mi | 
79. Cancer Antigen 125 ( CA-125 ) High» 50 U/ml 
80. Cancer antigen 27-29 (CA 27-29) ۱۳ Um 
8 AM: 5-23 mcg/dl or 138- 
635 nmol/L 
Be pesce 4 PM;3-13 mcg/dl or 83- 
359 nmol/L 
82. Erythropoletin ( EPO ) 4-26(mU/ml) 
“Adult males; < 220 ng/di 
Prepubertal females; « 100 
ng/di 
83. 17-Hydroxyprogesterone ( 17 OHP ) | Follicular (In females): < 
80 ng/di 
Luteal (in females); « 285 
۱9/۵۱ 
normal sodium diet: 0.6 - 
84 4.3 ng/ml/hour 


low sodium diet: 2.9 - 24 
ng/ml/hour 
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85. | ChromograninA -39ng/l 
86. Urine Metanephrine Test 24-96 mcg/24 hours 
87, | Fasting blood sugar 70-110 mg/dl 
88. Random Blood Sugar 180 mg/dl 
lormal: 
Fasting : < 110 mg/dl 
2hour: < 140 mg/dl 
Impaired glucose 
tolerance: 
89. Glucose Tolerance ( GTT ) Test Fasting :110 - 126 mg/dl 
2hour: 140 - 200 mg/dl 
Diabetes: 
Fasting :>126 mg/dl 
2hour: >200 mg/dl 
Normal: 4% -5.6% 
Glycated haemoglobin. 
90. Prediabetes: 5.7% - 6.4% 
Haemoglobin Alc ( HbATc ) Diabetes: »%6.5 
91. Cholesteroltest «200mg/dt 
92. | Test «150 mg/dl 
High Density Lipoprotein Test Men: z 40 mg/di 
9» | (HDL) Women: 2 50 mg/dl 
94. Low Density Lipoprotein ( LDL ) < 100 mg/dl 
95. | Blood Urea Nitrogen Test ( BUN ) 7-20 mg/dt 
96. E Aminotransferase Test 5. A01U/L 
Alanine Aminotransferase Test 
97. (ALT) 7-551U/L 
98. Alkaline Phosphatase ( ALP ) Test 20-140 U/L 
Bilirubin test , Total Serum bilirubin 
99. | (TSB) [91-12 mote 
100. Globulin Test 2.0-3.9 g/dl 
101. Total Protein 6.4-8.3 g/dl 
102. Albumin 3.5-5.4 g/dl 
= jen: 0.9- 13 mg/dl 
103. Creatinine Test Women: 0.6 - 1.1 mg/dl 
104. Calcium 8.6 - 10.2 mg/dl 
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105. 


Protein C 


70% - 150% 


106. 


Protein S 


60% - 150% 


107. 


Phosphorus (Phosphate) 


Adults: 2.8 - 4.5 1 
Children: 4.0 - 7.0 mg/dl 


Blood: 85 - 180 mcgi 


113. 


Creatinine Clearance 


108, ند منت‎ Urine 24h. 0.100 mcg/24 h 
109. Zinc(Zn) Test 0.66 - 1.10 meg/mi 
no. Lipase 0-160 U/L 
Urine: 
250.750 mg/24h 
11 Uric Acid Test. [het 
Women: 1.5 - 6.0 mg/dl 
Men:2.5 - 7.0 mg/dl 
112. Amylase Test 30-110 U/L 
Urine: 


Males: 110 - 150mi/min 
Females: 100 - 130mi/min 


Serum: 
Men: 0.6 to 1.2mg/dt. 
Women: 0.5 to 1.1 mg/dl 


Urine Protein Electrophoresis 
(UPEP ) Test 


«5 mg/dl 


Creatine Kinase 


Maie: 55-170 units/L 
Female: 30-135 units/L 


Urine Free Cortisol Test 


4 - 40 mcg/24 hours 


T7. Potassium ( K« ) Test. 3.5-5 mEq/L 
| me | Chloride ( CL) Test 98-106 mEq/L 
119. Sodium Blood ( Na ) Test 135-145 mEq/L 
Magnesium Test. 17-22 mg/dl 
m Te ron Binding Capacity (TIBC) | 350 _ aso mcg/di 
172. Serum Iron Test 60 -170 mcg/dl 
Male: 20 - 250 ng/ml 
Femal 40 years; 12 - 
123. Serum Ferritin Test 263 ng/ml 
Females: 10 -120 ng/ml 
124. Transferrin Test 204.360 mg/dl 


وه | 


Heart-type Fatty Acid -binding 


125. | Protein (H-FABP) 0-250 ng/ml 
Total protein: 6.4-8.3 g/di 
Albumin: 3.5-5 g/dl 
Globulin: 2.3-3.4 g/dl 
ge, | Serum Protein Electrophoresis Aipha-1plobuline01-0.8 
(SPEP ) g/dl 
Alpha-2 globulin: 0.6-1g/di 
0.7. 
Creatine Kinase and Isoenzymes 2 
177. CK-MB: 0% 
(CK & Isoenzyme ) CK-BB: 0% 
128. Proinsulin 3.6 - 22 pmol/L 
Lipoprotein-assoclated 
79. | phospholipase A2( Lp-PLA2 ) «300 mg/ml 
130. Albumin /Globutin ( A/G ) Ratio 11-25 
131 Hemochromatosis 200 - 300 6/۵۱ 


132. 


‘Angiotensin Converting Enzyme 
(ACE) 


«40 nmol/ml/min 


F 


| Blood: 0.70-1.80 meg/mi 


13. | Beta-2microglobulin Urine: 3300 mcg. 

134. Lactate dehydrogenase (LDH) 140 - 280 U/L 

135. | Blood Oxygen Level 75 - 100 mm Hg 
arterial blood pH: 7.38 - 
7.42 
bicarbonate: 23 -29 mEq/L 
partial pressure of 

56, واا‎ Blood Gas Analysis ( ABG ) oxygen: 75 - 100 mm Hg 
partlal pressure of carbon 
dioxide: 38 - 42 mm Hg 
oxygen saturation: 94% . 
100% 

137. Carbon Dioxide (CO2) in Blood 23-29 mEq/L 

138. | Anlon Gap blood Test 3-10 mEq/L 

19. | CystatinC 0.62-1.15 mg/L 

140. | Digoxin Test 0.5-0.9 ng/ml 
Normal: «140 mg/di 

141, Insulin Resistance Test Prediabetes : 140 - 199 
mg/dl 

us insulin-like growth factor 1( 1GF1) 84-100 w/t 


Test 
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143. | Bence Jones Test 0.26 - 1.6SKI 
urine routine 

144. Urine Protein Test examination: 50.80 mg 
urine 24h: « 250 mg 

M5. Microalbumin Test «30 mg 

146. Ceruloplasmin Test 40 - 14mg/dl 

147. Lactose Tolerance Test «15 mg/dl 

148. Fructosamine Blood Test 190-285 mol/L 

149. Homa Index CIR) 6-16 mg/dl 

150. Ammonia ( NH3 ) 40-80 mcg/di 

۹ ama تس‎ transpeptidase 9.48 1U/L 

152, Phenylalanine Test «2 mg/dl 

153. | creatine Phosphokinase ( CPK ) Test | 10 - 120 mcg/L 

154, Lithium Test 0.6-1.2 mEq/L 

155. Tacrolimus Test 5-15 ng/mt 

16. | C-peptide 0.5 -2.0 ng/ml 

= N-terminal pro B-type Natriuretic rears : > 125 pg/ml 

il Peptide (NT-proBNP) 9 years: > 450 pg/ml 

158. Procalcitonin ( PCT ) 0-0.05 mg/L 

159. Blood Ketones «0.6 mmol 

160. Prostate-Specific Antigen (PSA) «4.0 ng/ml 

161 | Calprotectin Test 10-50 or 60 ug/mg 

162. LAMA2-related muscular dystrophy | 200-400 IU/L 

163. Candidiasis «30 U/mI 

164. | Tuberculosis Test «15 mm 

165. Adenosine Deaminase ( ADA ) Test | «40 U/L 

"e | Purified Protein Derivative Test pum 

P (Tuberculin ) ( PPD ) 

Nu aces Eaulvocal 20-25 AU/ml 
Positive: 226 AU/ml 

168. Antinuclear antibody (ANA) 140-160 

A Tissue Transglutaminase ( TTG ) TASTE SU RISO us 


Test 


Positive: 11 U/ml or gre; 
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Anti Cyclic Citrulline Peptide ( anti 


170. ccp) «20 EU/ml 
Human Leukocyte Antigen B5 ( HLA- 

171 851/52( «40.05 

172. Cold agglutinin disease ( CAD ) »164 

173. Complement 3 ) C3 ) Test 80 - 160 mg/dl 

174. Complement 4 ( C4 ) Test 15 - 45 mg/dl 

175, C1Est e Inhibitor Test 16 - 33 ۳/۵۱ 

176. Antisperm AB Test 0-60 U/ml 

v7. Anti RNP Test <20 

178. Anti Smith ( sm ) Test «7 U/ml 

179. Anti SSA ) RO) Test aU 
IgG: «1.0 U (negative) 

Sio. y Ane SSR Cla Tast {gG:>1.0 U (positive) 

cm یت نج‎ Tt antiSCL-70) | 35. it/ml 

Anti-double stranded DNA 

182. | antibody (anti-dsDNA) ا‎ 
Negative (-): Only 
erythema or trace of prick 
Suspect )<( : 2 mm 
+ erythema 
Positive (+): 

183. Pathergy Test + 1Papule 2-3 mm + 
erythema 
+2Papule> 3 mm + 
erythema 
+ 3Pustule 1-2 mm 
+ APustule> 2mm 
7TG-IgK? 
Negative: 3U/mlor less 
Weak Positive : 10-4U/ml 
TiPositive: U/ml or 
greater 
4TG-IgG. 
Negative: سید‎ F 
weak positive: 9.0-6.0U/ml 

— Anti Endomysial-A Test - Anti positive: $.0«U/inl 


Endomyslal-G Test 


AGA-IgG: 
2-8 U/ml 


EMA-IgA: 
Negative: «1.2.5 


Total serum IgA: 
80 - 350 ۵۱ 
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Anti-glomerular Basement 


185. | Membrane C ANTI GBM ) Test cma 
Anticardiolipin Antibody (ig, 19W, 
106 | ig) 1gG.IgM and IgA: «20 CU 
-lAntipkospholipid antibodies IGE: ; 
187. ACE ۱:5 
ti transglutaminase antibodies ۲ 
108 Î antite) Test 22U/ml 
"| 1966.0 -16.0g/L 
189, immunoglobulins Test IgA: 0.8 -3.0g/L. 
IgM; 0.4 - 2.59/L 
qgo, | Liver kidney microsome type 1 Liars Feind 
Canti: LAND) Test Positive:-or «25.0 Units 
anti-smooth muscle antibody 
19 | (ASMA) test 4120 titer 
192. | Antineutrophilantibodies (AMA) | «120 titer 
Negative; «20.0 Units 
193. Antiparietal cell antibody test Equivocal: 20.1-24.9 Units 
Positive: 225.0 Units 
194, | Islet cell antibody ont AH abs Titre 
| Negative :29 AU/ml or less 
195, | Centromere Antibody ( ACA) ی ی‎ EL 
greater 
196. | Cyclosporine and Tacrolimus 600-500 ng/ml 
197. | CysticFibrosis «29 mmol/L 
BCR-ABL Fusion gene Philadelphia 
198 | Chromosome Test HO areas 
499. | Chorionic Villi Sampling ( CVS) SCUTIS 
Total sperm count in 
ejaculate: 
39.928 million 
Ejaculate volume; 1.5- 7.6 
mi 
Sperm concentration: 15 - 
200, | Seminal Fluid Analysis 25omilllon per mi 


Total motility (progressive 
and non-progressive): 
40% - 81% 

Progressive motility: 32% - 
75% 

Sperm morphology: 4% - 
48% 
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201. Alpha-1Antitrypsin ( AAT ) 


75-150 mg/dl 


Carcinoembryonic Antigen (CEA) 


Nonsmoker: 0 - 2.5 ng/ml 


210. Androstenedione 


292 | Test Smoker: 0 - 5 ng/ml 
203. Post Coital Test rupees200-350 
m treutarine Insemination C IUI ) >20 million/ml 
est 
205. Acetoacetate «1mg/di 
206. Acetylcholinesterase (ACE). RBC 26.7.49.2U/g Hb. 
E 207. | Acld phosphatase 0.5.5.5 U/L 
208. | 6-Aminolevulinic acid (ALA) 15.23 mcg/L 
les to extractable nuclear 
209. antlgen (AENA) «20.0 units 
Men: 


18-30 years : 50-220 ۱ 
31-50 years: 40-190 ۱ 
51-60 years : 50-220 ng/dL 
Women: 

Follicular : 35-250 ng/dl 
Midcycle : 60-285 ng/dL 
Luteal:30-235 اوه‎ 
Postmenopausal: 20-75 
ng/dL 

Children: 

1-12 month : 6-78 ng/dt 
1-4 years: 5-۱ 

5-9 years: 6-115 ng/dL 
10-13 years : 12-221 01 
14-17 years: 22-225 ng/dL 
Tanner II-Ill; 

Male: 17-82 0 
Female: 43-180 ng/dl 
Tanner IV-V: 

Male: 57-150 ng/dl. 
Female: 7-68 ng/dL 


Antidiuretic hormone 


21۳ (ADH; arginine vasopressin) «VT pg/ml 
[ 25 Antithyroid microsomal antibody | „1100 


213, Apolipoproteins 


females: 98.210 mg/dl 
A-I. males: 88.180 mg/dl 
B-100. females: 44.148 
mg/dl 

B-100. males :55.151 mg/dl 


Bicarbonate: 23.28 mEq/L 
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Plasma. females: 28.43 


mi/kg body wt 
Plasma, males: 25.44 
" Blood volumes (radioisotope mi/kg body wt 

214. | labeling) RBCs, females: 20.30 ml/kg 
body wt 
RBCs, males: 25.35 ml/kg 
body wt 

‘ain (B-type) natrluretic peptide 

215. | (BNP) «100 pg/ml 

216, | Carotene 75.300 mcg/L 

217. CD4:CD8 ratio 14 

218, | 604+ T-cell count 640.1175/mcL 

219, CD8« T-cell count 335.875/mcL 

C-reactive protein. highly sensitive 

220. | (hscRP) <1.1mg/L 

221, Total (TC) 150.199 mg/dl 
After metyrapone: > 7 

222, | 11-Deoxycortisol (DOC) mcg/di 
Basal: «5 mcg/dt 

d-Xylose level 2h after ingestion of 

223. Ep > 20 mg/dl 

224. Fibrinogen 200 - 400 mg/dL 

225. | Gastrin 0.180 pg/ml 
Aipha-1giobulins: 0.2.0.4 
g/dl 
Alpha-2 globulins: 0.5.0.9 
g/dl 

226. | Globulins Beta globulins: 0.6.1.1 g/dl 
Beta-2 microglobulin: 0.7. 
1.8 mcg/ml 
Gamma globulins: 0.7.1.7 
g/dl 

227. Insulin, fasting | 1.4.14 mclU/ml 

228. Lactic acid. venous 6.16 mg/di 

229. [unt <40 mcg/dl 
13:130/1007 

go, | Leukocyte alkaline phosphatase polymorphonuclear 

d (LAP) score (PMN) leukocyte 

neutrophils and bands 

an Manganese 0.3.0.9 ng/ml 


| 455 


in corpuscular hemoglobin 


232. (MCH) 28.32 pg 
corpuscular hemoglobin 
233. | concentration (MCHC) Sd 
Metanephrines. free: « 
0.50 nmol/L 
234. Metanephrines. fractionated Normetanephrines.free:< 
0.90 nmol/L | 
235. | Methemoglobin | «10h. 
236. Methylmalonic acid (MMA) 150.370 nmol/L 
237. | Myeloperoxidase (MPO) antibodies | «6.0 U/ml 
238. 5'-Nucleotidase (S'NT) 4.1.5 U/L 
239. Osmolality 275.295 mOsm/kg H20 
arathyroid hormone.related 
240. peptide (PTHrP) < 2.0 pmol/L 
241. Urine Ph 46-0 1 
Platelet life span. using chromium- 
242 | ری بو‎ 8.12 days 
243. Porphyrins > 1.0 mcg/di | 
244. Prealbumin 18.45 mg/dl 
245. Free Testosterone 35 - 155 pg/mL 
Protein C resistance, activated ratio 
246. | capc-R) 2226 
247. Pyruvic acid 0.08.0.16 mmol/L. | 
248. q RBC survival rate. using 51Cr T1/2 = 28 days 
Renin activity. plasma (PRA). MEE depleted:2.9.24 
249. spear in males and females aged Sodium-repleted: 0.6 (or 
y lower).4.3 ng/ml/h 
330: میج میا‎ eom Absolute: 23.90 x 103/mcL. 
of administered 
251. Thyroid lodine-123 (1231) uptake doseat24h 
252. Transferrin saturation 20.50% 
Leukocyte: < 20 mg/di 
253. | VitaminC (ascorbic acid) Total: 0.4.15 mg/dl 
254. Amino acids. total 200-400 mg/24h 
255. Catecholamines. total | <100 mcg/m2/24h 
256, | Coproporphyrin | 50-250 meq/24h 


257. 


Estriol 


Females: > 12 mg/24 h 


258. 


‘d-Xylose excretion Shafter 
ingestion of 25 g of d-xylose 


5.8g 


259. 


17-Hydroxycorticosteroids, 
fractionated, adults » 18 yr 


Cortisol: 3.5.4.5 mcg/24 h 
Cortisone: 17.129 mcg/24 h 


260. 


-Hydroxyindoleacetic acid (5- 
HIAA) 


2-9 mg/24h 


261. 


17-Ketosteroid. fractionated, 
females» 12 yr 


Androsterone: 55.1589 
mcg/24h 
Pregnanetriol 59.1391 
mcg/24h 


262. 


17-Ketosteroid. fractionated. males 
> yr 


Androsterone: 234.2703 
mcg/24h 
Etiocholanolone: 1513198 
mcg/24h 
TI-Hydroxyandrosterone: 
66.1032 mcg/24 h 

11- 
Hydroxyetiocholanolone: 
17.1006 mcg/24 h 
11-Ketoandrosterone: 4.55 
mcg/24h 
Ti-Ketoetiocholanolone: 
51.1016 mcg/24 h 
Pregnanetriol: 245.1701 
mcg/24h 


263. 


Metanephrines. fractionated, 
normotensive patients z 18 yr 


Females, metanephrine: 
30.180 mcg/24h 
Females. total 
metanephrines: 142.510 
mcg/24h 

Males, metanephrine: 44. 
261mcg/24h 

Males. total 
metanephrines: 190.583 
mcg/24h 


264. 


| Metanephrines. fractionated, 
normotensive males and females 
aged 18.29 yr 


Normetanephrine: 103. 
390 mcg/24h 


265. 


Metanephrines. fractionated. 
hypertensive males and females 


Metanephrine: « 400 
mcg/24 h 
Normetanephrine: < 900 
mcg/24h 

Total metanephrines: < 
1300 mcg/24h 


266. 


| Microalbumin. albumin/ creatinine 
ratio 


«20 mcg/mg 


1457 


267. Oxalate 0.110.46 mmol/ specimen 
268. Phosphate, tubular reabsorption 79.94% of filtered load 
269. Porphobifinogens 0.0.5 mg/g creatinine 
270. Potassium 25.100 0 
271. Protein. total «100 mg/24h 
an. Sodium 100.260 mEq/24 h 
Bilirubin: Negative 
Blood: Negative 
Glucose: Negative 
Ketones: Negative 
273. Urinalysis. routine. dipstick testing Leukocyte esterase: 
Negative 
Nitrites: Negative 
Protein: Negative 
Urobitinogen: 0.2.1.0 EU 
274. Urobilinogen 0.05.2.5 mg/24 h 
275. Vanillyimandetic acid (VMA) «8mg/24h 
Basal. females: 0.2-3.8 mEq 
Ih 
Basal males: 1-5 mEq /h 
276. Gastric acid secretion Peak, females: 11-21 mEq 
ih 
Peak. males: 18-28 mEq /h 
277. | Von Willebrand Factor (VWF) | 50 -2001U/DL 
278. Metanephrines plasma 12-60 pg/mL 
DA: 95% - 98% 
279. Hb electrophoresis HbA2: 2% - 3% 
HbF: 0.8% - 2% 
280. Cancer Antigen 72-4 ( CA 72-4 ) «3.8U/MI 
01:50 - 150 mi 
281. Cerebrospinal Fluld (CSF) Child; 10 - 60 mt 
aT Serotonin ( 5- Hydroxy tryptamine 50-200 ng/mL 
(5-HT) 
283. Osmotic Fragility Test 4 - 4.45g/L NaCI 
284. Blood pH Test. 7.35 - 5 
= 285. Normetanephrine urine 75-375 mcg/24hr 
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به‌رگی 00993 


زور سوپاسی كاك ala‏ غه‌ریب و خاتوو ait‏ عه‌زیز و خاك به‌ختیار It‏ و خاتوو دییه 
رنبوار ده‌کهم که هاوخار و یارمه‌تی ده‌رم بوون له ناماده‌کردن و خوکردنه‌وه و 
3 پیداچوونه‌وه‌ی پشکنینه‌کان. 


له ناماده‌کردنی پشکنین و بابه‌ته‌کانی pdi gU‏ کتټبه سوودم له چه‌ندین سه‌رچاوه‌ی 
کوردی و بیانی وه‌رگرتووه, سوپاسی سه‌رجه‌میان ده‌کهم. له‌به ر زوری ناوه‌کانیان 
نه‌متوانی ناوه‌کانیان بنووسم. 
aun‏ دانراو و درووستخراوی مروْفیك بی od5 glam‏ و کورتی dui‏ بيه له ههر 
pad galam‏ و کورتییه‌کمان ببوورن که له پشکنینهکان و بابه‌ته‌کانی ناو نهم 
نه پڵیشکه‌یشنه هه‌بێت. 


| له دوعای b‏ بی به‌شم gd5do‏ 
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Medical Lab. 


Alay نافیگه‌ی‎ ) nS 


سه‌رنج و diday‏ و پشنیاره‌خانتان بنترن dydy d;‏ فه‌رمیه‌کانم له تۆړی vidillaoó5‏ 
فه‌یسبوك و نینستاگرام و تێلگرام و تيكتۆك pd,‏ ناونیشانانه : 


OHA) ۱ 


ناماده‌خردن و خو‌کردنه وهی؛ 
کامه‌ران یوسف ( gold‏ هه‌ورامی C‏ 
خورمال - هه‌ورامان 
10/ 2022/10 


ن و کوکر 


jaoi : دنه‌ووی‎ 
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ناوه‌روك 


2 Aid تاسنامه‌ی‎ 
Bo 7172510712 E E برع‎ ira] 


9 Woche 
30 Others 
ið Angiotensin Converting Enzyme (ACE) | 
12 Beta-2Microglobulln 
E Tactate Dehydrogenase (LDH) | 
6 Blood Oxygen Level 
jë Blood pH Test 
5 ‘Arterial Blood Gas Analysis ( ABG) Test | 
irbon Dioxide in 
n ‘Anion Gap Blood Test 
ysta 
Digoxi 
insulin Antibody 
EJ Insulin-Like Growth Factor 1C IGFT) Test 
EJ Proinsulin | 
Bence jone: 
Urine Protel 
33 Drug 
| 34 Microalbumin Test 
35 Tactose Tolerance Test 
Fructosamine Blood Test 
i Kraft 
[az Homa index CIR) | 
47 Lactic Acid Test 
48 Ammonia ( NH3 ) 
51 Gamma-Glutamyl Transpeptidase (GGT J 
52 ‘Alpha-1 Antitrypsin C AAT ) 
| 53 Phenylalanine Test 
Creatine Phosphokinase C CPK ) Test | 
55 Lithium Test 
Tacrolimus Test 
57 C-peptide 
| 58 Basic Metablilsm Panel (BMP) | 
6 Comprehensive Metabolic panei 
N-terminal pro 8-Type Natriuretic Peptide (NT-proBNP) 
d Ceruioplasmin | 
6 Procaicitonin PCT) | 
7 Blood Ketones 
tigen (PSA 
Calprotectin Test 
[79 TAMA2-Related Muscular Dystrophy 
[ 86 Bacteriology 
[ar Bacterial Culture Test 
[84 | rine Culture and Sensitivity 
| 86 ure 
| 97 Semen Culture Test 
| 88 Urethral Culture Test 
[89 FangiCuiture Test 
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Malaria Smear Test 


‘Swab Culture 


Throat Culture Test | 


Gram Stain 


Capsule Stain 


“Mannitol Salt Agar Media 


Blood Agar ( BA ) Medium 


Chocolate Agar (CAP ) Medium 


Nutrlent Agar Media 
Sabouraud Dextrose Agar ( SDA) 


~ MacConkey Agar 


CorabrospinalFluld( CSF) | 


Candidiasis 


Tuberculosis Test 
'onsitivity Testing 


‘Adenosine Deaminase (ADA ) Test 


Gonorrhea Test | 


Chlamydia Test 


Acid-Fast 


Mobiluncus 
llus € rest 


Escherchia Coli (Ecol) 


| 122 Cupriavidus Metallidurans: 
13 Purified Protein Derivative Test ( Tuberculin ) ( PPD) 
126 Catalase 
Oxidase Test | 
[138 Toagulase Test | 
29 Citrate Uttization Test. 
386 Urease Test 
13 Indole Test 
132 Pastorex Strep Test Agglutination Kit 
‘Autoimmunity 
134 202 
148 Antineutrophil Cytoplasmic Autoantibody ( ANCA J 


‘Antinuctear Antibody (ANA) 


MEE E (îrê nc: 


Human! نی‎ tae HLA- BUST] 


pii 


Human aaae Antigen CHEA- DODO | 


Cold Agglutinin Disease (CAD) 


Complement 3C C3 ) Test 


Complement 4 ( CA ) Test 


ClEsterase Inhibitor Test 


— Antisperm AB Test | 


Lupus Erythematosus ( LE) Cell Test 


Anti RNP Test 


Smith ab 


-Anti Sogres Syndrome type 8 


Anti sclerodedma-70 (Anti SCL-70 ) Test 


Anti-Double Stranded DNA Antibody C ۳ dsDNA 2H 


TEI EERE TERR Wut 


Anti-Glomerular Basement Membrane (Anti GBM ) Test 


Anticardiolipin Antibody ( i96. 19M. 19A) 
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‘Antiphospholipid Antibodies C IgG-IgM ) Test 


‘Anti Transgiutaminase Antibodies ( Anti TG) Test 


Immunoglobulins Test 


Liver Kidney Microsome Type 1C Anti-LKM-1) Test. 


Anti-Smooth Muscle Antibody (ASMA Test | 


‘Antimitochondrial Antibodies ( AMA) 


Antiparietai Cell Antibody Test 


Tslet Celi Antibody 


Centromere Antibody. 1۴0 | 
Cyclosporine and Tacrolimus 


‘Non-invasive Prenatal Test ( NIPT) 


Sperm DNA Fragmentation Test 


— Chorionic Viii Sampling (CVS) | 


Karyotype Test. 


First Trimester Screening Blood 


Whole Exome Sequencing 


‘Quadruple Screen Test 


“Robertsonian Translocation 


X-linked Agammaglobulinemia | 


Seminai Fiuid Analysis 


Bone Marrow Aspiration 


Interferon-Gamma Release Assays ( IGRAS ) 


TAK v6317 Mutation 


Aipha- TAntitrypsin CAAT) 


Carcinoembryonic Antigen ( CEA ) Test 


Post Coltal Test 


intrauterine insemination (IU J Test 


Human FecalElastase (FE-1) | 


PAP Smear Test 


Interleukein. 


Er FS siia Sia 
Biopsy aub S 


io 
CEC Test ) تهتجامه‌قانی‎ sodas yi aij 


Soy Jy at Baro jabar‏ سعره نان 


وورگرآن ( سحب | 


ci.‏ قه‌مخوزّنی 6349 Sickle cell anemia‏ سخل سّل نیماد ESR gaij‏ بهرزتابز و5 


n 
ETT EN یقرت توب یی‎ TRUE 


Parasitology Jii 
Host نوی چیه‎ di 


(pie کش ( فحص‎ iba 


Emogiobinopathy 


۳۳9۳۲۴ g PCR agli ejlguo 
Funk ja 


Microorganismsai day که‎ gigi ju» auligsdi gal «liam. 


isy |‏ پشکنینی به ختریای 'H.pytoriasdS‏ 
3 


` (Leukem) eed] 


| 463 


sci‏ ناو تون و «jio‏ جیآوازهقانی گرووپی دوآن و قرماتی دون 


نبا هیچت بیستووه Äg igy clus»‏ سه و؟ 
jio ja ۲ Rh ) adr‏ و هزوآشتر نهطلوتینه یشن sila‏ له چاو (A) uai‏ و Jai‏ 5۲۲ 288 
جیاوازی دولا veln )jaiimllgs‏ ( و CArtery ajos‏ 28$ [ 


TECH eiie neo d ERA E] 


sii‏ دزم بان 
TEE FST SE FETE HAY o gaa‏ 
سهوز بووني سبرهم 2954 خوټن 
ELIT‏ اک‌کانی دوبن به شزوەپەى تەندروست 
opinor‏ 
هس Sa‏ تن وج انم TER‏ 
dam‏ باوه‌خامي وهرگرتتي gigs‏ ( سحب آلدم C‏ 
ag IU GU S aS al goa qj‏ 
KZ Jai arai IIT Us FES‏ 
UL 9 us‏ 
کون( (Blood‏ 
SRL Rw a‏ و و 
STE |‏ سس 


= E 
کهسانه‌ی قزیان ھەڵدەوەرآت‎ gai, giSoji daga] 


جیاوازی ته نتوآن ui là guión‏ 
sale‏ تون یرهم و ها 

شوزنانهی که نه‌کری خوزنیان لی وهربگیری. 
ت ؟ ههر juo (fio)‏ تبشانه یه بو ج نه ذو شییه لك S‏ 

آن چی gosta c.a)‏ ته ندرووستیتانهوه. 

نایا پشکنبنی خوزن dydw‏ بو دهستنیشانکردنی نه خوّشی سالاسیمیا ( SC Thalassemia‏ 
sloji‏ حون 
خهستیوونه Folycythemia gigs gag‏ 
کو با و ترا سای GE oa‏ ره وه وتمان DE‏ 
هورمونه‌کان Hormones awli‏ 
odi |‏ پشختیتانه‌ی که بو هو ناقره‌ننه کرت a5‏ مندآلبان تهبارتهچزّت 

مشه‌خوره‌کان Parasites‏ 
ابر سی Uis‏ گرنگترین پشکتینهبهیوه‌ندیداره‌کالی 3 
Hemostasis ( Blood Remain J‏ 
Unas‏ نه خونجاندتی Gigs‏ تال آهل Figs‏ مروف 
Anisocytosls-‏ 
gai‏ پشکنینانه‌ی sai‏ پیسیه وه Stool‏ ده خرن پشکنینی GSE‏ 
سیستمی هورمونی لش و کون انی 
Pancytopenia‏ 

هو AD‏ هکت BUE ae‏ پان HBATE‏ بان هه ردووقی di‏ ده نوسرزّت S‏ 
ipis ut‏ یگ 


EEE 


Einen 


0 
بش بن و کزشه قانی Saga‏ و دون Sadiq amas‏ 


Coltection in Capillary «jalyas 


* CER qp دا‎ aly daos 
sso Mastectomy کهآ که ری‎ Sya نکش‎ sI gal خوتن‎ cal 
Gli و‎ Go) ogly دوزت تآقرهته بان‎ cilja ان‎ SSIS سامپلی‎ jai 
Coo) جاندن ( [هرع‎ ji وره‌کان‎ CET 
پشختبله قان‎ jawal هیمقلپسس و ھبمۇاديتبك و چه‌وریه‌کان و زەرداوە خان‎ sJ 
Histopathology شانه‌زآنی و خانەزالى‎ 


al 
I 


E 


vis [77] 
Taw له زر مایقرة‎ Ca. Phosphate و‎ Ca.Carbonate و‎ Ca Oxalate جیاوآزی‎ 


aj |‏ پشکنیلی GUE‏ دا هناوه‌ندی ترش و تقتدا چی ده بیترت S‏ 


Swelnb Aifa «jloU 


Mythic lol 
Alegria. a 
[402 ~ Microscope ری‎ 
pectrophotometer: 
405 


Vidas and Mini Vidas. siot 


Tanas sat 


Stet سول‎ ing la 


| 422 
COthers J asy» سنیده‌خانی‎ 
59 PIIP بەر‎ ull 


[461 


ET 
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